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Einleitung.  — Vorläufige  Vemerfungeit, 

SfBenn  btc  reinße  unb  be§  Sftenfchen  würbtgße  ^rcubc, 
wenn  bie  greube,  meine  junge,  franfe  Sreunbin,  bie  man 
nach  einer  wohltätigen  ^anblung  empfmbet,  bie  Ausü- 
bung ber  $eilfunbe  begleitet,  fo  ifi  bod)  nicht  ju  läugnen, 
baf  ftd)  nur  ju  häufig  fd)inerjlicl)e  ©efül;le  mit  einmifeben. 
SBieuiet  Fojiet  eS  nidfpt  bisweilen  bem  bergen  beS  AvjteS, 
ba§,  was  er  benft,  burch  SBorte  gu  ernennen  3U  geben! 
Wit  wie  oielen  ©chwierigfeiten  b«t  er  311  Fdmpfen,  unb 
mit  welcher  3artheit  mu{j  er  nicht  feiten  3U  SBeife  gehen, 
um  ben  eblen3wecF,  ben  er  im  Auge  hat,  31t  errekhen! 

33on  biefer  Art  iji  ber  3we<f,  ben  ich  bermalen  l;in= 
ftdftlich  Shrer  h«be.: 

Sch  werbe  bie  &ugenb  unb  bic  reinen  (Bitten  3um 
fSeiftanbe  ber  ©efunblpeit,  unb,  ohne  fte  31t  beleibigen,  bie 
SSernunft  3um  SSeifianbc  ber  Vernunft  felbfi  aufforbern; 
mit  einem  SBorte,  ich  werbe  bie  ©chamhaftigfeil  warnen, 
ohne  ihr  311  nahe  3U  treten. 

Sch  werbe  3U  Shnen  reben,  als  rebete  ich  mit  meü 
ner  eignen  Tochter,  bie  idh  unenbltcf)  liebte,  aber  3U  einer 
Kodhter,  welche,  ohne  eS  3U  wijfen,  ffrafbar  wäre. 

©ie  hatten  ftd)  ber  Fojibaren  S3ortf)cile  ber  ©efunbs 
heit  3U  erfreuen  — aber  jebt  laffen  ftd)  überall  ©tymptos 
me  oon  Äranfheiten  wahrnehmen. 

<1  # 


Sbre  ©eftcbtgfarbe  Formte  in  ber  Sicblicbfeit  unb  $ri; 
fd;c  mit  ben  Stofen  metteifern. Seht  aber  iß  fte  blaß 
unb  berwelft. 

35ie  Sebbaftigfcit  itnb  groblicbfcit  waren  Sbnen  ei* 
gen....  3e£t  aber  nimmt  man  gewiffe  ©leiebgültigfeit 
unb  Srdgbett  wahr,  ohne  baß  irgenb  etwas  oorbatiben 
vodve , weld;eS  eine  fotdjc  23erdnberung  rechtfertigen  fbnm 
te.  — 

2tbc r biefcS  ©twaS  fonnte  eine  Söerimmg  fein  — 33te* 
te  nennen  fte  ein  Verbrechen,  aber  biefcS  SBort  iß  für  ©ie 
nid;t  gcfcfyaffcn  — eine  Verirrung  fonnte  es>  fein,  welche 
insgeheim  bon  ber  ©innlidßeit  ängeratben,  aber  bon  ber 
Äeufcbbeit  gemißbißigt,  ben  ©eiß  betführf , bie  Vernunft 
in  bie  Srre  leitet,  unb  bie  auf  biefe  SQeife  verführten  $)er» 
fotten,  ofr  ohne  baß  fte  eS  ahnen*  ber  Unfcbutb  unb  ber  £u= 
genb  entreißt* 

©ine  gefährliche,  fcbrecfltd;e  Verirrung!  unb  boch 

einige  Seichen  fcheinen  aßerbingS  eine  folcbc 

Vcbauptüng  ju  rechtfertigen unb  boch , fage  ich, 

bürfte  fte  bietteid;t  auch  Sbnen  borgemorfen  werben  fbn= 
nen!  . . * * 

freilich  fantt  nur  Sbre  Unerfahrenbeit  biefen  Vorwurf 
treffen;  aber  bürften  ©ie  wobt,  wenn  auch  Sb*  ©eiß 
feinen  2lntbetl  an  einem  Vergeben  fyatj  ftd;  bennod)  t'bm 
bingeben,  unb  baS  traurige  Opfer  beffelbcn  werben  ? üftein, 
bie  ©efeüfd;aft  würbe  babei  ju  viel  verlieren;  fte  würbe 
baburd)  bcS  VcifpielS  entbehren  müffen,  welches  ©ic  von 
allen  Sugenbeit  ihr  ju  geben  berufen  ftnb. 

©inß  fchon  bemühte  ich  mid; , ©ie  mit  aßer  ber  S3e* 
butfamfeit  unb  .Klugheit*  womit  man  eine  Vlume  berührt, 
wcldje  burd;  ben  gcringßen  ^jauch  weif  werben  fonnte,  ju 
warnen;  aßein  noch  mit  ber  angeborenen  Feinheit  beS 
finblicben  ©eißeS  gefcbmücft  unb  in  aßen  Sbrett  ^anbluns 
gen  nur  2Cnmutb  unb  Unbefangenheit  an  ben  Sag  legenb, 
haben  ©ie  mich  nid;t  verßanben  uttb  ebne  Swet'fel  auch 


meine  9?athfchldge  nicht  befolgln  fonnen.  Snjwifchen  Sie 
gehren  immer  mehr  ob;  Shve  Litern  gramen  fich  — lefen 
Sie  alfo  biefe  23ricfe, 

£>ie  ©cfunbheit  unb  Schönheit  ftnb  nid)t  bie  einzigen 
©ittcr , bte  ich  burd;  'fie  ju  erhalten  beabfichttge.  £)ie 
23erirrung,  beren  Sie  fteb  vielleicht  fdmlbig  machen  Fort; 
nen,  verberbt  alle  gute  Sitten  unb  ebten  ©efühle;  fte 
gerftort  bie  glüdltchjten  23erjlanbe3frdfte ; fte  raubt  alle 
Selbjlachtung  unb  vernichtet  jebe  Hoffnung  §u  einem  wah- 
rten Sebenäglüde. 

©o  ftnb  alfo  niete  §3eweggrünbe  vorhanben,  mich  ju 
ber  ©Wartung  ju  berechtigen,  bafj  Sie  mir  bie  2fufmerf- 
famfeit  fdjenfen  werben,  bie  ich  von  Shuen  mir  erbitte. 
Unb  biefe  2lufmerffamFeit  nehme  ich  lebiglich  unb  allein 
in  Shtcm  Sntereffe  für  bie  nachfolgenbett  Briefe  in  2Cn- 
fpruch* 


^weiter  23  r t e f. 

8Son  fcen  traurigen  folgen  unb  ben  allgemeinen  Äran^eitöpfdllcn, 
-bie  burch  baü  geheime  2after  ljerbeigefül)rt  merben.  — 33eobad)tunj 
• gen  unb  33emcrEungen  öltercr  unb  neuerer  2lerjte.  — -£>ufe= 
lanbö  »ranbernbeö  ©efpenjt, 

Sch  werbe  Sie,  meine  junge,  franFe  Sratnbin,  in  bte; 
fern  SSriefe  mit  einigen  jener  traurigen  folgen  begannt  mas 
chen,  welche  aus>  ber  23erirrung,  von  ber  auch  vielleicht 
Sie  ftch  höben  »erführen  taffen,  entfpringen.  £>ie  S3efd;rei= 
bung  berfelben  bietet  in  ber  &hat  ein  grapltcheS  Schaufptel 
bar;  inbeffen  Fann  bie  Hoffnung  tn  einem  SBinFel  biefeä 
©emalbes>  noch  immer  einen  $Pla£  ftnben;  fte  barf  barauS 
nicht  völlig  oerbannt  werben;  benn  fic  ift  noch  nid;t  ganj^ 
lieh  verloren,  fo  lange  man  nicht  für  immer  auf  bie  £u= 
genb  verachtet  hat. 

£>ie  sperfonen,  welche  ber  Sßerirruttg  ber  ©nfamFeit 


— 6 — 

oder  fd)db(id)en  geheimen  2fuSfcbweifungen  (Ausdrücke,  mit 
benen  ich  bisweilen  bie  Schwachheit,  beren  traurige  folgen 
id;  Shnen  hier  gu  fdhilbern  bcabfidjtigc,  begegnen  werbe) 
fiel;  bingeben,  bieten  mehr  ober  weniger  fdmell  bie  Sbrnpto? 
me  ber  Nückenbarre  bar;  .fte  haben  gwar  nicht  gleich  an« 
fangS  lieber;  inbeffen,  obgleich  ftcb  bie  ©ßlujt  bei  ihnen 
erraff,  magert  unb  gehrt  dod;  ihr  Körper  ab,  unb  eS  ij!  ihnen, 
atd  wenn  Unreifen  baS  Stückgvat  hinabliefen.  Sebe  korper? 
liehe  Bewegung,  jeder  Spagiergang,  bcfonberS  auf  unebenen 
Sßegen,  fefct  fte  außer  2£them,  fdhwdcbt  fte,  unb  »erurfacht 
ihnen  heftigen  Schweiß,  Sd;were  im  Kopf  unb  Öhren* 
Traufen.  ©S  befallen  fte  ©ebirn * unb  Nervenkrankheiten, 
unb  halb  verfallen  fte  in  eine  große  ©eijieSfd;wdcbe  unb 
Stupidität.  2l;r  Etagen  gerath  in  Unordnung,  unb  fte 
werben  blaß,  abgefpannt  ttnb  trage.  Sie  nebnten,  mos 
gen  fte  nod;  fo  jung  fein,  mit  den  körperlichen  ©ebreeben 
auch  3ugleid;  baS  äußere  ©eprdge  beS  2llterS  an;  ihre 
3Cugen  werben  hobt;  ihr  Korper  krümmt  ftd;;  ihre  Seine 
vermögen  kaum  mehr  fte  gu  tragen;  2£deS,  waS  ihnen  vors 
kommt,  tfk  ihnen  gttwiber;  fte  haben  gu  nichts  ©efebief,  unb 
ein  großer  Sl;eil  von  ihnen  wirb  an  allen  ©liebem  gelahmt. 

£>ie  traurigen  ©mpftnbungen  unb  Neige,  bie  fte  auf 
eine  tünfiliche  üfficife  bei  ftcb  anregen,  fdhaben  inSbefonbere 
unb  in  einem  febr  hohen  ©rabe  ben  von  Natur  fchwachett 
^erfonen  unb  ftnb  bie  Urfadje,  baß  fte  Krankheiten,  welche 
fte , wenn  fte  bt'efer  unglücklichen  ßebenSweife  ftch  nicht  bin? 
gaben,  mit  leichter  üJttübe  überleben  würben,  gu  ertragen  kaum 
im  Stanbe  ftnb.  Namentlich  bie  Sruft  leibet  außerorbent? 
lieh  darunter.  Selbfi  bie  robußcjkcn  $>crfonen  werben  frü? 
her  ober  fpdter  baburdj  gefchwacht,  unb  bei  biefen,  wie 
bei  jenen  wirb  baS  Sebett  entweber  burch  ein  fcbleicbenbeS 
ober  burch  ein  hüjised  Sicher  geenbigt. 

£>ieS  ftnb  einige  ber  traurigen  folgen,  welche  burch 
baS  geheime  2ajker  für  die  ©cfunbbeit  herbeigeführt  wer? 
ben,  und  wcld;e  in  einem  hohen  ©rabe  die 2fufmerkfamkeit 


einiger  bet  achfung§würbigj!en  2Cev$te  beS  2llterthumS,  wie 
eincö  ^ippofrateS , @elfuS,  2CretheuS,  2tetiuS  unb  (Baien 
auf  fiel)  gezogen  haben. 

Biele  anbere  2Ccr jte,  welche  ebenfalls  eines  großen 
SiufeS  fiel)  51t  erfreuen  gehabt,  aber  weit  fpdter  gelebt  l jas 
ben,  betätigen  bie  Slicptigfeit  ber  2Cnfichten  ihrer  Botgdn* 
ger  unb  fcheinen  eS  als  eine  ausgemachte  Sßahrheit  ju  bn 
trachten,  bap  jenes  Saftet  noch  anbere  Äranfheiten  erjeus 
gen  fann,  welche  non  beu  alten  2terjten  nicf?t  beobachtet 
ftnb,  ober  beren  fie  in  ihren  ©Triften  wenigftenS  nicht 
erwähnt  haben. 

£>em  ©anctoriuS  gufolge  reigt  jene  Verirrung  fowohl 
bie  Seber,  als  auch  bie  Btieren  auf  eine  unnatürliche  SBeia 
fe  an,  macht  für  ©teinfehmerjen  empfänglich,  »erminbert 
bie  natürliche  $i|e  unb  hat  ben  Berluft  ober  wenigftenS 
bie  ©ehwdehung  beS  (BefichtS  gut  golge. 

SommiuS  jufolge  entflohen  barauS  ©chlagflüffe , Ste 
fhargie,  (Epilepfie,  ©chldfrigf  eit,  Sittern  ber  ©lieber,  Ärdrn* 
pfe  unb  alle  2lrten  ber  gefährlichen  ©ichtjufdlle. 

2Sie  $ofmann  behauptet,  verliert  ftch  baS  ©ebdchk 
nip;  ein  fortwdhrenbeS  guofleln  überfallt  alle  ©lieber*,  bie 
©timme  wirb  rauh ; ber  ganje  Äbrper  wirb  nach  unb  nach 
gerftort;  bet  bitrcb  bcunruhigenbe  Traume  gejtorte  ©eblaf 
fidrft  unb  erquieft  nicht;  unb  man  empftnbet  ©cbmerjen, 
als  wäre  man  braun  unb  blau  gefchlagen  worben. 

Boerhaoe  brütf’t  ftch  übep  bie  Sßirfungen,  bie  barauS 
entfpringen,  folgenbetmapen  auS: 

SOtan  tterfpürt  fortwdhrenb  eine  SÄattigfeit  in  allen 
©liebem,  man  wirb  non  einer  unwiberftehlichen  ©chldfrigs 
feit  befallen,  man  empftnbet  ©dhmerjen  in  ben  Membranen 
beS  ©ehtrnS  unb  alle  ©inne  werben  abgeffumpft. 

B an  ©mieten  hat  bei  melen  ^)erfonen,  bie  jenem  Saa 
fier  ergeben  waren,  bie  Beobachtung  gemacht,  bap  fie  in 
allen  Steilen  beS  ÄorperS  furd>terltd>e  ©dhmerjen  unb  in 
ben  ©chcnfeln  unb  Beinen  einen  folgen  grofi  empfanben, 
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baß  fie  ftcf?  wdhrenb  bet  ßdrfßen  (Sommcthihe  beßanbig 
warmen  mußten. 

Äloenhof  futjrt  mehrere  S3eifpicle  an,  mo  bie  gebet* 
men  ßaßer  SBahnfttin,  £>bnmacbtcn,  Sucfungen  unb,  wie 
bieg  auch  faß  alle  2lergte,  welche  bie  folgen  biefeg  Saßerg 
gu  beobachten  ©elegenbeit  gehabt  haben,  bemerken,  befon* 
berö  Trägheit,  <5chwinbfud)t  unb  Siucfengbgebrung  herbei* 
geführt  haben. 

Unb  wie  feilten  folche  2fb jebrungen  bei  jungen  Seuten 
ltidf)t  fehr  häufig  bie  folgen  foldher  ßrafbaren  ©ewobnhei* 
ten  fein,  ba  nach  bet  SSemerfung  eines  bet  guöcrldfffgßen 
neuem  Anatomen,  beg  Dr.  9Jiecfel  *),  gewiffe  Sheile  beg 
untern  3?u<fgrat§,  fo  wie  oiele  anbere  Steile  beg  ©felettg, 
bag  heißt/ ' beg  Änocbcngebdubcg  im  Sftenfcben,  erß  nach 
bem  Seitpunfte  ber  9ftannbarfeit,  nämlich  nach  bem  acht* 
gehnten  ober  gwangigßen  ßebengjahre  ftd?  feß  unb  oollfom* 
men  unter  einanber  üerbinben? 

fallet  unb  ©auoageg  **)  fuhren  Seifpiele  an,  wo 
ber  Äorper  in  $olge  geheimer  2Tugfd)Wcifungen  gang  ßeif 
warb  unb  bamit  gugleich  alleg  ©efuhl  unb  alle  23eftnnung 
oerfchwanb. 

25er  berühmte  2Crjt  opn  Saufanne  erflart  in  ber  S3or* 
rebe  gu  einer  2lbhanblung  über  bie  mit  jener  23erirrung 
oerfnupften  ©efahren,  baß  er,  nachbcm  er  bag  Safein  beg 
geheimen  ßaßerg  erfannt,  ben  ^ortfepritten  einer  2lbgehrung, 
bie  oielleicht  oerheerenber  alg  bie  ^Blattern  gewirft,  (ginhalt 
gu  thun  gehofft,  unb  fuhrt  habet  auch  jroei  Seifpiele  oon 


*)  2fnatomifche  unb  pppfiologifche  83.  über  bie  Enedj. 
Sf).,  welche  u.  f.  w.  8tamcntlich  ftnb  eg  bie  SSrutibeinEnodjen, 
welche  erffc  nach  bem  3e£tpunfte  ber  SRannbarEeit  fiep  an  bie 
übrigen  Enocpigen  SEEjeite  fejt  anfc^lte^en. 


**)  Sanvagos,  Nosol.  melhod.,  t.  5*,  pag.  230« 


bet,  oon  ben  beiben  genannten  ^ersten  beobachteten  töbtli? 
eben  Steifrgfett  an. 

Sufelanb  bemerkt  bet  ©elegcnhcit,  wo  er  im  2Cltgcnt?f? 
nen  non  bem  franfhaftert  Sujfanbe  eines  jungen  SJtdbcbcnS 
fpricht,  rpetdjeä  ein  £)pfcr  jenes  unfeligen  ßajierS  geworben  t 
Sie  ijt  eine  oerweifte  Stofe,  ein  S3aum,  ber  in  33Iüte 
jianb,  unb  oerborrt  ift,  ein  wanbernbeS  ©efpenff. 

2lber  in  ber  £l;at,  baS  nenne  ich  oiel  2Cr-jneiwiffenffb«ft 
in  einem,  an  eine  junge  Äranfe  gerichteten  SSriefe.  2)ie 
SSemerfungen  einiger  anbercr  2Cerjte  oerfaare  ich  für  baS 
folgenbe  Schreiben. 

betetet  53  r i e f. 

SJemerfungcti  Cieutaub’S.  — <5rfd)opfung.  — Xutopfte  beS  Äörperä 
eiltet:  $>erfon,  roeldje  bem  geheimen  Cafter  ergeben  gemefen  mar.  — 
Dr.  portal.  — Sie  engtifdje  Äranfbeit.  — Dr.  ^etit.  — 2)a$ 
©rab  auf  bem  ©inbraberg.  — ®er  troefene  tßranb,  als 
golge  getjeimer  XuSfdjtpeifungen. 

Sch  fann  nicht  umhin,  biefen  SSrief  mit  folgenben 
S5etrabj)tungen  ju  beginnen:  Sie  ftnb  jung,  fchon,  geifa 
reich? , unb  ich  rebe  mit  Shnen  nur  oon  ©ebreeben!  Sie 
müßten  nur  Sobfprücbe  oernehmen,  unb  ich  tenfe  Sh« 
2tufmerffam!eit  nur  auf  fchauberhafte  ©emdlbe!  Unter 
oerfchiebenartigen  ©egenjfdnben  fonnte  feine  geringere  25er= 
binbung  jfattftnben.  2lber  wenn  ich  biefe  ©ntfe&en  erregen* 
ben  ©emdlbe  Sb«n  SSIicfen  oorhalte,  fo  gefd?ief;t  eS  nicht 
in  ber  2Cbftd?t,  um  fte  an  bie  Stelle  beffen  treten  ju  laf* 
fen,  wa§  bie  Statur  nur  je  ©rbabeneS  unb  Sd;one§  fcfatf, 
fonbern  um  einem  noch  weit  größeren  Unglücfe  öorjubeu* 
gen.  Sch  fab«  bähet  fort,  Shnen  SSemerfungen  unb  SSe* 
obachtungen  berfelben  2lrt,  wie  in  bem  oorigen  SSricf,  mit* 
jutheilen. 

2ieutaub  äußert  bet  ©elegenheit,  wo  er  oon  ben 
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gewöhnlichen  ober  möglichen  Urfacben  bet  (grfdjo^fttng  bet 
forpcrlic^en  unb  geißigen  Kräfte  bed  9J?enfcf?en  im  2Cllges 
meinen  tebet,  baß  feiner  2fnftd)t  nach  in  biefer  Sejicbung 
nichts  fo  febr  bie  gefpannteße  2£ufmerFfamFeit  oetbiene, 
ald  bie  geheimen  Saßet. 

eine  ju  weit  getriebene  Sidt,  bemerFt  er,  ßarFe 
SSlutrerluße,  eine  übermäßige,  511  lange  fortgefehte  33e* 
wegung,  ju  heftige  Forderliche  2fnßrengungen  bei  mecbanU 
fdben  Arbeiten,  ein  übermäßige^  ©tubium,  2ludfcbweifuns 
gen  in  ber  Siebe  unb  im  ©enuffe  geiftiger  ©etrdnFe,  unb 
befonberd  bad  geheime  Saßet,  bad  entebrenbße  unb 
fcbdblicbße,  wad  ftcb  nur  benFen  laßt,  geboren  ju  ben 
^jaupturfacben , tt»elcf>e  bie  ©rfcbopfitng  betbeifübren. 

liefet  3ußanb  bat  retfcbiebene  ©rabe;  er  ißbidweilen 
minber,  bidweilen  aber  mehr  gefährlich  unb  bann  in  ber  Siegel 
tobtlicf).  ©ne  allgemeine  ©rmattung  tß  bad  $aupt$eicben, 
welcbed  ihn  cbarafterifirt;  bie  Seine  tterfagen  benSienß;  bie 
©inne  ßumpfen  ab,  unb  bie  ÄranFen  fd?einen  in  einen 
Bußanb  ber  Sumpfbeit  geratben  ju  fein.  Sie  Meißen  f;a= 
ben  lieber,  welcbed  bidmeilen  rorübergebenb  iß,  bisweilen 
aber  auch  langet  anbdlt,  unregelmäßig  unb  ron  Obnmacb* 
ten,  ron  giebcrmabnftnn  unb  anbern  febt  bebenFlicben 
©pmptomen  begleitet  iß.  Sabei  halt  bad  2ltbmen  fcbtver, 
unb  flodFt  fogar  btdweilen.  £auftg  macht  ber  Sob  biefem 
traurigen  3ußanbe  ein  ©nbe.  Sidmet'len  ftnb  bie  ÄranFen 
t>on  einer  ßarFen  Ohnmacht  befallen,  ohne  baß  man  ge* 
mußt  bat,  baß  fte  FranF  waren.  ©inige  fdbleppen  ftcb  riel* 
leicht  noch  eine  lange  Seit  mit  einem  in  allen  feinen  Sbei= 
len  zerrütteten  Äorpet  bin,  unb  wie  febr  man  aud;  in  ein* 
feinen  3wifcbenrdumen  ju  ber  Hoffnung  einer  rolligen  SQSie- 
berherßellung  ber  ©efunbbeit  berechtigt  fein  mag,  fo  iß 
bod)  biefe  ßetd  febr  smcifclbaff.  ©nblicb  gibt  cd  einige, 
welche  tobtticbe  Slutßürje  beFommen. 

Uebrtgend  barf  ich  nidht  unbemerFt  laffeit, 
baß  ich  auch  Salle  erlebt  habe,  wo  3)crfonen, 
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welche  t> o n eben  fo  er n fl a f t cn  Äranfheifen, 
wie  t> i e hier  gefchilberten  — bie  ffarfen  £)hn* 
machten  unb  bie  tobtlichen  Slutffürge  auSges 
nommen  — befallen  waren,  gegen  alle  ©rwars 
tung  wteber  jum  Sefi&  ihrer  ©efunbheit  ges 
langten,  unb  jwar  baburch,  baß  fie  5«  einer 
geregelten  ßebenS weife  jurücEf ehrten.  Snjwt's 
fd)en  muß  eine  folcbe  StüdEfehr  jur  £)rbnung 
unb  Stegelmaßigfeit  bei  3eiten  gefchehen. 

S3ei  ber  ßeichenfection  berjenigen,  welche  an  ©fcho* 
pfung  gefforben  ftnb,  fahrt  betfelbe  Serfaffer  fort,  ftnbet 
man  gewöhnlich  inflammatorifcbe  33erftopfungen , ©teruns 
gen  unb  alle  Wirten  oon  ©gießungen.  SÖtan  hat  fogar 
©puren  »on  Eiterung  im  ©ehirn  entbeut,  unb  bie  ©ichel 
ber  biefen  Hirnhaut  »erfnochert  gefunben.  Sie  Sungen 
waren  in  Saulniß  übergegangen  unb  gufammengewachfen 
mit  ben  Stippen  unb  ber  Membran,  welche  fte  in  ber  Sötte 
te  ber  SSrujt  trennt  unb  in  folgen  Sdllen  bisweilen  ent* 
günbet  iff.  2ludj  hat  man  in  ben  2uftrohrendffen  (ben 
fnorpel*  unb  membranartigen  Serajlungen,  welche  bie  2uft 
in  bie  ßungen  fuhren)  SSlut  unb  in  bem  ^erjen  Ipmphatifchc 
Goncretionen  gefunben.  Sag  $erj  war  fogar  fchon  etwas 
in  ©terung  ubergegangen , man  entbeefte  in  ber  ©egenb  ber 
SDtünbung  feiner  gelungen  einige  »erhärtete  SÖt  affen  unb 
fanb  bie  ^erjflappen  »erfnöchert.  Sei  Sötanchen  war  ber 
SSiagen  entjünbet,  mit  Slut  gefüllt,  »on  ©effhwüren  anges 
griffen  unb  branbig;  bie  2eber  war  »erjiopft  unb  in  Sauls 
niß  übergegangen,  fo  wie  ftd;  benn  noch  »tele  anbere  ßoeals 
übel,  nämlich  ©gießungen,  eine  betrdchtlidhe  ©Weiterung 
ber  Arterien  unb  anbere  ©efchwulffe  im  Unterleibe,  »orfan* 
ben.  *) 

„2Bie  üicle  junge  $erfonen,  fagt  ein  ad^tjigjahriger 


*)  Lieutauil,  Precis  de  Medecine  pratigue,  lir.  ±.,  p.  123« 
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9)rofcffor,  ber  e^rwürbige  ©reis  portal,  in  feinem  SßerFe, 
betitelt : Observatious/sur  la  pbtisie  pulmonaire,  ftnb 
nicht  bic  Ppfer  ihrer  unfeligen  ßeibenfd;aft  geworben!  Sen 
3f ersten  fommen  täglich  Sdlle  üorf  wo  ^Pcvfpnen,  welche 
bem  geheimen  Safler  fiel)  ergehen,  hiobfinnig  geworben  ft'nb 
ober  bod)  in  pppftfebet  unb  moralifchet  £inftd)t  in  bem 
©rabe  f ich  entnprot  h«hen,  bap  fte  nur  ein  jämmerliches 
Safein  fortfcpleppen.  2fnbcrc  fterben  an  bet  Auszehrung 
unb  Sichrere  an  einer  wahren  £ungenfucpt. " 

Unb  in  einem  anbern  SBcrFe,  welches  non  einer  fepr 
bebcnFlicpen  unb  gefahrlid;en  ÄranFpeit,  ber  englifchen  Äranfs 
heit  ober  bem  3weiwud;S  bei  Äinbern  panbelt,  bemerFt 
bcrfelhe  Arzt,  bap  bie  jungen  ^Perfonen,  welche  jenem  2a; 
ftcr  frühseitig  ftch  ergehen,  biefet  Art  Uehet  ebenfalls  uns 
terworfen  ftnb.  @t  führt  mehrere  bahin  gehörige  Seifpiele 
gn.  „Sch  Fenne,  fahrt  er  fort,  nier  ober  fünf  folcper  uns 
glttcf liehen  ©efepopfe,  welche  zwifcpen  bem  fünfzehnten  unb 
ad;tjehnten  Sapre  in  bem  ©rabe  Frumrn  geworben  waren, 
bap  ber  Svücfen  eine  oollflanbige  eprßere  Sorm  angenoms 
men  l;attc  pnb  ber  Unterleih  mit  ber  Srufi  glcichfam  zus 
fasttmengewachfen  zu  fein  festen.  Sie  duperften  ©nben  ber 
langen  Äncdpen,  befonberS  berjenigen,  welche  bie  ©Uhogen 
unb  bie  Äniee  hilben,  waren  auperorbentlicp  angefdpwollen, 
unb  bie  Seine  hatten  fleh  nach  aupen  geworfen.  Spre 
§!J?uSFcln  patten  ftch  Faum  entwicfelt.  Spre  Augen  waren 
hohl,  ihre  ©cffcptSfarbe  hlap  unb  hletdj,  unb  heim  ©pres 
d;cn  gaben  fte  einen  fdhneibenben,  Freifchenben  £on  oon  ftch. 
SBcnn  man  nach  bem  ©rabe  ber  AuSbÜbung  ihres  £6rs 
perS  auf  ihr  Alter  hdtte  fd;liepen  wollen,  fo  hdtte  man  hes 
haupten  mögen,  bap  fte  baS  zwölfte  Sapr  noch  nicht  ers 
reidjt  hatten,  ©ie  waren  fowohl  in  pppftfeper  als  moras 
Itfdper  $inftd;t  perborhen,  unb  ftnb  eine  geraume  Seit 
por  ihrem  Sobe  hlobftnnig  geworben.'' 

SBeiter  unten  führt  berfelhe  Serfaffet  ein  anbereS  23eis 
fpiel  an  oon  einer  ftebzepnjdprigen  ^Perfon,  welche  in  Sols 


— 43  — 

oje  geheimer  Tfuefcpwcifungen  an  ber  eben  befdjrtcbenert 
Ärgrpjheit  imb  ber  üungenfudp  geporbert  ijl 

£ier  folgen  feine  eignen  SBorte.  „Sd)  habe,  fagt  er, 
eine  ftcbgehnjdhrige  ^erfon  bön  gartem  SBuchS  gefarmt, 
welche  in  bem  Seitraum  hört  einem  Saf)r  äuperotbentlid) 
fchncll  gewaebfen  mar,  bereit  Äörper  fiep  aber  bann  in 
bem  ©vabe'  frömmle  * bap  fte  in  weniger  als»  feeps»  Sftoi 
natert  bollig  bticfclig  mürbe.  £>ie  33rup  mar  itnten  am 
S3rupbein  (b;  p*  unten  an  bemienigen  Änochen,  ber  vom 
ben  mittlern  &beil  ber  33rup  einnimmt)  eingefunfen;  in 
ber  £)bcrbattd;§gegcnb  befanb  ftcb>  eine  grope  ^bplung,  map* 
renb  bie  UnfcrbaucpSgegenb  fel>r  pervorgetreten  unb  attfge* 
trieben  mär.“  2lu§  bem  hörigen  Briefe  merbert  ©ie  ft'cb 
noch  erinnern*  bap  bereits»  bie  älteren  2fergte  biefe  .Ström* 
mung  be§  £'orper§  beobachtet  unb  baraiif  pingemiefen  pa* 
ben.  £)ie  eben  ermapnte  ^etfon  mar  in  einem  6d;aubec 
erregenben  ©rabe  bem  geheimen  2aper  ergeben;  fte  befam 
SSlutfpeicn  unb  fte  fiävb  an  ber  2iingenfud;t.  *) 

©n  2lrgt  gu  Spon,  ber  in  hohem  ©rabe  ben  t’btn  bei- 
gelegten  9vüf  verbienf,  ber  aber  leiber!  hot  einigen  Sah* 
ren  ber  SOtenfcppeit  entriffen  worben  ip*  beren  SBopltpater 
er  mar,  mir  meinen  ben  gefühlvollen  33erfaffer  ber  „Medi- 
cine  du  coeur,“  2}jarc * Antoine  $)etit>  nahm  mit  ©cpnter* 
gen  bie  grope  Sapl  von  Uebeln  Wdpr , welche  in  ben  traurü 
gen  Verirrungen  ihren  ©runb  haben,  itnb  hielt  es»  baper 
für  feine  $flid;t,  einem  £)pfet  tiefer  Verirrung  ein  Ittera* 
rifcpeS  2eicpenbenfmal  gtt  erridpen,  um  vor  ben  ©efäpren 
berfelbcn  gu  Warnen,  bei  welcher  ©elegenpeit  er  gttgleicp 
ben  gropen  ©nflup  be6  gepeinten  £aper3  auf  bie  ©ntpe* 
pung  ber  Sungenfucpt  begeugt. 

„Sßiffet,  ruft  er  tn  ber  Vorrebe  gii  jener  $iece  aus?, 
bap  bie  ßttngenfudp*  welche  in  ©tropa  ipre  Verheerungen 


*)  Portal,  Ohscrvations  snv  le  Raclntisme,  p,  220,  221,  224« 
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in  einem  fo  i)of)cn  ©rabe  «mietet  imb  fo  fef>r  um  ftd> 
greift,  baf?  bie  Regierungen  baburch  beunruhigt  werben 
muffen,  ihre  teiber!  nurju  große  Sntenfttat  unb  SBirffamfeit 
aus  einer  unb  berfelbcn  Quelle  gefebopft  hat  !"  ^Darauf  frf>ilbcrt 
er  als  Ttugenjeuge  in  berebten  23erfen  bie  testen  2tugenblicfc 
eines  unglücklichen  ©djlachtopferS , welches  oon  bem  ©rabc 
auf  bem  @inbras33erge  unb  in  ber  S3lüte  beS  Tüte rS  öer* 
fchlungen  worben  ijf»  9Jian  ftnbet  in  bt'efen  23erfen  folgen* 
be  fehr  betrübenbe  unb  nur  ju  wahre  SSemerfungen: 

Hclas!  peilt  - on  dcuX  fois  animer  les  morleis? 

Non:  quand  la  \ie  entiere  est  clans  unc  elinclle, 

Le  Souffle  du  latent  dc  peut  plus  rien  surcllc; 

En.  vair  1’  on  appela  ce  savant  renomme, 

Rcspecle  uans  Lyon,  dc  la  Pologne  aime, 

Qui  pendaut  soiuante  ans  de  Iravaux  et  de  gloire, 

Soulagca  nos  douleurs,  en  ecrivit  1’  hisloire, 

Et  qui , nouveau  Linne , apprit  a nos  climats 
Le  prix  des  vegetaux  qui  naissent  sous  nos  pas  *). 

Son  art  ne  pouvait  rien  ä des  maux  sans  mesuro 

SMcfcS  SBcifpict  ifi  auS  ber  neuefien  Beit.  S)aS  ©rab 
befinbet  ft'ch  auf  einer  ber  fruchtbaren  Anhöhen,  welche,  nach 


*)  ©manuel  ©ilbert,  ein  ausgezeichneter  Baturforfdjer  unb  Eeib» 
argt  beS  $6nigs  oon  QOolen* 

*♦)  SBörtlid)  unb  in  9>rofa  würben  biefe  Berfe  etwa  fo  tauten : 
„Me t ad}!  fann  ntan  benn  nicht  zweimal  bie  ©terblidjen  bele* 
ben?  Bein;  benn  wenn  bas  gange  Eeben  in  einem  gunfen 
concentrirt  ift,  oermag  ber  «g>auch  beS  SalentS  nichts  mehr  über 
bajfelbe.  BergebcnS  rief  man  jenen  berühmten  ©eiehrten  her* 
bei,  ber  in  Epen  geehrt,  in  §)olen  geliebt  war;  ber  in  et*  • 
nem  3«itraume  oon  fedjgig  fahren , bie  oon  feiner  raftlofen 
SEhütigEeit  unb  oon  feinem  Buhme  geugen,  unfere  <3d)mergen 
linberte  unb  beren  ©efdjidjte  fcfjricb;  ber  enblich,  ein  gwettet 
Sinne,  unS  ben  2Berth  ber  ^flangen  Eennen  lehrte,  wellte  um 
uns  h^  emporfprofjen.  ©eine  Äunfi  oermodjte  nichts  gegen 
grengenlofe  Hebel,'' 
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5*9 oit  ftd)  fyingieljcnb,  im  9?orbvoeftcn  btc  ©aone  begrenjen, 
unb  bai  ungtöcflidEjc  <3d)lad?topfer , weldjei  bort  feine  le&* 
te  3Sul;eßdtte  gefunben  l;at,  iji  bielleicfyt  nod)  nicfyt  bötlig 
uerwefet  in  ber  @rbe,  welche  fte  aufgenommen  fiat  Senem 
fdf>recftid?en  Safter  fyatte  fte  ofme  3weifel  git  lange  unb  gu 
anfjaltenb  gefrofmt,  unb  bie  SBunben,  weldje  fte  tyrern 
Äörper  gefcfylagen,  waren  waljrfdjeinlicf)  gu  tief  gerne* 
fen.  *) 

25er  SSaton  25ot)er  fpricbt  in  feinem  Traite  <3es  Ma- 
ladies  cliirurgicales  bie  Meinung  aui,  baß  jenei  Saftet 
bi§  in  bai  fpdteffe  3CIter  feine  nad)tf)eiligen  2BirFungen  du* 
jjem  fann,  wenn  man  ei  ndmlid)  bei  2fuifd)wetfungett 
biefet  2lrt  wirflid)  fo  weit  bringen  follte,  unb  baß  ei  bie 
mittelbare  Urfadje  bon  berfcfuebenen  2lrten  bei  trodenen 
S3ranbe§  fei,  bie  in  einem  fo  fjofyen  2flter  ft'cf)  nicljt  feiten 
einjiellcn. 

$8  t e « t e r 25  rief* 

gleiten}  3tücEen?rämpfe , SJlunbfaule.  — Sag  junge  Sttdbdjen  beS 
Dr.  goinet.  — Dr.  SSalenfin  in  Sftarfeille. 

25te  btelfadjen  Semerfungen , meine  junge  ^reunbin, 
mit  benen  icf>  (Sie  befannt  gemacht  Ijabe,  ftnb  in  ber&fyat 
fo  betrübenber  2fr t,  baß  ei  mir  bie  größte  Ueberminbung 
fofiet,  fte  Seiten  mitgutfyeilen. 

SBte  fc^recfltcf)  mürbe  ei  gewefen  fein,  wenn  (Sie  bott 
ben  Uebcln,  bie  mit  bem  ermahnten  Safter  berfnüpft  ftnb, 
befallen  worben  waren ! £)iei  wäre  um  fo  trauriger  ge* 


*)  3immermann,  ber  mit  §)etit  einerlei  Meinung  iß,  tjat  in  eben 
bem  ©rabe  bie  nadjtfjettigen  folgen  ju  untrbigen  gewufit,  web 
d)e  aug  einem  folgen  liebet  für  bie  Staaten,  in  benen  cg  fierrfcfjt, 
berbeigefu^rt  wirb.  Oft.  f.  feine  Sftebicinifcljen  ©rfaljt. 

3- 


Wefen,  MS  (Sie  nur  in  einem  geringen  ©rabe  fxd? 
felbjl  bie  ©d>ulb  ba»on  beijumeffen  gehabt  Rattert , ba  (Sie 
in  »eiliger  2lrgloftgfeit,  in  gänzlicher  UnbeFanntfdjaft  mit 
bem , waS  (Sie  gethan , »on  ihnen  übcrrafdjt  worben  Wä* 
ven!  ©lücflicher  SEBeife  haben  ©ie  bis  je&t  nichts  biefet 
2lrt  ju  furchten,  unb  lafjcn  ©ie  beSwegen , weil  bie  WIoq- 
lichfeit  ba  tft,  baß  ©ie  ein  bejdmmernSwertheS  ©chlachtos 
pfer  jencS  geheimen  BafferS  hätten  werben  Fonncn,  ben 
SOtuth  nicht  ftnferti  ©djenfen  ©ie  mir  fernerhin  Sh«  2Cuf= 
merFfamfeit;  meine  Stathfchläge  werben  nicht  immer  fo 
unangenehmer  2Trt  fein,  wie  fie  eS  bisher  gewefen  ftnb. 
gur  bie  golge  »erfpreche  ich  Shnbn  mit  3tofen  gefüllte  £6rb* 
eben.  Scbüd)  hübe  ich  nicht  umhin  Fonnen , beüor  ich  mei« 
nen  betntbenben  Ermahnungen  einige  freimbliche  Silber  51t* 
fuge,  ©ie  burch  biefc  Sammetgefilbe,  Wie  man  fie  gewif: 
fermaßen  nennen  Fomite,  ju  führen. 

Seeilen  wir  ünS,  biefelbcn  ju  »erlaffen,  unb  enbigen 
wir  fo  fdbnell  wie  möglich  btefeS  lange  ßcibcnSregifier. 

©ie  nad)thei-ligen  golgen  beS  geheimen  BafterS  aus 
ßern  ftd;  bei  einigen  grauen  burch  ein  jtarFeS  2lnfchwcl* 
len  beS  $älfcS,  burch  heftige  unb  häufige  Eonoulftoncn, 
bie  oft  burch  bie  Söieberholung  jener  2CiiSfd;weifungen 
herbeigefühtt  werben,  fo  wie  enblich  burd;  bie  ©toefung 
ober  ben  ©tilljianb  beS  SBluteS  in  ben  Jpauptblutgefäßen 
beS  .fjalfeS,  wie  män  bt'eS  aucl;  bei  epileptifcben  3ufäHen 
bcmerFt  l;nt*  ©ie  ©eftchtSfdrbe  Wirb  bei  Einigen  gelb* 
lieh  *)>  hei  3tnbern  wirb  bie  #aut  mit  gled;ten  bebeeft. 


*)  Silbern  ba§  ©allenfoftem  ober  bie  öorbereitenbeii  unb  teitenben 
Organe  bet  ©alte  in  foldjen  gälten  of)ne  3»eifet  oon  bemfetben 
Ärampfe,  wie  bie  übrigen  Steile  be§  ÄorperS , befallen  ftnb, 
fo  »erbreitet  ftdj  bie  ©alte  in  bie  üujjere  .flaut,  bie  burd)  bie 
allgemeine  ßonjlriction  wabtfdjeinlid)  weniger  ^ufammengegogen 
ift,  al$  bie  Äanäte,  burd)  weld;e  bic  ©alle  tion  ber  Cebcr  uub 
aus  ber  ©allenblafe  in  bie  SJerbauungSorgane  bringt.  SieÄrüiii; 
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<Dcr  ^Profefjor  Siid;eranb  füf)rt  in  feiner  Nosographie  cln- 
rurgicale  ein  fef)r  meri^nnttbigeS  SSeifpiel  sott  bem  großen 
Einfluß  jenes  ßaflerS  auf  bie  Erzeugung  foldjer  2Cu§fd?Idge 
an.  ©ne  Same  fröhnte  ber  unfeligm  2eibenfdE;aft  unb  he* 
fam  Sieben  *).  SJian  bat  fte  bringenb,  ftch  $u  fcehenfchett; 
fte  geborgte,  unb  fogletch  tterfchwanbert  bie  gleiten.  Soch 
nicht  lange,  fo  Itejji  fte  ihrer  ?cibenfdhaft  mietet  bie  Bügel 
fehleren,  unb  ber  TluSfdplag  ffcllte  ftch  mteber  ein.  2lus> 
Sntereffe  für  ihre  «Schönheit  unb  au§  Stüdftdht  für  ihre 
Vernunft  beftrebte  ftch  bie  Äranfe  auf§  0teue,  jene  ßetben* 
fchaft  unter  ihre  ©emalt  ju  befommen;  e3  gelang  ihr, 
unb  feitbem  fah  fte  ftch  bon  ben  fte  entfielfenben  flechten* 
artigen  TfitSfchlagen  befreit.  Einige  folcher  bebauernSmitr* 
bigen  ^etfotten  leiben  an  Stagen  * unb  Stüdenfrdmpfen. 
Ein  mir  bekannter  2lrjt  fuhrt  ein  SSeifptel  bon  einer  $ev* 


pfe,  welche  bie  *£>aut  erleibet,  unb  bie  (ich  nur  p h^uftg  er* 
neuern,  wfiffen  in  ber  Stjat  ber  SBitalitat  berfelben,  folglich 
aud)  ihren  gunctionen  pm  9tad)theil  gereichen  unb  auf  biefe 
SGSeife  fte  pm  <Si§  cerfchiebenartiger  .ftranfheiten  machen,  ©in 
Sienfibote,  ber  feinen  4>erru  pht  Kobe  geführt  werben  fah, 
befara  fa|i  in  bemfelben  ttugenblicfe  flechten.  (ttlioert..)  SÜSenn 
ber  motalifche  ©influf?  hier  nicht  urfprünglich  unb  fajt  augfdjliejji 
lid)  in  ber  £aut  ftdj  geäußert,  fo  lüft  wenigfieng  bag  Stefultat 
feinen  3weifcl  hinftdjtlidh  ber  grage  übrig,  wetdjeg  Örgan  ba= 
»on  am  flärfften  befallen  mürbe. 

Stnbererfeitg  tji  eg  befannt,  bajj  bie  (Schönheit  ober  höflich* 
feit  ber  $aut,  bafj  »iele  ihrer  Äcanfhetten,  bah  bie  mafiige 
Spannung  berfelben  ober  bagegeu  ba§  S?erfd)Winben  ihreg  ©latt? 
pg,  unb  Diele  ihrer  galten,  fehr  fjactftg  burd)  ben  gefunbeit 
ober  nicht  gefunben  3uftanb  bcg  Stageng  bebingt  ftnb.  9tun 
aber  übt  bag  geheime  Saftet  grabe  auf  ben  Stagen  .ben  nach-' 
theiligften  ©influf  aug,  fo  wie  auch  nicht  weniger  auf  bie  Sei 
ber.  foippofrateg  fagtt  „Sen  gleiten  unb  bem  2fugfafc  gibt 
bie  ©alle  ihre  ©ntjtehung." 

*)  Art,  Uiceres  dartreu 
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fort  an,  bei  welcher  au§  bet  genannten  Urfache,  fobalb  fte 
ftdf>  gebüeft  hatte,  in  bet  ©egenb  bet  Vieren  unb  bet  ßens 
ben  fo  fchneibenbe  unb  fyefttge  ©chmerzen  ftd;  einjtellten, 
baf  fte  einen  tauten  ©chtei  auSjfiefj  unb  ohne  bie  Whig* 
fein  biefet  ©egenb  mit  ben  flachen  fjänben  ju  unterflögen, 
ftef)  nicht  wieber  emporrichten  fonnte.  S5ei  2Inbern  aufern 
fid>  bte  ©chmerzen  im  obetn  Steile  bet  üftafe,  auf  bem 
©cheitel  unb  am  $interfopfe , in  ben  Sßeichen  unb  ft  bet: 
haupt  in  allen  ©liebem;  eg  feilt  ftdf>  bei  ihnen  bet  wef= 
fe  gluft  oon  dhenbet  ©djarfe,  fo  mie  nid;t  minbet  S5Iufs 
flttffe  aus>  bem  Uteru6  (bem  ©eburtSorgan)  ein  *);  2Inbere 
leiben  bie  übrige  3ett  ihres»  Sebent  htnburd)  an  ben  folgen 
bet  ©rfchfaffung , ober  an  ©enfung  bicfeS  Organs».  ©ie 
empftnben  in  ben  baffelbe  umgebenben  Änod)en  unb  ©inge* 
weiben  2lnfangS  oorübergehenbe,  fpäterhin  beßdnbt’ge,  halb 
bumpfe,  halb  reif  enbe  ©chmerjen,  weld;e  jebodb  bei  ©inigen 
erfi  bie  23orIäufet  oon  ©chwulftoerhdvtungen  unb  ÄrebSge* 
febwüten  in  bem  Organ,  oon  bem  ich  einige,  baffelbe  be= 
fallenbe  Uebel  bezeichnet  habe,  nämlich  in  bem  Uterug, 
ftnb.  25er  Unterleib  ift  übermdfig  aufgetrieben , hart  unb 
gekannt;  bie  2lugen  werben  oon  einem  bleifarbigen  9ün* 
ge  umgeben;  ber  ©djmelj  ber  Sahne  nimmt  eine  matte, 
inä  ©rdttliche  fallenbe,  weife  garbe  an,  unb  er  oerlt'ert 
fowol  jene  Politur,  als  auch  jenen  mit  bem  ©Ifenbein  unb 
ber  Perlmutter  wetteifernben  ©lonz,  welcher  Urfache  iji, 
baf  man  bie  3ähne  in  ihrem  23erhältnif  zu  bew  3ahm= 
fleifch  mit  oon  3iofen  eingefaßten  Perlen  oerglichen  hat. 

33iSweilen  bebeefen  zflP°fc  unb  ©chmerzen  oerurfa* 
<$enbe  SDhtnbfchwdmme  bte  3ttnge  unb  überhaupt  bie  ganze 
innere  SDiunbhöhle.  Oerfelbe  2lr zt,  ber  mir  ba3  fo  eben 
erwähnte  SSetfpiel  fagte,  hat  wir  noch  ein  anbereS  mit; 
getheilt.  ©ine  Perfon  gab  ftd)  zu  3eiten  geheimen  2lu$; 


’)  Pinel,  Nosographie  philosopliique , classe  3 , Hcuiorrliagi». 
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fcbweifttngen  l;in , unb  fobalb  bieS  gcfcfjaf; , würben  bie  in; 
nern  SBanbe  ber  SD?u-nbf;6f)le  mit  febr  befcbwerlicb  faßenben 
SJhmbfcbwdmmen  überfteibet.  SSeberrfdEpe  fte  ihre  Seibern 
febaft  auf  eine  3eitlang,  fo  üerfebwanben  bie  SRunbfcbwdm; 
me  eben  fo  fepneß,  wie  fte  bureb  neue  Fehltritte  wieber 
beroorgerufen  würben.  Sie  fleifcbigen  Steile  vertieren  in 
foteben  Faßen  ihre  gefiigfeit  unb  febeinen  gu  gerfltepen. 
SSldffe,  SÄagerfeit,  Ratten,  Unfdbigfeit  gu  jeber  Arbeit  unb 
fbrperltcben  ^Bewegung  treten  an  bie  Steße  beS  frifeben 
AnfebenS  ber  Äorperfüße,  ber  fronen  Haltung  beS  Äor; 
perS  unb  ber  CÜJfunterfeit.  Sie  SSrufi,  bie  bureb  if;re  faum 
«oßenbeten  formen  geigt,  bap  baS  junge  9Ädbcben  ber 
Siebe  fdbig  ip,  unb  bap  ber  Augenblicf , wo  eS  S0?utter 
werben  fann,  gefommen  ip;  bie  25rujt,  beren  glücfltcbe 
Füße  bei  ber  jungen  F«m,  welche  bereits  faugt,  ein  3ei; 
eben  ifi,  bap  fte  bie  für  baS  erfie  SebenSalter  fo  fopbare 
Flüfpgfeit  im  Ueberfluffe  entbdtt,  bietet  nichts,  atS  bie  fte 
bitbenben  fnoebigen  Greife  bar,  unb  tdpt  nur  einen  itn* 
fruchtbaren  33oben  oorauSfe£en. 

©enug,  um  uns  fo  furg  wie  möglich  auSgubrücfen : 
wenn  man  ber  ©efunbbeit  geniept,  fo  «erliert  man  fte,  unb 
eS  bdtt  febwer,  fte  wteber  berguPeßen,  wenn  man  in  eine 
Äranfbeit  «erfaßen  ip,  ober  ip  man  auch  fo  gtücfticb,  fte 
wieber  l>ergefteßt  gu  feben,  fo  mup  man  boeb  PetS  einen 
0tücffaß  befürchten.  Ser  ©tunb  ip  ber,  bap  im  feufeben 
SebenSwanbct,  unb  überhaupt  SJZapigfeit  in  ben  ftnnlicben 
©enüffen  ntd?t  weniger  notbwenbig  ftnb  gur  obßtgen  2Bie= 
berberPeßung  bet  ©efunbbeit,  als  bie  gweefmdpige  SBabl 
ber  SZabrungSmittel , als  ber  «Schlaf,  eine  mdpt'ge  .Körper; 
bewegung  unb  ber  Aufenthalt  an  gefunben  Orten  unb  @e; 
genben;  furg,  bap  ein  foteber  SebenSwanbel  ein  nicht  min; 
ber  wefentlidber  conpitufioer  Sbeil  einer  guten  SeibeSbefcbaf; 
fenbeit  ip,  als  bie  fo  eben  aufgegablten  übrigen  S3ebtn; 
gungen. 

©n  merfwürbigeS  SBeifpiel  «on  biefet  letztgenannten 

2 * 


Sßirfung  ter  geheimen  UluSfdjweifungen,  ndmlich  von  ben 
Sitttffdllen,  welche  fte  nach  bet  juverlaffiglfen  Teilung  ver* 
anlaffen  Tonnen,  liefert  folgenbet  Sali« 

£ert  Di*.  Valentin  in  -äftarfeille  behandelte  Sahre 
1790  eine  £>amc  von  Stande,  weld;e  vom  SEBechfelftebet 
befallen  mar.  6t  befreite  fte  bavon  mehrmals,  aber  ftetS 
lehrte  eS  unter  benfelben  SÄerfjctchen  wieder,  unb  jedeSmal 
gingen  außerordentlich  lange  anhaltende  unb  fdf>mcrgl>afte 
gieberfchauet  vorher.  £)er  2lrjt  driufte  barübet  mehrmals 
fein  ©rjkunen  gegen  bie  Äranfc  aus,  unb  enblich  gefianb 
fte  ihm,  baß  ein  geheimes  2ajier,  welches  fte,  obgleich 
©attin  unb  Butter,  nicht  h^ttc  beftcgen  fonnen,  jfdrfet 
als  juvor  unter  bem  ©inflttß  bet  gieberhihe  erwacht  war, 
unb  baß  fte  ftd)  als  bie  einjige  Urfacl;e  bet  $artndcfigfeit 
beS  SBedifelfteberS  betrachten  muffe,  „©in  folcheS  ©cßdnbniß, 
fagt  $etit  von  ßt;on,  von  bem  ich  liefen  gall  entlehnt  h a* 
be,  fehle  ben  Dr.  Valentin  tn  bert  Stand,  bie  Äranfheit 
mit  ©rfolg  ju  befdmpfen;  benn  eS  würbe  t'hm  leicht,  bet 
einet  grau  von  ©eifi  alle  $ülfSquellcn  bcS  feinigen  in  2ln* 
wenbung  51t  bringen  unb  fte  von  ben  geffeln  einet  Seiden* 
fchaft  ju  befreien,  weld;e  fte  unwieberruflich  bem  23erberben 
geweiht  h^en  würbe  *)." 


*)  Tomleati  du  mont  Cindre  (in  ben  beigefügten  9toten). 

Sdt)  nehme  nidjt  einen  2tugenblicE  Jfnfhnb,  ber  in  bemfelben 
SBerfe  auSgefptocbenen  Meinung  beffelbcn  SJerfafferS,  binfi<btlich 
beö  traurigen  JluSgangS  ber  in  ber  2fbbanblung  de  morbis  po* 
pularilms,  sect.  3,  cd.  Hall,  ermähnten  Äranfbeit  beijutreten 
unb  ihn  als  ein  35eifpiel  ber  ©efabreit  ju  betrachten,  welche 
auö  ben  geheimen  2iuSfcbweifungen  für  bie  Äranfl;eitcn  entfprin; 
gen.  — 

2Ba§  bie  S3emerfung  ber  von  bem  Dr.  SSalentin  ju  SJtarfeilte 
behanbelten  Äranfen  betrifft,  fo  läfjt  ftd;  bie  9tid)tigEeit  betfel» 
ben  nicht  in  3(brebe  ftellen.  Sie  2Cuftcijitngen  eines  gieberS 
fbnnen  allerbingS  oon  ©infiufi  auf  bie  ©inne  fein.  SBalb  äußern 
fich  it;re  SBirfungcn  bei  bem  ©et;ovgan,  halb  im  ©eher,  halb 
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fünfte  v 53  t?  i e f. 

Üftcroenübcl.  — Sie  oon  bcm  Dr,  2fCi6ctt  bcbanbelte  junge  Ära»; 
Je.  — Sin  ^weiter  galt,  ben  ber  SSerfaffeu  felbft  erlebt.  — £>ie 
beiben  ©djweftew. 

©in  alter  Siebter,  ber  berühmte  Iprifche  Sichter 
bar,  f;at  baö  Sehen  mit  bem  Sraum  eines  ©d;atten3  ver=: 
glichen ; 2lnt>erc  verglichen  eS  mit  einer  glucht;  wieber 
2Cnbere,  welche  mehr  bie  baffelbe  begleitcnben  Seihen,  als 
bie  bamit  verknüpften  greuben  tnS  2luge  faffen  tmb  berittfc 
fichtigen,  haben  behauptet,  bap  bie  ©Otter  bem  Sttenfchen 
ba§  Sehen  nicht  gefefjenkt,  fonbern  bap  fte  eS  ihm  vielmehr 
verkauft. 

Unfer  Sehen  kann  in  einiger  Begehung  allerdings  als 
ber  Sraum  eines  ©chattenS  betrachtet  werben,  jedoch  barf 
man  babei  nicht  vergeffen,  bap  biefer  ©d;atten  Sehen  unb 
©mpftnbung  hat,  mit  SBerpanb  unb  Urteilskraft  begabt 
unb,  wenn  er  ben  SRathfchlagen  ber  SBeiSheit  ©ehor  gibt, 
ftch  einc§  langen  unb  glücklichen  SraumS  erfreuen  kann. 

Unfer  Äorpcr  fdnvinbct  in  rafcher  ©ile  bahin;  bie  fo 
fchncll  auf  einanber  folgenben  ©tufenret'hen  bcS  3lltcrS,  ber 
rafd;e  Uebergang  von  ber  Äinbhett  gur  Sugenb,  von  der 


bei  anbern  ©innen,  unb  cg  gibt  feinen  bcm  nicht  folche 

gälte  uorgeEommen  fein  feilten.  Sn  bem  vierten  Such«  ber 
©pibemien  ber  hVPPofratifcfjen  Sammlung  ftnbet  man  eine 
SSemerEung,  bie  ber  oon  ber  gieberEranEen  in  Sflarfeille  augge= 
fprodjenen  analog  ijt.  „2ticipp,  beifit  eg  bafetbft,  hatte  fdjlüpfrü 
ge,  untüchtige  Sräumc  toäbrenb  einer  fieberartigen  ÄranBheit. 
SDZan  fagte  üjm,  bap  biefe  Sräume  mit  bcm  gieber  oerfdjiom; 
ben  mürben,  unb  ber  Erfolg  beftätigte  bieg."  2)ie  ©attin  beS 
•faermoptolemug  (©  p i b c m i c n,  25.  7)  bietet  ebenfalls  ein  Sei; 
fpicl  oon  ber  ©cioalt  beg  gteberg  über  bie  ©inne  bar,  inbem 
cg  j.  23.  ben  ©ehorgftnn  halb  abflumpft,  balb  bagegen  aupep 
crbentlich  frfjarft. 
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Sugenb  gurn  Tlttcv,  von  bem  Ttttev  $u  bem  barauf  folgen* 
bcn  ©rabe,  bemeifen  bted*  gur  ©enttge.  2Cber  ed  ift  und 
ein  SRiffel  an  bie  f)anb  gegeben,  bt'efe  fo  beränberlicpe  unb 
fo  offenbar  auf  bie  föernicptung  hinftrebcnbe  Äorperform  mit 
gemiffen  ©cpranfen  ju  umjiellen.  Siefed  Mittel  ift  bie 
9ftapigung , bie  Suelle  alter  tugenben  unb  alle!  ©liufed. 

Set  ©cpbpfer  ber  Statur  fcpeint  in  ber  that,  inbem 
er  und  bad  Ccbcn  gcfcpenft,  auch  zugleich . einen  großen 
Sribut  und  auferlegt  ju  haben.  2(ber  ein  tribut  fann 
nicht  mehr  ald  brucfenb  betrachtet  merben,  wenn  berjenige, 
roetcher  ihn  auferlegt,  bie  tributpflichtigen  ju  gleicher  3eit 
mit  eirfrm  unerfd;6pflichen  ©d;a£e  bereichert,  um  fte  ba* 
burch  in  ben  ©tanb  ju  fe^cn,  fiep  babon  ju  befreien.  Sie* 
fen  ©cpah  fennen  mir;  er  ift  in  und;  ed  ift  und  ertaubt, 
ja,  ed  ift  und  jur  23orfchrift  gemacht  morben,  baraud  ju 
fcpopfen.  Ser  Sftenfcp  bebiene  ftch  baf;er  feiner,  er  bebie* 
ne  ftch  in  fyofyem  ©rabe  feiner  Vernunft,  unb  er  mirb  ftn* 
ben,  bap  bie  Statur  allerbingd  gemotlt  hat,  bap  er  glücf* 
lieh  werbe. 

Snbeffen  muff  man  geff eben,  bap,  menn  ber  fjintmel  / 
bem  SJtenfcpen  ein  fo  fchoned  ©efd;enf  gemad;t  unb  ihn 
mit  ber  Vernunft  begabt  pat,  fte  ihm  auf  ber  anbem 
©eite  auch  h^chft  notpmenfcig  ift.  Senn  fein  lebenbiged 
SBefen  ift  in  bem  ©rabe  mie  ber  Sftenfcb  ben  Äranfpeiten 
audgefeht,  feinem  Sßefen  brohen  fo  bielfalfige,  fo  berfchieben- 
artige  ßebendgefapren , feind  tragt  gleich  ihm  fo  biele  Äei= 
me  $u  Hebeln  in  ftch,  unb  bet  SJtenfcp  mirb  fid;er  eine 
S5eute  biefer  Hebel,  menn  er  ftch  ber  ihm  verliehenen  üföit* 
tcl  gegen  biefelben  nicht  ju  bebietten  berftept. 

2lber,  menn  man  bad  £eben  nur  ald  ben  träum  eined 
©d;attend  betrachten  fann;  menn  ed  meiter  nieptd  ald  ei* 
ne  glucpt  ift;  menn  man  gemiffetmapen  behaupten  fonnte, 
nicht,  bap  bad  hochfte  Sßefen  und  bad  Safein  berfauft  — 
mclcped,  im  mörtlichen  ©inne  genommen,  eine  ©ottloftgfcit 
mdre  — nein,  bap  ed  und  baffelbc  tpeuer  berfauft  ju  haben 


fchiene,  ach!  fo  würbe  man  t>or  allen  Singen  bon  bem 
Safein  ber  bem  geheimen  2a(!er  ergebenen  ^erfonen  bie5 
behaupten  fonnen! 

2tbgefef)en  »on  ber  fo  eben  erwähnten  (Sm^fänglid^Feit 
be6  menfcf)licf)en  ©efchlechtl  für  fo  biele  berfdf)tebenartige 
Äranfheiten,  nimmt  noch  jebeS  Snbibibuum  inSbefonbre  auf 
einem  ober  mehreren  SBegen  feine  Dichtung  gut  SSernichtung 
unb  jwar  in  gotge  ber  ungleichen  SBerthetlung  ber  Äräfte, 
womit  bie  in  ihm  wohnenben  Srgane  begabt  ftnb.  Siefe 
SBahrhett  fpricht  man  in  ber  Shat  täglich  ans,  wenn  man 
bon  biefer  ober  jener  $erfon  fagt,  fte  h<tf>e  «inen  fchlechten 
SÄagen  unb  eine  fchwa^e  S3ruji.  Sa  nun  bie  fchwachfien 
Organe  bem  nachteiligen  ©nfiuffe  ber  ÄranfheitSurfachen 
am  erflen  auSgefefct  ftnb  unb  ber  be§  geheimen  ßafierS  am 
fiarfjien  iji,  fo  fonnte  man  fogar  jeber  $>erfon,  welche 
geheimen  2CuSfchweifungen  ergeben  iji,  bie  Äranfheit,  bie 
baburdh  für  bt'efelbe  herbeigeführt  werben  wirb,  borher  ber= 
fünben  *)♦  (§3  iji  thöricht,  ju  glauben,  bafj  man  feine 
dsmpfdnglichfeit  für  irgenb  eine  Äranfheit  in  ftch  trage* 
Senn  ein  bollfommener  Sufianb  ber  ©efunbhett  iji  etwas 
fo  felteneS,  bafj  mehrere  2terjte  beffen  Safein  gerabeju  ju 
Idugnen  fcheinen  **),  unb  man  einen  folchen  3ujianb  in 


*)  SBidjat  entwicfelt  biefe,  [(hon  feit  langer  3eit  aufgeftellte 
«Behauptung  folgenbermaßen:  „®aö  Ceben  fei|t  mit  großem 
91ad)bruct  alle  Steile  beä  Äorperö  in  ^Bewegung;  bie  Organe 
werben  baburdj  allmahlig  abgenuht;  eö  wirb  ihnen  enblidj  bie 
«Ruhe  ein  «Bebürfniß,  unb  biefe  3tuhe  ijt  ber  Sob.  9tun  aber 
gelangt  jebeS  [ich  bewegenbe  Organ  ju  biefem  Stefultate  früher 
ober  fpüter,  je  nad)  bem  SRaße  unb  ©rabe  ber  -Strafte,  bie  es 
ju  »erwenben  hat,  unb  je  uadjbem  eö  mehr  ober  minber  im 
©tanbe  ijt,  biefe  jtarEe  SSenufcung  feinet  -Strafte  &u  ertragen." 

Anatomie  generale,  t.  3,  p.  413. 

**)  Sötan  fann  aus  bem  Tableau  de  la  semiolique  generale  de 
le  »ante  et  de  la  inaladie  beS  -foetm  fProfefforS  <St)aufftCC 


neueret  Seit  t >ag  fdjöne  S^eol  beg  fDrganigmug  genannt 

W *). 

Unb  wenn  auch  bie  ©otter  trgenb  einem  Snbtütbuum 
eine  fo  grope  ©unft  Ratten  miberfafjren  taffen,  fo  mürbe 
e§  boeb  ftetg  eine  auggemaebte  ©acbe  fein,  bajj  wenigfteng 
S^iemanb  einer  unoewüfibaren  Drganifation  fid>  ju  ers 
freuen  fyetbe.  ©elbfi  Stetig  fonnte  niebtg  weiter  bewirken, 
ölg  bap  lt<J) illeg  nur  an  einem  Sf;eiie  feineg  Äörperg  »er* 
munbbar  mar. 

£)ie  Äörperconftitution  ber  grauen  iji  in  biefet  $in=s 
ftebt  ber  ber  Äinber  ähnlich  **),  welche  in  hohem  ©rabe 
Ipmpljatifc^  ftnb,  fetjr  reijbare  Serben  b^en,  unb  für  bie 
englifebe  Äranfbeit  empfänglich  ftnb;  eg  treffen  fte  eben* 
fallg  in  $olge  geheimer  2lugfcbweifungen  biele  Sftetöenübel 
unb  rbadbitifebe  Wartungen.  (Erlauben  ©ie  mir,  bap  ich 


erfefjen,  wie  fetten  in  ber  Tßat  ein  collfommener  ©efunbbeitS* 
jupanb  fein  muß.  25er  sprofejTot  SfCid^eranb  brüeft  p<b  in 
feinen  Eleinens  de  physiologie  (8.  ed.)  unter  bem  Ärtifel  tempe- 
rament,  fibet  biefen  ©egenpanb  fotgenbergepalt  auö:  „25aS 
Temperament,  welches  baburdj,  baß  ein  Drgan  ober  Drganfps 
ftem  üorberrfdjt,  c^arafterifict  wirb,  bleibt  pets  ron  jenem  ibea* 
liftbeit  %iel  entfernt,  wo  alte  .Kräfte  fidj  gegenfeitig  bie  SBag* 
fd;ale  halten,  fo  baß  alte  SebenSoerricbtungen  im  5D?enfd)en  in 
allen  Tßeilen  baS  oollfommenPe  ©leicbgewidjt  barbieten.  2)a 
ein  folcber  3upanb,  ber  oietteiebt  pets  nur  in  ber  (SinbilbungSs 
fraft  ber  5>{)pftologen  eripirt  bat,  unb  ben  bie  Jtlten  mit  bem 
Sltamen  eines  gemäßigten  Temperaments  (temperamen^ 
tiun  temperatum)  bezeichnet  haben,  als  ber  TppuS  bet  ©efunb* 
beit  betrachtet  worben,  fo  folgt  barauS,  baß  baS  Temperament 
fdjon  faftifcb  ein  @<britt  jur  Äranfbeit  ip." 

*)  Macquart,  Dictionnaire  des  scieuc,  med.,  Art.  medeciue 
agissanle. 

*♦)  ©djwadbbeit  unb  ©mpfinblidjfcit  -ober  b^cbPe  SRetjbarEeit  — 
hieraus  ift  gewiffevmaßen  jebeS  SBeib  unb  jebcS  Kinb  zufammen- 
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Sbnen,  tn  Beziehung  auf  biefe  Benterfungen,  einige  BeU 
fpiele  anfu^re* 

SFBirb  bei  einer  bem  geheimen  ßaficr  ergebenen  ^erfon 
bte  SBirFung  biefe!  Safler!  bur#  eine  ©#wa#e  ober  bur# 
eine  ju  große  3#atigFeit  #rer  Heroen  djarafteriftrt,  fo 
bann  man  mit  Suoerlaffigfeit  ber  Ueberjeugung  ftd?  Ringes 
ben,  baß  fte  epileptif#  werben  unb  ein  Rittern  in  ben  ©lie* 
bem,  $erzFlopfen  ober  trgenb  ein  anbere!  üfteroenübel  zu 
crleiben  fyaben  wirb» 

@n  junget  a#tjdf)rige!  59?dbdf>en  *)  gerie#  tn  einen 
beunn#igenben  Sufianb  öon  üJJZagerFeit;  bie  untern  ©lies 
ber,  bie  ©#enFel,  bie  Beine  unb  bie  §üße  würben  auf 
eine  außerorbentlicbe  ÜBetfe  bewegt  unb  angeregt,  unb  biefe 
Bewegungen  feilten  ft#  halb  ben  obern  ©liebem  mit;  eS 
war  bur#au!  unmogli#,  ftd)  biefer  ©lieber  ju  bebienen; 
bie  Bewegung  unb  Sudung  würbe  tnSbefonbere  unb  in  eis 
nem  f)of)en  ©rabe  in  ben  ©eft#t!  s unb  2lttgenmu!Feln  oer= 
fpürt»  Sa!  dtinb  oermo#te  ni#t,  tm  Bette  ju  bleiben; 
man  war  batyer  genötigt,  e!  in  einem  großen  oorn  ge* 
fperrten  2el)nfü#l  fortwdfyrenb  ft^en  §u  laffen»  Ser  2lrjt, 
wel#er  e!  befyanbelte,  glaubte,  baß  biefer  ©anct  Beit!s 
tanz  (fo  werben  namli#  bie  Sudungen,  an  benen  bie 
ÄranFe  litt,  genannt)  oon  SBurmern  fyern#re,  unb  bra#s 
te  bafyer  alle,  gur  Bertreibung  berfelben  geeignete  2Crzneü 
mittel,  jebo#  ofme  (Srfolg,  in  2Cnwenbung»  Um  biefe  Seit, 
fagt  9>etit,  bem  i#  biefen  Borfall  na#erzdf)le,  würbe 
au#  ber  Dr.  9J? orelot  confultirt,  ber  tn  biefer  ÄranFfjeit 
bie  folgen  eines  geheimen  Safter!  ju  erFennen  glaubte,  unb 
aucfy  oon  ber  9ii#tigFeit  biefer  2tnft#t  ft#  ju  überzeugen, 
halb  ©elegenljeit  fanb.  (Einige  arjtli#e  S?a#f#ldge , eine 
große  2Ba#famFeit  auf  ©eite  ber  Leitern  unb  ber  ©ebrau# 


*)  3JecanIaffung$utfa#en:  2lUer  unb  ©efdjledjt. 
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falfer  33aber,  beS  §0?ofd?u§  unb  beS  Kämpfers  führten  eine 
rabtcale  Teilung  gerbet. 

2(ber  im  eilften  Sahre  oerfi'el  baS  junge  9J?dbd)en  aufS 
9?cue  in  ihr  trauriges  ßajier;  tJ>re  oormalige  ^ranfijeit 
fehrte  mit  größerer  Sntenfftat  als  guoor  gurücf , unb  mich 
erft  nad>  ben  l)artnd(figjten  Äranfheiten  ben  fchon  früher 
mit  Erfolg  angemanbten  Mitteln. 

3mei  Sahre  barauf  flarb  biefeS  SKdbchen  an  einer  cfmos 
nifchen  (langfamen,  fchleichenben)  $ergbeutelentgünbung, 
ttoburd)  bie  ßeber  einen  fo  beträchtlichen  SumachS  erhalten 
hatte,  baß  fte  bie  SSauchhöle  (ben  Unterleib)  faji  oöllig 
auSgefütlf. 

Sch  konnte  hinftchtlich  ber  üon  bem  angebeuteten  ©e- 
fichtspunfte  auS  betrachteten  üfterötngufalte  mich  auf  biefc 
5£hatfache  befchrdnfen;  ba  jeboch  biefe  Äranfheiten  gu  be* 
nen  gehören,  an  benen  bie  grauen  am  mejjjcn  leiben 
haben,  fo  fann  ich  nicht  umhin,  auf  baS  fo  eben  angeführ* 
tc  S3eifpiel  bie  beiben  nachftehenben  gälte  folgen  gu  laffen, 
bie  gu  merfmürbig  ftnb,  als  baß  ich  cS  für  überflüffig 
halten  fönnte,  ihrer  gu  ermahnen,  ©ie  bemeifen  auf  baS 
3(ugenfcheinlichfie  baS  £>afein  ber  fo  eben  ermahnten  aus 
ßcrorbentlichen  9feigbarfeit  ber  Heroen  bei  ben  grauen,  unb 
geigen  nad)  allem  Uebrigen  ben  ©rab,  gu  bem  biefe  ©nn 
pfdnglichfeit  für  üfteroenfranfheiten  bureh  geheime  2luSfcf)meis 
fungen  gefieigert  merben  fann.  *) 


*)  Stoujfel  ging  in  feiner  tfnfidjt  über  bie  SbiofonErnfte  ber  9?ers 
cen  bei  bem  weiblichen  @cfd)ted)t  fo  weit,  baj»  er  bie  SMeinung 
tjecjte,  bie  grauen  feien  im  2ntertt)ume,  namentlich  bei  ben  3u= 
ben,  ©riechen , ©ermanen  unb  anbern  236lEern  bloö  beSwegett 
corgugSweife,  bie  Stollen  oon  ©ibpllen  ober  SBahrfagerinnen  ju 
fpielen,  erwählt  worben,  weil  man  bei  biefen  »erfdhiebenett 
JßolEern  bamalö  geglaubt  hat,  bafj  bie  ©ottljcit  burch  G>oneul= 
fionen  ihre  ©egenwart  in  fperfonen,  welche  fte  ber  Snfpiration 
würbige,  ju  erEenncn  gebe,  unb  bafj  Eein  Snbwibuum  geeigneter 
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Sen  crftcn  biefer  beiben  Salle  l;at  bet  9>rofeffot  2f[t= 
bert  im  ©t.  ßiibmig^^ofpitale  gu  $aric>,  ben  gweiten  t>abe 
id)  felbfl  erlebt. 

„Sie  obern  Extremitäten,  namltd)  bie  2lrme,  bie  $dn* * 
be,  ber  Äopf  «nb  bie  S3ruft,"  fagt  ber  ebengenannte  $)ros 
feffor,  nadjbem  er  ben  3ußanb  ber  S3l6bftnnigFeit,  in  ben 
eine  bem  bejammerSwertben  geheimen  ßajter  ergebene  junge 
SSauerin  berfefct  worben  mar,  befebrieben,  befanben  ftcb  in 
einem  erbarmungSwürbigen  3ujtanbe  ber  SD?agerfcit ; bas 
gegen  waren  bie  «gjuften,  ber  Unterleib , bie  ©cbenFel,  bie 
35eine  bon  einer  2Bot)lbeteibt^eit,  bie  ©rftaunen  erregte. 
SJtan  bdtte  behaupten  mögen,  baß  baS  ßeben  gewiffermas 
ßen  ftcb  hierher  gezogen,  unb  bafelbft  ftcb  angebduft  t)abe, 
unb  gwar  inSbcfonbere  im  Uterus,  wo  ade  äußere  ©nbrü^ 
de,  welche  baS  fWdbdjen  empfanb,  gewiffetmaßen  wiebers 
ballten  ober  ftcb  concentrirten , fo  baß,  wenn  man  nach 
unb  nach  alte  Zweite  be§  ÄorperS  berührte,  man  gule^t  bie 
gange  9)erfon  in  bie  tjeftigjte  SScmegung  brachte  unb  in  eU 
nen  conoulftoifcben  3uftanb  berfe^te,  als  wenn  man  bie 
Sehern  unb  Staber  einer  Uf)r  in  Bewegung  gefegt.  Siefe 
(üonoulftonen  bauerten  fajl  breißig  Minuten  ober  eine  halbe 
©tunbe , unb  bie  «KranFe  ließ  wdfyrenb  biefer  3eit  Sammer* 
unb  Älagetone  hören."  *) 

Bei  ber  ÄranFcn,  welche  id)  gu  bebanbeln  b^Ue,  jiclk 
ten  ftcb  ähnliche  Gwnoulftonen  ein,  benen  biefelbe  Urfacbe 
gum  ©runbe  tag,  unb  bie  bon  ©ebörSFranFbeiten  begleitet 
waren,  ©ie  war  etwa  oiergig  Sabre  alt.  SaS  geringfie 
©erdufd?  unb  SBorte,  welche  auf  bie  gewöhnliche  SGBeife 


fei,  aufjerorbenttidje  3uc)e  unb  S3emegungen  barguftetfen',  unb 
baburd)  ber  SOZengc  ju  ünponiren  unb  ifyt  ben  ©tauben  an  bie 
wirtliche  2Cnmefenheit  ber  ©ottheit  beijubringen,  al$  baS  SEßeib. 
Sebodj  beruhte  ja  biefeö  nur  auf  einer  Meinung, 

*)  Alibcrt,  Elemcus  de  Therapeulique , ioni.  2,  p,  |9,  50) 


unh  mit  bem  gcvoof)nItcl>cn  Sone'  auSgefprochen  würben, 
waren  lange  3eit  vor  ihrem  £obe  für  ihre,  ju  einem  l;ol;en 
©rabe  von  Sveijbarfeit  unb  ©mpfinblichfeit  gefolgerten  üfter* 
Den  ein  unerträgliches  unb  IdrmenbeS  ©efcfyrei  geworben  *). 
Späterhin  lieff  fte,  wenn  man  fte  nodh  fo  leife  mit  ber 
gingerfpi^e  an  irgenb  einem  Sheil  ihres  Körpers  berührte, 
Sammer  2 unb  Älagetöne  hören,  ohne  irgenb  ein  SBort  her3 
Vorbringen  ju  fönnen,  unb  zugleich  gitterte  unb  vibrirtc 


*)  ©ne  2Cvt  oon  NerocnEranEhei't  bei  ©ef)6ri,  oon  ©ulten  mit 
bem  Namen  paracusis  imaginaria,  unb  oon  fplnel,  weither 
ihr  bicfelbe  Urfadje,  burch  welche  fte  bei  ber  gmeiten  ÄranEen, 
oon  ber  t)iet  bie  Siebe  iff,  herbeigeführt  worben,  unterlegt,  mit 
bem  Namen  Dh ren br  aufe n ober  £> hrenfaufen  (tinnitus 

aurium)  begeidjnet. 

Sie  hefti9en , über  alle  SSfjeile  bei  Ä&rperi  ftch  »erbreitenben 
©hmergen,  welche  Seibe  bei  ber  geringften  Serüfirung  empfan= 
ben,  waren  oft  mit  bebenflidjen  unb  oerfdjtebenartigen  ÄranE; 
heiten  im  Uterul  oerEnüpft.  Sal  Neroenfhffcm  biefel  Drganl 
tft  bann  ber  fPunEt , oon  bem  fie  aullaufen  unb  fici)  nach  allen 
übrigen  Sheilen  bei  Äbrperi  oerbreiten,  ^ippofratei  erblictt 
in  biefen  Neroengufallen  ein  Seichen  ber  ©ebarmutterentgünbung 
unb  bei  SurücEbleibenl  ber  Nachgeburt;  auch  betrautet  er  fie 
all  Sengen  ber  ©eburt  felbft  (f.  erfteS  Such  ber  weiblichen 
ÄrauEheiten).  ©t  bemerEt  in  Setreff  bei  Untern  Sufalli  auls 
brücflich:  „2ln  welker  ©teile  bei  Äorperi  man  auch  bie  grau, 
bie  in  einem  foldjen  Suftanbe  ftch  befinbet,  berühren  mag,  fo 
empfinbet  fie  an  biefer  ©teile  fogleidj  ©chmcrgen."  Siefe  ftnb 
auch  (wie  in  bemfelben  Suche  bemerEt  wirb)  mit  ©efdhwüren 
in  ber  ©ebarmuttcr  gepaart.  SEJtan  finbet  im  gweiten  Suche 
bie  Sefchreibttng  eine!  faft  über  alle  Sheile  bei  Äorperi  ftch 
oerbreitenben  ©tarrErampfei,  ber  oon  einer  3trt  Slutflujt 
aui  ber  ©ebarmutter  begleitet  war;  auch  wirb  bafelbfl  einer 
■KranEljeit  erwühnt  — £ippoEratei  nennt  fie  einen  Slotfjlauf 
ber  ©ebürmutter  — in  welcher  bie  gujifohte  ber  ÄranEen 
fo  empftnblich  unb  reijbar  war,  bafj  fie  ftch  auf  ben  guf* 
fen  gu  erhalten  oermochte. 

2Bal  bai  Uebermafj  oon  2Bohlbeleibtf)cit  betrifft , welche!  ber 
9)rofeffor  2Clibert  bei  ben  lüften  unb  ben  untern  ©liebem  bec 
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eine  längere  ober  fürgere  Seit  I;inburch  xf)t  ganger  Äflrber, 
etwa  wie  bt'e  Sarmfatfe  eines  SSogenS  ober  eines  muftfa* 
lifchen  SnftrumentS,  wenn  man  fte  an  ftch  gieht  unbbanit 
ptoklidf)  fahren  läpt.  Sie  Unglücfltche  brachte  in  biefem 
Suftanbe  acf )t  Sage  gu. 

£at  man  bei  einer  $erfon , ber  man  nicht  ohne  ©runb 
»orwerfen  fann,  bem  geheimen  ßafter  ergeben  gu  fein,  ein 
fiumpfftnnigeS  2Befen,  einen  frechen,  fränfelnben  .Körper 
unb  eine  blaffe  ©eftchtSfarbe  ftetS  wahrgenommen,  fo  fann 
man  ftch  feft  ubergeugt  hatten , bap  fte  in  SSlbbftnn  oerfals 
len  wirb,  ^olgenbe  gwei  §yälle  beweifen  bieS  grabe  bttreh 
ihre  SJerfchiebenartigfeit  auf  eine  auffallenbe  SBeife. 

3wei  ©chweftern  oerbtenten  ben  fo  eben  angebeuteten 
SJorwurf.  Sie  eine  hatte  gang  baS  SBefen  unb  bie  Äor* 
perbefchaffenheit,  wie  ich  SSeibeS  fo  eben  bezeichnet  habe, 
©ne  gewiffe  Steihe  oon  Sahren  hinburch  litt  fte  an  feinem 
Hebel,  nur  bap  an  einigen  ©teilen  t'hre§  .Körpers  bie  «£aut 
mit  fleinen  bläulichen  SSlattern  fitetö  bebeeft  war.  2lber 
Weber  ber  Seitpunft  ber  Sföannbarfeit,  noch  ein  oorgerüefs 
tereS  2tlter,  noch  bie  Unterhaltung  unb  ber  Umgang  mit 
gebilbeten  Verfemen  gab  ihren  33erftanbe6fräften  trgenb  ei« 
ne  ©chwungfraft.  ©n  gewiffer  ©rab  oon  SSlobftnnigfeit 
ober  ©tupibität  blieb  ihr  bie  gange  Seit  ihres  2ebenS  hin* 
burdf). 

Sie  Slnbere  bagegen  war  mit  einem  fehr  lebhaften 
©elfte  unb  einem  freunblidhen  unb  heitern  SBefen  begabt; 
babei  aber  litt  fte  im  Iwchßen  ©rabe  an  ber  englifchen 
■Kranfhett.  ©ie  behielt  bie  gange  Äraft  ihres  ©elftes,  mit 


jungen  SSfiuertn  wahrnafjm,  fo  fdjeint  baffetbe  eine  2frt  von 
2Ba{fergefc£jwulft  gewefen  gu  feilt , toelcfje  gewöhnlich  eins  ben 
te|ten  Symptome  ber  gefätjrtidjjten  Äranf^eiten  bes  Uterus  ijt. 
Sch  habe  fte  »atjrgcnömmen  in  bem  Ueitpunfte , wo  Äte&SfchS* 
bett  unb  ©efdpoftre  ein  biefem  Organ  ben  haften  ©rab  ihrer 
Sfjötigfeit  erreicht  hatten. 


einem  SBorte,  bie  «£>auptgüge  if)re§  moratifchen  (Shoraftera 
bei,  troh  bern,  bafj  fte  bet  unfett'gen  £eibenfrf>aft  hn  Hebers 
mafie  frohnte.  Sngmtfchen  mürbe  nach  Verlauf  einiget 
Seit  ein  Änocfyen  bea  bereite  urfprüngtief)  mißgeformten  Be; 
«Jena  oom  Beinfrafie  angegriffen,  melchea  unmieberbringlidh 
«nb  in  fttrjer  Seit  ihren  Tob  J)erbetgefüf?rt  hoben  mürbe, 
menn  nicht  bie  Siathfchtagc  unb  Bemühungen  eines  ge« 
fehlten  ^CrjteS  ben  gortfehritten  biefeS  itebetö  Einhalt  ge; 
than  hotten. 

Sch  werbe  ©ie  btoS  noch  bon  einigen  menigen  Äranf; 
heiten,  beren  Äenntnip  Shnen  erfpriefitich  fein  bürfte,  un; 
terhalten,  unb  jum  ©egenfianbe  ber  ndchftfotgenben  Briefe 
madjen,  tnbem  e§  ohne  3meifel  ermübenb  für  ©ie  fein 
mürbe,  menn  ich  ©ie  auSfcbtiefüich  unb  unabtdfftg  mit  bie; 
fen  ober  jenen  Äranfheiten,  metche  bie  bem  geheimen  2a; 
fter  ergebenen  ^erfonen  in  ber  Sieget  befaßen,  befchdftigen 
moltte. 

1 ©echter  $3  r i e f. 

SSon  ben  burd)  btt  geheimen  Cajtcr  Ijerbctgcfütjrten  SSruftübeln  unb 
SSrufttcanfbeitcn.  — (Sin  fchrcctltdjCiS  SSetfpiel  tiefer  3Crt.  — (Sine 
geregelte  ßebenöwetfe  nermag  ben  23rufiübeln  ©infjalt  ju  thun.  — 
SSeifpielc. 

Sdh  beginne  biefen  Brief  mit  ber  ©rjahtung  einea 
gattea , ber  ein  Beifpiel  bon  ben  ©efahren  gibt,  benen  bie; 
jenigen  3>erfonen,  bei  benen  ftch  Anlagen  ju  irgenb  einer 
2tuajehrung  ober  jur  2ungenfudht  überhaupt  ftnben,  unb 
bie  insgeheim  bie  Borfchriften  ber  Bernunft  unb  ber  Äeufch- 
heit  aua  ben  5tugen  fe^en,  btoagefieltt  finb. 

Sm  S«hre  1813  mürbe  ich  t>on  SDiobame  9)?**  con; 
futtirt.  ©ie  mar  in  einem  20ter,  mo  man  bon  ben  Bruft; 
Übeln  am  meiften  gu  fürsten  hot.  Sh*  Temperament  mar 
offenbar  ffrofulba.  Mehrere  ju  ihrer  Samilte  gehörige 
$Petfonen  maren  früher  bon  Äranfheiten,  bie  ftch  einer 
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folgen  .Kßrperconfiitution  feiert  ergeugen,  befallen  worben. 
Sie  Same  batte  ihre  Sugenb  in  einer  falten,  feuchten, 
febr  walbigen,  oon  febr  nabe  an  einanber  fiebenben  ©ebirgen 
umfcbloffenen  unb  büßern  ©egenb  »erlebt.  Srofc  biefen  fo 
ungünßigen  äußern  Umßdnben  batte  fte  bennoeb  allem  2Cn; 
febetne  nach  bis  gu  ihrem  achtzehnten  Sabre  einer  febr  gu; 
ten  ©efunbbeit  ficb  gu  erfreuen  gehabt.  Sarauf  aber  tbat 
fte  einen  Satt,  wobei  ihr  Sein  eine  £luetfd[)ung  erlitt.  ©S 
bauerte  nicht  lange,  fo  empfanb  fte  in  biefem  Sein  ©cbmer; 
gen,  bie  garten  ©efdße  würben  öerjiopft,  eS  entgunbete 
ficb,  ging  in  (Siterung  über,  unb  eS  floß  mehrere  Sabre 
binbureb  aus  biefen  ©itergefebwüren  eine  eiterige,  in  großer 
Quantität  J>eroorbred>cnbe  Materie,  tro&  allen  Mitteln,  bie 
man  in  folgen  Satten  in  2lnwenbung  gu  bringen  pflegt, 
©nblicb,  fei  eS  nun  in  Solge  beS  oorgerüeften  2llter§ , ober 
in  Solge  ber  angewanbten  Spittel,  oertroefneten  jene  ©e; 
febwüre,  ihre  Slanber  ober  Seffnungen  oernarbten,  unb 
baS  Sein  fehlen , wenn  gleich  febr  abgemagert,  bocb  für 
bie  3ufunft  oon  jeber  Äranfbett  befreit  gu  fein.  UcbrigenS 
batte  baS  Sein  eine  etwas*  unförmliche  ©efialt  befommen; 
bie  Same  »erfpürte  barin  einige  (Schwache  unb  bie  Sol<je 
»on  biefem  allen  war,  baß  fte  etwas  fünfte. 

©eit  biefem  2lugenblicfe , baS  feit  ihrem  ein 

unb  gwangtgßen  Sabre,  unb  gwar  bis  gum  oier  unb  gwan; 
gigften,  fehlen  biefe  Same  ihre  oottige  ©efunbbeit  wieberer; 
langt  gu  haben;  fte  war  lebenbig,  fraftig  unb  febr  geiff= 
reich.  Seht  aber  ergab  fte  ficb  bem  morberifeben  geheimen 
ßajfer.  Seicht  lange,  fo  litt  fte  an  Seflemmungen  unb 
befam  ben  fjitfien.  Obgleich  ihr  bie  mit  ber  Sefrie; 
bigung  ihrer  unfeltgen  Setbenfcfaft  oerfnüpften  ©efabren 
nicht  unbefannt  waren,  fo  fuhr  fte  bennoeb  fort,  berfelben 
gu  frobnen.  Sie  SelQC  war,  baß  ihre  Sruft  angegriffen 
würbe,  ©ie  fragte  mehrere  2lergte  um  Svatb,  jeboeb  ohne 
ihnen  oon  bem  geheimen  2aßer,  bem  fte  ergeben  war,  et; 
was  gu  fagen,  unb  ohne  baffelbe  gu  befdmpfen.  Sie  Ser; 
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fiopfung,  fctc  Srritation  unb  bie  ©cbwäche  bcr  Sungett 
nahmen  überhanb.  @S  feilte  ftdE>  ©cblafloftgfett  bei  ihr 
» ein;  fte  würbe  t>ort  einem  heftifd;en  Sieber  befallen;  ihre 
SBangen  rotbeten  ftch  auf  eine  unnatürliche  SBeife , unb  fte 
warf  eine  beträchtliche  Quantität  eiteriger,  graulicher  unb 
flümperiger  Materie  mit  bem  ©d;leimauSwurf  auS,  wie 
benn  ein  folcf;er  2luSwttrf  bei  einer  ffrofulofen  Sungenfücht 
gewöhnlich  tf.  ßnblich  gefcvnb  fte  mir  ihre,  foll  ich  fagen, 
23erirrung?  nein,  biefer  SluSbrucf  wäre  nicht  farf  genug, 
weil  fte  ftd)  auf  biefe  SBeife  wiffentlich  inS  ©rab  gefturjt 
batte;  fte  gefanb  mir,  bafi  fte  einem  geheimen  Safier  ftd> 
ergeben  I?abe.  Sch  lief  nichts  unberührt,  um  fte  baoon 
abjubringen  ju  fudhen;  ich  feilte  ihr  alle  ©efahren  unb 
liebet  oor,  weldhe  fte  ftch  bttreh  ein  folcheS  Saftet  bereite; 
furj,  ich  fudl)te  2llleS  h^rüor,  oon  bem  ich  nur  irgenb  glau* 
ben  fonnte,  baf  eS  ©inbruef  auf  fie  madhen  werbe.  Sch 
befuchte  fte  mehrmals  unb  erfunbigte  mich,  ob  fte  meine 
Stathfdfäge  befolgt;  allein  teiber!  war  eS  fefjon  eben  fo 
wenig  mehr  möglich,  bie  Seibenfchaft,  als  auch  bie&ranfhcit  ju 
beftegen.  ©owol;l  jene,  als  biefe  gehrte  bie  &rafte  ber  Unglück 
Itd?en  mit  jebem  Sage  mehr  auf.  ©ie  fonnte  nicht  gwei  2Borte 
fjeroorbringen,  nicht  gwei  (Schritte  thun,  ober  überhaupt  ir* 
genb  eine,  noch  fo  geringe  Bewegung  oornehmen,  ohne  baf 
ihr  ber  2tthem  benommen  würbe;  habet  glühten  ihre  2lus 
gen  oon  gieberlfhe.  92tdh>t  weniger  metfwürbig  war  ihr 
Sujianb  burdh  eine  auffallenbe  ©ratfation  ihres  geifigen 
SBefenS,  welche  bem  Sobe  furg  oorhergugehen  pflegt,  als 
wenn  ihre  (Seele  ftch  beeifert  hatte,  in  ben  lebten,  gur  Cmt= 
faltung  ihrer  fronen  geifiigen  ©igenfdhaften  ihr  noch  »er* 
ftatteten  TCugcnbltcfen  ihre  gange  Shätigfeit  gu  entwicfcln. 
©nblidh  fiarb  fte  im  achtunbgwangigfen  Sahre  ihres  ScbenS, 
nachbem  fte  brei  Sat;re  ttt  einem  3ufanbe  bcr  2lbgehrung 
unb  einer  täglich  getaufchten  Hoffnung  oerlebt  hatte.  Sßcmt 
aber  biefe  Hoffnung  fte  täglich  täufchte,  fo  gab  fie  burch 


ihr  S3eK;ftmn  in  jenem  fdhaubcvljaften  Safler  felbp  buju  bie 
äSeranlgffung. 

SBiele  2lerjte,  auch  £aicnf  ftnb  bet  Meinung,  bap  bie 
Sungcnfucht  erbltd?  fei  *);  unb  allcrbingS  ip  fte'eS  in  fel;t 
vielen  fallen.  Untere  — unb  il;rc  Sahl  ip  noch  gropct  — 
betrauten  fte  als  anpecfenb,  unb  biefe  Meinung  ip  fajt 
eben  fo  wofp  gegrünbet,  als  bie  vorige.  2lber  wenn  eS  eU 
ne  .auf  einem  unerfcbütterlichcn  ©runbe  beruhenbc  2Sal)rl;ett 
gibt,  fo  ifi  eS  gewip  bie,  bap  gut  (fntwicfelung  biefet 
Äranfbeit  nichts  fo  fel)r  geeignet  ifi,  als  baS  geheime  £aper, 
wie  gering  unb  unbebentenb  auch  bie  Anlagen  fein  mögen, 
bie  man  bajtt  in  ftcf)  tragt.  Sei;  bin  fogar  überzeugt,  bap 
man  oft  bec  (Itblicb?eit  ober  ber  2£nfieilung  beigemeffett 
bat,  waS  man  biefem  £aper  beimeffen  mupte,  unb  bap  oie* 
Ic  oon  fdrwdcblicben  unb  f ran  fliehen  ©tern  herPammenbe 
$)erfonen,  bereu  ganje  Äorpcrconpifution  unb  namentlich 
aueb  bie  SSruji  ftch  gepdrft  haben  würben,  wenn  fte  jietS 
feufcb  unb  ttnfcbulbig  geblieben  waren,  als  urfprfinglidh 
$)tifitifeb  betrachtet  worben  ftnb,  obgleich  fte  bieS  burchauS 
nicht  waren.  3p  eS  alfo  gu  oerwunbern,  bap  foldhe  9)er* 
fenen  felbp  bann,  wenn  man  ihrer  ganjen  Drganifation 
nichts,  als  eine  gewiffe  Sattheit  oorwerfen  bann  , an  bet 
©chwinbfucht  petben,  wenn  fte  bie  geringen  Ärdfte,  welche 
fk  von  ber  Statur  empfangen  haben,  jerpbren,  fobalb  fte 
baju  im  ©tanbe  ftnb  ? 

©nem  ber  gropfen  beobachtenben  2lerjte,  welche  je^ 
malS  gelebt,  nämlich  ©pbenham  zufolge  **),  ftnb  unter 


*)  ©alen,  £öfmann,  «SchenfiuS,  Sftm'ere,  QfytSMati,  9tdulirr  ttnb 
»iele  llnbere. 

**)  (Soteifatt  (ber  bekannte  ßeibarfrt  Napoleons)  tft  e&^ui 
faUS  bet  Meinung,  baß  bie  Sungcnfudjt  unter  ben  organtf^eti 
■Stranffjeiten  am  tjaufigften  öorfommt.  (SDt.  f.  bie  hortete  ja 

"Essai  sur  les  Malad,  du  cocur. ) 
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allen  Organen  beg  Sftenfdben  bie  ber  Siefpiration  bie 
fdE)tt)dd)fien ; gn?.et  ©rittbeite  bcr  9}?cnfrf>en  gerben  an  ÄranF* 
beiten,  oon  benen  biefe  Organe  angegriffen  ftnb.  9hm 
aber  ift  ber  gcmöbnlicbe  3eitpunFt,  in  meldjem  junge  ßeute 
geheimen  2tugfd;meifungen  fröbnen,  gerabe  berjenige,  mo 
bie  2$ruft  ben  oerfcbiebenen  Äranf beiten  am  gugdnglicbften 
ift.  Superbem  gibt  eg  ©attungen  bon  benen  bie 

grauen  fcbon  oermöge  ihrer  eigentümlichen  ßeibegbefcbafs 
fenbeit  auggefefct  ftnb,  mie  g.  25.  bie  fnotige  unb  bie  Ipms 
pbötifcbe  IPhtifB  *). 

eine  entgegengefe^te  befonbere  ßebengmeife , mir  mei* 
neu,  ein  Feufter  ßebengmanbel,  übt  bagegen  auf  ben  gam= 
^ gen  Äörpet  einen  fo  mobltbatigen  (Einfluß  aug,  bafi  ich 
3)crfonen  bon  einer  auperorbentlicb  franftidjen  unb  fcbmdcb* 
lieben  Äörperconjtitution  gebannt  habe,  bie  nicht  allein  an 
deinem  SSrufiübel  litten  ober  baran  fiarben , fonbern  auch 
mit  «hülfe  ber  Seit  unb  reiner  Sitten  eine  ÄörperFraft  er* 
langt  batten,  bie  mid;  in  Crrfiaunen  fefcte,  alg  ich  fte, 
naebbem  ich  fte  eine  längere  ober  Fürgere  Seit  aug  ben  2lu= 
gen  berloren,  gum  erfienmal  mieber  antraf.  So  Fannte 
ich  unter  2tnbern  eine  3)erfon/  bie  ftch  in  jeber  «hinftebt  in 
biefem  Sufianbe  ber  itrdnblicbFeit  unb  ©cbmdcbe  befunben 
hatte,  unb  alg  burebaug  pbtifttifd)  unb  fonadj  unmieberbrings 
lieb  oerloren  betrachtet  morben  mar,  aber  oon  folgen  llr* 
teilen  mit  fo  glücklichem  (Erfolge  an  bag  Sribunal  ber 
SBeigbeit  appetlirt  batte,  bap  fte  ftch  fpdterl;in  jtarb  genug 
fühlte,  um  an  ©nem  Sage  oiergebn  ßieueg  gu  gupe  gurücFs 
gulegen. 

‘2lch!  man  fuebe  boeb  ben  blaffen  unb  fcbmdd)lit<m 
Äinbern  ihre  urfprünglicbe  Unftulb,  man  fuebe  fte  fo  lan- 
ge mie  möglich  hei  benen  gu  erhalten , beren  Eltern  an  ben 
golgen  oon  SSrujiubeln  geworben  ftnb;  man  befleipige  ftch 


*)  SO?.  |.  5Heib  unb  beffen  llcberfter,  £>uma6. 
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etne§  Feuf#en  SebenSwanbelS , wenn  man  in  ben  $aU.  ge; 
Fommen  fP,  ©#winbfü#tige  ju  bebanbeln,  ober  wdbrenb 
iF?vc§  ÄranfenlagerS  ju  bebienen,  unb  man  wirb  ftnben, 
bap  bie  2ungenfu#t  FeineSwegeS  fo  oft  erblt#  unb  ,fo  anfte= 
cFenb  ip,  als  man  glaubt! 

SebeS  lebenbige  SBefen,  bte  ?)flanje,  ba§  SI;ier,  ber 
Sftenf#  — 2HleS  wirb  §art  unb  fcF>n?dd>Itch  geboren,  unb 
wirb  erp  mit  ber  Seit  fiarf  unb  Frdftig.  2) er  garte  ©prof; 
ling  einer  @i#e  wirb  ein  jtdmmiger  Saunt,  baS  f#wa#pe 
Äinb  wirb  ein  Krieger,  ein  getbarbeiter,  unb  überhaupt 
ein  parFer,  Frdftiger  Sftamt,  wenn  man  feiner  oollen  ©nt; 
wicFelung  ni#t3  in  ben  2Beg  pellt.  SBenn  au#  bie  Statur 
gewiffcrmapen  einf#ldft,  wenn  fte  au#  #re  Äraft  langfam 
entwickelt,  ober  gar  ft#  tauf#t,  fo  weip  fte  bo#  ftetS  oon 
ihrem  Srrti)um  jurucfjufommen  ober  ju  erwachen , wenn 
man  ndmli#  ni#t  ft#  fortwdbrenb  gegen  fte  »erf#wört, 
wenn  man  ni#t  auf  #re  23ernt#tung  binarbeitet,  bieS  ge; 
f#ebe  nun,  auf  wel#e  SBeife  e§  wolle.  25er  ©#bpfer 
ber  Statur  bat  #r  ihre  SSabn  oorgejei#net,  unb  tl;r  bie  ibr 
bepimmten  ©efe^e  gegeben,  bal;er  benn  au#  ein  frühzeitig 
ger  Sob  als  traurige  §olge  geheimer  2CuSf#weifungen  ei; 
ner  ber  23orf#riften  #reS  unPerbli#en  ©efe£bu#eS  gemdp 
tP.  - 

2Bie  febr  Ware  eS  zu  wünf#en,  bap  man  in  ber  SBelt 
ni#t  fo  oft  bie  3Babrl;eit  oerFennte,  unb  bap  man  in  pbtip’5 
tif#en  ÄranFbeiten  ni#t  immer  einer  öermeintli#en  ©rbli#; 
Feit  ober  2lnpecFung  guf#riebe,  waS  man  bent  geheimen 
£aPer  beimeffen  mupte!  25ie  fo  eben  erwähnte  §)erfon, 
t>on  ber  man  petS  geglaubt  b^tte,  ni#t  bloS,  bap  fte  m'#t 
lange  mehr  ber  2Bobltl;at  beS  ßebenS,  fonbern  au#  in  SSe; 
tra#t  ihrer  anf#einenb  f#wa#en  SSrup  als  unwtberrupi# 
baju  bepimmt,  ber  Statur  frühzeitig  ben  lebten  Tribut  ju 
entrichten , bat  oft  SSrupFranFe  gepflegt , bereu  t>om  SobeS; 
f#weip  feuchten  2lrme  unb  $dnbe  umfapt,  unb  brau#t 
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jebt,  in  ihrem  fünfunbbreifjigfien  Sabre  für  ihre  ©efunbheit 
feinen  9Bunfci>  mehr  ju  hegen.  Unb  ftcfjt  matt  nicht  tag« 
lieh  junge,  fowol)l  burch  ihre  ©elbjfaufopferung , als  auch 
burch  ihre  Sugenb  Sntereffe  einfloßenbc  $erfonen  ben  reg« 
ften,  ebelfien  ©fee  in  ben  $ofpitdlern  geigen,  unb  bafelbff 
einer  beffern  ©efunbheit  genießen  unb  einen  fchonern  Seint 
conferoircn,  ald  oiele  attbere  9ftenfd)cn  im  gewöhnlichen 
ßeben?  — Sch  farm  v>erftcf?evn , baft  ich  in  biefen,  fo  freu^ 
big^milbe  ©efühle  erwedenben  Srcifiattcn  bet  SBohlthdtig* 
feit  ^Perfonen  biefet  2lrt  oon  einem  fo  frifdten,  lebenbigen 
2lnfehen  angetroffen  habe,  baf?  man,  nach  ihrem  unfchulbs 
wollen,  befdjeibenen  2leufiern,  unb  ber  blenbenben  SBeifje 
ihrer  $aut  ju  urtheilen,  fte  in  ber  Shat  für  wirftiche 
©iget  bed  griebend  mitten  unter  Äranfen  h ättc  halten 
foltern 

2lber  wie  oiele  ^Perfonen  gibt  ed  nicht,  welche  oon 
gefunben  unb  flarfen  Eltern  erzeugt  worben,  felbjf  fraftiger 
Statur  ftnb,  unb  ffetd  nur  eine  reine  2uft  einathmen,  unb 
bennod)  in  golge  ihrer  2ludfchweifungen  ihre  S3rufl  gufatm 
menfallen  unb  bad  ©rab  lange  oot  ber  3eit  oor  ihnen  ftd> 
offnen  fel;en;  wdhrenb  2tnbere,  benen  ber  *£nmmel  nur 
eine  geringe  3al)l  Don  ßebendjahren  gewährt  gu  haben  fdjicn, 
oermoge  ifjred  feufchett  ßebendwanbeld  gu  ben  fernjien  ©rens 
gen  bed  menfehtichen  hebend  gelangt  ftnb! 

£)er  vfterbfl  unb  ber  gtühling  ftnb  biejentgen  Sahrd* 
geiten , welche  benen,  beren  S3rujf  fd;wach  ifi,  ober  welche 
gewiffe  Anlagen  git  SSrujKtbeln  in  fiel)  fpüren,  eine  geres 
gelte  ßebendweifc  gang  befonberd  gut  Pflicht  machen;  benn 
fie  itben  auf  bic  ©chwi.nbfuchtigen  einen  nachtheiligen 
©nflufj  audv 
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0ie6cntet 

SSon  &en  ©Erofetn.  — Sie  liefen  in  genauei-  SSeitinbung  mit  bcu 
geheimen  2Cu$fcfon>eifungen.  — SmgnojttE,  — Sie  «ngtifdje 
ÄranEIjett. 

SBenn,  wie  id?  Seiten  bereitg  bemerkt  bdbe,  bet  be; 
nen,  welche  hon  ber  ©cbwinbfucbt  bebrobt  (mb,  bie 
Äeufcbbeit  eine  nicht  rninbet  notbwenbtge  Vebingung 
beg  2ebeng  iff,  alg  bte  ßuft  unb  bie  üftabrunggmittel,  fo 
laßt  ftcb  bieg  in  einem  eben  (o  I;oben  ©rabe  oon  ffrofulo- 
fen  unb  rl;achitifcf)en  Äranfen  behaupten. 

SBenn  bie  ffrofulofe  Scibe'gbefcbaffcnbeit  bet  einer  bem 
geheimen  ßafier  ergebenen  Werfen  ftch  finbet,  fo  wirb  btefe 
fürchterliche  ©adterie  ( Verborbenheit  ber  ©dfte)  immer 
mehr  um  ftd;  greifen.  Sfi  fte  geneigter,  ben  $alg  alg  m 
genb  einen  anbern  SI;eit  beg  Äörperg  «umgreifen , fo  Ser- 
ben junaebfi  an  ben  brufenreicben  ©teilen  kleine,  Anfangs 
färben  i unb  fdjmer^ofe  ©efebwulfie  entfielen , bie  ftch  un- 
ter ber  §ingerfpi|e  bin  unb  ber  bewegen.  Siefc  ©efebwul; 
fte  werben  allmdblig  an  Umfang  gewinnen,  weich  wer; 
ben,  bei  ber  geringen  Verübrung  febmerjen,  eine  mcl;r 
ober  minber  intenfme  ötbtbe  bekommen,  barauf  eine  blau; 
lid;e  garbe  annebmen,  enbltcb  eitern  ober  fdjwdren  unb  ftch 
in  mel;r  ober  minber  ffrofulofe  ©efebwüre  herwanbeln, 
welche  fel>r  febwer  ju  heilen  ftnb,  febr  leicht  wieberf ehren 
unb  febr  große  unb  entjiellenbe  Farben  jurüdlaffcn,  fofern 
eg  ndmlicb  wirklich  glücken  füllte,  bie  Vernarbung  ber; 
fetben  gu  bewirken,  ©ntwickelt  ftd;  auf  eine  fold;e  2Beife 
tiefe  (üaeberie  in  ben  ©elenkSorganen , fo  eutjM;en  barattg 
SSeingefchwulfte , Vetnfraß,  confccutihc  Verrenkungen  ber 
Änocben,  bag  finken  unb  hieKeidbt  auch  gar  bie  9iotf;men; 
bigkeit  ber  Amputation  eineg  ©liebeg  unb  fonach  ber  Ver; 
lu|i  beffelben. 

©ine  £ungenfuchf,  ber  Art,  wie  bie  im  hörigen  Vriefe 
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ernannte,  unb  «fjartleibigfeit  (SSerfbpftmg  bet  ju  ben 
S3etbauitn£Sorganen  bauptfdcblicb  geborenben  ®röfen  beS 
HnterleibcS)  *)  bbnnen  ebenfalls  burcb  eine  fbrofulofe  Sets 
beSbefcbafenbeit  be^betgefubrt  werben,  fofern  ndmltcb  bte 
gebetmen  AuSfcbwetfungen  ihr  bie  S3rufl  ober  bte  ©inge^ 
weibe  beS  Hnterlcibs  in  einem  gereiften  ober  erfebbpftett 
3üjianbe  barbieten. 

Stefe  gaböofen  Hebel  werben  übrigens  nicht  bte  einjfe 
gen  fein,  welche  non  einer  folgen,  bureb  jene  AuSfcbwets 
fungen  bis  gum  boebtfen  ©rabe  ber  3errüttung  gebrachten 
ßeibeSbefcbafenbet'f  ergeugt  werben;  eS  werben  barauS  noch 
eine  Stenge  anbercr  Uebel  entjteben,  g.  SS.  teifenbe,  unre= 
gelmafige  ©cbmergen,  Stuten,  Augenentgunbungen  berfels 
ben,  baS  beißt,  ffrefulofer  Art. 

Allen  biefen  Hebeln  wirb  man  befonberS  in  ber  Äinb* 
beit,  im  hoben  Alter,  in  Scalern  unb  an  anbern  feucb* 
ten , nach  bem  korben  ober  bem  Slbenb  gu  liegenben  £>rten 
auSgefefct  fein. 

©ine  weife,  fanfte  unb  weicbe  $aut,  blaue  Augen, 
rotbe  SBangen  ttnb  eine  grofe  ßebbaftigfeit  beS  ©eifeS, 
werben  im  Allgemeinen  als  perfbnlicbe  ©igenfebaften  be* 
trachtet,  welche  bie  Anlagen  bagu  gu  »erraten  febeinen. 

®ie,  wie  ich  bereits  bewerbt  habe,  wefentlid;  Ipm* 
pbattfebe  Äorperconfiifution  ber  grauen  macht  fte  gewiffers 
ntafeh  febon  oon  Statur  für  ffrofulöfe  Hebel  empfänglich» 
Siftan  bat  bewerbt,  baf  man  befonberS  bte  bnotige  ober 
blatterartige  $btip  häufiger  bei  ihnen,  als  bei  ^erfonen 
männlichen  ©efcblecbtS  antrift. 

SBaS  bie  englifebe  Äranbbeit  ober  9?bad)itiS  betriff, 
fo  brummen  ftcb  bie  Änodben,  wenn  fte  Anlage  gurn  SBeicb- 
werben  haben,  in  febr  frtrger  Seit,  ^at  biefe  SSeranbe^ 
rung  in  ben  S3ruffnochen  fatt,  fo  wölbt  ftcb  bie  SSntf, 


*)  Baume»,  Memoire  sur  l’amaigrisscm&iit  des  cnfaiis. 


nimmt  eine  unnatürliche  Sogenform  an,  unb  wirb  über; 
l;aupt  oorn,  hinten,  ober  an  ben  ©eiten  mifjgejtaltet.  Stritt 
fte  bei  ben  Knochen  bet  Atme,  beS  SSecfenö , ber  Jpüften, 
ber  ©chenM,  ber  Seine  ein,  fo  werben  baburch  biejenigen 
Streite  ober  ©lieber,  gu  beren  Äraft  unb  gülle  fte  im  ge; 
funben  3ufianbe  in  einem  fo  hoben  ©rabe  mt'twirfen,  raifj; 
gejialtet  unb  fdhwach,  unb  jwat  auf  eine  mehr  ober  minber 
unbequeme,  mehr  ober  minber  auffatlenbe  SBeife,  je  nacl;; 
bem  fte  mehr  ober  minber  weich  geworben  ftnb.  Sch  h^e 
Sbnen  fünf  Seifpiele  auf  einmal  oon  einer  fotchen,  burch 
geheime  AuSfchweifungen  h^beigeführten  Alteration  beS 
ganzen  ©Metts  mitgetheilt.  ©ie  rühren  oon  bem  ^rofeffot 
portal  her,  ber  jene  Äranfen  behanbelt  unb  bie  ©efchich: 
te  ihrer  Äranfheit  feiner  Abhanblung  über  bie  3?ha; 
d)itiS  ober  ben  3n>eirouch8  ber  $ inbet  einoerleibt 
hat. 

£5et  Dr.  SJicharb,  ben  93etit  in  einem  feiner  2Ber; 
fe  anführt,  h<*t  ebenfalls  eine  folche  9J?ifjgefialtheit  bei  ben 
Stippen  wahrgenommen,  unb  biefeS  Uebel  war  auS  berfel; 
ben  Urfache  bis  auf  ben  hoffen  ©rab  gebieten. 

Sch  bin  oon  einer  grau  confultirt  worben,  welche  in 
einem  Augenblick,  wo  fte  einen  ferneren  SBaffercimer  trug, 
buckelig  geworben  war,  ober  oielntehr  beren  Anlage  jttm 
Ärummwerben  ftch  plo^lich  bis  jum  hochfien  ©rabe  entwi; 
fielt  hatte  *).  ©ie  erregte  burch  ihr  AeujjereS  ben  brin; 


*)  ein  fotd)«§  Ärummwerben  ifl  fetbjl  bei  (Srwad&fenen  häufiger, 
als  man  glaubt,  ©o  habe  ich  brei  fperfonen  gebannt,  welche 
buctelig  würben,  unb  in  fefjr  turjer  Seit  an  ben  folgen  biefeö 
UebelS  ftarben.  Sie  eine  würbe  in  golge  eines  (Sturzes,  bie 
zweite,  nadjbem  fte  ftch  oergebenä  angejtcenat,  eine  fernere 
Saft  ju  tragen,  unb  bie  britte  in  gotge  heftiger  ©chmerjen, 
beren  wahre  Urfache  unbekannt  geblieben  ift,  Erttmrn.  SDBaS  bie 
3trt  unb  SBeife  betrifft,  wie. geheime  tfuöfthweifungen  auf  bie 
Änochen  einwtrfen  unb  fic  welk h machen , fo  ift  hier  ju  bemer; 


genbfleti  S3,ctbad)f  * bap  fic  gemeinten  2£uc>fchweifungm  ftd> 
hingab.  2Cbcr  gefegt  and),  btefer  unglücfltche  Vorfall  mdre 
nicht  bie  golge  beS  geheimen  £afierö  gewefen,  fo  mürbe 
boch  baffelbe  fel)r  leicht  ihn  haben  h>erbetfüh;ren  fönnen! 

3n?ei  ber  gropten  Sßunbdrjte  unferer  Seit,  bie  <£. 
3)rofefforen  (Sabaticr  itnb  Sotjer,  jiellcn  biefeS  2ajier  unter 
ben  befldnbigften  Urfachen  beS  23cinftape§  unb  ber  Änochen* 
frümmung  oben  an,  unb  theilen  baoon  authentifche  gälte 
in  ihren  roertf)öollen  chirurgifcpen  (Schriften  mit. 

©ne  noch  gropere  SJlenge  oon  gdllen  in  SSejtehuntj 
auf  biefe  Äranfheiten  anführen  31t  mollen,  wäre  überflüffig. 
Sebocp  fann  ich  nicht  unterlaßen,  tiefen  SSrief  mit* folgen* 
ben  SSemerfungen  ju  befcpliepen. 

©jien§  »erbient  bemerft  ju  werben,  bap  eben  fo  wie 


fen,  tag  fie  befonbecS  auf  ben  Sttagen  auf  eine  h&<hfi  nadj* 
^eilige  SBeife  einwirSen,  ba£  bann  biefeS  SDrgan,  ohne  Zwei* 
fei  in  S°l9e  bfr  f<^Ied^tcn  ffierbauung.,  fefjr  gefdjtoddht  wirb, 
fcaj?  aus  bet  f«^ledjten  SSerbauung  eine  fdjlec^te  -Wahrung,  unb 
ba|j  enblich  aus  biefer,  je  nad?  ber  mehr  aber  mtnber  grofen 
©tetigbeit  ber  SJitalität  ber  ©pfteme  Ärantfjeiten,  für  bie  fie 
empfänglich  finb,  ©frofeln  im  tymphatifdjeu  ©rüfenfpftem,  $no* 
djenerweichung  im  Änochenfpjtem  unb  auch  an  anbern  Steilen 
beS  £6rperS  mehr  ober  minbes  gefährliche  Uebel  erzeugt  wer* 
ben.  2BaS  bie  englifdje  ÄrantfKit  inSbefonbete  betriff,  fo  wirb 
fie  um  fo  wahrscheinlicher  her»ortreten , fobalb  baS  ©rüfenfh* 
flem  einen  fwbcn  @rab  eon  Zerrüttung  erlangt  hat.  ©enn  ba 
bie  (Elemente  ber  Nutrition  burdj  baffelbe  aufs  Weuc  bearbeitet, 
ober  wenigftenS  burd;  baS  Ipmphatifdje  ©rüfenfpfiem  in  bie 
übrigen  Sim*«  beS  ÄorperS  »erbreitet  werben  müfien,  fo  ijt 
bie  üictionSintegrität  beS  DrganS,  welkes  burch  baffelbe  confri* 
tuirt  wirb,  »on  ber  grbjjten  Wothwenbigteit  für  bie  natürliche 
(Sntwicfelung  unb  ©rhaltung  ber  Änodjen.  Unb  in  ber 
bie  Wotbwenbigfeit  biefer  Integrität  für  ben  gefunben  Zuflanb 
ber  Änochen  ijt  ber  2frt,  baß  eS  faft  Seine  bebenStidjc  ffrofulofe 
Äranfheit  gibt,  bie  nicht  ben  SSeinftajj  unb  bie  Zcr|t&rung  bcc 
ättiochcn  herbeiführen  folite. 
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bie  2ungenfud)t,  fo  auch  tue  englt'fche  Äranfheit  hduftger, 
aB  eS  wirflich  bet  gall  war,  als  ein  trauriges  ©efchenf 
ber  ©Item  an  if)re  Ätnber  betrachtet,  imb  baß  eben  fo  oft 
ihre  n>al;re  Urfache,  ndmtidh  ein  geheimes  2aßer  oerfannt 
worben  iß. 

SweitcnS  bfirfen  nichts  beffo  weniger  nicht  alle  ^ocfet 
ober  SSucfel  geheimen  2luSfchweifungen  beigemeffen  werben» 
©ie  fonnen  burch  bie  fchlechte  COZilch  ober  eine  Nachldfftgs 
feit  ber  2lmme,  fpdter  burch  f^lechte  Nahrungsmittel,  burch 
©inathmen  einer  uugefunben  2uft,  burch  Ntangel  an  S3es 
wegung,  ober  burch  eine  erbliche,  gichtige,  rheumatifche, 
ober  irgenb  eine  anbere  geucbtigfeit  herbeigefuhrt  worben 
fein;  auch  können  bisweilen  2luSfchlagSfranfl;eiten,  ein 
©turg  auf  ben  Studien,  fo  wie  überhaupt  2lUeS,  was  im 
Slllgemetnen  fd;wä<hen  unb  ber  natürlichen  unb  regelmäßig 
gen  ©ntwicfelung  beS  ÄorperS  frch  wiberfe^en  fann,  als 
bie  wahren  Urfachen  betrachtet  werben» 

2llfo  weit  entfernt,  gu  behaupten,  baß  man  alle  $er* 
fohen,  welche  an  ber  englifchen  Äranfheit  leiben,  oerachten 
ober  tabeln  müffe,  glaube  ich  im  ©egentheil,  baß  eS  £eu* 
te  gibt,  bei  benen  bie  StpacbitiS  mehr  bie  golge  eines  be^ 
flagenSwerthen,  als  eines  oerbienten  CoofeS  iß,  unb  baß 
man  fte  wegen  biefeS  traurigen  SußanbeS  beflagen,  unb 
fte  bafür  burch  jarte  9tüdftd;ten  unb  eine  wohlthuenbe  S5e- 
hanblung  gu  entfcpabigen  fucpen  muß. 

£)er  SSorwurf,  ben  man  oielleicht  einigen  ^erfonen 
wegen  ihrer  NZißgeßalt  machen  fonnte,  würbe  mit  einigem 
©runbe  hochßenS  benen  nur  gemacht  werben  fonnen,  be* 
ren  Äinbheit  ober  Sugenb  nicht  immer  oorwurfSfrei  gewe* 
fen  iß. 

üDtan  Fann  leicht  biejentgen,  bie  ßetS  gu  beflagen  ftnb, 
oon  benen  unterfdjeiben,  bie  man  gu  gleicher  Seit  tabeln 
fonnte. 

Seite  höben  im  Serhdltniß  gu  ben  übrgen  Steilen  ih* 
veS  ÄbrperS  einen  fehr  bicfen  &opf,  unb  lange,  gletchfam 


t>eruntergegogcne  2frmc.  Sei  biefen  aber  geigen  ftcb  folcbe 
(Sigenthümlicbfeiten  nichts 

Scnc  ftnb  in  bet  Siegel  beiter,  frob,  lebhaft  unb  geif!; 
boll  *).  Sei  btefen  aber  bagegen  ift  bie  9tti$gefialt  fietS 
mit  einer  aufjerorbentlicben  ©tupibitdt  unb  Sragheit  oer; 
fnüpft.  Sei  jenen  geben  alte  organifcbe  Verrichtungen,  mit 
SCuSnabme  ber  ^efpiratiom  mit  leichter  fföühe,  bei  biefen 
aber  febr  fd>l ed)t  unb  langfam  üon  ©tattcn.  £)iefe  enbticb 
fd;einen  fictS  an  einer  ernfibaften  Äranftjctt  gu  leiben  unb 
ftnb  gu  aller  unb  jeber  2lrbeit  untüchtig,  wahrenb  jene  bie; 
feg  franfbafte  2Cnfehen  nicht  haben,  unb  ficb  tdglidb  mehr 
ober  minber  anjirengenben  Sefcbdftigungen,  namentlich  bem 
©tubiurn  ernjter  SBiffenfchaften  unb  ber  2lu6übung  ber  fcho- 
nen  ober, mechanischen  Äünjie  hingeben  fonnett. 

% c f)  t e v 23  r i e f. 

SJtagenubel,  als  ^ofgen  geheimer  tfuSfdjweifungen. 

©ie  haben  gefeben,  meine  gmtnbin,  ba0  blofte  2lnla; 
gen  gu  (Somntlftonen , gut  2ungenfud;t  unb  gur  Sthacbitid 
burch  bag  geheinte  2ajfer  balb  in  biefe  Äranf’heiten  felbjf 
»erwanbelt  worben  ftnb.  ©ie  haben  ferner  gefeben,  bafj 
blofje  Anlagen  gu  fürchterlichen  Äranfhriten  bie  Quelle  beg 
traurigjien  Sftiftgefchicfg  geworben  ftnb,  wahrenb  fte  biel; 
leicht  ohne  folgen  geblieben,  ober  mit  ber  3eit  oerfchwun; 
ben  waren,  wenn  bie  Unglüdlichen,  bei  benen  biefe  2Cnla= 
gen  ft'ch  fanben,  nidfjt  felbfi  bem  ftch  wiberfeigt  hatten. 


*)  Snbcm  nSmticb,  nach  ber  Meinung  mehrerer  2terftte  (9ft.  f. 

Roussel,  Systeme  pliysique  et  morale  ctc. ; Cab  anis, 
Rapport  du  pliysique  et  du  moral,  Jnflucncc  des  malailies; 
unb  anbere  2fcrjtc)  bie  »orhettjdjenbe  ©nergie  bc6  ©ehitnS  bie 
SebenSEiäfte  in  biefem  Drgan  concenfrirt  unb  roahrfdjeinlid)  bie 
übrigen  ber  SEijätigEeit  ber  ä5etcmlaffung$urfa<be  bet  Ävantheit 
fibtrläft. 
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^olgenbeS  2oo3  ben  ^erfonen  benot,  beten  9Ka; 
gen  »on  Natur  fchwach , fchleimig , falt  ober  reijbat  tjt. 

@3  entfielen  Schmerlen  tn  btefetn  £)rgan,  hauft'geS  ' 
©brechen  unb  Jtolif;  jugletch  wirb  bie  Berbauung  im* 
mer  fchwteriget  unb  mangelhafter,  Sie  Nahrungsmittel, 
welche  biefe  ^erfonen  ju  fiel?  nehmen,  werben  webet  fchnell, 
noch  auf  bte  gehörige  SBeife  für  bie  Afftmilation  juberei= 
tet;  fte  werben  baburch  webet  gejfarft,  noch  genährt;  ih= 
re  Ärdfte  fchwinben  fonad)  atlmahlig;  fte  werben  täglich 
magerer,  obgleich  fte  bisweilen  oiel  effen;  ein,  grofjenthetlS 
burch  bie  Rahmung  biefer  gunction  entjtanbeneS  fchleichen= 
beS  lieber  befallt  fte,  unb  fte  jterben  jttle^t  an  ©fchös 
Pfang. 

©ne  $erfon,  welche  ^auftg  an  Ntagenübeln  litt,  bie 
ßfjlujt  ganjlidh  »erloren  hatte,  unb  feljr  melancholtfchen 
Temperaments  war  (welches  ju  SKagenübeln  fehr  geneigt 
macht),  wollte  bem  Dr.  geberigo,  ber  fte  bel;anbelte, 
bie  Ueberjeugung  beibringen,  bafj  AbfühtungSmittel  für  ih= 
ren  3uftanb  am  geeignetften  feien,  Siefet  Arjt  richtete 
betriebene  fragen  über  ihren  SebenSwanbel  an  fte,  unb 
er  merkte  fogleich,  baft  fte  ftch  bemühte,  jeben  Berbacht, 
als  ob  geheime  AuSfchweifungen  bie  Urfache  ihres  UebelS 
fein,  ober  hoch  ju  ben  Urfachen  beffelben  gerechnet  werben 
könnten , bei  ihm  ju  entfernen.  Sa  jeboch  bie  Ntagenübel 
überhanb  nahmen,  fo  gejlanb  fte  ihm  enbltch  mit  »erlegener 
fNiene,  baft  fte  ftdf>  feit  einiger  Seit  »on  einer  geheimen 
£eibenfchaft , worüber  fte  ftd;  nicht  beuflicfjer  gu  erklären 
wage,  habe  beherrfchen  baffen,  ©tdrfenbe  Mittel,  unb  ih- 
re fortgefehten  Bemühungen,  jenes  2afier  mit  ©folg  §u 
bekämpfen , heilten  fte  »ollfommen. 

£at  eine  foldhe  Stau  eine  fchwadte,  fchlaffe  Äörp'ers 
conjiitution , haben  ihre  Angehörigen  weiblichen  ©efcplecbtS 
bisweilen  ben  weiften  gluß  gehabt,  fo  kann  bie  Unbefons 
nene  ober  Unglückliche,  welche  unter  foldhen  Umftanben  bie 
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©efefce  bcr  Äeufchheit  insgeheim  Übertritt,  gewärtig  fcm# 
bie  StuSjehrung  ju  bekommen. 

Sn  bet  2tbhanblung  beS  Saufanner  2CrgteS  über  bie 
mit  bem  geheimen  ßafter  berfnüpftcn  ©efahren  ft'nbet  fich 
folgenbe,  aus  einem  SSriefe  beS  ?)rofefforS  ©tehlin  an  eis 
nen  %x jt  in  Safel,  in  ber  ©chweij,  entlehnte  ©teile:  „Sch 
fenne  ebenfalls  ein  junges  gwolf ; bis  breijchnjdhrigeS  SD^db- 
chen,  welche,  in  golge  bicfeS  abfchculichcn  £afterS,  bie 
©chwinbfucht,  einen  aufgetriebenen  unb  gekannten  Unters 
leib,  ben  meinen  glufj  unb  ben  >|)arnfluf}  bekommen  hat. 
{Obgleich  bie  angewanbten  Mittel  ihr  einige  ßinberung  ges 
wahrt  h«ben,  fo  frdnfelt  fie  hoch  noch  immer,  unb  ich  bin 
ihrentwegcn  fel;r  beforgt." 

£>et  Dr.  geberigo,  beffen  ibh  borhin  ermahnte,  bett’chs 
tet  in  bemfelben  Söerfe,  aus  bem  ich  Shnen  baS  obige 
Seifpiel  mitgctheilt,  noch  folgenben  ^weiten  galt:  „Sch 
habe,  fagt  er,  eine  grau  gefannt,  welche  feit  mehrcm 
Sal;ren  eine  große  Schwache  berfpürte,  unb  alle  ©fjluji 
berloren  hatte.  Sn  golge  eines  fchlcichenben  2lbenfteberS 
war  fie  außerorbentlid;  mager  geworben;  ihre  2lugen  was 
ren  eingefallen  unb  matt;  fie  litt  an  einer  unerträglichen 
$t'he  in  ber  $aut,  unb  tonnte  ftd;  nur  mit  SDtühe  aufrecht 
erhalten;  ein  fel;r  fiarfer  2£6flup  bermehrte  ihre  Schwache 
immer  mel;r,  unb  eS  war  mit  ihr  ju  einem  fehr  hohen 
©rabe  bon  Tlbjehrung  gekommen.  Äein  Mittel,  felbjt  bie 
frdftigjten  nicht,  wie  j.  83.  bie  ©tahlmittel,  ßhinabecocte 
unb  mineralifcheS  SSaffcr  bon  Siccobaro,  fd;lug  an.  ©ie 
ftarb  juleht  in  bem  beflagenSwürbigftcn  3u{ianbc  bcr  2luS= 
Ehrung.  Sch  mochte  fie  nod>  fo  oft,  in  Setreff  ihres  2es 
benSwanbelS,  fragen,  um  bie  Urfad;e  ihrer  üranft;eit  ju 
entbeden:  eS  gelang  mir  nicht,  ßrji  einen  SDionat  bor 
ihrem  £obe  geftaub  fie  mir  mit  Shrdnen  im  2fuge,  baß 
fie  ju  ihrem  eigenen  Serberben  felbjt  mitgewirft,  inbetn 
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fi'e  ftch  feit  mehreren  Sauren  fafi  befidnbig  einem  geheimen 
ßafier  ergeben  I;abe.  *)" 

Sch  bin  bor  nicl;t  gar  langer  Seit  non  einer  ^erfott 
confultirt  worben,  welche  burch  bicfelbe  SSettrrung  in  bie* 
fen  Sufianb  berfanf;  fte  bietet  t;ier  baS  britte  25eifptel  bon 
§3leid;fucht  unb  bom  weiten  Slttfii  bar,  unb  fte  wirb  biel* 
leicht  fpaterhin  ein  33eifpiel  bon  einer  fchleimtgen  SWiden* 
abgehtung  barbieten,  wenn  fte  in  ihrem  unfeligen  ßajier  i 
ber^arrt  **). 

©te  t;otte  mir  gefagt,  baf?  bie  metflen  ihrer  2togef)bi 
tigen  weiblichen  ©efchlecbtS  am  weiten  Sluffe  litten,  ©te 
mochte  etwa  bretunbbreißig  Sabre  alt  fein;  fte  war  int 
boebfien  ©rabe  trage  itnb  muffig;  ihr  Semperament  war 
außerorbentlich  Ipmphatifch  unb  fte  war  bon  äBudjS  grofj 
itnb  fchmdd;ttg.  33on  ihrer  ©eftchtSfarbe  fann  man  ftch 
feinen  beffern  SSegrtff  machen,  als  wenn  man  fte  mit  weis 
ftem , etwas  ins  ©elblicbe  fallenben  2ltlaS  bergleicht,  ©ie 
flagte  über  ©chmergen  gwifchen  ben  ©chultern  unb  im 
gen ; ihre  $dnbe  waren  abgezehrt.  Sn  ihrem  ganzen  per* 
fbnlichen  Lüftern  war  webet  Haltung  noch  ©ragte  gu  ftn« 
ben;  ihr  ©ang  war  febwanfenb  unb  unftcher,  unb  fte 
patte  unaufhörlich  am  weiften  Stoffe  gu  leiben. 

Sch  gab  ihr  mit  aller  möglichen  ©cbonung  gu  ber* 
flehen,  bafj  ich  bie  geheime  llrfache  ber  gortbauer  bte= 
feS  3lbfIuffeS  errathen  gu  haben  glaube;  fte  gab  mir  gut 
Antwort,  bafj  baS,  was  ich  mir  beitfe,  nid;t  gegrünbet 
fei;  fpater  aber  geflanb  fte  mir  auf  eine  inbtrecte  SBeü 


*)  SÖf.  f.  bie  Stofen  ju  ben  Senterfungen  jenes  2frgte5  über  bie 
Sungenfudjt. 

**)  £)a§  bettifche  gieber  tfl  ba$  Stefuttat  jebet  gu  ftarfen  unb 
chronifchen  Äbfonberung  eines  ©oftemS,  welkes  auch  bie  Urfa^ 
chen  tiefer  JCbfonberung  fein  mögen,  unb  tro|  bet  gapUofcn 
übrigen  itvfachcn  tiefes  gicberS, 
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fe,  bafj  'fte  von  einem  geheimen  2a|ier  be^errfcfjt  n>crs 
fce.  *)  * 

» « ' • 

3?  e ir  n t e.  t-  53  r t e f. 

SSon  ber  Supern  (Schönheit  unb  ber  gefälligen  Äorperform,  womit 
bie  Statur  bb6  weibliche  ©efdjlectjt  begabt  hat-  — Sie'fe  Slorjuge 
werben  burci)  bie  mit  bcm  geheimen  £after  oerfnüpften  .nachteiligen 
go'lgen  ganz  ober  ?um‘5tpeil  oernichtet. 

2BaS  [oll  aus  ben  Sieben  beS  jungen  SO^dbc^enS  bei 
fo  gasreichen  unb  tiefen,  ber  ©efunbheit  gefdS.agcnen  SBun« 


*)  (56  gibt  Eeinen  glup  biefer  2lrt,  ber  nid)t  buodh  biefe6  Safter 
tjerbeigefubrt  werben  Eonnte.  Sd)  füfwe  hier  bie  dharafteriftü 
fdjen  SJierEmale  oon  einigen  2lrten,  ba6  ijeipt,  blo6  oon  benen 
an,  beren  ©efchidjte  ftch  in  einem  ber  oon  bcn  ä? r an E beiten 
be6  weiblichen  ©efdfjledjtö  ^anbelnben  unb  in  bcn  Sßers 
Een  beS  .£>ippoErate6  enthaltenen  35ü<hcr  befinbet.  ,9 tadjbem 
ber  Serfaffer  bie  Urfadjen  bezeichnet,  weldje  bie  glüffe  t>erbei= 
jufuhren  pflegen,  unb  bcmerEt  tyat,  bap  einige  tiefer  glüffe 
weip,  anbere  rothgelb,  wieber  anbere  rotp  ftnb,  befdhreibt  et 
bie  mit  einem  rothen  glup  oerEniipften  näheren  Umftänbe  fol= 
genbermapen:  „Sa6  33tut  fliept  fehr  ftarE,  unb  e6  gehen  bi6* 
weilen  SSlutElumpen  mit  ab.  (56  entfielen  Schmerzen  im 

©djlüjfelbein  unb  in  ben  glechfen,  (Stflartung  im  Äbrpet,  unb 
&älte  in  ben  Seinen,  bi6weilen icmcfy , wenn  nämlich  SSlut 
nodh  fiärEer  zu  fliepen  anfängt,  ein  tlbflup  au6  ber  Stafe  unb 
ein  ftarEer  Sdjweip.  3u  tiefen  Symptomen  gefeiten  ftdj  SJtas 
genfehmerzen,  ein  fepr  flarEer  grofl,  fdjwarz  = gallartige  3lu6lees 
rungen  unb  ein  brennenbeö  Süden.  Sie  ÄranEen  leiben  oft  an 
einem  unb  bemfelben  Sage  an  einem  fjeftigen  gieberfroft  unb 
an  einem  ftarfen  Schweife,  halb  an  (Sonoulftonen  oon  ben 
obern  zu  ben  untern  Sieden,  halb  an  heftigen  unb  reipenben 
(Schmerzen  oon  ben  untern  Speilen  bi6  zu  ben  SBeidhen,  unb 
überhaupt  an  benfetben  Schmerzen  unb  auf  ähnliche  SBeife,  wie 
bei  ben  ©eburt6mehen.  S3i6weilen  flellt  fi<h  bie  ^arnwinbe  ein; 
ber  SERunb  wirb  troden,  ber  Surft  brennenb , bie  3unge  rauh, 
bie  gupjehen  finb  zufanimcngczogen,  unb  bic  SSeine  unb  ©dtjen= 
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ben  werben!  ©ie  niüjifen  not{;wenbigerw'eife  berttielfen  unb 
»erfcfywinben  gieicf)  bem  ©ianj  imb  ben  - garten , liebltdjen 


fei  ftetg  gefpannt.  St»  her  ©egenb  ber  Slteren  (teilen  |td)  h'f4 
tige  ©cbmerzen  ein,  unb  bie  «£>dnbe  finb  wie  gelahmt.  ©obalb 
btc  Zufälle  biefen  ©rab  ber  2Ccti»ität  erreicht  haben,  folgt  ge; 
»»ofjnlidj  eine  Spannung  in  allen  Steilen  beg  Äorperg,  corn, 
hinten,  »om  Dbertheil  ber  Stuft,  ober  »om  ©djlüffelbein  bi» 
gu  ben  ©eiten  beg  £alfeg,  non  ben  Äinnlaben  big  jur  Sunge, 
»on  J>en  gerfen  unb  beffen  ©ebnen  big  jum  StucSgrat  unb  ben 
Senben,  unb  bie  ÄranEen,  bie  einem  fo  gewaltfamen  tfnbran; 
ge  nic^t  wiberfieben  Sonnen,  muffen  ihm  jule^t  notijwenbiger 
SSeife  unterliegen/' 

©ine  anbere  2£rt  biefeg  gluffeg.  „SESenn  ein  glufj 
tn  ber  ©ebarmutter  entftanben  ift,  fo  fliefjt  aug  biefer  »iel- 
SSlut,  fowoljl  flüffigeg,  alg  aud)  mit  SlutElumpen  »ermifd)t. 
25er  ©dfmerz  greift  befianbig  bie  Senben,  bie  Speichen  unb  ben 
Unterleib  an.  25er  Unterleib  ift  fjart  unb  fchmerjt,  »renn  man 
ihn  berührt.  2)ie  dtrauEen  werben  ron  einem  grofteln  unb 
einem  (ji|igen  lieber  befallen,  ©g  (teilt  (ich  Schwache  ein. 
2lUeg  leibet,  ben  obern  Stjeil  unb  bie  ©djultern  auggenommen. 
©g  »erbreitet  (ich  über  ben  ganzen  Äorper  eine  gewiffe 
bie  SBangen  rbtlien  ftdj  auf  eine  unnatürliche  SBeife,  bie  tlbern 
werben  hart  «nb  ftcwr.  25iefe  Äran?t)eit  ftellt  fid)  befonberg 
nach  einer  frühzeitigen  ©eburt  ober  in  bem  Sali  ein,  wenn  bie 
monatliche  Steinigung  lange  3eit  auggeblieben  ift,  unb  nun 
plo^lid)  auf  eine  gewaltfame  SQSeife  fid)  einfiellt."  3u  fol* 
d)en3ufdllen  Sann  bag  geheime  ßafter  23eranlaf; 
fung  geben. 

©ine  britte  2Crt  biefeg  ^ l u f f e ö.  ©g  gibt  eine  2frt 

beg  rothen  gluffeg,  wobei  bag  SSlut  trie  bei  fo  eben  ©ntbaup; 
teten  fliefjt,  unb  mit  burdjftcbtigen  SlutElumpen  »ermifcht  ift. 
(^»ippofrateg  bebient  ftch  h^r  eineg  in  ben' ©ebraudjen  feineg 
3eitalterg  begrünbeten  ©leid>niffc§.)  Sigweilen  fließt  in  biefer 
ÄranSheit  eine  rotlje  geudjtigSeit.  2)er  Unterleib  ift  halb  auf; 
getrieben,  balb  eingefallen,  ©r  wirb  gefdprdcht  unb  fwt,  unb 
man  Sann  ihn  nicht,  ohne  bafj  er  fdjmerjt,  berühren,  alg  wenn 
hier  ber  ©i§  eineg  ©efd)trürg  wäre.  Sötan  beSommt  gieber, 
unb  eg  entfteht  ein  klappern  ber  3dl;ne,  25er  ©djmerj  »et; 
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görmen  frer  83Iume,  welche,  nadfjbem  ftc  Faum  ftcf)  cntfafc 
tet,  ßudf)  fc^on  »erblüht!  £>ber,  um  mi<$  eines  anbern 


breitet  frei)  bis  in  bie  ©egenb  ber  ®ef$lecf)tstf)eile,  in  bie  SBet* 
cljcn,  ßenben,  gledfjfen,  in  ben  Unterleib,  in  bie  Sruft  unb  in 
bie  «Sputtern.  (Snblid)  fd)merjen  alte  Steile  beS  ÄorpetS; 
man  oerfinEt  in  ©cfjwddije  unb  Äleinmutf).,  unb  bie  ©efidjtsfar* 
be  oerdnbert  fid).  2MeS  ftnb  bie  Seiten  bei  bet  ©ntftefung  ber 
ÄranEfeit.  SBenn  man  bann  nid^t  fc^leunig  jwecEmdfige  SRafe 
regeln  trifft,  fo  werben  bie  ÄranEen  in  bem  ©rabe  fd)wadf)er, 
als  bie  ÄranEfeit  über&anb  nimmt;  bie  »on  Vatur  flauen 
Steile  beS  ÄörperS  ergeben  fid)  unb  bie  güfe  fcfjwellen  an. 

®er  weife  gluf.  £>er  weife  gluf  flieft  gleid)  bem 
Urin  einer  ©felitt.  Sie  ÄranEen  beEommen  weife,  gefdjwulftar« 
tige  ©rljabentjeiten  im  ©efidjt;  bie  unter  ben  2fugen  befinbli* 
cijen  Steile  fdjwellen  an,  fo  baf  man  faft  glauben  follte,  bie 
ÄranEe  Ijabe  bie  SBafferfudjt;  bie  2lugen  felbfl  beEommen  ein 
fd)led)teS  2Cnfet>en,  ftc  werben  glanzlos,  tfranenb,  unb  laffen 
gleidjfam  eine  gewiffe  ©tupibitdt  blicEen.  Sie  $aut  nimmt  tu 
ne  fabe  SSldffc  an,  unb  wirb  pufluloS,  unb  ber  Unterleib  ift 
gefdjwollen.  kleine,  wdjferige,  bösartige,  nad)  unb  naef)  fid) 
rotfenbe  ©iterblattern  Eommen  auf  ben  ÄinnbacEen  jum  Vor* 
fdjein , unb  bagegen  auf  ben  Seinen  fd;laffe  ©efdjwulfte,  wcl* 
dje  ber  2frt  ftnb,  baf,  wenn  man  mit  bein  ginger  barauf 
brudt,  Vertiefungen  entfielen,  als  wenn  man  il;n  in  einen 
Srobteig  gebrücEt  I;dtte,  ©obalb  bie  ÄcanEen  nüchtern  finb, 
füllt  fid)  il;r  SERunb  mit  ©peilet;  fte  empftnben  ©djmerften  int 
SDtagen  unb  bredjen  ein,  wie  ©aure  beijenbeS  SBaffer  aus. 
SBcnn  fte  fid)  in  abfdjuffigen  ©egenben  fortbewegen,  fo  ifl  ü)« 
nen , als  wenn  ftc  erfticEen  feilten , ober , atS  wenn  ifnen  bie 
Äefle  augefdjnürt  würbe;  iljte  Seine  erEalten  unb  bie  Änie 
»erfagen  ifnen  bie  Sienfte.  3m  SRunbe  entfielen  brenntnbe 
©eföwüre.  Sie  ©ebdrmutter  flefjt  weitet  offen,  als  eS  fein 
follte,  unb  auf  ifjre  SERünbung  fdjeint  ein  ©emidit,  fdjwer  wie 
Slei,  gu  fallen.  2fud)  in  ben  ©djenEeln  ftelfen  ftc^  ©djmerjen 
ein,  unb  alle  untern  Steile  beS  ÄbrperS,  »on  bem  Unterleibe 
an  bis  ju  ben  güfen,  erEalten.  Sie  guffofjlen  werben  eni« 
pftnbungSloS  unb  oerfagen  beim  ©cfjen  ben  Sienfl.  ©olcfyen 
ÄranEen  ift  fd;wcr  ju  felfen,  ba  fie  gewofjnlid)  fcf)on  bejafrt 
finb,  wenn  fie  oon  biefen  Uebeln  befallen  werben  u,  f.  w. 
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®lei4mtffe$  i«  bcbienen,  man  taffe  t>eriud;fe  $dnbe  einett 
Semmel  einrcipen,  fo  baß  betfelbe  auf  alten  Setten  ju  Sri: ms 
mem  nerfmFt,  unb  eg  werben  bie  richtigen  Serbaltniffe, 
bie  Sleganj  unb  SJtajeßdt,  woburdh  et  bet  Giin&ilbunggs 
Ftaft  geftef,  unb  zugleich  (gfjrfurrfjt  einßoßte,  Furj,  eg  wirb 
2Cüe6  mit  bet  Sollfommenheit  nerfchwinben,  beten  et,  afg 
et  aug  ben  «fjanben  beg  Künßlerg  ftcrootging,  ft  cf)  gu  ets 
fteuen,  unb  welche  bet  bet  Bett  big  je^t  noch  bet« 
fdjont  bßtte, 

Sag  junge  Sftdbcfyen  obet  bie  junge  $rau  tß  btefern 
Stempel  nergleichbat,  unb  fte  muß  bet  Vernichtung  alter 
2Ctttibttte  bet  Schönheit  gewärtig  fein,  wenn  einmal  erß 
bie  fchdblichße  ttnb  netbcrblicbße  allet  2eibenfd)aften  bei  if)t 
bie  §DbetI;anb  bekommen  h<rt*  2Cugbi(bung  beg  Korperg 
unb  Vollenbung  beg  SBuchfeg,  Körperfülle  unb  ein  frifd;eg, 
blubenbcg  2ütfef)en  — ■ 2tlleg.  muß  fte  bann  ibr  pret’ggeben, 
unb  eg  gibt  Feine  Vorzüge,  beten  biefeg  2a per  fte  nicht 
beraubt 

Sie  werben  Sbwro  (Bebachtniffe  ohne  Smeifet  noch  ge; 
genwdttig  fein,  jene,  non  einem  bet  berühmteren  2£etjte 
eutggefptochenen,  Simen  bereitg  oben  mitgetheilten  SBorte. 
„Sie  iß,  fagt  et  bet  (Gelegenheit,  wo  er  non  geheimen  2tug; 
fchweifungen  fpridß,  ein  Saum,  bet  in  Slütfje  fianb,  unb 
nerborrt  ift , fte  iß  ein  wanbernbeg  (Gefpenß»" 


©ine  anbete  2Crt  Stuf,  unb  bie  leßfe,  beten  filet  ©t* 
Weitung  gejctjtefjt.  2tu§  bet  ©ebcirmuttet  bet  grau , welche 
batan  leibet,  fliefst  eine  weife,  tn§  ©clblidje  fattenbe  glüffigteif, 
©ie  leibet  am  ^atn^mang , bet  mit  einem  SSrennen  oertnüpft 
tfi;  bet  Uterus  fdjtoärt  ttnb  ift  bet  ©i  \ reif  enter  ©cfrniet; 
jen.  ©ie  beforamt  ein  tji^igeö  gieber,  frarfe  >&ife,  Ijeftigen 
Stttß,  cs  ftetlt  ftcfy  ©djlaflofigteit  bei  ift  ein,  unb  ift  ©ei(t 
wirb  berwirrt.  ©obalb  fte  etwas  mit  (Site  t£;ut,  gerate  fte  au= 
genblictlich  auf  et  2ftljem,  unb  ifite  ©liebet  ftnb  wie  jerfcbmet* 
tert. 
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2lber  wie  verfdueben  finb  bavou  bic  ©emdlbe,  in  bes 
nen  alle  ©cbdi^e  ber  ©efunbljeit  auf  eine  fo  bejaubernbe 
SBeife  bei  bem  SBeibe  glanzen! 

SJtan  betraute  nur  ein  junges  SD?abd?en  in  jenem  %U 
ter,  wo  bie  lieblichen  Steije  ber  Sugenb  an  bie  ©teile  ber 
ber  Äinbheit  getreten  ftnb , itnb  man  wirb  gejieben  muffen, 
bajj  eS  glücflich  ju  nennen  ij!,  wenn  eS  bie  ursprüngliche 
Feinheit  itnb  Unfcfulb  bewahrt,  itnb  wenn,  gleich  einem 
befcheibenen,  »erborgen  gebliebenen  ©ee,  beffen  flare,  fiille 
$lutf;en  einem  fronen  Lanbftfce  jur  Sierbe  gereichen,  ber 
©Riegel  ihrer  ©eele  fein  anbereS  SSilb  jurüefgeworfen  fyat, 
als  baS  beS  Himmelsgewölbes,  beS  jarten  @rün  ber  33au; 
me  unb  ^Pflanjen  unb  bas  ber  SSlumen  unbSSlüten!  2SaS 
eS  nur  SarteS  unb  Liebliches  in  ber  Statur  gibt,  fcheint 
bei  einer  folgen  Sungfrau  ftch  ju  vereinigen. 

Voyez-vous  s’avancer  cette  nymplic  timidc  J 

La  decence  en  sccrct  Ä tous  scs  pas  preside; 

Ses  regards  sonl  baisses,  ses  deux  bras  demi-nus 

Semblent  oager  dans  l’air  mollcmcnt  soulenus. 

A pcino  de  sc»  pas  eile  laisse  la  tracc. 

L’imioccnce  est  son  cliaraie,  «t  la  pudeur  sagrace.  *) 

„Sn  ber  voUenbeten  Sugenb  (ohne  bet  ben  tarnen  fie* 
ben  ju  bleiben),  fagt  Lafontaine,  fehlt  eS  ber  S3enu§ 
Weber  an  Lilien,  noch  an  Stofen,  noch  an  bem  garten  ©e= 
mifch  ber  lieblichflen  £>inge,  noch  an  bem  geheimen  Liebs 


*)  ©eht,  wie  jene  Sftympfje  fdjüdjfern  ftdf;  naht.  ©tiHe  ©ittfam« 
feit  leitet  alle  ihre  ©djritte.  Shre  SSticfe  fxnb  gefenft,  «nb  it)s 
re  halbnacften  2trme  fdjetnen,  fanft  unterflögt,  in  ber  Cuft  gu 
fchwitnmen.  .Raunt  taffen  ihre  Sritte  eine  ©pur  gurücf.  Sie 
Unfchutb  ift  ihr  Steig,  unb  bie  ©djamhaftigfeit  ihre  ©rogie. 
Delillc,  poeme  de  V Xiaaginatio  «,  clrant  5. 


reij,  bet  ba§  2£uac  ent^udf,  noch  an  jener  ©rajie,  roekfte 
fcejaubember  nod;  al§  bie  ©d)6nbeit  felbj!  t'ji."  * **)) 

2Beld)’  ein  ebJeS  2feupere  mußten  bie  grauen  haben, 
welche  bem  S3irgil  ju  ben  beiben  fofgenben  ©emalben  bie 
Sßirflichfeit  lieben!  Sn  bem  erfien  fleflt  er  33enu§  bar, 
in  bem  2(ngenbltcEe , roo  fte  ben  2Cenead  ^erfaßt,  in  bem 
^weiten  £>ibo , auf  bie  Sagb  gebenb.  2Bir  geben  hier  nad; 
SDeJiUe’S  Ueber'fefcung  feine  eignen  SBorte  mieber  (Zm.  33. 
1 u.  4): 

A ces  mots, 

Elle  quitte  son  fils;  mais  aux  yenx  du  lieros 
Elle  offre  en  ddtournant  sa  tete  eblouissante, 

D’un  cou  semc  de  lis , la  beaute  ravtssaule; 

De  ses  cheveux  divins  les  parfums  precieux 
Semblent  en  s’enlialant  relournex-  vers  les  cieux. 

Sa  robe  en  plis  fioltans  jusqn’  a scs  pieds  s’abaisse  ; 

Elle  marche,  et  son  port  rcvele  une  de'esse. 


Didon  enfin  parait:  d’un  air  majestueux 
Elle  fend  de  sa  cour  les  flots  respectueux.  •*) 


•)  II  ne  manque  ä Venus  ni  des  Es , ni  des  roses 
Ni  le  melange  enquis  des  plus  aünables  cboses, 

Ni  ce  charme  secret  dont  l’oeil  est  enchante 
Ni  la  gräce,  plus  belle  encor  que  la  beaute. 

La  Fontaine,  Adonis. 

**)  Sei  biefen  SBorten  »ertaft  fte  ihren  ©ohn.  316er  ben  «Briefen 
beg  gerben  bietet  fte,  ihr  btenbenbeS  3tntti§  mit  ihrem  Sil ien- 
fjalfe  ihm  jumenbenb,  bie  bejaubernbe  ©d&onheit  bar.  Sfyz  gott: 
Ucfyeg  Haupthaar  buftet  bie  fojftidjften  äßohtgerüche  aug,  mer= 
che  jum  Fimmel  juröefjufehren  fdjeinen.  Shr  ©emanb  ftnft 
in  fchwebenben  gatten  big  jtt  ihren  gü^en  herab;  fte  fchreifet 

eilenbg  bahin,  unb  ihre  Gattung  »erräth  eine  ©öttin. . 

(Snbticb  erftfyeint  ®ibo,  ttnb  mit  majeftätifebem  SSIicE  brangt  fte 
ftch  mit  ihrem  ©efolge  burdj  bie  ehrfurcbtgpoltc  Sftenge. 

4* 
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SBenn  bet  SDtann  bet  S3ef?errfd;er  bet  Statur  ift,  fo 
ifi  wahrlich  bal  SBeib  all  bie  gitrjiin  bcrfelben  gu  betrag; 
ten!  2£ber  jene  ©ragte,  jene  Lilien,  jene  Sttfd)e,  jene  $D?a* 
jefiat  wirb  man  nimmer  bei  §)erfonen  antreffen,  welche 
bon  Äran?t)eiten  abgegehrt  ftnb.  Ucbrigenl  ftnb  biefe  mit 
bem  lieblich  flingenben  tarnen:  ©ottinnen  begegneten 
©emalbe  feinelwegel  reine  Silber  ber  ^antaft'e:  fte  ftnb 
bie  non  $)erfonen  aul  ber  3Birflid)feit,  wie  benn  nament* 
lief)  auch  Slacine  in  feiner  SSerentce  bie  intereffante  La* 
balliüre  fd;ilberte.  2£ud)  Lafontaine  l?attc  gewift  nicht  feine 
33licfe  auf  bic  tbealifdhe  Senul,  beffen  Liebelgürtet  $omet 
bor  breitaufenb  3al;ren  erbachte,  gerichtet,  all  er  mit  Li* 
lien  unb  Stofen  fte  begabte;  fonbern  ohne  Sweifel  fchweb* 
te  ihm  in  biefem  Tütgenblicfe  trgenb  eine  junge  unb  tugenb* 
hafte  La  (Sabliere  bor.  £)et  majefidtifche  Slicf  ber  £)ibo 
war  wahrfcheinlicf)  ebenfalls  ber  irgenb  einer  $)rtngeffin 
am  «^ofe  tluguftl,  welche  Sirgill  Sewunberung  erregt 
hatte. 

2£ber  ich  wollte  Shnen  in  biefem  23riefe  blol  geigen, 
welche  Steige  bie  ©efunbheit  ben  grauen  berleiht,  unb  idE> 
hemerfe,  bafj  bie  ©emalbe,  welche  ich  <dl  am  geeignetjten, 
um  Sh«en  babon  ein  genauel  Silb  gu  entwerfen,  betrach* 
tete,  nicht  weniger  moralifcfje,  all  phbftfche  (Schönheiten 
barbieten.  (Sollten  benn  aber  wirflich  bie  einen  ungertrenn* 
lieh  bon  ben  anbern  fein.  (Sollten  bie  ©efunbheit  unb 
©ragie  bei  Äorperl  ol;ne  bie  ttnfchulb  unb  (Schamhaftig* 
feit  nid>t  begehen  fonnen?  Stein;  benn  bie  Äeufchheil  iji 
bie  Tochter  ber  (Sdjamhaftigfeit  unb  ber  ©efunbheit  fantt 
«tan  ohne  bie  Äeufchhei*  nicht  lange  ftd)  erfreuen. 

©benfallS  fchon  bor  Sahrtaufenben  äußerte  (Sofrafel, 
bafj  ein  fchbner  Äorper  eine  fchonc  (Seele  berrathe;  unb 
einer  ber  2Md;ter,  bon  benen  id;  Shnen  bie  obigen  fronen 
SSerfe  mitgetheilt  fyabe,  ber  SDtaler  ber  ©arten,  ber  Ser* 
faffer  ber  „bret  Steife  ber  Statur,"  nämlich  &elil* 


le,  buuft  ft  cf)  in  feinem  ©ebicfjfe,  1’  Imagiaation  betitelt, 
in  tiefer  iBegt'ehnng  folgenbermajien  aus!: 


Ah ! qui  pent  separer  la  pudeur  de  la  grace  ? 
L’imagination  de  ges  regards  discrcts 
A peine  ose  entr’  ouvrir  ses  mysterea  secrets. 

Mais  de  son  trouble  Iiaereux,  de  sa  rougeur  ainiable 
Elle  adore  tout  bas  le  o härme  inexprimable, 

Le  vice  audaeieax  s’areßte  ä 6on  aspoct, 

Bt  le  desir  lui  - meine  est  glace  de  respect. 

Craignanl  ses  propres  yeux,  ellc-memc  s’iguore. 


Et  comme  nous  voyons  dclicate  et  craintive 
ße  fletrir  sous  nos  inains  le  tcudre  «eusitive, 

Un  mot,  un  geste , un  rien,  alarine  6es  appas. 

Le  coeur  vole  an-  devant  de  son  doux  embarras; 

Son  eilence  nous  plalt,  sa  froideu»  memc  enflamato, 

Et  la  pudeur  euiiu  est  la  grficc  de  1’  äme.  *) 

gibt  alfo  feine  Steige,  womit  ein  gültiger,  feufchet 
£eben§want>el  bie  grauen  nicht  fehmüefen  fonnte.  ©ie  oer* 
fcanfen  ihm  nicht  bloS  bie  Schönheiten,  welche  bie  ©efunb* 
heit  oerleiht,  fonbern  er  erfüllt  auch  ihre  gange  ^Perfon  mit 
noch  mächtigem  Steigen,  baö  mit  bem  ttfuSbrud  aU 


*)  Kd) ! tt>er  Eann  bie  (Scbamhaftigfeit  üon  ber  ©ragte  trennen  ? 
S)aä  S3ilb  ihrer  gücbtigcn  SKetge  tragt  Eaum,  ben  in  ihr  bet* 
bergen  liegenben  Sauber  gu  enthüllen.  2lber  in  ihrer  lieblichen 
SJermirrung,  in  ihrer  fjolfcen  Stothe  entfaltet  fie,  fid)  felbft 
unberoufst,  bie  fcEjonfien  Sleige.  SaS  oerwegene  Saftec  bebt  bei 
ihrem  2lnblict  gurud  unb  bie  SSegierbe  felbft  erftarrt  oor  @hrs 
furcht.  Shee  eignen  SSlicfe  fürdjtenb,  bleibt  fie  felbft  ftd)  unbe* 

fannt. Unb  fo  wie  wit  bie  garte  ©imtpflange  un* 

ter  unfern  £änben  »erwelEen  fehen,  fo  auch  macht  ein  äSort, 
eine  ©eberbe,  ein  9ticbt§  bie  Steige  ihrer  (Schönheit  oerroirrt. 
2Da§  #erg  eilt  ihrer  holben  SSerroirrung  uoran.  2>hr  ©< brneu 
gen  gefällt  un§,  felbft  ihre  Ädlte  entflammt  unS,  unb  fo  tft 
benn  bie  ©djamhaftigfeit  bie  ©ragte  ber  Seele. 
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(er  fronen  ©eftmtungen  unb  ©efüble.  *)  ©o  auch  bie 
irrten  fo  oft  gugeftanbene  IBejauberungSfraft  feine  giction, 
unb  mit  Stecht  fagt  ein  neuerer  Siebter  bei,  wo  er  oon 
bem  ©cbopfer  ber  üftatur  fprtc^t,  in  Sejiebung  auf  ba5 
weibliche  ©efcblecbt: 

Pour  sou  dernier  ouvrage  il  crea  la  beaute: 

L’on  sent  qu’  ä ce  chef-d’oeuvre  il  dut  s’ßtre  arrete« 

(2CIS  le^teS  SBerf  fdjitf  er  bie  ©cbonbeit,  unb  man  wirb 
fühlen,  bafj  er  bei  biefem  9tteijterfiü<fe  einbalten  mußte.) 

Unb  in  ber  &bat,  waS  fonnte  ber  SBelturbeber  wobl 
©cbonereS  unb  $errlicbereS  febaffen , als  jenes  SBefen , wel« 
cbeS  über  bas  $erg  beS  SSJtanneS  felbfi  fjecrfcfjen  follte? 


B « | n t e t $5  t i e f« 

SSon  ber  moralifben  ©ewalt  ber  grauen.  — SSon  ber  jungfräulichen 
Sd)amhaftigfeit  unb  ber  weiblichen  2tnmuth.  — SSon  bem  nadjthei* 
ligen  ©influß  ber  geheimen  2CuSfdbtt>etfungen  auf  bie  Stimme. 

9Äan  muß  bem  weiblidben  ©efcblecbte  bie  ©eredbtigfeit 
wiberfabren  laffen  unb  eingefieben,  baß  eS  gu  allen  3eiten 
eine  unenblicbe  SOZenge  febr  oerbienftooller  grauen  gab.  ©ie 
batten  ficb  bei  unfern  S3orfabren,  ben  ©alliern  unb  ©er* 


*)  „6ble  unb  ebelmuttjige  ©efinnungen,  ©rhabenljeit  ber  Seele, 
erhobene  Ceibenfdjaften,  ruft  Saoater  in  f.  phpf.  Sragm.  au§, 
ibr  »eränbert,  ihr  mobificirt  bie  33h#°9nomie ; ihr  prägt  ihr 
euren  liebengwürbigen  ©haratter  ein,  unb  nothwenbiger  SBeife 
muf  ber  gewöhnliche  tfuSbrucf  be§  ©Uten,  beö  Schönen  bie 
.£äfjlicb?eit  ganj  ober  jum  £hert  oermifeben  (öorauSgefcfct,  bajj 
fie  ficb  eorftnbet)  unb  fte  fogar  in  Schönheit  umwanbcln.  Cas 
fter,  oerädjtlidje  Ceibenfdjaften,  Sinnlic&teit,  Unmäfiigfeit, 
Schwelgerei,  wie  biel  Schauberbafteg  bietet  ihr  meinen  SSliden 
bar." 
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manen  *),  fo  fel;r  in  Achtung  gu  fe£en  gewußt , baß  ftc 
oon  ihnen  als  göttliche  SBefen  betrachtet  würben.  Sei  ben 
©allierit  ließ  eS  (ich  burchauS  nicht  entfchulbtgen , wenn 
man  bie  (Ehrerbietung  gegen  fte  aus  ben  2lugen  fefcte.  Sei 
ihren  ©aftgelagen  ertaubten  ftch  bie  Scanner  über  2llleS, 
nur  nicht  oon  ben  grauen  übet  gu  reben. 

Ohne  Zweifel  war  eS  eine  perfbnliche  £ulbigttng,  voeU 
che  biefc  Scanner  würbigen  ©efahrtinnen  barbrachten ; aber 
gewiß  brachten  fte  eine  nicht  minber  ehrenoolle  ber  ©cham; 
haftigfeit  unb  ^eufchheit,  nicht  mehr  in  beren  perfoniftcir; 
tem  3u[ianbe,  fonbern  als  Sugenben  bar.  Ohne  Swcifet 
waren  auch  fte  ber  Meinung,  baß  bie  ©chamhaftiafeit  bie 
©ragie  ber  ©eele  tfi,  unb  baher  wollten  fte  nicht,  baß  fte, 
wenn  auch  nur  mit  einfachen  Lebensarten  angegriffen 
würbe. 

2(ber  h eiben  benn  bie  grauen  biefe,  gewiffcrmaßen  gotte 
liehe  Obergewalt  ober  djcrrfchaff,  beren  fte  bei  ben  ©alliern, 
nach  ber  2luSfage  aller  ©efchichtfchreibcr , ftch  jn  erfreuen 
hatten,  oerloren?  Lein;  benn  biejenigen,  bet  benen  Äeufchs 
heit  unb  ©chamhaftigfeit  mit  ber  ©chbnheit  gepaart  ftch 
ftnbet,  ftnb  auch  noch  heutgutage  im  Seft'h  berfelbcn  unb 
bie  moratifche  Obergewalt  wirb  bei  fold;en  grauen  jfetS 
baS  natürliche  (Echtheit  fein. 

Sch  h^be  oft  aus  bem  SLunbe  einer  $)erfon,  welche 
fte  nach  ihrem  wahren  Sßerthe  gu  fch%n  wußte,  bie  2leu* 
ßerung  oernommen,  baß  fte  niemals  ein  größeres  Serfrauett 
gu  ber  ©ottheit  in  ftch  oerfpüre , baß  ihre  ttebergeügung 
oon  ber  Unßerblichfeit  ber  ©eele  nie  inniger  fei,  als  wenn 
fte  ftch  in  ber  ©efellfchaft  einer  feßonen  unb  tugenbhaften 
grau  beftnbe.  **)  2luch  l;abe  ich  in  mehr  als  einem 
Sößerfe  ben  2luSbrud:  biefeS  ©eftthlS  wiebergefunben. 


*)  SOI.  f.  Tacitus,  de  moribus  Gcrmnaoruui. 

**)  SOfan  ftnbet  eine  fetje  fdjonc  (Sutoicfetung  biefeö  @efu(;lä  üt 

ber  Philosophie  de  la  liature , tarn.  C. 


Einige  alte  ^^ilofo^^en,  unb  unter  ihnen  grabe  bi« 
ad)tbarften ,.  haben  bie  ^Behauptung  aufgefieOt,  bap  unfere 
(Seele  ein,  in  unfern  Äbrper  eingefcbloffener  ©ott  fei.  *) 
Sd;  kann  mich  auf  biefcn  ©egenftanb  nicht  weiter  einlaffett, 
fo  viel  aber  ift  gewip,  bap  bie  milbejten  Strahlen  ber 
©ottheit  gewip  nirgenb  fo  fehr  gldnjen,  alg  auf  ber  Stirn 
eineg  ber  ganzen  2ld)tung  unb  ber  »ollen  3drtlid;keit  eineg 
©alten  würbigen  SBeibeg. 

Ein  berühmter  Sftann  beg  »origen  Sahrhunberfg  ^at 
gedupert:  „2llle  2Crten  von  fünften,  erhabenen  unb  bag  ©es 
präge  ber  ©ottheit  an  ftd)  tragenben  Empftnbungen  unb 
©efüljlen  vereinigen  ftd)  ju  bem  33ilbe,  weicheg  wir  »ott 
ber  Seele  eineg  Sokrateg  unb  eineg  genelon  ung  entwert 
fen."  **)  üftun  aber,  bünkt  mid),  müpte  man  auf  biefelbe 
SBeife  fid)  augbrücfen,  wenn  man  bagjenige  fdhilbern  wolk 
te,  wag  man  beim  2Cnblicf  einer  mit  allen  Sugenben  ihreg 
©efchled)tg  unb  ihreg  Stanbeg  begabten  Jungfrau , ©attin 
ober  gamilienmutter  empftnbet. 

SBegwegen  nun  aber,  wirb  man  fragen,  verliere  ich 
mid>  hi^  in  ßobreben  auf  bie  Schamhaftigkeit  ? 2Beil 
re  d)örafteri{tifd)en  SDterkmale  von  benen  ber  Schönheit 
burchoug  nicht  getrennt  werben  können.  Unter  ben  Steijen, 
welche  weibliche  2Cnmttth  verleiht,  barf  man  ihr  ol)ne3wcis 
fei  ben  erjten  S'tang  ei'nrdumen;  ftc  ift,  wie  eine  berühm* 
te  £)ame  (bie  59?arqutfe  von  ßambert)  gegen  ihre  Suchtet 
äuperte,  eine  Stral;lenkrone  auf  bem  Raupte  einet  Sungs 
frau,  aber  fte  ift  ihr  nicht  unbekannter,  nicht  frember,  alg  bie 
©rajte.  2lber  freilich  konnte  man  auch  fragen,  woju  eU 
wag  fo  offenbar  25ewimbenmggwürbtgeg  nod;  beg  Sobeg 


+)  (Spittet,  4?anbbud);  §>lato,  $pf)dbon;  S)?arc  = 2turcl,  Sßc 
tcadjtungen  übet  ftd)  felbjtj  (üiccro,  Tuscul. 

Neck  er,  de  l’ijnportaucc  des  opinions  religienscs,  chap.  IS, 

0»  3lJ5. 


beJbürfe?  £»a§  ©cbßne,  fagt  einer  ber  weifeflen^SJtdnner, 
bie  e6  je  gegeben  (itnb  er  würbe  ficb  wobt  genutet  b<*ben, 
in  bicfer  ÜÜtarime  bcr  ©cbambaftigfeit  gu  ttergeffen),  b aS 
©ebene,  twn  welcher  3lrt  ee>  aud;  fein  ntag,  ift  e§  burch 
ftd;  fetbji  ©3  befcbrdnft  ftef)  auf  ftd;  fetbft.  2)ie  ßobrebe 
bat  feinen  2lntbeit  baran.  @o  wirb  beim  atfo  nichts  bef- 
fer  eher  fchltmmet  bureb  Sieben  2lnberer.  Sn  Setreff  bcf= 
fen , wa§  man  im  gemeinen  ßeben  in  ben  fProbuctionen  bcr 
Statur  unb  ber  Äunjl  febön  nennt,  ftnb  wir  einoerfianben. 
2tber  mangelt  wobt  etwas  bem,  waS  oon  Statur  febon  ijt? 
Stein,  eben  fo  wenig  wie  bem  ©cjc&,  ber  SBabrbeit,  bet 
SRenfd)beit , bet  ©cbambaftigfeit.  2Ba3  fottte  fonad)  wobt 
bureb  ßobreben  febon,  ober  bureb  Sabel  fcblcd;t  werben 
fbnnen?  *) 

' ©oll  icb  ferner  noch  über  ber  ©ragie  mich  befonberS 
Oerbreiten?  ©oll  xd)  ba§  feböne  ©emdtbe,  welcf?c§  ber 
neue  3eujei3 , unfer  unterbliebet  Selitte,  non  ib r entwors 
fen,  in  allen  feinen  Steilen  Sbnen  oorl;alten?  2Bem  bie 
©ragie  in  bem  ©rabe,  wie  Sbnen,  eigen  ijt,  ber  wirb  auch 
mit  allen  ihren  ©igentbumlicbfeiten . genau  befannt  fein.' 
Snbeffen,  wäre  eS  auch  nur,  um  Sbnen  gu  geigen,  wie 
oieter  lieblichen  Steige  ©ie  ficb  würben  beraubt  haben,  wenn 
©ie  nicht  in  jeber  <|)inftd;t  feufcb  geblieben  waren,  ertaube 
teb  mir,  aus?  bem  bereits  oben  erwähnten  ©ebiebte  (1’  Im- 
magination überfebrieben)  jenes  £>id)terS  einige  Serfe  hier 
mitgutbeilen ; 

L’unirers  eneliant<? 

Vit  dclore  Uli  pauvoir  plus  silr  que  la  bcante, 

Qui  toujours  l’eiabellit,  qui  souvent  la  remjilace, 

Qui  nous  plait  en  lous  lieux,  eil  tout  feines  : c’est  la  gr;\ce, 
Mais  coimnent  deiinir , expliquer  sesappas? 


*)  SOlarc  = 2turel  im  22.  ^ap.  (welches  oon  bem  eiteln  Stufim 
bcmbelt)  feiner  ^Betrachtungen  über  ficb  felbft. 
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Ali!  1*  gräcc  se  »ent,  et  ne  s’explique  pas, 

Rien  n’est  si  vapoureux  que  ses  teintes  legeres: 

L’oeil  se  plait  a saisir  ses  formes  passageres; 

Et  lirille  ä demi , se  fall  voir  iui  inoment; 

C’cst  le  parfum  dans  l’air  exliale  douccmcnt, 

C’esl  cette  fleur  qu’on  voit  negligejninent  eclore, 

Et  qui,  prete  ä s’ouvrir,  semlilc  hesitcr  cncore. 

L’espril  qui  sous  sou  voile  airne  ä la  deviuer 
Point  au  plaisir  de  voir  celui  d’imaginer. 

L’imagination  cn  leeret  la  prefere 
A la  froide  beaute  constanunent  reguliere. 

Se  ne  sais  quoi  nous  plait  dans  ses  trails  indeeis, 

Que  la  beaute  n’a  point  dans  ses  eonlours  precis. 

Oü  peut-on  rencontrer  sa  forme  passagerc? 

Est-ce  ebez  la  princesse?  cst-ce  clici  la  bergere? 

Partout  ou  la  naturc,  cu  depit  de  notre  art, 

La  fail  nailre  cn  passaut,  et  la  jette  au  liazard, 

Avec  le  meme  charmc , aimable  en  toute  eliose, 

Elle  parle  ou  se  lait,  agit  ou  se  repose. 

De  l’eufauee  naive  eile  est  le  premier  don, 

La  gracc  lui  doiuia  so n facile  abandon. 

SSte  entjuefenb  iji  btefei  nic^t!  9hm  roohn 
aber  biefe  fo  lieblicfien  Büge,  tiefe  frifchm  gw&cn,  bic  reis 
genben  Sodjter  beS  grühfingS,  bes>  £cbcn§  unb  bet  Uns 
fcfmlb,  tiefer  fd;Ianfe  unb  fdf?meiticje  äBitcfyS,  bie  ©ragie, 


*)  Sie  entlüfte  SBelt  fab  eine  ©taebt  aufblüben,  fiegreibber,  al« 
bie  Schönheit,  roelöbe  fletö  buird)  fte  verfebönert  unb  oft  burdj 
fie  erfegt  wirb.  Siefe  ©ta<ht,  welche  überall  unb  ju  jeber  3eit 
un§  gefallt,  ift  bic  ©razie.  2tber  wie  folt  man  tyu  Steige 
naher  bezeichnen  unb  entwickeln?  Sieg  ift  unmöglich;  bemt 
bie  ©razie  lajjt  ftcb  nur  empfinben,  läßt  ftch  nicht  jergliebcrn 
unb  erklären.  Stidjtd  ift  fo  bunftig,  als  ihre  leisten,  gefällt 
gen  garben;  baS  2luge  fafjt  mit  Suft  ihre  momentanen  ©ejtals 
tungen  auf;  fte  läßt  nur  einzelne  (Strahlen  blieben  unb  jeißt 
ftch  nur  auf  Augenblicke.  Sie  ift  ben  fanft  in  bie  Cuft  ge= 
hauchten  Sßohlgerüchen,  fo  wie  jener  ffilume  vergleichbar,  wet 
^e  nadjläffig  aufblüht  unb  noti)  in  bem  Augenblicke,  wo  fie 
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welche  bie  9?atur  anberSwo  nicht  leicht  »ertheilt,  als  an 
baS  weibliche  ©efchlecht,  ftnb  noch  nfd>t  alle  SSorjuge  ber« 
fertigen,  welche  Fcitfd?  bleibt!  Unter  ben  Mitteln,  gu  ge« 
fallen,  welche  ben  grauen  in  fo  reifem  Sftaffe  oerlieben 
ftnb  — benn  bie  Statur  wollte,  baß  fte  gefallen  füllten  — 
gehört  ihre  ©timme  nicht  jtt  benen,  welche  am  wenigften 
einnebmenb  unb  mastig  ftnb.  SBenn  ba3  hoffte  SBefen 
in  bie  ©timmme  be3  SCHanneS  ben  erjien  Son  be3  SSefeb^ 
fcbeint  gelegt  ju  hß&en,  fo  ifi  nicht  jtt  gweifeln,  baß  er 
bie  ber  grauen  mit  einem  gartern,  aber  nicht  weniger  ©e« 
walt  auSübenben  Sone,  mit  einem  Sone  begabt  fyat,  mU 
che r gefallt,  »erfuhrt  unb  entwaffnet.  2£ber  hei ßt  nicht 
»erfuhren  unb  entwaffnen  befehlen?  Unb  h ßt  ber  SSefehl 
eine  geringere  Äraft,  wenn  man  burdh  Vergnügen  unb  Ste 
jauberung  befiehlt?  Äann  nicht  auch  bem  5Ku nbe  einet 
tugenbhßften  grau  SSerebtfamfeit  üerliehen  fein?  Sa,  fann 
eS  eine  übergeugenbere  Serebtfamfeit,  als  bie  ihrige  geben, 
fann  bie  beS  SKanneS  mehr  baS  ^erj  rühren  unb  ihm  bie 


ihren  SSlütentelch  auffchließen  will,  ju  gaubern  fcbeint.  Set 
©eift,  welker  unter  ihrem  «Schleier  fte  gu  erraten  ftrebt,  per* 
einigt  mit  bem  Vergnügen,  fte  ju  fetten , baS  ©piet  ber  ©in« 
bilbunggfraft.  Siefe  räumt  itjr  im  geheim  ben  SJorjug  ooc 
ber  falten , ftets  regelmäßigen  Schönheit  ein.  Sn  ihren  unbe« 
ftimmten  3ügen  gefallt  uns  etwas,  ich  weiß  nicht  wag,  etwag, 
wag  bie  ©chonheit  in  ihren  regelmäßigen  Umriffen  nicht  bar« 
bietet.  SBo  tann  man  ihre  momentanen  ©eftaltungen  antref« 
fen?  ©twa  bei  ber  gürftin?  ©twa  bei  ber  ©chaferin?  Ueber« 
alt,  wo  bie  Statur,  unferer  Äunft  jurn  5Sro§,  fte  im  SSoruber« 
gehen  h«oorfpro|fen,  fie  hi«  ober  bort,  wie  eg  nun  ber  3u« 
fall  mit  fich  bringt,  aufteimen  laßt,  fpricfjt  fie  ober  fcfjweigt, 
hantelt  ober  ruht  ftetg  mit  bemfelben  giebreij,  ftets  tiebengwur« 
big  in  allen  Singen,  ©ie  ift  bag  oornehmfie  ©rbtheil  ber  nai« 
»en  Äinbheit,  welche  burch  bie  ©ragte  ihre  leiste,  angenehme 
Stachlaffigteit  erhalt. 
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-w*  60  ~” 

c^renüoEftcri  unb  ebelmüthigfien  ©eftnnungen,  ben  SD^utf; 
itnb  bte  SWenfdhlichfeit,  beffer  einflofjen? 

SJZan  behauptet,  baß  bic  Sfraeliten  in  eine  2trt  t)zilU 
ger  (Sntjücfung  berfeht  würben , wenn  fte  bie  Zeitigen  Sic« 
ber  t>on  ihren  grauen  fingen  horten.  ©ie  hielten,  fagt 
«fjerr  bon  ©egur,  *)  in  biefen  frommen  Momenten  bie 
geheime  Säufchung  ihrer  ©inne  für  eine  bon  biefen  grauen 
auSgehenbe  göttliche  ©ewalt. 

33er  §3erfaffer  ber  fentimentalen  Steife,  ©terne,  fagt 
bon  ©lifa:  ©ie  rebete  unb  ber  £on  ihrer  ©timme  war 
ten  Soncn  ber  2aute  bergleidjbar.  **) 

©in  ©elchrter  gefleht,  baß  er  auf  baS  Vergnügen,  eU 
ne  berühmte  ©dhaufpiclerin  fpielen  ju  fel;en,  habe  bereich« 
ten  müffen,  um  ben  ©pmptomen  einer  heftigen  Seibcnfchaft, 
welche  ber  Steij  ihrer  ©timme  in  ihm  erweckte,  ©Inhalt  jit 
tl;un.  ***) 

Unb  grabe  biefen  Sheil  ber  fcl;onen  üftafurgabe  muß 
baS  junge  SJtäbdien  einbüßen,  welkes  bon  ben  gcfährlichfien 
aller  33erirrungen  fich  fortreißen  lagt,  unb  nicht  bie  Äraft 
hat,  ihr  ju  wiberfiehen;  benn  eS  tfi  nichts  ©elteneS,  baß 
bie  Unglücklichen,  welche  biefem  £afier  ftd;  ergeben  haben, 
eine  rauhe,  bumpfe,  fd;wad)e  ©timme  bekommen  unb  fte 
gulefct  gar  bollig  berliercn.  33iefe  23riefe  bieten  mehrere 
SSetfpiele  ber  2trt  bar.  Unb  wenn  fte  aud)  nicht  bollig  ftdh 
berliert,  wenn  fte  fogar  nicht  einmal  in  hohem  ©rabe 
bumpf  wirb , fo  wirb  fte  bod;  fictS  eine  ihrer  bornchmften 
©igenfehoften,  nämlich  jene  griffe,  jenes  fo  an^iehenbe, 


#)  Da  caractere,  des  iuocum,  <le  la  condition , de  l’inflaence  des 
fernmes,  ctc. 

*♦)  sjjj.  f.  beptt  moralphe  Fragmente  im  2tnf>angc  $u  Sriftram 
©&anbb. 

**+)  Histoire  naturelle  et  pltilosopliiquc  de  la  feuune,  ÜOtt  bcttl 

4>rofept  SJtoreau  (oon  ber  ^artfje),  58b.  1. 


fo  liebliche  ©onorc  einbupen,  roelc^eä  grabe  bie  Urfadfje  war» 
bap  ©ferne  bie  Sone  einer  2aute  in  ber  ©throne  ber  in« 
tereffanten  (Stifa  wicberfanb. 

S33er  wirb  mm  aber  foldje  S^eije,  fotd^e  fefjone  ©s 
genfebaften,  wenn  fte  einmal  »erntetet  ftnb , gurutfgeben? 
wer  wirb  fte  erfaßen  ? wirb  fte  etwa  burcf)  bieÄunjf,  bureb 
chtpern  $u&  erfe^t  werben?  ©ner  fo  eitefn  Hoffnung  barf 
man  ftcb  wahrfcbeinlicb  nicht  bmgeben.  9tid)t3  ergänzt  bie 
©aben  ber  Statur.  Stur  einmal  berleiht  fte  bie  Steife  ber 
Unfd;ulb.  @S  gibt  feinen  ©chmucf  für  eine  grau  ohne  reis 
ne  ©itten  unb  Sugenben,  itnb  wäre  fte  felbjt  tmnbertmal 
fc^oner  als  jene  ©ried;itt,  welche,  als  fte  ftdb  in  ©efaljr 
fab,  einen  bebeutenben  3)rogep  gu  oerlieren,  ifjr  2Cntli% 
enthüllte,  weit  fte  bureb  ihre  ©chonbeit  bie  Stifter  gu  bes 
jteeben  hoffte. 

Stein,  „eS  iff  ein  ©cbrnucF,  ber  wahrhaft  fcbmücff, 
fagfe  ein  SBcifcr,  ein  ©chmucf,  ber  bem  Söeibe  wahrhaft 
gur  3ierbe  gereicht,  ber  eS  acbtungSwürbig  macht,  ber  ihm 
Derleif)t,  waS  weber  ein  golbener  ©chmucf,  noch  ©marags 
ben,  noch  anbere  foffbare  ©feine,  noch  $)urpurgewdnber 
ihm  gu  öerteihen  oermogen,  ber  ihm  tlüeS  gibt,  wobureb 
tlnbere  oeranlapt  werben,  eS  für  brau,  weife,  bemutt;ig 
unb  fchamhaft  gu  halten.“ 

2Cd)l  wenn  bie  grauen-,  wetebe  ihre  Pflichten  aitS 
ben  tCugen  fefeen,  bie  mit  ber  Beobachtung  berfetben  oers 
fnupften  Bortheile  gu  fehlen  wüpten,  niemals  würben  fte 
gu  folchcn  opfern  ftcb  enffchltepen  fbnnen! 

Unb  boeb  bringen  fte  biefeS  fojtbare  £)pfer  bte  jungen 
unglucfltcben  23erirrten;  ohne  eS  felbji  gu  wiffen,  ftnb  fte 
nicht  mehr  feufch,  bie  UnfdEmlb  bilbet  nicht  mehr  ihre  Stets 
ge,  unb  bie  ©chamhaftigfeit  nicht  mehr  ihre  ©ragie. 
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€ f f t e r 23  r t e f« 

SJlertmale , an  benen  man  crfennen  fann,  ob  eine  junge  $>erfon  bcm 
geheimen  Cafler  ergeben  ift. 

Sch  fya&e  Shnen  gegeigt,  meine  junge  kranke  greuns 
bin,  baß  wenn  ber  2Crjt  bie  Äorperconjlitution  »on  biefer 
ober  jener,  bem  geljetmen  ßajter  ergebenen  ^erfon  kennte, 
er  ihr  genau  oorhergufagen  im  ©tanbe  wäre,  »on  welchen 
Krankheiten  als  golgen  btefeö  ßafierS  fte  befallen  werben 
würbe.  ©ben  fo  auch  konnte  man , je  nadf>  bem  ©harakter 
ihrer  ^hVfi°9nomie,  ihr  oorherfagen , in  wiefern  unb  auf 
welche  SBeife  ihre  ©efichtSgüge  eine  nachtheilige  Beranbe? 
rung  crleiben  würben.  Zehnten  wir  an,  bie  Unglückliche, 
weldhe  baS  £>pfer  ihrer  Sinnlichkeit  ober  eines  fürchterlidhen 
fiafterS  geworben,  1)cAe  ein  ooaleS  ©cftcht,  eine  wohlpros 
portionirte  ©tim,  Augen  ooll  SBürbe  unb  unter  frönen 
Augenbraunen,  fo  wie  hinter  einer  hoppelten  3ieihe  feponer 
Augenwimpern  ftch  bewegenb,  ein  fepon  gegeicbneteS  $>tos 
ftl  ber  9?afe,  oolle  SBangen  unb  eine  eble  unb  egragiofe 
SWiene  gehabt.  Seht  aber,  welch’  ein  Unterfchieb!  Sh« 
©cpldfe  ftnb  eingefallen,  bie  Backenknochen  flehen  h«»or, 
bie  SBangen  ftnb  h^h1/  bie  9^afe  erfcheint  wegen  ber  Abs 
magerung  ber  fte  umgebenben  Äh^ile  großer,  als  fte  war, 
bie  Augenkreife  ftnb  gufammengefunken,  bie  Augen  felbji 
haben  ein  bleifarbiges  unb  mattes  Anfehen  bekommen,  unb 
überhaupt  bie  gange  $h9fü>9nomie,  fo  fdjon  gezeichnet  fte 
war,  ift  mißgejialtet  worben  unb  fteht  leibenb  unb  wahrhaft 
abgelebt  aus. 

Sn  bem  Augenblidke  felbjl,  wo  ich  biefe  Bemerkungen 
Shnen  mittheile,  oerkünbet  eine  Sobtenglocke  ber  gangen 
©tabt,  baß  Unglück  liehe  ©Item  bamit  befcbdftigt  ftnb,  eis 
nein  bejammemSwürbigen  Kinbe,  welches,  obgleich  kaum 
»ierunbgwangig  Sahre  alt,  bei  einem  Befuche,  ben  ich 
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ihm  machte,  bic  Vermittlung  in  mir  erregte,  als  wenn  e§ 
vielleicht  fd?on  ein  b<übeg  Sabrbunbert  gdblte,  ben  lebten 
Sienfi  gu  erweifen,  unb  eg  gur  ©rbe  gu  begatten. 

Siefeg  grauengimmet  mar  gitfammengefunfen , ihr: 
ganger  Äbrper  mar  oorübergebeugt,  unb  I>atte  bag  2fnfe= 
ben,  alg  menn  er,  um  ung  eineg,  im  gewöhnlichen  fiebert 
vorfommenbcn  2Cttgbruifg  31t  bebienen,  gerdbert  wäre.  5b* 
©effcbt  batte  ftcb  in  bie  fidnge  gegogen,  unb  mar  auffallenb 
fcbmdler  geworben;  ihre  2lugen  erfcbienen  unnatürlich  groß, 
unb  oerrietben  bie  fcbtecUicbe  Verirrung;  ihre  Vacfenfno* 
eben  ftanben  außerorbentlidb  hervor,  unb  ihre  SFcafenfpi^e 
mar  bleifarbig  unb  bläulich,  mie  man  bieg  bei  Dielen  be= 
tagten  fieuten  bemerft.  3wei  febr  große  unb  tiefe  galten 
gogen  ftcb  von  ben  üftafenflügeln  aug  gum  Äinn  herunter, 
unb  begrangten  ben  Umriß  beg  SJhtnbeg,  fo  mie  bie  SBinj 
fei  ber  fiippen,  welche  berunterbingen , melcbeg  bem  gangen 
©eftebt  ein  außerorbentlidb  abgelebteg  2lnfeben  gab,  wdb= 
renb  ber  fietg  offen fiebenbe  Sftunb  unb  bie  fiarren,  ein  ge= 
miffeg  ©taunen  augbrüefenben  VlicEe  ibm  ben  ßbarafter 
ber  ©tupibitdt  einpragten.  Sie  geringfic  Vemegung  brach- 
te fte  außer  Qltbem.  ©ie  fonnte  nur  mit  fcbmacber  ©tim* 
me  unb  babei  in  langen  3wifcbenrdumen  einige  wenige 
SSBorte  Vorbringen.  Ser  gange  obere  Sbeil  ibreg  Äbrperg, 
bie  2(tme  unb  bie  Vtufi  waren  außerorbentlicb  mager,  wo* 
gegen  bie  untern  Steile  gefcbmollen  waren,  unb  mit  2Baf= 
fer  ungefüllt  febienen. 

Sie  3eit  erlaubte  mit  nicht,  ihr  mehr  alg  einige  35e* 
fudbe  gu  machen.  Seber  Son  ber  Sobtenglocfe,  ber  an 
mein  gelangt,  preßt  mir  fülle  ©eufger  über  bag  ©cfjtcf- 
fal  biefer  Unglücklichen  aug,  unb  ich  febreibe  ihre  ©efebieb* 
te  gemiffermaßen  unter  ihren  Älagetonen  nieber. 

Nehmen  mir  bagegen  von  einem  anbern  ©cblacbtopfer 
beffelben  fiaßerg  an,  ber  3ufcbnitt  ibreg  ©eftdjtg  fei  mehr 
runb  alg  länglich,  ihre  ^afe  an  ber  ©pi£e  mehr  aufges 
worfen,  alg  febwaeb  gebogen  ober  conver,  ihr  SßJunb  non 
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mittlerer  ®r öße,  SSeint  gewöhnlich  etwas  belebt  unb 

i^re  «fjaut  weiß  gewefen.  ©obalb  fte  aber  bem  geheimen 
Hafter  ftch  ergeben,  bat  fte  früher  ober  fpater  ihre  ©eftchtS* 
fülle  unb  bie  wenige  grt'fdhe  berforen,  mit  welcher  bie9?a* 
tur,  fo  lange  fte  feufeh  war,  fte  begabte;  ihre  2lugen  fun* 
feiten,  in  golge  beS  gieberS,  welches  fte  befallen,  auf  eine 
unnatürliche  SBcife,  wie  bieS  bei  allen  fPerfonen  ber  gall 
tjt,  welche  ott  ber  2luSjchrung  leiben,  unb  eS  gibt  nichts, 
welches  bem  Silbe,  unter  bem  man  ben  $£ob  barficllt,  »er* 
gleichbarer  wäre.  3u  biefer  Betrachtung  bin  ich  oft  ße* 
führt  worben  burdh  ben  2Cnblicf  einer  grau,  weldhe  ftch 
grabe  in  einem  folchen  3uftanbe  befanb,  unb  nach  welcher 
id;  biefeS  ©emdlbe  entworfen  habe. 

gührt  baS  geheime  Safter  bfcjenigen,  bie  ihm  frohnen, 
mittelfi  ber  Sungenfucht  ober  eines  mit  ben  fürchterlichen 
(Schmerlen  berfnüpften  ÄrebSfchabenS  t'nS  ©rab , fo  fallen 
trn  erftern  Soll  bie  SBangen  ein,  unb  alle  äußern  Äennjci* 
d;cn  ber  £ungenfud)t  gefeiten  ftch  ju  ben  charafterijlifchen 
3ügen  ber  mörberifchen  fieibenfehoft  unb  treten  an  bie  ©tel* 
lc  ber  natürlichen  ©eftdhtSjüge.  3m  ^weiten  gall  nimmt 
ber  Steint  eine  ftrohöolbe  gatbe  an  unb  baS  ©eftcht  nimmt 
ein  attßcrorbentlich  leibcnbeS  2Cnfel;ett  an.  SeibeS  ifi  faji 
int  ©efolge  bet  dvrcbsübel,  welche  immer  mehr  unb 
mehr  bie  $Pbbfl°9nom*e  ber  Ironien  bon  ihrem  urfprüngs 
liehen  3ujtanbe  entfernen  unb  ihr  eine  ganj  babon  berfchie* 
bene  ©igenthümlichfeit  berieten. 

©ben  bicS  laßt  ftch  oitcf>  bon  ben..  ©frofeln,  bom 
(Sforbut,  bon  organifchcn  $erjübeln  unb  bon  biclen  an* 
bern  Äranfheiten  fagen.  ©ie  werben  bte  burcl;  baS  geheime 
taflet  ^crbcigcfü^rtc  SJtißgefialt  beS  ©eftdhtS  mit  allen  ih* 
ren  ©igenthümlichfeiten  bermehren,  fobalb  einige  2fnla« 
gen  unb  jenes  2aßet  bei  ben  Äranfen  fte  erjeugt,  ober 
entwicfelt  haben. 

Sie  befonbern  organifchcn , fo  eben  erwähnten  Äranf? 
heilen  entwickln  fich  übrigens  nicht  immer  bei  ben  unglücf* 
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liefen  Verirrten.  25iefe  verlieren  jeboch  ftetl  ih re  frifclje 
©eftchtlfarbe  unb  btgweifen  unwiberbringlich  einen  gros 
ßcn  Sbeil  ihrer  Grafte,  fo  wie  fiel)  auch  SJtagerfcit  bei  it^ 
nen  einjtellt.  Sn  biefem  3ufianbe  bet  Abgelebtheit  fon  neu 
fte  bann  eine  fe^t  lange  Seit  gewiffermaßen  fiel)  felbjt  übers 
leben*  (Solcher,  freilich  febr  feltenen  gälte  hat  el  gegeben» 
Allein  wal  für  ein  Men  führen  wohl  bie  in  einen  folgen 
Sufianb  gerathenen  $)erfonen?  Sie  führen  bal  bei  traus 
rigfien  ©reifenalterl ; benn  fobalb  eine  grau  feine  Ärdfte, 
feine  Stimme,  feine  ©rajie,  feine  griffe  ober  gülte  mehr 
hat,  fo  fann  fte  ohne  Sebenfen  alt  genannt  werben,  unb 
hatte  fte  auch  bal  jwanjigffe  Sahr  noch  nicht  jurücfgelegt* 
Sine  folche  grau  — man  fann  nicht  umhin,  el  unseres 
len  gu  fagen  — ifi  eine  alte  grau , weit  ihr  feine  Attrtbus 
te  ber  Sugenb  geblieben  ftnb. 

©iner  ber  Schriftfteller,  welcher  am  richtig  jten  unb 
ängenehmften  über  bie  phbfifche  unb  moralifche  Sefchaffen* 
heit  bei  SBeibel  ftch  geäußert  hn&en,  entwirft  in  biefer  Ses 
giehung  fotgcnbel  Silb; 

„Sa!  Auge,  fagt  berfelbe  (nämlich  0touffel),  rers 
mag  nicht  alten  Nuancen  gu  folgen,  bie  bei  einem  Saus 
me  ftch  jeigen,  t>on  bem  Augenblicfe  an,  wo  bie  befruchten 
be  SBarme  bei  grübling!  ihn  wieber  befeelt  unb  ber  Seges 
tation  gurüefgibt,  bil  gu  bem,  wo  bie  erjte  SBinterfälte  ihn 
ber  SBohlth^n  jener  Sahrlgeit  beraubt  unb  il;n  wieber  in 
Trägheit  unb  Vernichtung  oerftnfen  laßt ; hoch  ijt  el  leicht, 
bie  auffallenb  jten  ber  mit  feiner  ©ntwicfelung  öerfnüpfs 
ten  Umftdnbe  wahrgunehmen.  9)?an  ergreift  mit  um  fo 
größerer  Segierbe  ben  Augenblicf,  wo  bie  Änol^en  burbh  bie 
Dtinbe  biefel  Saumei  burchbrechen  unb  ihr  garte!  ©rün 
mit  bem  bräunlichen  ober  weißlich  «grauen  ©runbe  feiner 
Sweige  oermifchen,  all  man  ber  falten  ^uhe,  in  welche  bie 
Statur  feit  langer  Seit  oerfunfen  war,  mübe  ijt.  Sie  Jfnols 
jpen  geben  bal  Signal  gu  ihrem  ©rwachen;  fte  »erfünben, 
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fcöfj  bie  Sftafur  neu  geboren  werben  unb  Alles  ein  t(o 
chenbeS  Anfehen  beFommen  werbe;  unb  wenn  fte  auch  jinr 
3eit  an  ftch  felbfi  wenig  SBerth  fyaben,  fo  gewahren  fte  hoch 
vermöge  ber  Bortbeile,  welche  fte  öerfprecben,  ein  großes 
Sntereffe.  Unfer  fjerj  bewegt  ftdf)  bei  ihrem  AnblicFe;  eS 
febeint  in  ftdf)  felbfi  einen  3uwacbS  an  2eben  ju  gewinnen 
unb  ben  SmpulS  ju  tbeilen,  ber  ihnen  ein  neues  Unfein 
gab.  tiefer  angenehme  ©nbruef  bauert  fort,  wenn  aud) 
bie  unfebeinbaren  gortfebritte,  welche  fte  täglich  machen,  un* 
fern  BlicFen  entgehen,  bis  jü  bem  2£ugenbttcfe,  wo  bie  mit 
ben  Blüten  oermifchten  Blätter  alle  unfere  Sinne  erhafchen 
unb  unfere  Seele  beim  Anblicf  einer  fo  außerorbentlicbett 
3ufammenfiellung  entjücfenber  Schönheiten  in  eine  fanftc 
Begeiferung  öerfefcen.  tiefer  Sufianb  oerfchwinbet  eben 
fo  fchnell,  als  bie  Urfachen,  welche  il;n  erjeigt  hatten;  bie 
Blätter  befommen  halb  eine  bunFlere  garbe  unb  einen  min« 
ber  gartenunb  minber  bejaubernben  Anjirich;  bte  Blüten 
fallen  ab,  bie  Blumen  oerwelfen  unb  machen  ben  fruchten 
spiafc,  welche  ihnen  nacbfolgen  unb  unS  wegen  ihres  Berlu* 
fieS  troffen  füllen.  £)iefe  britte  (Epoche  erfüllt  unfere  See« 
le  mit  anbern,  neuen  ©efühlen;  bie  ßebbaftigFeit  berjenigen, 
welche  ftch  2lnfangS  in  unS  regten,  ocrliert  ftch,  aber  fte 
wirb  burch  jene,  minber  ungejiüme  unb  bauernbe  3ufrieben« 
heit  erfefct,  welche  mit  einem  ruhigen  ©enufj  gepaart  tjf. 
SDian  gibt  ftch  ihm  mit  einer  mehr  reinen,  als  lebhaften 
greube  hi«;  welche  bie  Seele  erfüllt,  ohne  fte  anjuregett. 
(Snblidh  toerfchwinben  auch  bie  Suchte,  unb  ber  3ufianb, 
in  bem  ftch  nunmehr  ber  Baum  beftnbef,  ber  unS  einige 
Sftonate  juoor  burch  fein  liebliches  Aeufjere  fowohl,  als  aud) 
turdh  feine  gruchtbarFeit  entjücfte , toerFünbet,  baß  er  halb 
nichts  weiter  als  ein  unfruchtbarer  Stamm  fein  wirb.  Bian 
beeilt  ftch,  ben  unollFommnen  Schatten,  ben  er  noch  gewährt» 
ju  genießen;  aber  mit  einem  ferner jlichen  ©efüfjle,  welches 
nur  burch  baS  AnbenFen  an  bie  oon  ihm  unS  gewährten 
greuben  perfüßt  wirb,  betrachtet  man  feine  Abgelebtheit. 


•”*  67  t* 

„JDteS  tjl  ba§  S3ilb  beS  ßßeibeS.  Obgleich  cS  Bon 
feinet  ©eburt  an  bis  ju  feinem  lebten  2Cugenblicfe  ftd)  oer* 
dnbert,  fo  fann  man  hoch  möglicher  Söeife  nur  bei  einigen 
•£>auptepod)en  feines  Sebent  fielen  bleiben,  bie  eben  fo 
nterfwürbig  ftnb,  oerntoge  bet  öerfcpiebenen  ©haraftere,  mit 
benen  eS  ftd;  jeigt,  als  öermoge  ber  oerfchtebenen  ©inbrü* 
tfe,  meiere  eS  in  tiefen  ©pochen  auf  uns  macht." 

Slt’chtS  ifl  in  ber  Shat  wahrer,  als  tiefer  atfmdhltg 
fortfchreitenbe,  unfcbeinbare  ©ang  beS  £)afeinS  ber  Stau, 
wenn  man  ihr  oon  2Cugenbli<f  ju  2fugcnbXicf , oon  bem 
Sage  an,  ber  fie  gleich  einer  jarten  ^Pflanje  geboren  wer* 
ten  fab,  big  gu  bem,  wo  fie,  nadjbem  fte  burch  bie  3eit 
aller,  fte  gut  3ierbe  ber  SBelt  machenbcn  33ort^eiXe  beraubt 
Werben,  ihr  £>afein  verlieren  mußte,  folgen  wollte.  S&re 
Betriebenen  ßebenSepocpen  unb  überhaupt  alle  ihre  Eugens 
bliche  ftnb  gewiffermaßen  nur  momentane  ©onnenwenben  ober 
©ulminationSpunfte.  ©ie  fcheint  am  heutigen  Sage  ftd) 
feit  gejtern  nicht  oerdnbert  gu  haben,  ba  fte  bod)  nimmer  auf 
©iner  ©tufe  flehen  bleiben  fann.  SftichtS  iji  richtiger  unb 
wahret  alg  bie  parallele  gwifcpen  ben  begaubernben  3uftdn* 
ten,  welche  fte  langfam  fortfchreitenb  burchlduft,  unb  ben 
Betriebenen  ^Phänomenen,  welche  wir  in  ben  oerfd)iebeneri 
SahrSgeiten  an  bem  SSaume  wahrnehmen.  SJkch  bem  er* 
ften  ©rwachen  bejfelben  fcheinen  feine  SSlüten,  feine  juchte 
einen  permanenten  3uflanb  gu  gewinnen;  fo  ifl  benn  gud) 
nicptg  richtiger,  nichts  wahrer,  als  bie  parallele  gwtfchert 
ten  Betriebenen  unb  alltndblig  hctbortretenben  Nuancen 
feiner  Sldtter  unb  ben  Nuancen  beS  weiblichen  SeintS,  gwt's 
fchen  ihrer  £>ecoloration , ihrem  2Clter,  ihrer  ^infaUigfeif. 
Nichts  ift  wahrer,  als  bie  ©chilberung  ber  Betriebene« 
©efühlc,  bie  ftch  in  unS  regen,  nicht  inbem  wir  unfere 
SSlicfe  fletS  auf  ben  S5aum  gerichtet  halten,  fonbern  inbem 
wir  il;n  in  Betriebenen  3w>ifchenrdumen  anblicfen, 
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Sittn  ober  Inffe  man  eine  wefentlicp  bernieptenbe  Urfas 
epe  i^ren  geheimen  Einfluß  auf  biefe  herrliche  Schonung 
auS  bem  ^flanjenreid^e  einwirfen,  unb  bt'e  Steipe  fo  ent* 
güdenber  Phänomene,  welche  ber  83aum  gübor  barbot,  wirb 
fcalb  unterbrochen  werben;  er  wirb  halb  nur  noch  wenige 
unb  gwar  weife  S3ldtter  aufguweifen  haben;  er  wirb  bers 
fepmadpten,  er  wirb  oerborren  unb  enblicp  völlig  abjterben, 
nad;bem  er  etn  mehr  ober  weniger  trauriges  2tnfepen  bem 
Selbe  gegeben  hat,  we(d;eS  er  berfeponern  feilte. 

©o  wirb  eS  auch  bem  jungen  SDtdbcpen  ergehen,  weis 
cpeS  ben  Ermahnungen  ber  SBciSpet't  baS  £)pr  berfcpließt. 
©ie  werfe  ihre  SSlide  auf  baS  erffe  biefer  beiben  ©emdlbe, 
unb  fte,  bte  unglüdliche  ä3aumnpmppe,  wirb  bann  halb  bie 
Uebergeugung  gewinnen,  was  fte  ihrem  dafein  ltnb  ber 
feponen  Stolle,  welche  fte  in  bem  3eitabfcbnitfe,  wo  fte  aufs' 
horte,  feufch  51t  fein,  raubt.  denn  bon  jept  an  werben 
feine  Stofen  unb  ßilien  auf  ihren  SBangen  mehr  blühen; 
jene  S3lume  beS  Temperaments  wirb  nidht  mehr  fein,  weis 
epe  allmaplig  perborbreepenb  neben  ben  SBallen  eines  fdpos 
n’en  ^auptpaarS  baS  intereffante  ©ernifcp  bet  SSlatter  uftb 
S3lumen  barbot.  gür  fte  gibt  eS  feine  SaprSgeifen,  feine 
©onnenwenben,  feine  unfepeinbare  Uebergange  bon  einem 
entgüdenben  Sufianb  gu  einem  noep  entgüdenbern  mehr, 
©tatt  auf  bte  natürliche  SOBeife  bie  3apl  ber  ihr  beffimmtett 
ßebenSjapre  gu  burcplaufen,  wirb  fte  fafi  nur  bon  einem 
Sujianbe  beS  Verfalls  gu  einem  nod)  traurigem,  als  ber 
»orige  war,  ober  gleicpfam  bon  einem  ©turge  gu  einem  ans 
bern  übergehen,  benn  wenn  2CtleS  fortwdprenb  ftep  berdns 
bert,  wenn  ber  Sujtanb  aller  SBefen  ft’cp  unaufhörlich  »er* 
fdplimmert,  fo  pat  auf  ber  anbern  ©eite  auep  bie  Statur 
gewollt,  baß  ber  3uftanb  berjent'gen  fiep  nur  allmdplig  bers 
fcplimmere,  welcpe  ben  unumstößlichen  Stegein  ber  SBeiSpeit 
leben. 

diejenigen  aber,  welche  geheimen  2£uSfcpweifungen  früps 
nen,  rufen  in  ber  Spat  baS  bereits,  befonberS  bei  grauen, 
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fo  fchneß  berannahenbe  2ftter  mit  feinem  ganzen,  traurig 
gen  ©efotge  t>or  bet  3eit  herbei.  Sie  unglücftichen  (Scf>la0t- 
opfer  be$  geheimen  SafierS  taffen  ftch  alfo  gleichfam  nut 
auf  Momenten  im  Seben  blicfen,  gleich  jenem  Spanne, 
bet  bon  bem  ©aßmahte  beS  ÄonigS  fortgewiefen  würbe, 
weit  er  fein  9ocf>seitticf>e§  Äteib  anbatte,  baS  beißt  in  bem 
©inne  bet  fjctlicjen  ©cßrift,  weit  et  ntdi>t  mit  Sugenben 
gefeßmueft  war, 
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Srtcfe  junget  grauen jimmet , bie  bem  geheimen  Caffer  ergeben 
waren. 

Sch  habe  Sßnen,  meine  greunbin,  bisher  faß  nut  nach 
ben  Berichten  großer  bannet,  auf  beten  3eugniß  idb  mich 
berufen,  bie  traurigen  folgen  geheimer  ^tuSfcßweifungen 
gezeigt.  Seht  aber  werbe  icf)  ©ie  mit  ben  Briefen  ober 
ben  betrubenben  ©eßanbniffen  einiget  ©eßtaebtopfer  biefet 
Berirrungen  befannt  machen. 

Bebor  ich  Sßnen  jeboeß  biefe  Briefe  bortege,  muß  ich 
nodh  bemetfen,  wie  ich  bereits  bei  ben  SSemerfungen  unb 
2teußerungen  bet  oben  genannten  2Cerjte  gethan  habe,  baß 
wenn  man  burch  SSeßarren  in  jenem  Saftet  ©efaßr  tauft 
ton  alten,  hier  unb  bort  gefeßttberten  Uebetn  befaßen  ju 
werben,  man  burch  Beherzigung  btefer  ©emdlbe  eine  um 
fo  größere  3aßl  tiefer  Hebel  ftch  erfpart  unb  um  fo  juber* 
fidbtticher  ber  Hoffnung  ftch  hingeben  fann,  bie  ©efunbßeit 
wieber  gu  erlangen,  wenn  man  bei  3eiten  ben  Stathfcßta; 
gen  bet  SBct'Sßeit  ©eßor  gibt  unb  alte  Äraft  anwenbet,  um 
ftch  ber,  ßets  mit  fo  ernßen  Sfafuttaten  berfnüpften  Seibern 
fchaft  ju  entreißen. 

Sn  biefen  Briefen  beftnben  ftch  fogat  einige  S3eifpicle 
»on  Leitungen;  aßein  ich  muff  eS  auch  zngteich  gefielen, 
baß  fotche  gaßc  nur  fehr  feiten  borfomnten. 


Io  — 

S»|ie«$tief 

tineä  bet  be£fagen$wertf)en  Opfer  be«  geheimen  CajlerS  an  ben 
Dr.  SSiffot/  befien  #u(fe  e8  anflehte. 

Sch  ftabe,  mein  $err,  t>af  Unglüd  gehabt , in  meinet 
Äinbheit,  wenn  i ch  nid^)t  irre,  jwifd)en  meinem  achten  unb 
zehnten  Sahre,  einem  ^6d;ji  oerbetblichen  ßajier,  welches, 
befonberS  feit  einigen  Sauren,  meine  ©efunbheit  ruinirt  hat, 
mich  ju  ergeben.  , Sch  beftnbe  midi)  in  einem  3ujfanbe 
ganjlid;er  @rfd;laffung;  meine  fernen  ftnb  aujjerorbentlich 
fchwad),  meine  $anbe  zittern  unaufhörlich  unb  ftnb  jietS 
feucht  non  ©chweifj.  Sch  empftnbe  heftige  SERagenübel, 
©d&mergen  in  ben  Firmen,  in  ben  Seinen  unb  bisweilen  in 
ber  ©egenb  ber  Vieren  unb  in  ber  Stuft.  £>ft  werbe  ich 
auch  oorn  $ujien  gequält. ' Steine  klugen  ftnb  ftetS  fdjwach 
unb  gebroden;  bie  ßftlufi  hat  ftch  bei  mir  in  einen  wah* 
ren  Heißhunger  oerwanbelt,  unb  hoch  werbe  ich  mit  jebem 
Sage  magerer  unb  mein  ©eftcht  befommt  täglich  ein  fehlet 
tereS  2lnfehen. 

Sweiter  Srief 
eines  anbent  ©djlachtopfer«. 

Sch  habe  feh*  iung  einem  abfcheulichen  ßafler  mich  er* 
geben,  welches  meine  Äörperconfiitution  frühzeitig  ruinirt 
hat.  Sch  leibe  an  Serfiopfung  unb  ©chwinbel,  fo  bafj 
ich  nom  ©chlag  gerührt  ju  werben  fürchte.  Sch  fühle  mich 
in  meiner  Srufi  fehr.  beengt,  baher  baS  2Cthmcn  mit  fchwet 
fallt.  Sch  werbe  hduftg  non  SWagenfdhmerjen  geplagt,  unb 
ich  leibe  balb  an  biefem,  balb  an  jenem  Sl;eil  be$  ÄörperS. 
£)en  ganzen  Sag  hinburch  bin  ich  trage  unb  noll  tfngjl 
unb  Unruhe.  SBdhrenb  ber  üftacht  ift  mein  ©chlaf  unru* 
hig  unb  jidrft  mich  nicht.  Sch  empftnbe  oft  ein  Sutfen  ; 
ich  — fehe  blaß  aul,  meine  2lugen  ftnb  matt  unb  fchwerjs 
haft,  ber  Seint  iji  gelb  unb  ber  Sttunb  nerborben. 


Sritter  Brief. 

Sch  Fann  nicht  jweihunbert  ©dritte'  gehen,  ohne  mich 
ou§jutuf)en ; meine  ©chwdche  tft  aufjerorbentlich  grofj.  Sch 
cmpftnbe  in  ollen  Steilen  bei  Störperl,  befonberl  in  ben 
©chultem,  fortwdhrenb  ©chmerjen.  Sch  leibe  otel  an 
Brußübeln.  2ü)ie  G^lufi  iß  mir  geblieben;  jeboch  ifi  biel 
ein  UnglücF;  benn  icb  beFomme  SJZagenfchmerjen,  fobalb  ich 
effe.  SBenn  ic^>  eine  ober  jwei  ©eiten  lefe,  fo  füllen  ftch 
meine  2lugen  mit  Sl;ranen  unb  fchmerjen  fehr.  ©ft  muß 
ich  unwillfühtlich  feuftetu 

Vierter  Brief, 

ein  SBcifpiet  ron  SSersweifelung  enthaltend» 


SBenn  bie  Religion  mich  nidht  jurucf fjieltc , fo  mürbe 
ich  fd>on  Idngß  einem  fieben,  welche!  um  fo  trauriger  iß, 
1 «13  ich  burd?  eigne  ©4>ulb  in  btefen  fdf>recflid^m  3ußanb 
geraden  bin,  ein  <£nbe  gemacht  haben. 

Sn  ber  Sbat  laßt  ftch  wohl  eine  oerjweifeltmgloolfes 
re  Sage  benfen,  all  diejenige  iß,  non  ber  ich  eine  ber  lefc* 
ten  ©eenen  hier  fd;tlbere,  unb  mußte  nicht  bie  furcht  aU 
(ein,  ein  Verbrechen  gleichfam  auf  ein  anbere!  Verbrechen 
gu  häufen,  bie  ^Perfon,  welche  fo  fürchterlich  beßraft  mors 
ben,  oerhinbern,  ihr  Seben  früher,  all  e!  bie  Umßanbe  mit 
ftch  bringen,  ju  enbigen?  Unb  bann,  mürbe  fie  auch  bie 
Straft  baju  haben?  v 

liefet  Brief  iß  ebenfalls  oon  bem  berühmten  2Crjte, 
Sijfot,  mitgetheilt.  Söir  wollen  ihn  nunmehr  felbß  reben 
laßen: 


„£)a!  Uebel  hatte  bei  biefer  $)erfon  Anfang!  nur  längs 
fame  unb  tägliche  gortßhritte  gemacht;  aber  mehrere  9Äo; 
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nate  t>or  ihrem  Sobe  bermocpte  fte  ntd^t  mepr,  fiep  auf  tps 
ren  SSeinen  ju  erhalten  unb  oermocbte  eben  fo  wenig  ihre 
vfpdnbe  tinb  2trme  5U  bewegen»  Sie  ©cpwierigfeit  im  ©pres  - 
cpen  nahm  überpanb,  unb  fte  oerlor  in  bem  ©rabe  bie 
©timme  baß  man  nur  mit  öieler  9ftüpe  oerjiepen  fonnte„ 
was  fte  fagte.  Sie  ©trecfmuSfeln  (bal  peißt,  bie  2luf= 
pebemuSfeln  be3  ÄopfeS)  liefen  ba3  $aupt  fortwdprcnb  auf 
bie  SSrufl  perabftnfen,  ©te  empfanb  jletS  ©cpmerjen  ober 
ein  gewiffeS  Saufen  in  bcn  Vieren.  Ser  ©cplaf  unb  bie 
©ßlujf  nahmen  allmapltg  ab.  Sn  ben  testen  SKonaten  ihr 
teS  ßebenS  ftet  ihr  ba3  ©cplucfen  fehr  ftp  wer.  ©eit  2ßeihs 
nachten  fühlte  fte  eine,  mit  einem  unregelmäßigen  Sieber 
gepaarte  SSeftemmung.  Sie  2(ugen  oerlofcpen  jufehenbä 
unb  auf  eine  auffatlenbe  SGßeife.  ©te  faß,  als  ich  fle  w^5 
berfap , ben  ganzen  Sag  unb  auch  einen  großen  Speit  bet 
SRacpt  pinburcp  in  einem  großen  fiepnßupl;  fte  f}atte  fiep 
hintenüber  gelehnt  unb  ipre  SS  eine  auf  einen  ©tupl  gejirecft; 
ipr  .fSaupt  fanf  jeben  2Cugeitb(tcf  auf  bie  SSruji  h>erab,  unb 
eine  $erfon  war  fietS  um  fte  unb  unaufhörlich  befcpdftigt, 
entweber  um  ihre  £age  ju  dnbern,  ober  ipr  $aupt  wieber 
emporjuricpten , ipr  ©peifen  ober  ©etranfe  einjuflößen,  ipr 
©cpnupftabaf  ju  reichen,  ipre  92afe  ju  faubern  unb  auf 
3ötei,  was  fte  fagte,  aufmerffam  ju  porcpen.  Sn  ben  lefcs 
ten  Sagen  ipreS  ßebcnS  war  fte  genbtpigt,  jeben  SSucpftas 
ben  befonberS  au6jufprecpen , unb  man  fcprieb  ipn  einzeln 
itieber,  fobalb  fte  ipn  patte  laut  werben  laffen." 

Sragmente  eines  25 ricfel,  ber  unter  bem  2, 
Secember  1816  an  mich  gerichtet  worben. 


Siefes  2aßer  pat  mich  in  bie  furcpterlicpfie  ?age  oers 
fept.  ©3  ifl  mir  nicht  bie  geringfte  Hoffnung  geblieben, 
noch  einige  Sapre  am  2eben  ju  bleiben.  Sdglicp  erneuert 
fiep  mein  ©epreefen.  Sd;  fepe  ben  Sob  mit  großen  ©cprit= 
tcn  perannapett. 


3d)  vertraue  Sonett  ben  UebcrrefE  meiner  Sage  an;» 
fcielleid)t  tfi  eS  möglich,  baf  bie  wenigen  SBurgeln,  an  be* 
nen  mein  Safein  noch  bangt,  burd)  Sbre  Natbfcbldge  unb 
meinen  ©ifer,  ihnen  gu  folgen,  wieber  belebt  werben. 


©eit  biefer  3 eit  »erfpüre  id)  eine  ©cbmacbe,  bie  mit 
jebem  Sage  gunt'mmt  ©eit  einiger  3eit  habe  ich  beS  Ntors 
genS  beim  2Cuffleben  ein  glimmern  oor  ben  2Cugen  bemerft 
\9fteine  ©lieber  liefen  in  allen  ihren  ©elenfen  ein  ©erdufd) 
hören,  bem  ähnlich,  tx>eld^c§  man  beim  Nutteln  eines  ©fes 
lettS  toemimmt  ©inige  SOZonate  fpdter  ^abe  id),  fo  fef)r 
td)  mid)  bagegen  and)  gu  oerwabren  gefud)t,  33(ut  auSges 
fspieen  unb  auSgefcbnupft ; halb  mar  eS  rein,  halb  gerfeht 
Sd)  «n  Neroengufdllen  gelitten,  bie  mid)  »erbtnberten, 
meine  2lrme  gu  bewegen.  3d>  bdbe  ©cbwinbel  gehabt  unb 
»on  Seit  gu  Seit  $crgubel.  Sie  Quantität  beS  33luteS, 
welches  ich,  mie  ich  Simen  bereits  bemerft  habe,  t>on  mir 
gebe,  vermehrt  ftcb  täglich.  SD?eine  ©lieber  ftnb  flein,  unb 
ich  bin  meber  großer,  noch  flarfer  gemorbem  Sd)  bin  ma* 
ger  unb  gmar  in  einem  ©rabe,  »on  bem  man  f td)  feinen 
begriff  machen  fann.  SeS  Borgens  befonberS  iji  eS  mir, 
als  fei  id)  fo  eben  aitS  ber  ©rbe  bamorgefommen.  Sie 
Nahrungsmittel  jfdrfen  mid)  burdjauS  nicht  Sch  empftns 
be  bisweilen  ©liebe  in  ber  Ntagenbole  unb  gmifd>en  ben 
©cbultern,  unb  baS  2ltf)men  fangt  an , mir  fd>wer  gu  wer* 
bem  ©eit  brei  Ntonaten  leibe  id)  an  einem  fortmdbrenben 
Süden  in  ben  ©liebem,  welches  in  genauer  SSerbinbung 
mit  ber  ©rculation  beS  SSluteS  fleht  SaS  geringfle  Sreps 
penfteigen,  berfleinjfe  ©pagtergang  ermattet  mich.  Sd> 
gittere  an  allen  ©liebem,  befonberS  beS  NtorgenS. 


Fragmente  eines  anbern  StiefeS  ober  Ätan« 
fenberid&ts  oon  ©eite  berfelben  $Perfon 
unb  oorn  ndcpjtfolgenben  gebruar. 


„Sch  beftnbe  mich  in  meinem  ein  unb  jwanjigjlen 
Sahre;  ich  furchte  ben  ©nflufj  bcS  grühlingS;  meine  $aut 
iji  nicht  mehr  fo  brennenb,  als  oormalS. 


„SDteine  2frme  finb  fiets  aujjerorbentlich  mager;  meine 
2fbern  ftnb  nicht  mehr  fichtbar  unb  e$  fcheint  fein  SSlut 
mehr  in  ihnen  $u  fein. 

„£ro&  aller  Sorgfalt,  bte  ich  anwenben  fönnte,  glatt« 
be  ich  nie  eine  fiarfe  unb  unerfchütterlich«  Äörperconjlitu« 
tion  miebererlangen  ju  fonnen.  Niemals  werben  meine 
©lieber  ihre  natürliche  2>icfe  befommen. 

„Seit  einiger  Beit  ijt  mir,  als  fritmmte  unb  wölbte 
fleh  mein  Jtorper  unb  als  fchwi^te  ich  leidet  auf  bem  Svü* 
de  n. 

„9Kein  S5lut  if!  fletS  in  einet  fehr  heftigen  Bewegung ; 
kenn,  ich  mag  jfehen  ober  liegen,  fo  regen  mich  bie  2Bal« 
lung  meines  SSluteS  unb  bie  jtarfen  $)ulSfchldge  befianbig 
auf,  befonberS  tfl  bieS  bei  ben  ©liebem  unb  bem  .Stopfe 
ber  §all,  unb  wenn  ich  wich  eine  lange  SBeile  gebüeft  h<*s 
be,  fo  ijl  mir,  als  wäre  ich  taub.  Sch  h<*&e  etwas  ben 
Schnupfen,  aber  ich  achte  bieS  für  gering." 

2)iefe  *Perfon  tdufdhte  ftch : was  fte  für  weiter  nichts#* 
als  einen  Schnupfen  anfah,  war  baS  erfte  ©pmptom  einet 
SSrujifranfheit  unb  eines  UebelS  in  ben  ©prachorganen,  welche 
in  ftolge  beS  geheimen  ßajierS , bem  fte  ben  beflagenSwer« 
then  Sujfanb  oerbanfte,  ben  fte  mir  mit  fo  lebhaften  unb 
fo  überrafchenben  Bügen  fchilberte,  fo  leicht  unb  fajt  jeher« 
jeit  angegriffen  ju  werben. 
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©ie  fjatte  mir  bereits  bei  einet  anbern  ©elegenheit  ge* 
fagt,  baß  fte  eine  3eitlang  flehte,  febr  übel  rteebenbe  23er« 
(Ortungen,  SSrotfrumen  ähnlich,  abgebrochen  t><*be.  2>iefe 
Verhärtungen  gölten  ftrf>  wahrfcheinlich  in  ber  SSrufi  gebil* 
bet;  fte  ftnb  bisweiten  bie  Vorläufer  ber  ßungenfucht.  *) 
£)a  biefe  ^Perfon  fürchtete,  baß  i^re  SSrtefe  in  Unrechte 
.fjänbe  fallen  unb  babutch  allgemein  befannt  werben  witr* 
be,  baß  fte  ihrer  felbji  wegen  mit  mir  in  ßorrefponbenj 
flehe  (eine  gurcht,  welche  bei  Äranfen  biefer  2lrt  fletS  ben 
höchfien  ©rab  erreicht),  fo  gebrauchte  fte,  wenn  fte  an  mich 
fchrieb,  jtetö  einen  Äunfigriff,  um  auch  im  fchlimmfien  galt 
bennoch  nur  bon  mir  erfannt  gu  werben.  SSiSweilen  be* 
fchrdnfte  fte  ftch  nidf)t  btoS  baranf,  mir  anonym  ju  fchrei* 
ben  , fonbern  fte  flellte  ftch , «IS  tf;ue  fte  bieS  im  üftamen 
einer  ^weiten  SCnonpmen.  ©o  »erfuhr  fte  auch  bie$mal,um 
btoS  »on  ihrem  2trjte  erfannt  ju  werben  — eine  unfchul* 
bige  2ijt,  burch  welche  in  bet  2hat  ba$  tfbfcheuliche  jenes 
ßafierS  factifch  anerfannt  unb  bem  feufchen  ßebenSwanbel 
bie  ihm  gebührenbe  $ulbigung  bargebracht  wirb!  £>ie 
Sugenb  fucht  freilich  Weber  ftch  5«  geigen,  noch  ftch  5«  »er* 
bergen.  2Cber  genug,  fo  tjonbetn,  wir  hier  jene  |)erfon 
banbeite,  hieß  ftillfchweigenb  erflären,  baß  fte  bie  Sitgenb 
nicht  berfatmte  unb  baß  fte  fehnlichft  wünfehte,  fte  nie  au§ 
ben  2tugen  gefegt  ju  haben» 

S5 r t e f bom  26.  3uli  beffelben  3fahre$. 

9Jiein  £err! 

©eit  meinem  lebten  ©Treiben  iff  mit  bem  grau* 
lein  * *,  welche  ©ie  behanbeln,  wenig  Verdnberung  borge* 


*)  ®lon  findet  i*  bem  ron  ben  weiblichen  Äranff) eiten  banbetnben 

^weiten  SSuche  ber  |)ippofratifchen  äBetfe  bie  JScfdjreibitng  einer 
unb  jugleid)  foigenbe  ©teile:  „SEJtan  wirb  bobei  ßiter 
mahrnehmen,  weiter  ben-  ©chlofkn  ober  Eletnen  ^agelEoraern 
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gangen.  Scb  ^Ktbc  fte  t?or  einigen  Sogen  gefeiten, 
©ie  i)at  mich  gebeten,  Sbnen  in  S3etreff  i^rer  51»  febreiben, 
unb  Sbnen  ju  fagen,  bap  fte,  ba  fte  ft  cf)  fe^r  in  2Cc3 \)t 
nimmt,  wieber  etwas  §u  Äraften  fommt.  ©ie  fdjnupft  in; 
beffen  ftetS  noch  S3lut  aus.  ©ie  fyat  feit  mehr  als  onbert; 
halb  Monaten  nur  zweimal  teilte  SNtationen  ernpfun; 
ben,  unb  jeljt  empftnbet  fte  beren  gar  nicht  mehr,  felbfi 
wenn  ftc  auch  feine  Arzneimittel  bagegen  gebraust,  ©ie 
bat  auch  bereits  oor  ber  Ermattung  feine  fo  grope  Surcbt 
ntebr,  als  juüor.  Snzwifcben  bauern  t'br  Sittern  unb  ber 
SSlutoerlufl  bureb  bie  S^afe  immer  noch  in  bemfelben  ©ras 
be  fort  ©ie  glaubt  fogar  biefeS  Bittern,  welches  fte  in  a(; 
len  Steilen  beS  ÄorpetS  bureb  ben  SSlutumlauf  empftnbet, 
nicf>t  loSwerben  ju  fonnen.  ©ie  bat  mir  gefagt,  bap  fte 
beS  Borgens  beim  Aufheben  etwas  blaffe  Sippen  b«be, 
aueb  in  ben  Augen  rotbe  glecfen  wahmebme,  weis 
cbe  bisweilen  jnm  Sbeil  oerfebwinben,  bisweilen  aber 
auch  ben  ganzen  Sag  binburd)  bleiben;  bap  ferner 
ibr  ©eftd)t  oftmals  fel;r  oerfallen  auSfebe,  aud)  baS 
fte  betfer  fei.  ©ie  bfltte  einige  Suchte  genoffen  unb  nach 
beren  ©enup  ein  Steipen  im  Sftagen  empfunben,  wobureb 
ibr  baS  Atbmen  febwer  geworben.  Sie  Sieben,  welche  fte 
in  ben  Augen  wabrgenommen,  beunruhigen  fte." 

SaS  Sittern  unb  3uden  in  ben  ©liebem,  worüber  bie; 
fe  $)erfon  in  ihren  Briefen  fo  oft  flagte,  unb  welches  fte 
bem  SSlutumlauf  zufdjt&b,  waren  bie  Seichen  eines  3ufian; 
beS  ber  Irritation  unb  einer  auperorbentltd;en  ©ebwaebe 
in  ben  Heroen.  SaS  S5lut,  welches  fte  auSfdjnupfte  unb 
auSfpie,  trob  ber  SSerminberung  einiger  anbeter  ©pmptome, 
unb  fogar  ber  Anfcbein  zu  einer  3unabme  an  Äräften,  fo 
tote  bie  rotben  Sieden,  welche  in  ihren  Augen  bisweilen 
fiebtbar  würben,  fonnten  ihre  entfernte  Urfacbe  in  einer 


gtoid)t.''  2fu<b  (SabattiS  fpvid)t  in  einer  2tbbanblung  über  bie 
je  atacrljalHrantbeiten  t>on  Cungenfüdjtigen , welche  äiin: 

lietje  8Serb«itungen  duSbradjen. 


— . 77-  — 

Anlage  gum  ©forbut  haben.  Siefe  Anlage  fanb  .{ich  aud) 
bei  ben  übrigen  Sttifgliebem  ber  gamilie,  gu  welcher  biefe 
Werfen  gehörte  unb  konnte  bei  thr  butd;  bal  geheime  2a* 
jter,  bem  fte  fronte,  fchr  leidet,  entwickelt  worben  fein* 

&teije§nter  25  r i e f. 

S3on  ber  Zerrüttung  ber  58erftanbes!rafte,  bte  bitrcb  baS  g efyeU 
me  Softer  herbeigefütjrt  wirb. 

Sd;  habe  Shnen  in  ben  »origen  Sriefen  gegeigt,  baß 
gwei  2tergte  bal  Sßeib  mit  einer  in  Slüte  ftehenben  garten 
^Pflange  ober  Saume  »erglidjen  höben,  unb  ©ie  werben 
Allel,  wal  ftd>  23ahtel  unb  ©d;onel  in  biefer  parallele 
ftnbet,  aufgefaßt  höben;  aber  el  gibt  eine  gdhigfeit  ober 
©igenfehaft  (ohne  in  biefern  Augenblicke  »on  noch  bi'elen 
anbern  reben  gu  wollen),  welche  eine  biefer  beiben  $flangen 
in  einem  hohen  ©rabe  über  bie  anbere  erhebt  — nämlich 
bie  gdhigfeit,  mit  Sattheit  fowohl,  all  auch  mit  SBürbe  gu 
benken.  Sie  unfelige  Seibenfchaft , welche  bet  ©efunbheit 
fowohl,  all  auch  ber  ©chonbeit  fo  tiefe  SBunben  fchlagf, 
laßt  fte  nicht  wenigfienl  bie  Serjianbelfrdfte  unangetaftet? 
SOtehrmall  fchon  in  biefen  Sriefen  habe  ich  Simen  bal  mit« 
geteilt,  wal  achtbare  Aergte,  welche  folche  unglückliche 
Äranke  behanbelt,  auf  biefe  §rage  erwiebert  höben.  S3e* 
willigen  wir  ihnen  jeboch  noch  einige  Augenblicke  ©ehör. 

„SBenn  ich,  fagt  ber  eine  Arg t,  ber  Dr.  ©arnpe,  et* 
ttige  beobachtenbe  Aergte  aufl  üftette  frage,  wal  el  am  ©nt* 
ehrenbjten  unter  ben  nachtheiligen  folgen  bei  geheimen  2a* 
fierl  für  ein  gum  Senken  geborenel  ÜBefen  gibt,  fo  wer* 
ben  fte  antworten,  baß  el  eine  fcfmeHe  unb  »ollige  Serrftts 
tung  aller  23erftanbe!krdfte  fei.  ©elbjt  btejenigen  jungen 
^erfonen,  bei  benen  nodh  nicht  alle  Siebe  gtt  ben  ©eißel* 
befchdftigungen  erlofchen  ifi,  haben  nicht  mehr  bie  Äraft, 
nachgubenken  unb  ihren  ©et'jl  auf  irgenb  einen  ©egenftanb 
gu  ft’riren.  Shv  ©ebdchtniß , welchel  in  ihrem  Alter  ge< 
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wßpnlicp  fo  ftar!  ifl,  ifl  in  fcetn  ©rabe  gefcbmdcpt,  baß  fte 
nichts  oon  bem,  maß  fte  gelefen  ober  gehört  haben,  ihm 
eingeprdgt  bleibt.  3b«  (Sinbilbmtgskraft  ift  fo  gemittet  unb 
oermorren,  baß  btefelbe,  fte  mögen  nun  machen  ober  fcplas 
fen,  bloS  mit  unreinen  Silbern  ft  cf)  befepdftigt.  SebeS  ©es 
füpl  für  ba§  ©ute  unb  ©cpöne  in  ber  Statur,  melcpeS  un$ 
fo  manchen  genußreichen  2lugenblicf  gemährt,  ift  in  ihrem 
•fjergen  erlofcpert.  SticptS  macht  mehr  ©inbrutf  auf  fte, 
meber  bet  tfnblic!  reigenber  ©eftlbe,  noch  baS  ©cpaufpiel 
einer  frönen  ©ommernacht,  nocp  bie  ^>radht  ber  aufgcbeit* 
ben  ©onne.  SaS  Vemußtfein  ihrer  Unfähigkeit  gu  allen 
2frten  nitfclicper  Vefcpaftigungen  entfernt  fie  immer  mehr 
non  ber  ©efellfchaft.  Sielleicht  fürchten  fte,  man  merbe 
ihr  Verbrechen  auf  ihrer  ©tim  lefen." 

„Sie  unglücklichen  ©cplacptopfer  biefeö  SafierS,  fagt 
ein  anberer  Veobacpter,  ber  Dr.  Vogel,  »erlieren  baburch 
atlmdhlig  20leS,  maö  fte  an  moralifchen  gtfpigkeiten  oon 
bet  Statur  empfangen  haben,  ©ie  bekommen  ein  abgelebs 
teS,  einfältiges,  oerlegeneS,  trauriges  unb  fcplaffeS  2lnfepen; 
fte  merben  trage  unb  untüchtig  gu  allen  ©eifieSbefchdftigun* 
gen,  gegen  melche  fte  gugleich  einen  SBibermillen  bekommen. 
Von  ©eifieSgegenmart  ift  kaum  eine  ©put  bei  ihnen  gu 
ft'nben;  fte  verlieren  alle  gaffung,  gerathen  in  Verminung 
unb  fühlen  fiep  im  höchften  ©rabe  oerlegen,  fobalb  fte  fiep 
in  ©efellfcpaft  beftnben ; noch  mehr  gerathen  fie  außer  §afs 
fung  unb  finken  oor  ©epreefen  fafi  um,  menn  fie  bem  klein* 
fien  Äinbe  gu  antmorten  fiep  genötpigt  fepen.  3hre  ge* 
fcpmdcpte  ©eele  leibet  unter  bem  gcringften  Verfucpe,  fie  an* 
gufirengen,  unb  ba  ipr  ©ebdeptniß  in  eben  bem  ©rabe  unb 
taglicp  fepmaeper  mirb,  fo  können  fie  bie  allergemeinfien 
Singe  niept  begreifen  unb  eben  fo  menig  bie  einfachen  Sbeen 
mit  einanber  verknüpfen ; bie  größten  ©eifleSgaben  unb 
bie  erpabenften  Talente  merben  balb  vernichtet.  Äenntniffe, 
bie  man  fiep  früher  ermorben,  unb  bie  pöcpfte  ©eifieSkraft 
verlieren  fiep  oöllig  unb  finb  außer  ©tanbe,  irgertb  etmaS 
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gu  fcbaffen ; alle  ßebl;aftig?eif,  aller  eble  Stolg,  alle  ©gen» 
fchaftcn  ber  Seele,  woburch  biefe  unglücklichen  ^Perfonett 
bormalS  2flle$  begwangen  ober  an  ft  cf)  gogen,  berlaffen  fte 
unb  ihnen  bleibt  nichts  als  23erachtung  übrig.  Sie  Macht 
ber  ©inbilbungSfraft  bat  bei  ihnen  ihr  ©nbe  erreicht.  63 
gibt  fein  Vergnügen  mehr,  welches  ©inbrud  auf  fte  ma* 
eben  ober  fte  freubig  aufregen  follte;  bagegen  fcheint  alles 
Schmerjfichc  unb  traurige  auf  ber  Söeft  bei  ihnen  ftch 
concentrirt  gu  haben:  bie  Unruhe,  bie  gurcl)t,  ber  Sehre* 
cfen,  welche  ihre  einzigen  Krankheiten  ftnb,  betbannen  alle 
angenehmen  ©efühle  bon  ihrer  Seele.  £)ie  festen  ©rifett 
ber  Melancholie  unb  bie  fdf>re<flidf)ften  2£uSbrüche  ber  23er* 
gweifelung  befchlcunigen  gufefct  gewöhnlich  ihren  £ob,  ober 
biefe  $)erfonen  berftnfen  in  eine  böllige  2fpatl)ie,  unb  her* 
abgefunfen  unter  bie  mit  bem  geringen  ©rabe  bon  Sn* 
fiinft  begabten  Shiere , behalten  fte  bon  ihrer  menfchlichen 
Statur  nichts  weiter,  als  bie  duftere  ©eftalt  bei.  ©6  ifi 
fogar  fehr  häufig  ber  galt,  baß  ber  bollftdnbigfte  2Bahn* 
ftnn  ober  Staferei  bei  ihnen  gum  23orfchein  kommt." 

©in  unter  bieten  anbern  an  ben  berühmten  2frgt  bon 
ßaufanne  gerichteten  SSticfen  beftnblicheS  Schreiben  bejtdtigt 
nur  gu  fehr  bie  253ahrheit  biefer  fo  eben  angeführten  S3e* 
merfungen.  ©S  fommt  barin  folgenbe  Stelle  bor:  „£)aS 
©efühl  tft  bei  mir  in  einem  hohen  ©rabe  abgeffumpft, 
ebenfo  hat  ftch  auch  baS  Seuer  ber  ©inbilbungSkraft  fehr 
gelegt,  unb  baS  ©efühl  bcS  £>afeinS  tft  bei  weitem  nicht 
fo  lebhaft,  als  gubor;  alles,  was  um  mich  her  borgeht, 
fcheint  mir  ein  SEraurn  gu  feit» ; eö  toftet  mir  große  Mü* 
he,  etwas  gu  begreifen  unb  bie  ©eifteSgegenwart  ift  bei  mir 
faum  mehr  gU  fpitren." 

£>iefe  Schilberungen  ftnb  Weber  bon  Seite  ber  2Cergfe, 
nobh  bon  Seite  ber  Krankenfelbff  übertrieben.  2>a  baS  ©ehirtt 
baS  iDtgan  ober,  wenn  Sie  lieber  wollen,  baS  £eiligthumbeS 
©cbanfcnS  ift,  fo  begreift  man  leicht,  baß  burch  geheime  2luS* 
fchweifungen  eine  23ernichtung  ber  25er  ftanbeSk  rdfte  herbetgeführ  t 
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werben  fann.  &enn  entweder  feilen  bie  gereiften  Werten  ihre 
Irritation  bem  ©ef;im  mit,  worauf  biefeg  bann  mit  ih» 
nen  gerrüttet  wirb , ober  ber  durch  dag  geheime  Sajier  er» 
fchbpfte  ober  Derborbene  Sföagen  crl;dtt  dag  ©ehirn  nicht 
mef)r  im  gefunden  3ujtanbe,  fo  iß  e§  in  beiben  galten 
Ftar,  baß  bie  gunctionen  beffelben  bebeutenb  leiben 
muffen* 

9ttan  erfreut  in  ber  St;at  aug  ber  2lufgdhtung  ber  Ur» 
fachen  ber  Derfchiebenartigen  ©eijteggerrüttungen , womit 
ber  $r.  ^rofeffor  ^Piret,  SDberargt  bei  einer  achtgehnhun* 
bert  ©eißegFranFe  enthaltenden  öffentlichen  2Cnßalt,  feine 
©efdhichte  biefer  ÄranFheiten  beginnt,  baß  gu  ben  gewöhnlich* 
ßen  Urfachen  bie  geheimen  2luSfchweifungen  gu  rechnen  find. 

£>er  englifche  2lrjt  Sewig  fpricht  ebenfalls  t>on  ber 
(Einwirkung  biefer  2tugfchweifungen  auf  bie  ©eißegFrafte 
unb  brückt  fidf)  in  biefer  Vegiehung  folgendermaßen  aug: 
„2llle  körperliche  Uebel,  ingbefonbere  aber  diejenigen,  welche 
au§  jenem  Saßer  entfpringen,  üben  ihren  (Einßuß  auf  bie 
©eele  aug.  £>ie  fcbwdrgeße  SDMandholie,  ein  SBiberwille 
gegen  alle  2lrtcn  oon  Vergnügungen,  bie  Unmöglichkeit,  an 
bem,  wag  ben  ©egenßanb  ber  Unterhaltung  attgmacht,  Sheil 
ju  nehmen,  dag  ©eftthl  und  33ewußtfein  beg  eignen  (Elenbg 
und  bie  Vergweifelung,  ftch  fclbfi  alg  Urheber  beffelben  am 
Hagen  gu  muffen,  und  bie  S'lothwenbigFeit,  auf  bie  greu* 
ben  ber  (Ehe  5U  pichten  — alleg  biefeg  ftnb  bie  furch» 
terlichen  Sbeen,  welche  biefe  unglücklichen  ©efchopfe  Deran* 
laffen,  ftch  von  ber  SBelt  abgufonbern  unb  oft  bag  (Ende 
ihrer  ßeiben  in  bem  Verbrechen  beg  ©elbßmorbeg  gu  fu* 
chen." 

„Sch  glaube  nicht,  fchrcibt  eine  biefer  Unglücklichen  an 
Siffot,  baß  eg  je  ein  menfchlicheg  SBefen  gegeben  hat,  wel* 
cheg  mit  fo  oielen  körperlichen  Seiden  gu  Fdmpfen  gehabt, 
atg  ich;  ohne  ben  kefonbern  Veißanb  berVorfehung  würbe 
eg  mir  große  Wtüfye  Foßen,  eine  fo  fchwere  SSürbe  noch-ldn» 
gergu  hagen." 
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SBenrt  nichts  fo  fepr,  alS  feie  fcblecbten  ©itten  im  Ms 
gemeinen/  im  ©tanbe  ijt,  bem  ßeben  allen  9feig  gu  raus 
ben,  fo  Idftt  ftd?  biefeS  gang  befonberS  noch  »on  ben  gebet* 
men  MSfcbwetfurtgen  behaupten*  £)ie  garten  ©eftible,  bie  lieb* 
liehen  SlenbWetfe,  bie  begaubetnben  Sllüftönen,  nonbenenbte 
Sitgenb  bisweilen  il)ten  Flamen  entlehnt  (mön  nennt  ndm* 
lieb  *>fl  bte  Sugenb  bös  Met  bet  £dufcbungen)  Unb  bertert 
fte  fo  oft  ibt  ©lücf  oetbanft^  bie  mit  SÖolütfi  etffillenbe  S3e* 
wunbetUng  beS  SBeltüUS  bet  bent,  bet  es  git  beobachten 
ltnb  barattS  bte  richtigen  ©cblftffe  git  giefen  uerftebt,  bet 
fo  lebhaft  aufregenbe  Sauber  ltnb  ber  rftbtenbe  ltnb  ge* 
betmnijwolle  ©influf,  ben  bte  Siücffebt  ber  Perfcbiebenen 
SabrSgeiten  auf  ünfet  ©emutb  auSübt,  ber  ©chatten  unb 
bie  fanfte  3?ul;c  ltnb  ©tille  bet  bem  2cfen  weifet  ©ebrifs 
ten  fo  günjftgen  Söalber,  bie  fanfte  ltnb  Unfdbitlbige  gteübe 
ber  ©gcnltebe  bei  bem  SSewUfjtfein,  täglich  irgenb  etwas 
9?eueS  ltnb  SreffltcbeS  gelernt  gü  h^ben  — alles  biefeS 
»erfebwinbet  unb  feine  ©put  bleibt  hiebt  baoort  Übfig,  fo* 
halb  man  geheimen  Msfcbwetfüngeh  ftcb  ergeben.  Unb 
barf  man  ftcb  batübet  etwa  WUnbern?  £)er  weife,  um* 
ftebtige  ©cbopfet  ber  Sftatur  febetnt  ben  SSJZenfcben,  um  übet 
beffen  ®lu<f  gü  wachen,  mit  gwei  lieblichen,  febe  mit  ei* 
nem  bewttnberüngswurbtgen  Prisma  begabten  ©ottbeiten» 
nämlich  ber  ©inbilbüngSfraft  Unb  bet  Hoffnung,  befebenft 
gü  haben.  9)?an  mochte  faji  behaupten , fte  batten,  bie  et* 
ne,  um  wenigftenS  bann  Unb  wann  bie  traurigen  ©eftlbe 
ober  SSüfteneien,  Unb  bie  anbere  einige  ber  fo  Perfcbiebenen 
©eftcbtSfreife  unfereS  Gebens,  in  einem  fronen  fiiebte;  bar* 
gufiellen  S3efebl  erhalten*  SJlurt  aber  öetntcbtet  nichts  fo 
febt  bie  ©inbilbUngSftaff  Unb  jebe  Hoffnung,  als  bie  ge* 
beirne  23etlebitrtg  bet  ©efebe  bet  Jteüfcbbeif» 

2lcb!  fbnnte  wohl  ein  fraftoollcS  unb  vubtgeS  ©e* 
mutb  in  einem  ton  liebeln  allerMt  beimgefuebten,  öerfaUcs 
nen  Äorper  wohnen?  Unb  welchen  SBettb,  frage  ich,  bat 
baS  ßeben,  wenn  nichts  mehr  im  ©tanbe  ijt,  bie  ©tnbife 
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bunggfraft  unb  bag  $erg  angufprecben  ober  mtguregen? 
SBelcben  äCBertl)  f>at  bag  Seben,  wenn  man  bei  bem  SnbU 
Pibuum,  um  in  ber  ©pracbe  bet  Siebter  gu  reben,  mit 
mehr  8*eube  an  ben  aug  ber  ©inbilbunggfraft  beroorfprof* 
fenben  23lüten,  wenn  man  bet  il;m  bie  Hoffnung  nicht 
mehr  antrifft,  welche  bereitg  ein  ung  troffenber  unb  aufs 
redffhaltenber  ©enufi  iff;  wenn  man  ferner  fein  anbereS 
Gefühl  mehr  bei  ihm  oorffnbet , alg  bag  beg  ©cbmcrgeg? 
2öag  fann  bag  2eben  bann  noch  fein?  ^icfffg  alg  ein  Sc* 
begfampf  in  einer  SBuffe. 

Sag  SBeib  ij!  mehr  reigbat  alg  frdftig,  ib re  Äorper* 
conffitution  macht  bie  ^Organe  tätiger  a(g  jiarfer,  bereit 
feineg  ©efüht  unb  rafebeg,  wenn  aud)  weniger  bebarrticbeg 
©inbringen  in  bie  oerfdffebencn,  ben  ©innen  unb  bem  ©et« 
ffe  ftdE)  barbietenben  ©egenffanbe  ben  ©eiff  ebarafteriffren, 
unb  e§  febeint  »ermoge  feiner  £>rganifation  gang  bagu  ge* 
febaffen,  jene  f^efti^eti  ©rfebütterungen  ber  ©eelc,  über 
welche  bmaug  eg  niebtg  alg  2)crgweifelung  ober  öollige 
23ernid;tung  aller  intellectuellen  straffe  gibt,  mit  ber  groß* 
ten  ßeiebtigfeit  gu  ertragen.  Senn  in  ber  STf)at , wenn 
traurige,  ungtücflicbe  SöovfdWe  auf  bie  grauen,  oermogc 
ber  ©igentbümlidffeit  ihrer  jDrganifation,  einen  febr  lebbaff 
ten  ©inbruef  mad;en,  fo  iff  bagegen  biefer  ©inbruef  auf 
ber  anbern  ©eite  nicht  oon  langer  Sauer;  aber  fobalb 
bag  geheime  ßaffer  auf  ähnliche  SBeife  auf  ihr  ©emütb  ein* 
wirft,  unb  biefc  Urfache  fortwabrenb  biefelben  SBirfungen, 
fei  eg  nun  in  moralifd;er  ober  in  pbpffffber  $inffcbt,  er* 
geugt,  fo  werben  bie  Unglücklichen , bie  ffcb  ihm  ergeben 
haben,  ben  ©inbruef  fortbauern  fehen,  unb  alfo  eben  fo 
wenig  ober  noch  weniger,  oermoge  ber  ihrer  Äorperconffitus 
tion  eigentümlichen  SSiegfamfeit,  oon  ben  Uebeln,  oon  bes 
nen  ffe  befallen  ffnb , befreit  werben,  ©g  bleibt  ihnen  fei* 
ne  anbere  ©tü£e,  alg  ihre  ©d;wacbe  unb  il;re  natürliche 
Sattheit  i unb  bie  mebiciuiffbc  ©tatiffif  im  Allgemeinen 
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lehttimg,  ba{5  unter  ben  ©emüthgfranfen  weit  mehr  grauen, ' 
olg  Banner  ftd^  befinben. 

SSierje^ftfec  £3  t i e f> 

©ie  geheimen  JCuSfäwetfungen  f6nnen  gmn  5öat;nf(nn  fuhren.  — 
‘Seifpiele.  — Dr.  Sioget. 

Senn  man  ntd>t  gang  mit  Unrecht  non  einer  ^erfon, 
Wetd;e  [ich  »ormatg  ber  ©efunbheit,  ber  (Schönheit  unb 
eitler  biefelbe  ethohenben  ©ragie  unb  ttnmuth  gu  erfreuen 
hatte,  je|t  aber  alter  biefer  SBorgüge  beraubt  i(i,  fagett . 
fann,  bafi  fie  ftef)  felbft  überlebt,  wie  foll  man  benn  ben 
Suftanb  berjenigen  begegnen,  welche  nicht  blofj  jene  fors 
perlichen  ober  äufiern  Schönheiten , fonbetn  auch  alle  ©eis 
fieSfdtn'gfeiten  »erloren,  beren  pl;tjfifdf)er  Suftanb  »on  bent 
ürfprüngltchen  »öllig  »erfd;ieben  ifi,  unb  welche  nun  aud) 
fein  moralifcheg  £)afein  mehr  t;at?  35a  bie  erfte  SDafeing« 
ört,  bag  phbfifche  £>afein  nicht  mehr  baffetbe  ijf  unb  man 
bagjenige,  mag  bag  moralifche  ©afein  hauptfachlich  begrün* 
bet,  ndmlid)  bag  25ewufjtfein  ober  ber  raifonnirenbe  S3e*- 
griff  beg  innern  Scf)g  nicht  mehr  bei  tf>r  finbef,  fo  fann 
man  nidjt  einmal  oon  ihr  fagen,  bap  fte  fich  überlebe,  unb 
hoch  hat  fie  noch  nicht  aufgehort,  gu  fein. 

Sir  führen  hier  einige  SSeifpicle  »on  ber  Stacht  unb 
bem  ©infhtffe  jener  unfeligcn  2eibenfd)aft  an , ba  fie  bie 
SSemeife  für  bie  Buoerläffigfeit  beffen,  mag  in  bem  »origen 
&3 riefe  enthalten  iji,  tiefem. 

©in  geheimeg  Hafter  hatte  bie  Berftanbegfraffc  beg 
gwei  unb  gmangigjdhrigen , fel;r  fdjonen  gfduteing  * * * 
tn  bem  ©rabe  gerrüttet,  bafj  ihre  ©Itern  ihr  meber  bie  ges 
hörige  Sorgfalt  gumenben,  noch  ihren  2fnbtidf  ertragen 
fonnten,  unb  fich  baher  genötigt  fahen,  fie  in  einer  ins 
fiatt,  mo  fotche  Äranfe  behänbelt  werben,  untergubringen. 
»£>ier  hatte  fie  bereitg  eine  geraume  Seit  gugebrad)t>  atg 
m Dr.  »on  23iem>itle,  welcher  öormalg  auf  einem  fe|r 
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freunbfchaftlicben  $u0  mit  b er  fjamilie  ber  ÄranFen  gelebt 
batte  unb  feit  einigen  fahren  abwefenb  gewefen  war,  ein« 
traf.  ©r  jtattete  fogleicf>  feinem  alten  §reitnbe,  bem  23a« 
ter  bei  fträuleing  * * *,  feinen  S3efucf?  ab,  unb  ba  er 
bie  2ocl)ter  nicht  fab,  fragte  er  nad;  ihr,  unb  bat  um  bic 
(Erlaubnis,  auch  th*  feine  Aufwartung  machen  ju  bürfen. 
2)er  unglücflidje  Später  bemerkte  barauf,  bafj  er  wohl  eins 
febe,  bafj  t'bm  ber  gan^e  Umfang  feiner  Reiben  noch  unbe* 
!annt  fei.  f©r  f?atte  ndmlicb  ju  gleidjer  3eit  feine  ©at* 
tfn  burch  ben  Sob  oerloren.)  2)a  er  jeboeb  fab,  bafj  ber 
Arjt  nunmehr  glaube,  bajj  feine  Sod)tcr  ebenfalls  gejtorben 
fei,  fo  fagte  er  ihm,  bafj  fte  freilich  nod)  atbme,  bafi 
fte  jeboeb  »ieUeicbt  nur  ju  lange  alg  £>pfer  einer  Seibenfchaft, 
an  welche  man  ohne  <3d;auber  nicht  benfen  fonne,  lebe. 
£)er  Arfct  brach  bäg  traurige  ©efpracb  fogleicb  ab,  nahm 
ftcb  jeboeb  oor,  bic  Sochter  ju  befud;en,  inbem  er  juoer« 
ftd)tltcb  hoffte,  oon  ihr  felbft  bie  wahre  Urfad;e  beg  Äums 
merg  feines  greunbeg  ju  erfahren.  Uebrigenö  fdffofj  er  nad> 
allem,  wag  ihm  big  je|t  in  btefer  SSejiebung  mitgetbeilf 
war,  bafj  bie  Är^nfbeit  beg  grauleinS  * * * non  einer 
bi6  jum  bocbflen  ©rabe  befriebigten  geheimen  £eibenfchaft 
herrühre,  ©r  erfuhr,  bajj  bie  beiben  £ienjfboten  beS  #au* 
feg  nicht  immer  ffarf,  ober  melleid;t  auch  nidbt  waebfam 
genug  gewefen  waren,  um  fte  ju  banbigen;  fte  war  ihnen 
bigweilen  entwifdjt  unb  entflohen,  unb  fogar  mehrere  Sage 
auggeblieben,  fo  bap  man  gefürchtet,  fte  habe  ftcb  in  einen 
ber  nahe  gelegenen  Seiche  gejlürjt  unb  fei  ertrunfen.  Sief 
ergriffen  bon  alle  bem,  wag  ihm  in  biefer  SSejiehung  mit* 
getheilt  würbe,  fuchte  ber  Dr.  oon  Sienoille  *£>errn  * * * 
SJluth  einjufpredjen , unb  bat  ihn,  an  ber  SGBieberberfiels 
lung  ber  ©efunbbeit  feiner  Sod;ter  nicht  ju  üerjweifeln. 
3Me  Anwalt,  in  bie  man  fte  gebracht  hatte,  war  ein  in 
Sottrg  beftnblicheg  Älojler,  wo  fte  auf  bie  unmenfdblicbjte 
Sßeife  behanbelt  würbe,  ©r  brang  auf  ihre  ©ntfe.rnung 
aug  biefem  Älojier.  £)a  ber  Au&brud;  beg  S33ahnftnng  ber 
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jungen  $Perfon  mit  einer  augerorbenllichen  SBittg  gehaart 
mar  unb  fie  in  biefetn  Suganbe  einen  Seben , ber  ihr  nag* 
te,  big,  unb  mit  ben  Stageln  Fragte,  behauptete  bie  2$or* 
geberin  beS  Klogerl,  bag  man  baS  Sttdbcgen  nicht  fprtbrtns 
gen  fönnte,  menn  man  f ie  picht  binbe  unb  bqnn  in  einen 
feg  oerfchlojjenen  SSagen  fcfce.  £>er  2£rjt  ermieberte,  bag 
er  über  bie  ju  tregenben  SRagtegeln  gehörig  nachgebacht 
habe,  unb  bag  er  nicht  jugeben  merbe,  bag  man  bie  Kran* 
fe  feffele»  dt  lieg  einen  paffenbep,  bequemen  SBagen  fom* 
men,,  reichte  ber  Krapfen  einen  nieberfdblagenben  Stapf, 
fieg  ge-  barauf  entfielen-,.  unb  bann ,.  mit  ben  eCrmen  biegt 
an  ben  .Körper  antiegenb,  in  garfe  unb  breite  Seinmanb 
einwtcfeln.  £>ie  Unglückliche  gab  alle  Reichen  ber  furcht* 
bargen  SButg ; halb  fegne ,,  ober  vielmehr  heulte  fie , batb 
fm'rfchte  fie  mit  ben  3d,gnen , batb  fegnappte  ge  nach  i-^reri 
{Wärterinnen,  um  ft'e  ju  beigen.;,  aber  enblich  gelang 
e$t  fie  in,  ben  SBagen  unb  in  bao.  oon  bem  2Crjte  igt 
begimmte-  $am>  ju  bringen.  25er  Dr.  Sienuille  traf 
nun  bie  jmeefmagiggen  Sftagregeln,.  fomobl  in  mebktni* 
fch.er ,,  al§  auch  in  hpgienifcher  ^inficht,,  um  ben.  3mecf,. 
ben  er  im  Qfuge  hatte,  pollgdnbig  ju  erreichen,  unb  jugleich 
machte  er  mit  ber  grögten  (Sorgfalt  über  bie  genaue  SSeob* 
achfung  feiner  23orfcbriften..  2£m  12.  9)iai  1761  behau* 
bette  er  bie  Kranfe  jum,  ergenmal  unb  perfdumte  feit  ber 
3eit  nichts,,  mac>  ba6  {Pflichtgefühl  t>on  ihm  erbeifebte.  2lm 
6»  Ttugug  begelben  SagreS  nahm  er.  mahr,  bag  e§  ihm 
gelungen  fei,,  ihren  3uga-nb  etma£  ju  Perbegem/  6r  be* 
merkte  bei  ihr  etmag.  mehr  9t uge;  ba-3  {Pgantafiren  gellte 
fich-  bei  ihr-  feltener  ein;  fie  geigte  fich  bereitwilliger , bie 
ihr  »ererbneten  3lrjneien.  ein junehmeti unb  bie  25ecen§ 
bekam  mieber  bie  Dberganb.  über  it)re  unfelige  -ßeibenfehaft. 
25er  Dr.  Sienoilfe  hatte  fid>  bisher  ganbgaft.  gemeigert, 
ben  SBunfch  be$  23aterS  ju  erfüllen,  feine  Mochtet  &u  be* 
fuchen;  biefe  hatte  Wöge*  feinen  SOtenfcgen  auger  ihren 
SBdrterinnen  unb  ihrem  2Crgte  gefegen.  ©eit  einigen  Sa* 
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gen,  wo  liefet  mit  il;r  von  ihrem  S3ater  gebrochen  hatte, 
festen  fte,  wie  eS  nur  irgenb  eine  vernünftige  Werfen  hatte 
thun  können,  in  tiefes  SRachbenken  verfunken  ju  fein,  ©er 
Dr.  von  83tenville  fefpop  barauS,  bap  baS  S3itb  t^rc6  23a* 
tcrS  ftd)  ihrem  ©eipe  wieber  vergegenwärtige,  bap  fonaef) 
bie  verfd;iebenen  Sbeile  ihres  ©ehäreS  auf  bie  natürliche 
SBeife  wieber  fungirten.  ©nblich  am  lebten  Sage  beS  2(u* 
gttp,  alfo  etwa  4 Monate  nach  bem  Anfänge  ber  Äur, 
führte  er  $errn  * * * in  bas  3immer  feiner  Sochter.  @t 
hatte  ifjn  guvor  erpicht,  jebeS  ©cfülp  ber  3drtlicbkeit  unb 
Siebe,  welches  ihm  Shrdnen  entlocken  konnte,  nieberjuhal* 
ten,  bamit  auf  bie  Äranfe  in  bem  3upanbe  ber  Schwache, 
worin  pef;  ihre  23erpanbeSorgane  noch  befanben,.  feine 
lebhafte  unb  gefährliche  ©nbrücfe  gemacht  würben,  Sm 
berfelben  2Cbftdpt  hatte  er  auch  Kraulern  * * * von  bem  be* 
vorpehenben  Sefuche  ihres  SSaterS  in  $enntnip  gefegt;  fte 
hatte  jeboch  fo  wenig  hierauf  erwiebert,  als  auf  alle  übti* 
ge  ®inge,  bie  man  ihr  feit  ihrer  S3erpanbeSjerrüttung  ge* 
fagt  hatte.  Snbeffen  hatte  biefe  von  bem  unglücklichen  23a* 
ter  fo  fehnlibhp  gewünfehte,  wenn  auch  tnit  Unruhe  ihn  er* 
füllenbe  SufammenFunft,  auf  beren  3tefultat  alle  inS  23er* 
trauen  gezogene  3)crfonen  mit  fo  lebhaftem  Sntereffe  harr* 
ten,  enblich  patt.  2lber  bie  väterliche  Siebe  hatte  no<h  nicht 
genug  gelitten,  unb  bie  ^Beharrlichkeit  beS  2lrjteS  hatte  nodh 
nicht  ihren  füpepen  Sohn  empfangen.  grdulein  ***  blick* 
te  ihren  SSater  Parr  an,  piep  einen  ©eufjer  auS  unb  wanb* 
te  bann  baS  ©eftdjt,  all  von  einem  ©egenPanbe  ab,  ber 
ihr  wiberlich  war.  Shr  2frjt  hatte  eine  fo  ruhige  3ufam* 
wenfunft  nicht  erwartet:  er  bat  ben  23ater,  nicht  langer 
$u  bleiben;  er  rieft;  ihm  fogar,  feiner  Sochter  nur  fchr 
feltene  unb  kurje  SSefuche  $u  machen,  unb  nichts  gegen  fte 
blicken  ju  taffen,  was  ihr  unangenehm  fein  konnte.  Sn* 
äwifchen  f^rach  er  von  jefct  an  täglich  mit  ihr,  nicht  blop 
von  ihrem  23ater,  fonbertt  aud;  von  bem  Sattbhaufe,  wel* 
«heS  fte  bewohnte,  von  ihren  ehemaligen  gretinbinnen,  unb 
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von  «Ken  Singen,  von'  benen  erhoffte,  bap  ft'eftcb 
«m  leichteren  ihrem  ©ebdchtniffe  lieber  vergegenwärtigen 
würben.  2CUein  fte  antwortete  «ttf  biefeS  alles  eben  fo  we? 
nig , ata  fte  etwas  mit  ihrem  33ater  fprach , ben  fte  ftetS 
mit  bemfelben  ©rffautten  betrachtete.  SiefeS  beharrliche 
Schweigen  beunruhige  ben  Dr.  S3ient>ille  um  fo  mehr,  als 
eS  ftch  mit  bem  forderlichen  Sujianbe  beS  grduleinS  *** 
immermehr  befferte , als  ein  im  UteruS  entfianbeneS  ©e^ 
fchwur  vernarbt  war  unb  bie  gleiten,  weld;c  an  eini* 
gen  ©teilen  beS  ÄorperS  ftch  gesetgt  hatten,  ganglich  ver* 
fchwunben  waren.  UeberbieS  behanbclte  grdulein  ***  ihre 
SSdrterinnen  aufS  SSejle;  fte  war  jebergeit  bereitwillig, 
bie  ihr  bargebotenen  2Crjneien  eingunehmen,  unb  feit  mehr 
als  brei  SBochen  war  man  nicht  mehr  genötigt  gewefen, 
gu  ben  bereits  erwähnten  leinenen  SBinbeln  feine  3uflucht 
gu  nehmen. 

©nblt'ch  am  22.  SDctober  fant  eine  ber  Äranfenwarte* 
rinnen  gu  bem  2frgte  eilenbS  gelaufen  unb  fagte  ihm,  bap 
bie  Äranfe  bie  gange  Sftadjt  gefchlafcn  habe,  bap  fte  fo  eben 
erwacht  fei,  bap  fte  bann  fowohl  fte,  als  ihre  @efdl;rtin 
aufmerffam  betrachtet  unb  gefragt  habe,  wer  fte  feien,  unb 
wo  fte  ftch  beftnbe;  bap  fte  barauf  {fr  erwiebert,  bap  fte 
ftch  in  bem  ^)aufe  eines  ber  greunbe  ihres  23aterS  beftnbe, 
unb  bap  fte  auf  33eranfaffung  eines  2CrgfeS  um  fte  feien, 
um  ihr  in  ihrer  Äranfhett  SScipanb  gu  leifien.  ' Ser  Dr. 
von  SSienviüe  eilte  fd;ncll  in  baS  3immer  beS  grduleinS  ***.  ©ie 
empfing  ihn  mit  ber  matten,  falten  SJh'ene,  wie  fte  bt'eS 
felbp  nach  ber  theilweifen  SBieberherjfcKitng  ihrer  ©efunbheit 
gu  tl)tm  gewohnt  gewefen  war.  ©ic  bat  ihn,  gu  ihrem 
Skter  gu  feinden  unb  ihn  erfuchen  gu  laffen,  gu  ihr  gu 
fommen,  ba  fte  ihm  nicht  langer  laftig  faKen  woKc.  v£>r. 
***  begab  ftch  augenblidlid)  gu  bem  3lrgte,  feinem  greun^ 
be.  ©eine  Sochter  empfing  ihn  auf  biefelbe  Sßeife,  wie 
fte  biefen  Settern  empfangen  hattet  fte  umarmte  ihn  mit 
einem  weit  geringem  ©rabe  von  S5ewegung  unb  ©ifer,  als 
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er  fte  umarmte,  unb  fprach  ju  ihm:  „Sch  erwäge,  mein 
§3ater,  auS  einem  fetw  taugen  unb  fel;r  befcbwerlt'cben 
Sraumc ; ich  muß  in  biefetn  3ujian.be  piete  unftnntge  Singe 
begangen  haben,  weit  ©ie  fidt?  peranlaßt  gefeben,  mich  au$ 
Shrer  ©egenwart  31t  entfernen.  SBenn  id)  noch  irgenb  TCm 
ftmtebe  auf  Sbre  Siebe  bube,  fo  bitte  ich,  baß  ©ie  mich 
noch  beute  wicber  in  $bre  SBohnung  führen,  bamit  icb  bort 
alter  9ted;te  genieße,  welche  ©ie  mir  jietS  gewahrt  buben, 
2tucb  bitte  ich,  baß  Sbre  SBpbnung  Sebermann  unjugang? 
(ich  fein  möge,  ausgenommen  biefent  £>.errn  (fte  geigte  auf 
ben  2trjt,  b:m  fte  baS  Sehen  unb  bie  Sßiebevberjieltung  iß* 
rer  Vernunft  oerbanfte)  unb  bem  grattlein  non  23eaub<2s 
buit,  welche  ich  5U  mir  fpmmen  ju  taffen  ©ie  erfuebe. 
Sie  Sienfte  biefeS  Srauenjtmmevä  (auch  auf  fte  jet’genb) 
werben  mir  jlets  febr  angenehm  fern:  fte  ifl  bie  einige, 
welche  wdbvenb  meines  unfetigen  SraumS  meine  ©inbit? 
bungSfraft  am  wenigjicn  bcfcbdfttgt  bat."  @S  wnrbe 
febwer  butten,  fagt  ber  Dr.  non  SSienoilte,  bie  Antworten 
unb  bie  ©efüble  bicfeS  amtlichen  23gterS  l;ier  wieber  $u  ge? 
ben  itnb  ju  fcbilbevn;  er  bewilligte  MeS,  waS  feine  £ocf)s 
ter  wunfebte,  unb  id)  hütete  mich  wpbt,  uuf  irgenb  eine 
SBeife  bgbei  I;tnberfid>  ju  fein,  (Tratte  de  la  Isymplio- 
Xnanie.) 

Ser  Bericht  eine!  anbern  ^CrjteS,  beS  Dr.  23p cj elf, 
tautet  folgenberntaßen : „Sch  fenne  in  einer  gewiffen  ©rabt 
eine  unperbeiratbete,  etwa  brei  unb  gwanjigjahrige  9>erfon, 
bie  burd)  ein  geheimes  Saftet  in  einen,  mit  Siaferei  gepaar* 
ten  SEabnftnn  gerictb,  unb  feit  langer  Seit  in  einem  3us 
fianbe  beS  öolltgjlen  gMobft'nnS  ftch  beftnbet.  ©ie  muß 
bebanbett  werben,  als  wenn  ft?  beS  Sehens  gan^  unb  gar 
beraubt  wäre,  ©je  fd)tießt  bie  $ugen,  fobalb  fte  Nemans 
ben  erbtieft.  Sen  größten  Sbeit  beS  TageS  I;tnburd>  hangt 
ihr  $ppf  auf  bie  S3vuji  herab  unb  in  biefer  Sage  ft'ht  ft? 
bejfanbig  auf  einem  ©tubt." 

^ch  muß  hier  noch  beiläufig  -»  benn  eS  fallt  mir 
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ferner,  mich  bei  tiefen  betrübenben  ©rjd&Iungen  fdnger 
aufjuhalten  — bemerken , baß  biefe  Neigung  beg  Äopfcg, 
in  Solge  ber  ©chmdcpe  ber  jum  $alfe  gehörigen  SSÄugfeln 
unb  SSdnber,  auf  bie  SSrujl,  retfag  ober  linfg  ober  in  bie 
SÖiitte  pepabjufinfen  unb  auf  berfelbcn  ftch  bin  unb  her  ju 
bemegen,  ebenfalls  ju  ben  hguftgflen  folgen  unb  3eicpen 
ber  bureb  bag  geheime  £afier  herbeigeführten  unb  ju  einem 
gemiffen  ©rabe  gelangten  ©rfdbbpfung  gehört. 

©nblicp  habe  ich  fetbjl  biefen  britten  Sali  erlebt,  ©in? 
unglücfliche  Butter,  beren  Äinb  bem  geheimen  ßaßer  erge? 
ben  unb  in  einen  3uflanb  ber  ©ciflegjerrüttung  geraden 
mar,  bat  mich  oor  einigen  Monaten , ju  il;r  ju  fommen 
ptnb  ben  ©egenjianb  ihvcö  hcftigjien  ©cpmerjeg,  mie  ff? 
fiep  ausbrüefte , ju  fchen.  ©ie  mußte  nicht,  melcpcg  oon 
biefen  beiben  Ucbeln  juerft  eingefreten  mar,  ober  ft?  magte 
nicht,  eg  mir  ju  fagen,  mie  fehr  ich  ihr  auch  meinen 
SEBunfcp  unb  bie  ©rünbe,  bie  mich  baju  bemogen , biefen 
halb  ju  erfengen  geben  mochte. 

©6  mgr  an  einem  SSinterabenbe  unb  bereite  bunfel 
gemorben.  ©ie  führte  mich  an  bag  ^enjler  eineg  im  un^ 
tern  ©tocfmerl  beftnblicpen  3immerö,  melcpcg  unmittelbar 
gn  einen  ©arten  fließ,  „©eben  ©ie,  mie  fehr  ich  ju  be? 
fragen  binl«  rief  fte  aug,  inbem  fie  einen  ber  genflerlaben 
leife  öffnete.  3cp  fab  nun  eine  etma  breißigjaprige  3)erfon 
an  einem  Sifcpe,  auf  meinem  ein  Ctcpt  flanb,  ftpen.  Jpalg 
unb  SSutfi  maren  pafbentbloßt,  bie  ^dnbe  lagen  mafepinens 
mäßig  auf  ben  ©chenfeln,  bie  Süße  maren  naefenb,  bic 
$aa re  hingen  milb  herab,  bag  ©eficht  mar  abgejeprt,  ber 
Seint  mar  blaß  unb  fabe,  bie  ©cbultern  unb.  überhaupt  alle 
©rtremitdten  ihrer  ©lieber  flimmerten  mit  fairen  ©rpas 
benpc  *en  burch  ihre  Äleiber  burch,  unb  enblicp,  um  btefeS 
©emalbe  pol/enbg  fepauberpaft  ju  omepen,  jlarrte  biefe  3>ers 
fon  unbemeglich  por  ftch  hin« 

„tiefer  2lnblicf  et  füllt  mich  mit  gurept  unb  ©epretfen", 
fagt?  nach  mentgen  #ugenl?lid:en  bi?  jdrtlicpe  $lutt?r  halb« 
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leife  unb  mit  bewegter  Stimme,  inbem  fte  ben  Saben  wie« 
bet  oerfcbloß.  Sie!  fefcte  mtcf>  in  33erwunberung ; benn 
fte-  war  ja  bie  Butter ! Unb  überbie!  waren  ba!  gefpen* 
füge  Anfeben  be!  unglücklichen  ©efebopfe!,  welche!  wir  be* 
trachtet  bitten , ber  büjiere  Stimmer  be!  2icbt!,  weites 
ber  Äranfen  ^ocbfl  gleidbgüttig  gu  fein  febien,  unb  baj? 
Schweigen,  welche!  runb  um  fte  her  tjcrrfc^te,  3üge,  welche 
wol;igecignet  waren,  Scbauber  einguflofjen.  SGBir  traten 
ein.  Scb  tebete  bie  9)erfon,  ben  ©egenfianb  meine!  SSeftt^ 
ehe!  unb  ber  qualoolljjen  Seibcn  ihrer  Butter,  an;  ich  be* 
fragte  fte  über  33erfcbiebene!;  allein  e!  war  mir  nicht  mog* 
lieb,  trgenb  etwa!  Sefriebigcnbe!  non  ihr  gut  Antwort  gu 
erhalten. 

Sie  antwortete,  ich  mochte  fragen,  wa!  ich  wollte,  wei* 
ter  nicht!,  ba!  ba!  einfältige  SESort  Sa!  Auch  nerdnberte 
fte  nie  ihre  Sage,  wte  fel;r  man  fte  auch  barum  bitten 
mochte,  blo!  wenn  fte  fi'cb  fchlafcn  legen  füllte,  unb  auch 
bann  mußte  man  faji  offenbare  ©ewalt  gebrauchen,  ©ben 
bie!  war  bet  $aU,  wenn  man  e!  für  geeignet  hielt, 
fte  au!  bem  SSettc  gu  nehmen;  Seit  mehreren  Sabren  bat* 
te  fte  ftcb  ^ biefem  3ufianbe  befttnben.  £)ft,  befonber! 
todbrenb  ber  üftaebt,  erhob  fte,  ein  furchtbare!  ©efcl;rei,  wek 
ehe!  ich  mchrmal!  mit  angehort  heibe,  unb  welche!  bem 
glich,  welche!  Semanb  au!gufioßen  pflegt,  wenn  man  il;n 
bei  ber  ©urgel  patft. 

gunfgefjnfer  fö  r i e f. 

•Die  Sffcijc  ber  t6rperlid)cn  SdjSnfjeit  linnen  nicht  alö  bie  einjij 
gen  notl>wenbigcn  ©igenfebaften  beö  weiblichen  ©efcblechtö  betrachtet 
werben. 

•Die  Autoritäten  unb  bie  £ran?engefcbicbtcn,  mit  benen 
ich  Sic  bekannt  gemacht  l;abe,  werben  Shnen  gur  ©enüge 
ben  traurigen  ©influß  eine!  geheimen  Safier!,  welche!  man 
nicht  genug  branbmarken  kann,  auf  alle  S3erfümbe!frdftc 
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ohne  Ausnahme  beliefert  haben.  SBeld;’  fchöner  S3erfe, 
welch5  intereffanter  Zahlungen  bebürfte  eS  nicht,  um  Sie 
für  baS  £>rüdenbe,  wa§  ber  »orige  Brief  für  Sie  hat  ha« 
ben,  um  «Sie  wegen  ber  trüben  «Stimmung,  in  welche  ber* 
felbe  hat  »erfe&en  müffen,  gu  entfchäbigen!  2)aher  bürftc 
hier  ohne  3weifel  ber  paffenbe  £)rt  fein,  um  meine  ©rmah* 
nungen  mit  ben  Shnen  bereits  angebeuteten  heitern  Bil« 
bern  gu  »ermifchen,  unb  ich  werbe  »etfuchen,  Shnen  jene 
©ntfchdbigung  in  Betrachtungen  über  ben  ©eiß,  beffenShr 
©efdßecht  ftch  gu  erfreuen  hat,  fo  lange  bemfelben  burch 
geheime  AuSfchweifungen  nicht  tiefe  SSBunben  gefchlagen 
werben,  gu  geben,  ©S  fann  nicht  fehlen,  baß  ftch  eine 
SÄenge  lieblicher  3üge  unfern  Bliden  barbieten  werben. 

Unb  in  ber  SEhat,  ber  ©eiß  beS  SBeibeS,  welche  gern* 
heit,  welche  3artf)eit,  welche  Steige  bietet  er  nidit  bar!  ©r 
fchetnt  mir  in  intellectueller  $inftd)t  ober  rüdftdbtlich  beS 
©eißeS  unb  bcS  ©enie’S  im  Allgemeinen  baSjentge  gu  fein, 
was  bie  ©ragie  ber  ©efunbheit  unb  ber  Schönheit  beS  Äörs 
perS  iß.  SBenn  bie  ©ragte  beS  ÄörperS  biefem  im  höchßen 
©rabe  bie  ©abe,  gu  gefallen,  üerleiht,  fo  perfchönert  bage* 
gen  ber  weibliche  ©etß  2llleS,  was  er  berührt,  unb  »er* 
leiht  ihm  einen  garten  unb  gefälligen  Anßrich,  ber  jebergeit 
»erführt.  2Bol;l  mag  e§  »on  ber  ihn  d;arafterißrenben  ©ras 
gie,  bie  burch -bie  geringße  Berdnberung  »ernichtet  werben 
ober  allen  . ©lang  verlieren  würbe,  gelten,  was  ber  fran* 
goftfdje  3euptS  (£)elille)  in  biefer  Begiehung  fagt; 

Rien  u’est  so  vapoureux  qrie  scs  tantes  legeres, 

L’oeil  se  platt  ä saisir  ses  form.es  passageres. 


C?  est  ce  parfuin  dans  1’  air  exliale  doucement ; 

C’  est  cette  fLeur  <ju’ou  voit  uegligemmcnt  eelore  *) 


*)  Sticht«  i|t  fo  bunftig,  als  ifjre  leisten,  gefSltigcn  färben  5 ba3 
2Cuge  faßt  mit  Cujt  ihre  momentaneu  ©eftattungen  auf.  — 
— — — — ©ie  iß  ben  fanft  in  bte  Cuft  gehausten  SBohls 
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£>te  natHTltd^c  Schwäche  ttnfereS  gangen  Sein§  unb 
bet  Umftanb,  baß  unfete  Sinne  unter  ben  oerfchiebenartigen 
ßinwirkungen  ber  außer  un$  beftnblichen  ©egenftdnbe  fp 
leicht  abftitmpfen,  fuhren  unS  mehr  ober  minber  fdjnell  ba* 
bin,  baß  wir  fall  mit  ©leichgultigkeit  eine  fetjäne  ©ejtalt, 
ein  liebliches  2tntli£  anfel;en.  Buge  unb  ein  geint,  w^tbe 
un$  Anfangs  mit  bem  hodbften  gntcreffc  erfüllt  batten,  ma? 
(pen  halb  nicht  ben  geringen  ©inbruck  mehr  auf  unS.  Sie 
gefallen  unö  unb  flehen  npep  immer  in  Harmonie  mrt  un« 
ferer  Seele;  aber  hiermit  enbigt  auch  ihre  ©ewalt;  nach 
Verlauf  einer  gewiffen  Beit  erregen  fte  in  uns  webet  lieber« 
pafepung  mepr,  nocp  jene  angenehme  ^Bewegung,  noch  jene 
halbe  SSerwirrung,  welche  nur  empfanben,  als  mit  fte  jum 
erficnmal  erblicktem  £>er  ©eift  bagegen  ift  etn  Sieij, 
ber  fich  fletS  erneuert  unb  unaufhörlich  feinen  Einfluß 
guSubt. 

derjenige  pat  in  ber  Spat  bte  Sftacpt  ber  Schönheit 
nach  iprem  ganjen  Sßerfpe  ju  fepdpen  gemußt,  ber  ,oon  ihr 
gefagt  pat,  baß  fte  „ben  SBoplgerticpen  pirglcicpbar  fei,  an 
welche  man  ftep  gemahne  unb  bie  man  bann  nicht  mehr 
pieepe," 

©ben  fo  hot  auch  uiit  fftccpt  ein  älterer  Scpriftfleller 
behauptet , baß  fte  eine  augenblickliche  gprannet  fei ; baß 
aber  biefe  fo  furje  Seit  bauernbe  gprannet  fiep  halb  in  ei« 
ne  lange  wdprenbe  unb  rnilbe  Obergewalt  oerwanbele,wenn 
fte  bei  bem  SJBeipe  mit  @ei(t  unb  einem  fepönen  ©parakter 
gepaart  fei.  Stfur  unter  foepen  2lufpicicn  unb  unter  biefer 
*£)crrfcpaft  ober  Obergewalt  kann  man  bie  S3eßanbigfcit  ftn« 
bem  bebarf  mepp  al$  ber  Schönheit,  um  »on  einer 
grau  fagen  SU  können,  wag  £itu$  oon  23erentce  fagte: 


g etlichen,  fo  wie  jener  Slum«  rerglei<pbar,  tvetepe  natpläffig 
aufblüpt. 
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©eit  fünf  iahten  fef>e  icf>  fte  fdgltch,  unb  boch  glaube 
ich  fetg,  fte  gum  erftenmal  gu  fehen  *)* 

Steientge,  welche  BloS  fch&n  if,  wirb  halb,  wte  jeber 
anbere  gleichgültige  ©egenffanb,  nur  noch  ben 

2lugen  imponiren.  diejenige  bagegen,  welche  mit  ©eijt 
unb  Sugenben  auggeßattet  ijf,  barf  bie  Uebergeügung  h^en, 
flctö  gü  gefallen.  SBenn  fte  fchon  ift,  fo  wirb  her  (Seift 
ihre  ©chonbeit  in  etn  um  fo  helleres  2icht  feilen,  unb  wenn 
bie  Schönheit  nicht  ihr  (Srbtl;eil  ifi,  fo  wirb  et  fte  ctfehen. 
SBie  foltte  fte  nicht  ftd^er  fein,  lange  3eit  gu  gefallen! 
9J?an  fc bä|t  unb  liebt  bann  an  thr,  was  auf  bet  einen  ©et* 
te  gu  ben  befanbig  gehaltbollen  unb  auf  bet  anbcrn  ©eite 
gtt  ben  Singen  gehört,  welche  am  wenigfen  geeignet  ft'nb, 
bis  gum  ttebermaß  gu  fdttigen.  SieS  war  baS  5>riüile- 
gium,  burch  welches  eS  bet  Sencin,  bet  2a  $apette,  bet  ©es 
bigne,  bet  2a  ©abliere,  bet  ©eoffrin,  bet  Sutrioai  Unb  bie* 
len  anbern  berühmten  grauen  gelang,  felbft  im  höchfen  211* 
tet  ftch  gewlffermapen  noch  gü  berjfüngen  unb  nach  wie  bot 
in  ben  gtdngenbjlen  Unb  erfen  ©efellfchaften  ihret  Seit  ben 
Son  angeben  gu  fönnen.  Senn  bas  erworbene  ober  erhal* 
tene  23erbienft  berleiht,  wie  bieö  eben  fo  wahr  als  geiftootl 
bemerft  worben  tji,  einen  S^eij,  ber  nicht  wie  bie  2ilien 
unb  9cofen  bem  23etwelfen  aUSgefeht  ift,  fonbetn  bie  <5err* 
fchaft  einer  licbenSwurbigen  grau  bis  in  bie  fpdtef e SahrS* 
geit  berldngert. 

SBelch’  traurige  23erfcf)iebenhett  bagegen  bietet  baS  2e* 
ben  ber  bon  ber  tobtltchfen  aller  2eibenfd;aften  abgegehrten 
sperfonen  bar!  ©ie  hetrfchen  gwar  audh,  aber  nur  in  bet 
fchauberhaftejfen  (Sinfamfeit;  fte  fonnen  munter,  geiftreich, 
liebenSwttrbig  unb  geliebt  fein,  aber  nicht  bon  langet 


*)  Depms  cinq  ans  cnticrs  jonr  je  la  vois, 

Et  crois  lüujuurs  la  voir  pow  la  premiere  fois» 
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Sauer  farm  unb  wirb  bieg  fein!  SD? cm  fönnte  fogar  noch 
behaupten,  baß  and;  fic  nie  altern,  aber  bann  muß  biefeS 
SBort.  in  ber  natürlichen  Sßebeutung  genommen  werben, 
benn  entweber  herben  fte  itt  ber  §3lüte  ihrer  Sabre,  ober 
ftc  erreicben  baS  wirflicbe  Filter,  ohne  jung  gewefen  gu 
fein* 

3Cber  icb  fef>tc  gtt  ben  (§igenfd;aften  be§  SBerflanbeS, 
womit  bic  0?atur  Sbr  ©efd;lecbt  fo  reichlich  begabt  bat, 
gutücf.  d§  gibt  fogar  unter  bicfen  ©igenfcbaften  feine, 
welche  nicht  eine  fcbr  große  3abl  oon  grauen  im  bocbh«* 
©rabe  befifcen  follte. 

Sie  ©efcbicbte  bietet  un§  oiele  galle  bar,  wo  ba§  ©e* 
nie  ber  grauen,  beren  niebrige  ©eburt  unb  geringer  ©tanb 
fte  gu  nichts  $obem  gu  bchimmen  fCienen,  fte  gurn  ©e< 
nuß  ber  b^Chen  ©lucfSgüter  unb  fogar  auf  bie  mdebtigfien 
Sbrone  oerbalf.  ©o  üerbanfte  ©atbarina  I.,  obgleich  fte 
fCon  war,  boeb  mehr  ihrem  überlegenen  ©enie,  als  ihren 
förderlichen  Dieigen  ben  Sitel  einer  ©emablin  beS  (ügarö 
SPeter  unb  baS  unermeßliche  Dieicb,  gu  bem  fte  gelangte* 
(Sie  wiffen,  mit  welchem  Seubm  fte  el  beberrfebte. 

grangiSfa  b’  2lubigne,  SBittwe  beS  3Dicf)terS  ©carrott, 
ttnb  fpaterbin  «fjergogin  oon  SD?aintenon,  floate  Subwig  XIV. 
eine  fo  hob«  Achtung  ein  unb  beberrfebte  in  bem  ©rabe 
fein  v£)erj,  baß,  naebbem  fte  ihn  insgeheim  ihre  ©firn  beS 
SiabemS  würbtg  batte  halten  laßen  unb  ba  fte  biefe  ©In* 
unter  ihrer  SBürbe  hielt,  fo  lange  biefelbe  nibht  auf  eine 
legitime  Söeifc  auf  fte  übertragen  worben , fte  oon  biefetn 
SD?onard)en  oerlangte  unb  auch  bagu  feine  ©inwiHigung  er* 
hielt,  feine  eheliches  23erbdltniß  gu  ihr  öffentlich  gu  erfld* 
ren  *).  £>bne  £ouooiS  SagwifCenfunft  würbe  bieS  auch 
gefdjeben  fein. 


+)  „Cubtotg,  fagt  «£r.  oon  Segttr  (du  merite,  du  earactere,  de  I* 
condition  des  fernmes,  cic.)  empfanb , ba  et  fiel)  nicht  ftart  ge* 
nug  gegen  fEc  ftif)tte,  baS  SBtburfniß,  gwi  geißoolte  SHdnner, 


genelon  faßte  ton  il;r,  bafj  ffe  bie  burdh  ben  $D?unb 
bet  ©rajien  ftdb  augbrüefenbe  SBeigheit  fei. 

<gg  hat  gdlle  gegeben,  wo  unter  Umjfanben  ton  bet 
höchften  SBicbtigfeit  unb  wo  bet  ©rfolg  ton  bet  ©etfie6^e= 
wanbtl;eit  abhing,  grauen  fonft  unb  in  alten  übrigen  <3 tu* 
efen  gewanbten  Bannern  torgejogen  worben  ftnb.  <So 
ftnben  wir  im  33oltaire  Solgcnbcg: 

2lugujf,  Äonig  ton  ^)oten,  ber  fowohl  in  ^olgc  bet 
(Siege  (üarlg  XII.  Äonigg  ton  (Schweben,  alg  auch  termos 
ge  beg  SSetrageng  beg  (Senate»  gegen  il;n  bie  Äroue  auf  fei* 
nem  Raupte  wanfen  fab,  entfeblop  ftdb  baber,  ben  dtonig 
ton  (Schweben  um  Triebe  51t  bitten  unb  bieferf>alb  23ers 
banblungen  51t  einem  geheimen  Sraftat  mit  ihm  anjufnü< 
yfen.  @r  mupte  biefen  (Schritt  tot  bem  (Senat,  ben  er  als? 
einen  noch  unerbittlichem  geinb  betrachtete , geheim  halten. 
3Die  (Sache  war  fchwierig  unb  gart  ju  behanbeln;  aber  et 
terliep  ftd)  in  biefer  $inftcht  auf  bie  ©rdftn  ton  Äoniggs 
marf,  eine  <3chwebin  ton  hob«*  ©eburt,  mit  welcher  er  bas 
malg  in  rertrauten  23erhdltniffen  lebte. 

3m  breijehnten  3al;rbunberte  lebte  in  Bologna  etn 
9Jtdbd)en,  weidheg  fdhon  in  ihrer  jarten  Sugenb  bem  (Stu* 
biutn  ber  lateinifchen  (Sprache  unb  ber  ©efe|e  ftd;  l;ingab. 


SBojfuet  unb  geneion,  jti  feinem  SBeiftanb  hetbeistmtfon.  liefet 
mädjtige  Äbnig,  roll  ©rhabenbeit  unb  ganj  ©utopa  tnibetfiee 
tjenb,  tonnte  fonad)  einer  grau  nicht  unberpehen.  SOlan  fah  alfo 
riet  ©ianj  unb  SÜtajefMt  mit  einem  höhen  ©rabe  ton  Schind* 
dje  gepaart;  man  fat>  ben  eingefdjuchtetteh  Sfuhm  ju  ber  23e* 
rebtfamfeit  unb  Sugenb  flöhten,  um  ftch  gegen  bie  ©ewatt  ber 
Schönheit  &U  ftdjern." 

S^muf  hier  noch  in  ^Betreff  beS  ledern  2füSbruc!S  ®d)6nj 
heit  bemerfen,  bäf  grau  non  SDtaintenbn  nicht  fo  fei)t  ihrer 
Schönheit  — gumal  fie  barnats  fdjoh  baS  funfjigfte  Sah*  }U* 
vuefgetegt  hätte  — al§  nielmehr  ihrem  ©enie  unb  ber  hohen 
3ld;tung,  »reiche  fic  Cubmig  XIV.  cinflhpte,  ben  Sieg,  ben  jfc 
errungen,  nevbantte. 
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3m  brei  unb  jwcmjigjlen  Söt)tc  ^>tctt  fTc  in  bet  gtofjen 
Äircbe  511  SSologna  eine  Seicbenrebe  in  lateinifcber  (Sprache. 
3m  fectjS  unb  ^wanjigfien  las  fte  öffentlich  über  bie  Suffe 
nianifd)en  Snjiitutionen.  Sm  breifjigjien  erhielt  fte  einen 
fiebrjhtbl,  unb  fte  hielt  nun  33orlefungen  über  baS  romifebb 
0?echt  upr  einem  aus  ^Perfonen  oon  allen  Nationen  jufam± 
mengcfe|ten  großen  2(ubttotio,  unb  wenn  fte  fpracb,  oergaft 
man  fowoblibt  ©efcblecbt,  als  auch  ihre  ©cbonbeit,  mit 
ber  fte  im  fyodjften  ©rabe  begabt  war.  Ucberl;aupt  jeiebne* 
te  ft'ch  Bologna  in  biefer  «£>inftd)t  auS,  unb  öier  Sabrbun* 
berte  hinter  einanber  gab  e6  bort  grauen,  welche  gelehrte 
©pradjen  oerftanben  Unb  in  ben  ernflefien  SBijfcnfdjaften 
bewanbert  waren. 

Sn  S3erona  erlangte  tm  Saufe  be§  funfjel)nten  Saht* 
bunbertS  eine  gewijfe  Siogarella  bureb  ihre  SSerebtfamfeit  ei* 
nen  fo  großen  Stuf,  baß  dürften  unb  bte  berüfjmteften  SOtdn* 
tter  fte  ju  büren  unb  ju  fel;en  wünfd)ten. 

Sobanna  ©rap,  welche  auf  ben  SBefebl  einet  graufa* 
men  Äont'gin  auf  bem  ©d;affottc  ermorbet  würbe,  laS  tn 
ihrem  ft'ebjebnten  Sabre  wenige  Qlugenblide  »ot  ihrem  So* 
be  ben  erhabenen  Dialog  $>lato’S  über  bie  Unfierblicbfeit 
ber  ©cele  in  ber  Urfprache. 

SJtarie  ©tuart  fchrieb  Unb  fptadh  fecf)§  ©pracben, 
machte  fehr  artige  SSerfe  in  ber  franjoftfehen,  unb  hielt,  ob* 
gleich  noch  fehr  jung,  am  £ofe  granfreicbSf  welches  fte 
ihr  jweiteS  23aterlanb  nannte  > eine  lateinifche  Siebe,  in  bet 
fte  bewiefj,  bafj*baS  ©tubium  bet  SBiffenfcbaften  ft'ch  nicht 
weniger  für  bie  grauen,  als  für  bie  Scanner  paffe. 

Sftdrgarefba  ÜÖioruS  *)f  dltejie  Sochter  beS  berühmten 


*)  ®tefe  fjoebh^lae  >$etbtn  finbtidjer  üiebe  ünb  grommigfeit  tief 
in  einem  bleiernen  S3el)ältniffe  baä  .paupt  ipreS  JBatere  nad) 
OSanterburt),  in  bie  ©ruft  ber  gamilie  Stöger  (ber  gamilie  itj* 
re«  ©atten)  bringen,  unb  »erlangte,  nadj  ihrem  Sobe  in  feine 
3(rme  gelegt  ju  «erben.  (£ume). 
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englifchen  üanglerg,  ©ir  ShontftS  9J?oru3,  bcfa0  fo  auSget 
geiebnete  Äenntniffe , baf?  man  nur  t^rc  Sugcnbcn  fyofytt 
fidlen  fonnte»  Sbr  Sater  mürbe  auf  Sefehl  »fjeinrichg  VIII» 
tm  Safyre  1535  enthauptet  fftachbem  cg  ihr  burch  ihre 
©emanbtheit  gelungen  mar,  ihm  in  feinem  ©efartgniffe  Sc* 
metfe  ihrer  finblidhen  Siebe  gu  geben;  nachbem  fte  gu  einem 
hohen  greife  f ich  bag  Stecht  erlauft  hatte,  ihm,  fomeit  eg 
bie  Umfldnbe  verjlatteten , bie  leiste  @hte  Jtt  ermeifen;  mag 
fage  ich , nachbem  fte  ftef)  genötigt  gefehen  hatte,  fein  tl;eu* 
reg  »fjaupt  aug  ben  $anben  ber  genier  gegen  fernes 
reg  ©olb  ftch  geben  gu  laffen,  mürbe  auch  fte  angeflagt 
imb  in  gemein  gefchlagen  megen  gmet  Verbrechen  (fonann* 
ten  bie  ©chanbltchcn  bie  fdmnjlen  ^anblungen !),  nämlich 
erfteng,  meil  fte  btefeg  fo  theure  $aupt,  bag  <£>aupt  il;reg 
föaterg,  alg  eine  Steliquie  bemal;rte,  unb  gmetfeng , meil  fte 
feine  Suchet  unb  feine  SBerle  tm  Sefffc  behalten  hotte!  @r 
erfepien  mit  ber  Unerfchrodenheit  einer  großen  ©eele  vor 
ihren  Stichtern,  rechtfertigte  ftch  m>t  ber  Serebtfamleit,  mel< 
che  bie  unglucfltche,  aber  ftetg  ben  eblen  (Sharafter  bet  2u* 
genb  an  ftd)  tragenbe  Sugenb  verleiht;  fte  floate  Semunbe* 
rungfomolmie^hrfurchtetn,  fte  trinmphirte  übdr  ihre  barbart* 
fchen2Cnlläget,  unb  brachte  ben  Stejl  ihregfiebeng  in  ber  Surucf* 
gejogenheit,blog  ihrem  «Schmerle  unb  ben  ©tubien  lebenb,  gm. 

Sie  ©tim,  mclche  mit  ber  erflen,  von  ber  frangoftfcheit 
2Ccabemie  verliehenen  Ärone  gegiert  mürbe,  mar  bie  einer 
grau»  grdulein  von  ©cubert  genoß  ber  ©;re,  ben 
erjlen  *Pretg  ber  Serebtfamfeit  gu  erlangen,  ben  tiefe  ge* 
lehrte  ©efellfchaft  augtheilte. 

SÜtabame  Sacter  hat  ftch  gemiffermaßen  ttnjlerblich 
macht  burch  ihre  gahllofen  Ueberfc|ungen  ber  2llten,  beg 
Corner,  Vereng  unb  2Cnbercr , unb  biefe  Ueberfeßungett 
maren  lange  3eit  htnburch  bie  bejlen,  bie  man  hatte»  2luch 
burch  §Driginalmerle  hat  fte  ftch  auggegeiepnet,  unb  fte  hat 
bie  @hre  gehabt,  von  Saple,  Samothe,  Voltaire  Unb  einer 
Stenge  anbever  berühmter  ©chriffflelfer  gelobt  gu  merben, 

7 


Sanrgut;,  ihr  SSater,  ein  febr  gefegter  Sftann,  erteil» 
tc  feinem  Sollte  in  bemfelben  Simmer  Unterricht,  in  wef» 
ehern  fie,  bamalg  jmbtf  Sabre  alt,  mit  Sapejterarbcit  be« 
fd;aftigt  mar.  ©ie  horte  febweigenb,  aber  aufmerffam  ju, 
itnb  macyte  ftch  auf  biefe  SBcife,  ohne  baß  man  cg  ahnete, 
ben  Unterricht  ju  9tuhe.  ©ineg  2agcg  gab  ihr  23rubcr  ei- 
ne fatfehe  Antwort,  worauf  fie  ihm  juflüjierte , wag  er  ju 
fagen  habe,  ©o  Icife  fie  auch  gebrochen,  horte  hoch  ber 
SSater,  wag  fie  fagte,  er  würbe  baoon  freubig  überrafebt, 
imb  ließ  fie  bon  biefem  3£ugenblicfe  an  an  bem  Unterrichte, 
ben  er  feinem  ©ohne  erteilte , unmittelbaren  2tntl;eil  ne^ 
men. 

£).er  ^>erjog  bon  9J?ontaufier  feilte  f e auf  bie  2ifc  ber 
jum  ©ommentireit  ber  alten  Autoren,  welche  beim  Unter« 
richte  beö  Dauphins  benufct  werben  füllten,  bejeichnetcn  ®e« 
lehrten,  unb  äüabame  £>acier  hatte  ben  Öiuhm,  eg  allen 
übrigen,  mit  biefer  mühfamen  Arbeit  beauftragten  @elcf;r« 
teil  äuooväuthun  *). 

Sch  felbft  berbanfe  eg  einer  berühmten  £)ame,  ber 
grau  bon  ©enlig,  baß  ich  einige  ber  3üge,  mit  benen  ich 
©ie  begannt  gemacht,  iennen  gelernt,  unb  bie  ich  in  einem 
il;rcr  zahlreichen  Söerfe  aufgezeichnet  gefunben  habe  **)» 

2Ibcr  wer  fonnte  tn  einem  SSriefe,  wäre  er  nod;  fo  lang, 
2üle§  aufzahlen , wag  ft'ch  bon  bem  ©cif c unb  bem  litera« 
tifd;en  -23crbicnfte  ber  grauen  fagen  laßt?  Sch  werbe  bieg 
nid;t  berfud;en , aber  ich  bitte  ©ie  um  bie  ©rlaubniß , wc« 
nigfeng  nod;  einen  SSrief  bem  ju  wibmen,  wag  ich  über 


*)  gtoruS  evfehien  im  Sabre  1674/  2Curcttuö  SSictor  im  Sabre 
1681/  ©utropiuS  im  Sabre  1683  unb  im  fotgenben  Sab re  £>ic« 
tiö  oon  ©reta.  „<So  mürbe  alfo,  fagt  SSapte , tinfer  ®e= 
fdgeebt  oon  biefer  ©etefjrten  «oltig  gefdjtagen,  inbem  in  ber 
3eit,  wo  mehrere  ÜJtdnner  jufammen  noch  nicht  einen  einzigen 
2tutor  ju  Sage  gefbrbert,  tßtabame  2)acier  bereite  oier  fjatte  cr= 
feinen  taffen." 

**)  De  1’  iuiluoncc  de»  fenunes  sur  la  litterat.  fiano.,  eic. 
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tiefen  intereffanten  ©egenjianb  Shnen  ju  fagen  mir  borge* 
nommen  hatte. 

8 e cfj  ^ e n f e r 23  r t e f. 

Sfrifpicte  oon  grauen,  weldje  ftd)  buräj  aufjerorbenttiche  ©eiftegga» 
bm  ausgezeichnet  haben. 

Sch  habe  bereits  bei  ©elegenheit , «so  td?  oon  einigen 
Syrern  ©efchtechte  eigentümlichen  ©genfd;aftett  rebete,  Se- 
rien bemerkt,  bajj  eS  ben  2lbftd)ten  ber  Statur,  als  fte  baf* 
felbe  fcf;uf,  gemdp  roar,  wenn  eS  im  fjoI;en  ©rabe  bie  ©a* 
be,  ju  gefallen,  bcfi^t* 

2)enn  was  hat  wohl  bie  9latur  gewollt,  als  fte  bte 
Stauen  fd>uf ? 2Cuf  jwei  £>inge  iji  ihr  2£ugenmerf  befon* 
betS  gerietet  gewefen,  ndmltd)  bte  Stauen  foHten  liebend- 
wütbige  SSefen  unb  jartlfche  SOiütter  fein  — ■ fte  füllten  lies 
benSwütbige  SBefen  fein,  bamit  fte  bie  Stiele  unb  bie  Sie- 
be unb  Snneigung  eines  ©atten  ftd)  juwenbeten:  fte  fall* 
ten  jartliche  SJtütter  fein,  bamit  fowohi  ©afte,  als  ©affin 
in  ihren  Ätnbetn  ftd?  überlebten.  9)ian  tonnte  fogar  be* 
'fjaüpten,  baf}  eine  nicht  liebenSwürbige  Stau  and)  ber  3?a* 
tut  gemdft  nicht  gefd) affen  iji.  Sinn  aber  iji  eS  flar,  baft 
wenn  eS  ben  2Cbftdjten  ber  Statut  gemdj}  war,  baf}  bie 
Stau  in  hohem  ©rabe  bie  SJiacht  beftfce,  ju  gefallen,  fte 
burchauS  ein  effentiell  geiflreidheS  SBefen  barauS  hat  bils 
ben,  b'aft  fte  Sh«m  ©efd;lecht  ben  fetnjlen,  jartefien  ©eiji 
hat  oerleihen,  unb  jwar,  weil  er  ein  fo  ftdhereS  Mittel  jurn 
©efallett  iji,  in  reichem  Sttajte  hat  oerleihen  muffen.  2Cuch 
ftnb  in  ber  Sl;at  bie  Stauen  bamit  reich  auSgejiaftet ; unb 
wer  auS  ber  literarifdjen  2Belt,  fo  wie  aus  ber  ©efellfchaff 
alle  ©etjieSprobuftc  unb  beit  größten  Sl;eil  ber  weiblichen 
Sieben  auSfcheiben  wollte,  würbe  bamit  faji  2llleS  auSfdjeis 
ben,  was  eS  nur  wahrhaft  jarteS  ntnb  wirflid;  gtagiofeS 
gibt,  unb  eS  würben  gewiffermctßen  nur  SJiohnblumcn  ju* 
rücfbletben.  (£S  würbe  überflüjfig  fein,  Shnen  ju  fagen, 
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Wp  ich  ßrtter  SDiobnbhmten  ntcfjt  uncb  bie  Schriften  einiget 
weniger  auSgegeid;neter  .Köpfe,  namentlid;  bie  SBerFe  einiger 
öfterer,  fo  wie  aud)  neuerer  Siebter,  eine§  SSoftairc , eitieS 
Lafontaine,  eines  ©reffet,  eines  Sclide,  auch  eben  fo  wenig 
bie  geiftreid;cn  2leuperungen  aus  bem  9J2unbe  anberer  9Jtdn* 
ner  oerffebc. 

Unb  wer  b<*t  fte  Fjeroorfproffen  Taffen,  biefe  S5lüten? 
gaft  jietS  nur  ber  Snfpiration  ber  grauen  haben  fte  ib* 
Unfein  gu  banfen. 

grau  oon  ©apluS  bat  Memoiren  gefebrieben,  weldbe,  alS 
fte  gurn  erficnmal  erfebienen,  fo  febr  bewunbert  würben , b«p 
ade  bamaligen  Sd;öngeiptcr  mit  einanber  gu  wetteifern  febte^ 
nen , um  it>r  bie  oerbienfejien  unb  fd;meicbclbaftcftcn  2ob* 
veben  gu  beiten.  Ser  SJtarquiS  be  la  gare  febreibt  in  bet 
$ulbigung,  bie  er  bieferbalb  barbrad^te,  bap  um  ihn  we* 
gen  feines  bo^n  StlterS  gu  troffen,  baS  bie  SBelt  beberr* 
febenbe  Kinb  gu  ibm  gefagt  habe  i 
Ke  te  plains  plus , 

Je  te  promets  un  regard  de  Cayl  us. 

(S5cF(age  bidb  nicht  langer,  bemt  ich  bevfprecbc  bir 
r einen  33licE  oon  ber  (SapluS.) 

Süßem  feilten  bie  anmutbigen,  garten  unb  oft  pbtlofo* 
Vbtfd)en  Sichtungen  ber  grau  oon  SeSbouliereS  unbekannt 
fein?  Sbte  Quellen,  ihre  23lumen,  il;re  <5d;dfd;en 

„ftnb , obgleich  ohne  SOBeife,  ebne  Äenntniffe,  ben« 
„noch  glücklicher  unb  weifer  als  wir  *)." 

*)  Sau»  sagesse  et  »ans  «Cicjice. 

Plus  heiueux  et  flu»  sages  que  mous, 

Stcft  Sicfjterin  ftarb  tm  Sabre  1694.  Unter  ihrem,  in  einigen 
2Cuögaben  ihrer  SBertc  beftnblicben  fportrait  lief’t  man  folgen* 
i>eö  allerliebjicg  £Utatrain: 

Si  Coriue  cii  beaute  fut  e^lcbre  autrefois, 

Si  des  rer»  de  PindaTc  eile  effaeja  la  gloire, 

<^ucl,  rang  doiTonl  lenir  au  temj>le  de  «cnioirc 
Les  -vers  que  tu  ■*as  lire  et  les  truite  que  tu  vois? 


dB  mürbe  leicht  fein,  Shnen  außer  feem  tarnen  fekfeu 
berühmten  Same  unfe  feem  tfjrer  Sodjter  noch  feie  einer 
Sftcnge  anfeerer  grauen  gu  nennen,  melchr  alle  an  feie  finn« 
reid;ften  unfe  geifoollffen  ^robuctionen,  nicht  blo6  im  ©ens 
re  feer  2i'teratur,  fonfeevn  auch  in  fafi  allen  übrigen  ©ens 
xeyB  erinnern.  Ser  feer  grau  »on  ^eoigne  mürbe  mir 
Jaum  Seit  laffen,  ihn  niefeerjufefereiben,  berat  taufenb  unfe 
abermals  taufenb  feer  fo  angiefeenfeen  unfe  lebhaften  3üge 
ihrer  unübertrefflichen  ©riefe  mürben  ftd?  in  einem  Lütgens 
fclide  Sferem  ©eife  oergegenmdrtigen.  Ser  feer  grau  oon 
©raffignp  mürbe  fogleicfe  feie  gange  Sarffecifbet  gu  feen  pes 
•ruant'fchen  ©riefen,  feie  <s>ie  ohne  3mcifel  gclefcn  haben,  auS* 
gebrühten  ©eftnnungen  unfe  ©efüfele  in  Syrern  ^jergen  mies 
feer  ermedfen.  ©ollfommene  ©emdlfee,  treffliche  Memoiren 
unfe  lieblicfee  Zottelten  unfe  Romane  mürben  mich  fcfencU 
an  feie  tarnen  SJfontpenfter,  9temourS,  ©taiil,  2a  gar>etter 
©iori,  glal;auf,  Sliccoboni,  ©enlB  unfe  an  feie  uieler  an- 
feerer berühmter  grauen  erinnern,  ©nfelich  mürbe  bteSidjt* 
fünf  feon  feer  2lnmuth,  feon  feem  3artgeful;l  unfe  feen  ferei 
©ragten  gufammen  in  ihren  2Cnnalen  für  immer  feie  9ia* 
men  Subocage,  ©eauharnaiS,  ©erbier,  ©ouvfeie,  $tons 
tancloS  unfe  ©eoffrot;  felbft  aufgeichnen  laffen.  2ülein  feen 
gebend  mdre  eS,  liefe  ich  mich  feon  feem  Sauber  feer  ©eins 
ncrungen,  mit  feem  alle  feiefe  tarnen  allmahltg  unfe  gegens 
fettig  mich  umfangen,  fortreifen  j oergeblicfe  unfe  eitel  mdre 
mein  ©erfuch,  alle  feiejenigen,  melche  eS  feerbienten,  gu 
nennen  unfe  gu  loben  — ich  feermochte  eS  nicht,  unfe  gus 
feem  if  eg  auch  nicht  meine  2£bftd;t,  Shncn  #er  eine  lites 
rarifche  ©iograplfe  feer  grauen  gu  geben. 

9ftan  hat  ih»e«  $w  «nfe  wiefeer  Mangel  an  richtiger 


(SBenn  feie  eocmalä  burdj)  ihre  €5<f)6nh eit  fo  berühmte  Morins 
na  ben  SRuiym  üom  *piubat§  SSerfen  oerbunfette , welchen  Siang 
folten  benn  im  Xempet  ber  ©rinnccung  bte  SJerfe,  welche  btt 
lefes,  unb  bte  äuge,  welch«  bu  corftnben  wirf,  einnehmen?) 


Ur%ilSfraft  »orgcworfcn;  tcf>  glaube  aber,  e§  ließe  ftch 
el;er  rechtfertigen,  ihnen  ©chwdche  unb  Leid)tftnn  in  ihren 
(Sntfch'litffen  »or juwerfen , als  ihnen  feie  gdhigfeit  abju* 
fprechen,  bie  wedhfelfeitigen  ^Beziehungen  ber  Singe  unter 
einanber  p ernennen»  ©£  würbe  nicht  fd;wcr  hatten,  eine 
[ehr  große  Stenge  uon  grauen  namhaft  zu  machen,  welche 
Bewiefen  höben,  baß  fte  biefe  gdhigfeit  nicht  weniger,  al§ 
©eiß  befaßen,  Sie  grauen  beftßen  im  Allgemeinen  einen 
fehr  feinen  Saft,  unb  iß  nicht  biefe  ©genfd;aft  grabe,  bie 
SBirfung  einer  richtigen  UrtheilSf  raft  ? fonnte  man  fie  nicht 
grabe  att>  bie  £3  litte  berfelben  betrachten?  Afpafta,  jene 
berühmte  ©rieeßin,  fchmeichelte  fiel;,  baß  ©ofrateS,  Semo* 
fihenee»  unb  $Perifle3,  brei  Scanner  »om  überlegenjfen , er« 
habenden  ©enic,  bei  ihr  bie  Schönheit  ihrer  Siebe  »erbolü 
fommnet  hatten, 

$at  nicht  unfet  unjferblicher  gabelbichter  Lafontaine, 
ber  einen  fo  richtigen  Saft,  ein  fo  feines  ©efül;f,  einen  fo 
auSgebtlbcten  ©ctfi  befaß,  Shrcm  ©cfchlechte  hinftd)tlich  bet 
Urthcittfraft  unb  beS  guten  ©cfdnnacfS  ein  patent  »erlies 
hen  in  folgenben,  an  grau  »on  SDtontefpan  bei  ©elcgenhett 
ber  Sebication  einer  feiner  herrlichen  gabeln  an  biefelbe 
gerichteten  -SUerfen  ? 

Tont  autear  qui  roudra  vivre  cncore  apre$  lui, 

Doit  8’acquerir  vulre  suffragc; 

C’est  de  yoils  que  ines  ycis  aiteudent  toul  leur  prix; 

11  u’est  Leaute  dans  nos  ecrita 

Dout  voiis  11c  counaissiez  jusques  aux  xnoindrea  traces.  *) 

Unb  Lafontaine  hat  fowol;l  burch  feine  6d;riften,  all 


*)  3eber  Sdjtiftfleirct  ober  Siebter,  bet  neben  3hnen  beftefjen  wiß, 
mufs  3h«  ©timtne  für  f ich  äu  gewinnen  trauten.  So  auch 
beruht  ber  ganje  Sßerth  meiner  SSerfe  auf  3h«m  Urtheit , »nb 
in  unfern  Schriften  ift  feine  Schönheit  enthalten,  welch* 
nicht  bi6  auf  bie  geringjien  Spuren  fennen  follten. 
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auch  burd)  fein  ganjeS  93er(>alten  beliefen,  baß  et  fein 
Schmeichler  mar. 

©er  feine  Saft  unb  bie  Sicherheit  bet  SBeurtheilungSs 
fraft  oeranlaßten  grau  oon  SMntenon,  mtber  bie  2£nficf?t 
ihrer  3eit  bie  Scbauptttng  aufjuftellen,  baß  2Ct 0 a l i e ein 
erhabenes  Sraucrfpiel  fei,  unb  bie  fcctö  unpatteiifdje  unb 
bellfehenbe  Stammelt  I;at  biefeä  Urteil  betätigt. 

SSaffuet  mürbe  in  feinem  fcd^ebnten  Sabre  in  bem 
Salon  beä  Schlöffet?  Stambouillet  cingefübrt,  unb  bet  Star* 
(juife  oon  Stambouillet  gebührt  bet  9iul)m,  il;m  oorbet 
uerfünbet  ju  haben,  baß  er  ein  großer  ötebnet  merben 
mürbe. 

grau  öon  ©uercbeoide  entbedte  in  ^tldjclteu , alt?  et 
noch  febr  jung  unb  ein  fel;r  mittelmäßiger  Äanäclrebnet 
mar,  bennocb  bie  Äeime  eines?  überlegenen  ©enie’b  in  ihm. 
Sie  ließ  il;n  barauf  ben  erfien  Schritt  $u  feinem  hoben 
©lüde  tljun,  melcbeä  ihn  gum  ©cbtebridjter  be»  ScbidfalS 
ßuropa’3  unb  bet  europdtfcben  gürfien  felbß  machte. 

2)enn  bie  grauen,  fagt  Sampmartin , begnügen  ftd) 
nidjt  bamit,  ba3  S3erbienjl  aufjufuchen,  unb  ihm  jene  uns 
fruchtbare,  gehaltlofe  bpulbigung  barjubringen , momit  bie 
meinen  bannet  fte  hinreichenb  belohnt  gu  haben  glauben; 
»ielmeht  muntern  fte  baffelbe  auf  unb  untcrßü^en  eö.  Sos 
mohl  ihr  ©efühl  für  ba3  ©utc  unb  ©ebene,  al$  and;  ihre 
©telfeit  mtrb  befriebigt,  fobalb  fte  ba£  Salent  burch  ihre 
S3emühungen  gefront  fehen;  übetbieS  interefftren  fte  ftch 
für  bie  SSiffenfchaften  mit  einem  ©fer,  ben  bie  bannet 
tjid;t  fennen  *). 

“ 2lbet  welchen  ©d;u£  unb  Seifianb  fonnen  gewahren, 
welche^  Urtheil  oermögen  gu  fallen,  oon  mcld;er  S33ichtig* 
feit,  oon  meld;cm  Stufen  für  bie  SBelt  fonnen  ^erfonen 
merben,  mclche  ftd;  felbfi  aller  Mittel  gum  SBirfen  heraus 
ben?  2Ba3  fonnen  £tebenöwürbigc3  fd;affcn  grauen,  wel; 


*)  Essai  de  littcrature  a 1’usage  des  dam*«. 
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unft'nntg  genug  ft'nb,  um  insgeheim  t<5glid>  al(e§  ba§jes 
nige  ju  jerftoren,  was  bie  Statur  ihnen  betlieb,  um  baburd) 
ju  gefallen?  23oütg  Angegeben  bem  traurigen  ßafter,  eben 
fo  unfähig , etwas  ju  fetten,  als  etwas  gu  fcJ?affert , ma* 
eben  webet  bie  ©cfdnge  beS  SiitbmS,  noch  baS  ©ejtänbnift. 
irgenb  eines  ©cfüblS,  bie  bolbe  SJorherberfunbigung  einer 
mehr  ober  minber  naben  23erbinbung,  ©inbvucf  auf  fte.  £>ie 
fittlicbpvengen  SKenfcben,  welche  ihre  «Schwachheit  auf  ihrer 
©tim  lefen,  werfen  fte  ihnen  mit  $arte  unb  ©cbonungS* 
loftgfeit  bor ; biejenigen,  welche  mehr  ©ropmutb  unb  SBotyU 
wollen  heftigen,  befragen  ober  bebauern  fte  5 aber  ein  Seber 
wenbet  bie  S3licfe  bon  ihnen  ab , wie  man  gleichgültig  ne* 
ben  einer  -23lume  bingebt,  welche  berwelft  unb  bertroefnet, 
noch  beoor  fte  ftcb  entwicfelt  unb  mit  irgenb  einem  ©ebim* 
mer  geglanzt  hat.  ©icher  wirb  man  feiner  einigen  bon 
ihnen  ben  fchonen  tarnen  beilegen,  welchen  man  ber  $et» 
gogin  bon  S3alentinoiS,  £>i«na  bon  ^PoitierS  gab,  bie  man 
bie  fchonfte  unter  ben  ©eiehrten  unb  bie  gelebt* 
tcjie  unter  ben  ©cbonen  nannte. 

Voltaire  würbe  nie  ju  ihnen  fagen  fonnen,  waS  er 
51t  SRäbame  Subocage,  bie  ihn  in  gernep  befugte,  fagfe, 
bap  nämlich  ihrem  Äopfpufce  noch  etwas  fehle,  wobei  er 
ihr  einen  ßorbeerfranj  auffe^te. 

©ben  fo  wenig  fonnte  gonteneße  bon  ihrem  S3ilbe 
fagen : 

Autour  de  ce  portrait  consacre  pour  la  glolre, 

Je  vois  völliger  les  amours; 

Et  le  temple  de  Guide  et  celui  de  xnemoirg 
Sc  la  (lisputcront  toujour#  *), 

Äranf  fein  ober  ©cbmerjen  leiben , bieS  if!  ihr  gangeS 
güafein;  unbeachtet  bleiben  ober  berlaffen  werben/  bieS  ifl 


*)  Um  biefeS,  bem  Stubm  geweihte  23itö  fefje  üb  bi«  2iet>e$gotfec 
auf  unb  abfd)»fben;  unb  ber  Stempel  bet  SJcnuS  unb  bcrScm; 
pel  bcö  «TCatbtubmS  »erben  baffelbt  fte»  fi«b  machen. 
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i&r  8oo§.  Unb  welche  ©fitcffe%fett  fcetbtent  wohl  eine  $er* 
fon,  welche  bttrcf)  ein  abfc^eulidheS  Saftet  bahirt  eS  gebracht 
hat,  baß  ft?  ihren  23ater  nicht  mehr  erfennen  fann!  TCber 
wenn  e§  betrubenb  für  bie  Sftenfchheit  tjf,  fotd;e  SBefen  oor* 
hanben  ju  wiffen,  wie  erfreutich  iff  bagegen  ber  3fnblicf, 
ben  ©ente  unb  ©etff,  Äänflc,  Talente  unb  Sugenben,  ge= 
paart  mit  ber  ©rajie  unb  SicbenSwurbigfeit  einer  ©enigne, 
einer  Sa  ©abii^re,  gewahren  *). 


*)  SK  an  wirb  mit  »felleid&C  hier  unb  bort  borwerfen,  baß  ich  ben 
Stauen  ju  fef>r  bie  Pflicht  aufjuerlegen  fdjetne , ftd>  ben  Äüns 
fien  ober  SÖijfenfdjaft-e-n  ju  wibmen;  bähet  ha^e  »<h  eä  für 
$flid)t,mich  über  biefen  fPunEt  nähet  ju  erfldren. 

äurörberji  bin  ich  EeineSwegeS  ber  SKeinung,  baß  ficfj  bie 
Stauen  mit  jenen  Singen  in  bem  ©rabe  £>cfd)dftigcn  foüen, 
baß  fie  barttber  bie  »Pflichten  rerabfaumen,  welche  bei  jeber  rer« 
nünftigeirfPcrfon  ßcts  obenanftehen  unb  ber  ©egenfianb  ihrer 
»ornehmjten  Sorge  fein  muffen. 

Sagegen  aber  fann  ich  bie  Anfic&t  berer  nicht  theilen, 
♦reiche  glauben,  bajj  eö  unpajfenb  für  bie  Stauen  fei,  fich  mit 
fcen  Söiffenfchaften  ju  wibmen.  SBenn  es  gehanten  unter  ben 
gelehrten  grauen  gab,  hat  e§  beten  nicht  auch  ju  jeber  Seit  unter 
bengelehrten  Scannern  gegeben  ? Unb  was  ben  Umjtanb  betrifft, 
baß  ba8  ©tubium  ber  SBiffenfhaften  bie  grauen  ron  ben  hüu§= 
liefen  Angelegenheiten  abjiehen  fann,  fo  frage  ich,  werben  fie 
baron  nicht  noch  mehr  abgewogen  burch  frioole  unb  gefährliche 
Vergnügungen?  ©eltfam  ift  eS , bah  man  ihnen  tiefe  SSergnü* 
gungen  nicht  jum  Vorwurfe  anredjnet. 

Sn  ber  bon  ber  grau  fprdftbentin  ron  SSriffon  rerfaßten 
unb  ron  ber  Acabemie  ju  SKarfeille  1777  gefrönten  ßobre  be 
auf  grau  ron  Serigne  fir.bet  man  bie  Semertung , baß 
in  ber  Sugenb^eit  ber  grau  ron  Se&igne  ©attinnen  unb  9 Küt* 
ter  in  ber  häuslichen  Sdjule  gebilbet  worben  waren,  baß  ed 
aber  nichts  bejto  weniger  unter  ihnen  grauen  gab , welche  fpa= 
terhin  in  re;  fdjiebenen  ©enreS  ber  ßitcratur  fich  auSjeihneten, 
grau  ron  Serigne  war  eine  fehr  unterrichtete  grau;  aber  ft? 
war  nicht  weniger  eine  gute  SKutter  unb  eine  gute  ©attin. 

fpiutarch,  beffen  richtigen  23(icf  unb  gefunbcS  Urteil  man 
fietd  hfmunbert  hat,  crtheilt  in  feinen  Vorfchriften  für  bie 
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&ieh$ef}ntev  ® n e f. 


Sie  gefjeimen  Eugfdjtocifungcn  führen  früfjec  ober  fpäter  jap  ©ttu 
pibität  unb  jum  ©tumpffinn  bei  ben  grauen. 

Sttarc -|3iuret  bemerft  tn  feinen  S3elradjfuitgen 
über  fiel;  felbji,  bafj  bie  frönen  Seelen  fid;  ber  Satgcnb 


©fje  bem  flolfianug  unb  ter  ©uribice  folgenbe  Statfjfdjldge : 
„Uebrigeng  fuc^c,  ba  bu  bereitg  bag  erforberlidje  2flter  tyaft,  um 
bie  Sötffenfdjaftcn  , welche  burdj  SJernunft  unb  ©rlauterungen 
fidj  beweifen  lafen,  ju  ftubiren  (er  fpricfjt  in  biefem  2lugcn= 
bliebe  ju  spollianug),  fudje,  fage  icfy,  beine  Sitten  baburdj  ju 
läutern,  bajj  bu  nur  mit  $>erfonen,  bie  bir  in  biefer  -föinfdfjt 
ttüglidj  fein  Eonnen,  oerEebrft  unb  umgcijft,  unb  mag  beine  ®at= 
tin  betriff,  fo  fammle  ifjt  non  allen  ©eiten,  wie  eg  bie  SBienen 
tnadjen,  alieg,  wag  nadj  beiner  Ueberjeugung  ifjr  frommen  Eann: 
bringe  felbf  eg  il;r,  fege  felbft  fie  baoon  in  Äcnntnifj,  tfjeile 
felbji  eg  itjr  mit,  madije  fie  befreunbet  unb  oertraut  mit  ben 
bef  en  Südjern  unb  ben  befen  Stehen , oon  benen  bu  nur  Äun^ 
be  erfjälft;  benn  bu  biji  it)c  an  Sater  unb  SOtutter  ©tatt  unb 
fjinfüro  fjajt  bu  bidj  alg  ifjre»  SSruber  ju  betrauten,  ©ei  nidjt 
weniger  bereitwillig,  einer  grau  bein  D(;r  ju  teilen,  weldje  ju  ifj» 
rem  Spanne  fagen  würbe:  SJiein  ©atte,  bu  bif  mein  Cefjrer,  mein 
©ebieter,  mein  SJteifter  in  ber  ^»fjilofopbjie  unb  in  ber  Äenntniff 
ber  allerfdjonften  unb  allerfjeiligfen  SBifenfdjaften.  ®enn  biefe 
KBifenfdjaften  unb  biefe  freien  Äünfte  ft'nb  eg  inäbefonbere,  weldje 
bie  grauen  oon  anbern  unwürbigen  Sefdjäftiguttgen  jurüctfjatten ; 
benn  ein  grauenjimmer , weldjeg  bie  ©eometrie  ftubirt,  wirb  fdj 
f^amen,  ben  SEanj  ju  intern  ©ewerbe  ju  matten;  unb  diejenige 
welche  fidj  entjüctr  fü^tt  butdj  bie  fronen  Sieben  $>lato’g  unb  3Eeno? 
pbon’8,  wirb  niemalg  ben  £>ingen,  weldje  tauberer  itjnen  oor= 
tnadjen,  ifjren  SSeffalt  freuten;  unb  folttc  eg  audj  eine  3aube« 
rin  geben,  weldje  iljt  oerfprüdje,  ben  SDlonb  oom  Fimmel  fjets 
unter juljolen,  fo  würbe  fie  bodj  bie  3)ummf;eit  unb  Unreifen* 
fjeit  ber  grauen  belüdjeln , welche  fidj  fo  etwag  einreben  lafen, 
ba  fe  bereits  Äenntnife  in  ber  2lfrclogie  befigt  unb  gefjbrt 
tjat,  wie  2lganice,  Sodjter  £egatorg,  gürfen  in  SSfjcffalicn , bie 
Urfadje  ber  ginfernife  Eannte,  weldije  bigweilen  mit  bem  Solle 
monbe  eintreten,  fo  tote  bie  Seit,  tco  berfelbe  in  ben  ©Ratten 
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befleißen , weit  fte  einmal  ©tmt  für  bie  Sütgenb  haben, 
weit  fte  bte  ßrt)abent;eit  berfelben  erfennen;  wd^renb  bie 
gemeinen  ©eeten  fte  nur  üben,  etwa  mit  benfetben  ©eftns 
mtngen,  mit  benen  ^oftinge  an  eine  Surjiin  ft'ct)  anfchlte* 
fjen,  nämlich  in  ber  Erwartung  ber  (Stückgüter,  mit  be= 
nen  biefetbe  fte  überfebütten  fann  *).  3ct?  würbe  habet 


ber  ©tbe  tritt,  unb  nun  bte  Ceidjtglaubtgfeit  ber  grauen  beS 
Sanbes  miß brauste  unb  »orgab,  fte  fei  eS,  treibe  ben  SJtonb 
öom  Fimmel  ^era&nefjme. 


2C6er  btt,  ©uribice,  tjorc^e  ftets  auf  bie  ehrbaren  sieben  unb  ftnn* 
reichen  2lcußerungen  roetfer  unb  tugcnbßafter  SJtenfdjen  unb  fütj- 
reffetSbic  guten  Setjren  unb  SßSorte  im  SJtunbe,  welche  bu,  als  bu 
noch  Sungfrau  warft,  Don  unS  »ernommen  unb  gehört fjaft,  bamit 
bu  betnen  ©atten  erfreuft,  unb  bu  twn  anbern  grauen  gelobt 
unb  geprtefen  werbeft,  wenn  fte  bid;  fo  ehrbar  unb  fo  fchonge* 
fdjmücft  fefjcn,  ohne  baß  eS  bt<h  Eofibare  Stinge  unb  Suwelen 
Eoftet.  Senn  bu  barfft  bief)  nicht  fdjmücfen  mit  ben  perlen  bics 
fer  reichen  unb  üorneßmen  grau,  noch  mit  ben  feibenen  .Kleis 
beim  jener  gremben,  noch  bamit  bid)  belaßen  5 beim  alles  bie= 
feS  Eommt  bir  tfjeuer  ju  ftetjer».  iDagegen  fannfl  bu  bie  Äofts 
barfeiten  Stjeono’S  ober  ßleobuline’S  ober  ©orguo’S  ©entaljlin 
teS  .Königs  CeontbaS,  ober  Simoflia’S , ©djwefter  beS  Sljeage= 
neS,  ober  ber  <5Cobta  Stomana  ober  ber  Sornelia  ©ctpiontS,  unb 
aller  ber  übrigen  grauem,  welche  ftd)  rormalS  burd)  ihre  Sus 
genben  berühmt  gemacht  fjaben , umfonft  unb  ohne  baß  es  bief) 
baS  ©eringfte  Eoftet,  befoptmen  unb  bief)  bamit  ft^müefen,  auf 
baß  bu  glücflidj  lebeft  unb  Stufjm  erlangft,"  (SDlan  wirb  uns 
biefen  fd)leppenben  ©tpt  »erjeißen  : wir  f>aben  uns,  bewanbte« 
Umftdnben  nad) , an  bie  im  Original  enthaltene  altfranjös 
ftfehe  Ueberfe^ung  halten  muffen.  (2Cnwerfung  beS  Ueberf.1. 

*)  Oiefe  SDtarime  geht  gewiffermaßen  auf  eine  natürliche  SBeife 
aus  bem  fernen  .Kapitel  jenes  bewunbrungSwürbigeS  ÄaiferS 
über  ben  etteln  3tuhm  tymov,  ober  »ielmehr  ift  biefeS  ganje 
Kapitel  nid)ts  anbereS  als  eine  fc^one  paraphrafe  biefer  93tari= 
me,  welche  eine  feiner  Paragraphen  bilbet:  „Söenn  bu  haf* 

©utcS  thun  wollen  unb  bu  bift  baju  im  ©tanbe'  gewefen,  wie 
fannft  bu  btmi  nodh  fo  unbebachtfam  «nb  nach  etwas 


fehr  irren,  wenn  ich  bic  ^Behauptung  otifjlcUen  wollte,  bafj 
bie  SGBeiSheit  blo$  aus  ben  Siücffichten,  auf  bie  id)  ©ie  nach 
unb  nach  in  SBegiehung  auf  bie  ©efnnbheit,  bie  ©d;6nheit 
itnb  ben  ©eifi  l;ingewiefen  ^abe,  Shnen  gefallen  fonnte. 
2lud)  ifi  bieö  feineSwegeS  meine  Meinung  gewefen;  jeboch 
werbe  icf>  jefct  oon  ben  eigentlichen  35?weggrunben,  fte  fietS 
im  3luge  ju  behalten , reben ; ich  meine  von  ben  SSewegs 
grünben,  bie  bei  Shuen  fietS  im  hochfien  2£nfehen  fiehen 
werben,  nämlich  bon  ben  reinen  ©itten  imb  ben  Su* 
genben. 

©6  l;af  jemanb  bie  fehr  richtige  ffiemerfung  gemacht, 
bajj  bie  grauen  nidjt  bloä  bagu  befitmmt  ftnb,  ben  SCugen 
gu  gefallen;  baf  fte  vielmehr  gu  einem  eblern  3wccf,  al§ 
bem,  ein  gldngenbeS  ^hdnomen  bargubieten;  bafj  ihre  ©ras 
gie  nid;tg  weiter  al$  ba$>  ftchere  9Jtcrfmal  bon  noch  begau* 
bernbern  ©igenfehaften  fein  barf,  unb  bafj  e§  fie  herabfes 
|en  h iefje,  wenn  man  fie  bloß  auf  ihre  dufiere  Sieige  gm* 
rücfführen  wollte. 

Sn  ber  Shat,  wenn  man  unterfuchen  wollte,  weld;e§ 
bie  wahre  Urfache  ifi  jenes  lebhaften  23crgnügenS,  jener 
2lrt  oon  SSejauberung,  mochte  man  fagen,  welche  bie  ©eele 
beim  2£nblicE  einer  fronen  grau  ergreift,  fo  würbe  man 
halb  einfehen,  bafj  fte,  wenigfienS  bei  reinen  ©eelen,  in  ben 
garten,  anmuthigen  ©mpftnbungen  ober  ©cfuhlen,  oon 
benen  ihre  ©chonhett  nichts  weiter  als  baS  oerführenbe 
©mblem  ifi,  wenn  ich  mich  fo  auSbrücfen  barf,  ihren  ©runb 
hat. 

UBernarbin  bon  ©t.  Pierre  fagt  ba,  wo  er  bon  ben  ge* 


2fnberm  jireben,  als  nach  bem  Stuf  ber  SBof)lff)ättgHctt  unb  bee 
•Dantbarfeit  ? („33  etradjtungen  über  ft  cf)  felbji  tc.", 

aus  bem  ©riech.  oon  So©/  Gap.  22.) 

#Oraj  fagt  ebenfalls:  Odcrunt  pcccarc  boni  -rirtntis  amorc. 
(£>ie  Sugenbhaften  fürchteten  jtdj,  S35fcS  gu  tftun,  bloS  aus 
Siebe  gut  Sugenb). 
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wohnltcheniffieltmenfd;en  fpridjt,  ba$  tiefe  bie  grauen  unter 
feinem  anbern  tarnen,  alg  unter  tem  beg  fronen  ©efchlechtg 
fennen;  bap  aber  biefeg  ©efcfjldjt,  wenn  eg  für  bfejentgcn, 
bie  weiter  nidbt§  alg  tf;re  2lugen  fjnben,  blog  fchen  ift,  für 
biejentgten,  bie  auch  gugteief?  ein  $etg  beftfcen,  bag  etgeugen* 
be  ©efd;£ed;t  ifi,' welcheg  mit  ©efa£;r  beg  Sebeng  ben  SD?enfd;en 
neun  9Jtonate  unter  bem  bergen  tragt,  fo  wie  bag  erndbrenbe 
©efdjlecht,  welchcg  ihn  in  feiner  Äinbheit  fdugt  unb  feiner 
pflegt.  6g  ift  bag  fromme  ©efchlccht,  wtlcheg  ifjrt  bei  fei« 
nem  erjfcn  garten  Safcin  gum  3£ltat  tragt  unb  ihm  mit 
ber  SDtuttevmitcb  bie  Siebe  gu  einer  Religion  einfloßt,  web» 
dje  bie  graufame  9)olitif  ber  SDZenfdjen  ihm  nur  gu  oftoer* 
tyapt  mad;en  würbe.  6g  iff  entließ  bag  ^friebfertige  @e= 
fd)ted)t,  weldjeg  nicht  bag  23lut  feincg  ©letchen  oergiepf, 
unb  bag  troftenbe  ©efcfjlccfjt , welchcg  bie  Äranfen  wartet 
unb  fte  berührt,  ohne  fte  gu  üerwunben  *).  • 

2£ber  fo  geneigt  man  ftch  ffetg  füllen  mag,  etne  fold)e 
9)erfon  gu  lieben  unb  gu  fdjagen,  fo  Idpt  fte  ung  auf  ber 
anbern  ©eite  glcidjgültig  unb  flopt  ung  fogar  einen  gewif* 
fen  2Biberwtllen  ein,  fobalb  man  weif? , bap  fte  bie  rcinert 
©itten  »ollig  aug  ben  2lugen  gefegt  hat,  unb  unfähig  tff, 
jene  heiligen  ©efühle,  bie  ebenfalls  bem  3wed'e  bet  üftatur 
gemap  ftnb,  in  ftch  wohnen  gu  taffen,  wir  meinen,  bie  ftnbs 
lid;c,  bie  eheliche,  bie  mütterliche,  bie  garte,  fenfehe  ©c* 
fchlechtgliebe,  unb  bag  tugenbl;aftc,  fanfte@efühl  für  greunb* 
fchaft. 

©inb  biefe  ©efühle  »etfehwunben , fo  fann  man  nicht 
mehr  bie  charafterifiifchen  3üge  einer  frommen  Tochter,  eis 
ner  ©attin,  einer  SDfutter  wahrnehmen;  unb  hoch  ftnb  t>on 
biefer  2lrt  oft  bie  ^Perfoncn,  welche  bem  geheimen  Saffer 
ftch  ergeben  haben. 

SBenn  evff  biefeg  unglückliche  Soffer  — unb  nur  gu 


*)  Etsides  de  la  natnre,  etUt,  in  — 12;  t.  11« 
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häufig  nimmt  eS  tiefen  ©rat  non  Scannet  an  — in  ter 
Smagination  eines  jungen  SDZabcfjenä  oter  gar  einer  ©ats 
tin  feine  £errfchaft  begrüntet  bat,  fo  f«Ucn  tie  lebten 
©ebranfen  ter  ©ebam  gufammen,  unt  tie  finblicbe,  tie 
eheliche,  tie  in  tem  «£>erjen  ter  Butter  fonfi  fo  mächtige 
mütterliche  Siebe  — alles  nerfebminbet,  alles  erlifcht;  non 
ter  glammc  ter  Siebe,  non  £n;men3  Sacfcl  bleibt  auch  nicht 
ter  fleinfle  gunte  jurüff.  2)aS  @l;ebett  nimmt  jefct  nichts 
weiter  all  ten  tmempftnblicben  unt  jefct  fremten  «Körper 
einer  . ^erfon  auf,  welche  normale  eine  gartliche,  treue  ©ats 
tin  unt  ntelleicht  auch  febon  SJiutter  war. 

SBelche  traurige  ©egenfrdnte  bieten  ftd?  unS  hier  tar! 
SBenn  ich  Shnen  gegenüber  baS  ein§ige  SBort  23  erb  re* 
d? e n nicht  habe  auSfprechen  tonnen,  wie  follte  ich  bann 
wagen,  Sbren  Slicten  ©emdlbc  ju  enthüllen,  welche  eS  in 
Allem,  was  eS  SürcbterltcbeS  unt  ©cbrecflicbeS  gibt,  tar« 
fiellen?  iSenn  ich  febe,  bcfonberS  in  tiefem  Augenblicke, 
non  tem  Setragen  berjenigen  $erfonen,  bereit  ©reeffe  nicht 
fo  fchr  non  einer  einfachen  Serirrung  oter  ijgenb  einer  ans 
tem  ähnlichen  Urfache  herrühren,  fontern  tie  folgen  eincS 
nerterbten  SBillenS  finb.  SSBic  tarf  ich,  fagc  ich,  eS  was 
gen,  Shnen  folche  ©emalbc  ju  enthüllen?  Snjwifcben  fol- 
d)e  Sehren  tonnen  nicht  non  Setermann  nerfianben  werben; 
eine  jungfräuliche  ©eele,  wie  tie  Sf>tige , begreift  nichts 
non  5D?onjirofitdten.  Unfdmlt  unt  ©ebanbe  nerjtehen  ftch 
gegenfeitig  nicht.  2)aS  Abfcbeulicbe  ter  Spatfachen,  welche 
ich  faum  berühren  werte,  laßt  unwillkürlich  meine  ©ebans 
ten  habet  flehen  bleiben. 

SDtan  fieht  bet  grauen,  teren  Äorperfraft  über'  ten 
morterifchen  ©influß  jenes  SajierS  ten  ©ieg  tanon  getras 
gen  unt  eS  jur  Seit  noch  nerlnnbert  hat,  taß  ft'e  mit  itjs 
rem  Sehen  ober  mit  «Krankheiten,  tie  noch  fürchterlicher  als 
ter  SEob  ftnb,  tie  traurigen  ©mpftnbungen,  nabh  tenen  fte 
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getrachtet,  nicht  bejaht  labert  *) ; man  ftcf)t  biefe  abfcheu* 
Itrfjc  2ctbenfd;aff,  nachbem  fte  eine  lange  3eit  befviebigt  unb 
il;r  gehorcht  morben  iji,  unb  fte  nunmehr  ibjrcn  f)6d)fterr 
©rab  erreicht  hat,  alle  Vernunft  jum  ©chmetgen  bringen 
unb  alle  Siegeln  ber  SBohlanjidnbigfett  berieten;  man  ficht 
biefe  grauen  mit  flammenben  klugen,  mit  conoltlfmifch  gu- 
fammengejogenem  ©eftebt,  halb  blafj,  balb  belebt,  bie  od* 
terliche  greifratte  ober  bie’cbelid;e  SSefiaufung  mit  ihrem 
fcanbalbfcn  ßafier  beflecken ; man  ficht  fte  bisweilen  r mie 
wahrhafte  S3acd;antinnen,  mit  mtlb  untrer  flatternbem  dtleU 
bc  entfliehen,  unb  burd;  ihre  Sieben  unb  il;re  Verirrungen 
bie  elenbeflen  unb  entartetjien  SBefen  merben. 

Sd;  habe  brei  foldijer  bejammerungSmurbigen  S5erfo* 
nen  in  ^3ariS  gefehen;  gmei  im  «jpofptce  be  f Rotels  £>ieu, 
mo  man  genöthigt  mar,  jmet  grauen  aß  mahrhaft  2Bahn= 
finnige  gu  binben,  unb  auf  einem  öffentlichen  fPlahe  ein 
junges  Sftdbcben,  meines  entfloh  unb  bie  unjftchtigjien  Sie* 
ben  fallen  lief* 

Unter  melchem  ©efidjtSpunfte  foll  ich  bie  folgenbe  ©r* 
fd;einung  barf eilen  ? Unter  bem  ber  fd;amlofen  Sitten, 
ober  bem  beS  SBahnftnnS?  Sn  ber  Shat/  ich  beftnbe  mich 
in  einer  feltfamen  Verlegenheit!  ©S  hnnbelt  ftch  nochmals 
um  bie  Vduerin,  oon  ber  bereits  oben  bie  Siebe  gemefen 
ifL  £>iefeS  unglückliche  SÄdbchen  oerbarg  ftch,  mie  ber 
S)rofeffor  illibert  ergabt,  in  ©cflraucben  unb  an  geheimen 
Srtcn,  um  ihre  fchauberhafte  £eibenfd;aft  gu  beliebigen. 
3mei  oolle  Sal;re  oergingen,  unb  mit  jebem  Sage  nahmen 
ihre  VerfianbeSfrafte  ab.  Sie  mürbe  mie  blobftnntg  unb 
enblich  in  baS  ©t.  SubemigShofpital  gebracht,  mo  fte  im 
jugellofejien  2öal;nftnn  ein  fortmdl)renbeS  2Cergernip  gab, 


*)  l™9e  nämlich  6to§  eine  leichte  ttnb  »ieireidjt  verborgene 
©ntjünbung  in  ber  ©ebarmutter  unb  einiger  umliegenber  5£f)ei= 
le,  namentlich  ber  (SierftocEe  unb  ber  SOluttertrompeten  not* 
hanben  ifU 
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mtyc§  fte,  tro & ben  heftigen  Vorwürfen , bk  ihr  gemalt 
würben,  nicht  ju  »ermeiben  im  ©fanbe  war  *), 

£>iefe  Vcifpielc  ftnb  nid)t  fo  feiten,  als  man  vielleicht 
glauben  fbnnte.  Scbe  2Crt  £intanfefcung , jebe  2lrt  23er* 
berbnip  beS  ^f?pftfcf>en  unb  beS  SJtoralifhen,  be§  ©torali* 
fd;en  wie  beS  ^Phyfifhen  Fartn  eine  fo  fürchterliche  golge 
jenes  geheimen  £ajterS  werben,  bap  eS  gdlle  geben  Farm, 
wo  eine  (Battin,  eine  ^amilienmutter  {m  funfgig'jlen  Sabre 
ihres  SebenS  als  £>pfet  aller  jener  liebet,  welche  fte  jenem 
£after  verbanfte,  mitten  unter  ben  heftigfien  ©chmerjert 
fiel,  unb  wo  fogar  noch  beim  Eintritte  beS  2TöbeSfampfeS 
unb  beim  ©enup  ber  heiligen  ©aframente  alle  ihre  @e* 
banfen  auf  baS  fte  tobtenbe  Gaffer  gerietet  waren,  unb 
erjt  ber  Sob  mit  ber  SBirfung  ihres  lebten  SBillenS  ihrem 
lebten  Verbrechen  6inl;a(t  that  **). 

Sch  felbji  heibe  eine  grau  gefehen,  welche  in  einem  fajl 
Völlig  ähnlichen  3ufianbe  fiel;  befanb. 

©ie  war  vierzig  Sal;re  alt.  SencS  febreeflidhe  Raffet 
hatte  bei  ihr  eine  fo  auperorbirntlicbe  ttnb  anhaltenbe  Srri* 
tabilitdt  erzeugt  unb  ben  abfcheulicbffcn  ZU  bei  ihr  fo 
automatifch  gemadhf,  inbem  bic  23ernunft  unb  ber  Verfianb 
leine  SJtacbt  mcl;r  über  fte  auSübten,  bap  man,  obgleich  ihr 
eitje  3wangSwejte  angelegt  worben  war  unb  obgleich  meh* 
rere  $)crfonen  fte  umgaben,  welche  fte  in  einem  Vabe,  in 
welches  man  wegen  ber  (üontmlftonen,  an  benen  fte  litt,  fte 
täglich  brachte,  bewachten,  jeben  2Cugenblicf  genötigt  war, 


t *)  SK.  f.  ba§  bereits  oben  erwähnte  SG3erF. 

£afj  bie  ihr  gemähten  SSörwürfe  nichts  halft1*/  ift  nt’djt  feh* 
' ju  oevwunbem.  5tW  3uftanb  war  in  ber  St>at  nichts  als  ein 
fortwährenbec  aBal;n|inn;  unb  bet  abfheulihe  2fft,  ben  fie  f ich 
täglich  ju  ©hult)en  fommen  tief,  eine  2trt  Graphologie. 

**)  (Sin  foldjer  galt  ijt  bem  Dr.  ^Jetit  »ö»  bem  Dr.  ßtiene  SKar* 
tin,  einem  bet  ahtungSwertbeften  2Ccrjte  gu  2pen,  mitgeth«iU 
»pevben.  i 
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i^ren  SCrmen  eine  embere  2age  ober  ©tellung  gu  geben,  öB 
biejentge  war,  welche  fie  unaufhörlich  annahmen , gletchfam 
dB  wäre  fie  ihnen  natürlich  gewefen. 

©g  tji  noch  ein  SSrtef  bon  einer  grau  ttorl;anben, 
worin  fie  gefielt,  bap  jene  unfelige  Seibenfchaft  fie  in  bem 
©rabe  irre  führte,  bap  ihr  ©atte  ihr  ein  ©egenjianb  beg 
2lbfd;eueg  würbe. 

©nblich  (benn  id;  fann  nicht  genug  auf  fold^e  gälte 
gurudfommen)  habe  id)  ©elegenl;eit  gehabt,  eine  gamilien* 
mutter  ju  fehen,  weld;e  biefem  ßajlet  ftch  ergeben  batte,  unb 
ftch  giriert  fo  wenig  um  ihre  Äinber  bekümmerte,  aB  wenn 
fie  gar  nicht  borl;anben  gewefen  waren,  wdhrenb  fie  bie 
gdrtltchpe  Zuneigung  gegen  bie  fdjdnblichen  Urheber  ihrer 
3Cugfd;weifungen  an  ben  Sag  legte.  Sa,  fie  befchlop,  biefe 
elenben  ©efdpöpfe  burd)  einen  Shell  threg  SSermögeng  fid) 
um  fo  geneigter  ju  machen,  unb  biefer  ?)lan  würbe  auch 
gum  Sheil  ooUgogen.  ©ie  fiarb , unb  bag  ßafier  nahm 
bag  ©rbtheil  unfcfntlbiger  SBaifen  ju  fich. 

% § t | e f>  n ( e t fS  v i e f„ 

SBeifpiele  oon  grauen,  twldje  <3cetenfl5r?e  unb  einen  hohen  ©rat» 
tunt  ©efüht  an  ben  Sag  gelegt  haben. 

SBelchen  ©haraftcr  unb  welche  (Sitten , welche  Sugen* 
ben  unb  welchen  Srofi  können  bie  ©alten  folcher  grauen 
eon  ©attinnen,  welche  nicht  mehr  ©attinnen  ft'nb,  Äfnber 
uon  SRuttern,  welche  nicht  mehr  SOtütter  finb,  unb  Unglück 
liehe  eitern  non  wahnfinnigen  Söchtern  erwarten?  SBer= 
ben  bie  Ehemänner  unter  ihnen  melleidjt  wttrbige  Sieben* 
buhlerinnen  jener  unfterb(trf>en  grauen  ftnben,  beren 
men  an  bie  ruhrenbpen  beglichen  Sugenben  erinnern? 
SBerben  fie  unter  ihnen  eine  ©ponina , welche  neun  Sal; re 
binburd)  in  einem  unterirbifchen,  bunkeln  ©ange  mit  ily 
rem  geachteten  ©emahl  lebte  unb  ihn  borf  mehrmaB  jum 
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SSafcr  machte , bamit  fie  bem  dürften  eine  um  fo  gt60eve 
3«I;l  wen  ©chlad;topfern  barbringen  fonne  *,  werben  fie  un* 
ter  ihnen  eine  2lrtia,  jene  helbenmüthige  ©emahlin  beS  @ä* 
cina  *PdtuS  ftnben,  welche  ihm,  bev  als  2lnfiifter  einet  S3ets 
fchwöntng  gegen  ben  Äaifer  ©lattbiitS  »erfolgt  würbe , auf 
ber  gluckt  folgte,  unb,  ba  ihm  gule&t  feine  anbere  Stettung 
blieb,  als  ft  cf?  fclbjf  gu  ermorben,  einen  £)olcf)  ergriff,  ihn. 
fiel)  tn  bt'e  2>rujt  fiieß  unb  ihn  mit  ben  SBorten:  „spätuS, 
eS  fchmergt  nicht!"  intern  ©emahl  reichte? 

25arf  man  unter  ihnen  eine  ^aultna  fudjen,  welche 
in  ihrer  Siebe  gu  ihrem  ©atten , bem  unterblieben  ©encca, 
ber  bem  Sobe  geweift  würbe,  fo  weit  ging,  baß  fie  fiel) 
mit  ihm  gugleich  bie  2lbern  offnen  ließ,  unb,  obgleich  fie 
baran  nicht  jfarb,  bod)  bie  wenigen  Sabre  binburd),  baß  fie 
tfjn  überlebte , in . ihrem  ©efidjte  bie  ehrenvolle  SSldffe 
trug,  welche  bezeugte,  baß  ein  Sheil  ihres  S3luteS  mit  bem 
ihres  ©emahlS  gefloffen  war? 

£>arf  man  enblid;,  um  S’hnen  ein  33eifpiel  von  Sugenb 
anberer  2lrt  angufuhren,  eine  2Cgrippina  unter  ihnen  fud;en, 
welche,  fo  jung  fie  war,  [ich  von  ber  2ßelt  gang  unb  gar 
gurüdgog  unb,  ohne  webet,  fagt  ShomaS,  jemals  ihren 
eblen  ©tolg  unter  bem  furebtbarßen  aller  Sprannen  beugen, 
noch  ihre  ©itten  burch  ihr  Seitalter  »erberben  gu  laffen, 
eben  fo  unerbittlich  gegen  ben  «genfer  ihres  ©emal;lS,  als 
getreu  ihrem  ©atten,  ihr  Sehen  bamit  hinbrachte,  ben  einen 
gu  »erabfeheuen  unb  ben  anbern  gu  beweinen?  9?ein,  ge* 
wiß  nid;t!  ©olche  grauen  beft'ben  eine 'in  gewiffer  $in= 
ficht  übernatürlid;e  ©eelengroße,  wahrenb  bagegen  bie  ab* 
gelebten  Äorper  berjenigen,  welche  geheimen  2luSfd;weifun= 
gen  frohnen,  nur  ihnen  ähnliche,  nämlich  fraftlofe  unb  gu 
jeber  großen  fjanblung  unfähige  (Seelen  in  ft'ch  wohnen 
haben. 

£),  ihr  erhabenen  alten  Seiten ! ihr  Sahrhunberte, 
wo  fo  viele  Sugenben,  fo  viele  eble  ©efinnungen  gldngten, 
welch’  bewunberungSwürbigen  3ug  finblichcr  Siebe  bietet  il;c 
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noch  bar!  Sie  ©reichte  ju  9fom  oeruvtheilten  einen  23a* 
ter  gum  ^»ungertobe;  er  würbe  in  ein  engeg  ©ewahrfam 
gebracht,  unb  bie  firengjien  ^Befehle  waren  gegeben,  bie 
fdhärfjien  9)?af  regeln  waren  getroffen  worben,  bamit  if >m 
feine  Nahrung  gereicht  würbe.  2lug  ©hrfureft  gegen  bie 
©otter  erhielt  jedoch  feine  Sochter  bie  ©rlaubniß,  ihn  tags 
lid?  gu  befugen;  aber  fte  würbe,  beoor  fte  gu  feinem  Äers 
fer  ben  Zutritt  erlangte,  aufg  ©enaujle  unterfucht.  Ser 
Seitraum,  binnen  welchem  ber  junger,  alter  Berechnung 
nach,  fein  ©cblachfopfcr  bem  Sode  weihen  mußte,  war 
oerjtrichen,  unb  bennoeb  lebte  ber  ©reis»,  fogar  feine  ©e* 
ftcbtggüge  waren  unoeranbert  geblieben,  ©rjfaunt  über  dies 
fe  außerordentliche  ©rfcheinung  würben  bie  23orftchtgmaß= 
regeln  oerboppelt;  bie  Sochter  beg  ©efangenen  würbe  in§* 
geheim  beobachtet  unb  .....  bie  Sugenb  enthüllt!  Sie 
finblt'cbe  Siebe  unb  bie  Religion  bebeeften  mit  ihrem  fchü= 
lenden  unb  ^eiligen  ©dreier  bie  ©tirn  ber  ©cham  unb 
enthüllten  täglich  ihren  Bußen;  dag  SSlut  eineg  frommen 
Äinbeg  febrte  täglich  gu  feiner  Quelle  gurücf,  unb  ber  uns 
glücf liehe  23ater  fchopfte  baraug  wieber  dag  Sehen,  weld;eg 
er  oormalg  hineingelegt  hatte. 

2Bag  oermag  nicht  alleg  bie  Sugenb!  ©ie  hatte  bie 
Sage  beg  ©reifeg  verlängert ; fte  erhielt  fte  ihm;  benn  er 
fiarb  nicht;  er  würbe  begnadigt,  unb  wer  hatte  wohl  bie 
Begnadigung  ihm  oerweigern  fonnen  ? ©g  gefd;al;  noch 
mehr.  Ste  tugendhafte  Handlung  $>ero’g  — fo  nannte 
fiel)  biefeg  fromme  Äinb  — wurde  fo  fcfbn  unb  fo  heilig 
gefunden,  baß  man  il;r  felbji  eine  Belohnung  guerfannte. 

SBenn  ich  unfere  ©efcl)id?te  nach  fefonen  Handlungen 
unb  Bcweifcn  rührender  unb  erhabener  Handlungen  auf 
©eite  der  grauen  frage,  fo  wirb'  fte  mir  beren  ftetg  oon 
allen  Wirten  barbieten.  Sag  erfie  Beispiel  nehme  ich  aug 
bem  Sehen  ber  grau  oon  ©eoigne;  ich  rufe  cg  Shnen  ei* 
gentlich  nur  ing  ©cbdd)tniß  gurüd)  ba  ©ie  ihre  Briefe  fen* 
nen  werben. 
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?jtau  bon  ©rignau  war  bon  einer  fchweren  Äranfhcit  bc* **) 
fallen  worben,  itnb  grau  bon  ©ebigne  verließ  bon  jefct  an 
nicht  einen  2lugenb(tc?  ba§  Seit  tljrer  Soffer.  9tur  ein 
einjigeö  ©cfül;l  war  in  ihrem  ©emütlje  rege;  nämlich 
bic  tührenbfie,  aber  auch  bie  qualbollfe  Veforgniß  für 
ba3  Men  ber  grau  bon  ©rignau.  £)iefe,  bon  ihr  faffc 
angebetete  Socktet  erlangte  ihre  ©efunbheit  wieber ; aber 
bie  ebelmütfyigfte  ber  Mütter  färb  halb  barauf,  ba  il;re 
Ärafte  ihrer  Sdrtlichfeit  nicf>t  gleich  famen  *). 

S5aria  BecjtnSfi,  ©emahlin  ßubwt’gS  XV.,  war  eben 
fo  gefüffboü,  als>  tugenbl;aft.  £>er  Sob  batte  t'br  bereite 
mehrere  ihrer  Äinber  geraubt;  je|t  raubte  er  ihr  auch  ih* 
ren  ©ohn,  ben  ^Dauphin,  unb  ihren  Vater  ©taniSlaitS,  Äö* 
mg  bon  $polen,  unb  ihr  ©chrnerj  batüber  war  fo  groß, 
baß  fie  ihm  untertag.  Sn  ben  testen  Sagen  ihrer  Äranf* 
heit  brachten  ihre  Slerjte  neue  Mittel  in  Vorfchlag.  ,,©e* 
ben  ©iemir,  erwieberte  fie  ihnen,  meinen  Vater  unb  mei* 
ne  Äinber  wieber,  unb  bann  werben  ©te  meine  ©efunbheit 
wieber  herfetlen  *t). 

SSBerben  ©ie,  meine  ^reunbin,  nicht  h^  auSrufen: 
o,  taufenbmat  himmlifche  ©eeten , bewunberungöwürbige 
Sbdjter,  eble  ©attinnen,  jdrtliche  nnb  intereffante  Mütter! 
5(ber  mit  welcher  Verachtung  erfüllen  nicht  ein  folcheS  Ve« 
tragen  itnb  fo  rül;renbe  Veifpiele  eines  frcunblichen  fchos 
nen  SobeS  ihr  $erj  gegen  biejenigen  ^erfonen,  bei  benen 
bie  9?ebe  nicht  mel;r  fein  lann  bon  Vater  ober  Butter, 


*)  SBetch’  uncrmefUcbe  Steibe  «on  SCuSbrüäm  bet  gärf',i<bften  möt* 
terlid;cn  ©eftnnungen  ftnbet  man  nicht  in  ben  Srjefen  biefec 
trefflichen  Sßuttcr!  SJiete  meflfen  barin  cilteS  nut  bem  ©cifte 
bei,  roähtenb  man  bodj  fafc  überall  nut  baS  £erg  burdjblicfen 
ficht. 

**)  £>iefe  gütfh’n  hatte  Subwig  XV,  gehn  Äinbet,  itt>ei  ©&hae 
unb  acht  Sbcbter  geboten. 
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t)on  ©atten  ober  Ätnbent,  mit»  Welche  niefjt  einmal  eine 
Sl)rdne  tönen  nachjuwetnen  l;dtten,  welm  fie  burd;  t£;re 
©chulb  ihr  Sebcn  einbußten! 

Unb  bod;  ift  t»on  biefer  ©röße  ber  auf  bei-  einen  ©eis 
te  fo  fchmeichelhafte,  auf  ber  anbern  fo  betrubenbe  ßontraff, 
ben  bie  unftnnigße  aller  Seibenfdtaftett  jwtfd;en  ben  burdjs 
aus  reinen  unb  ?eufd)en  grauen  unb  benen,  bte  eS  nicht 
ftnb,  begrünbet. 

Snbifferens,  Sangeweile,  etn  tterberbteS  unb  berborrteS 
.fjerj,  üble  Saune,  Faßlichkeit  ftnb,  ohne  bon  ben  übrigen 
traurigen  liebeln,  benen  ber  9)?enfd)  auSgefe^t  tß,  ju  res 
. ben,  biejenigen  ©igenfefjaften,  welche  bie  ben  geheimen  2luSs 
fchwetfungen  ergebenen  ^erfonen,  um  bie  eS  ftch  in  biefen 
Briefen  banbeit,  sule&t  einftnben  oberbarbiefen.  Sie  halb  fanfs 
ten  unb  jarten,  halb  erhabenen  ©eftnmmgen  unb  ©efühle  haben 
für  immer ihr^erj  geflohen;  ftetnad;en  nicht  mehr  bte  ©Itters 
feligfeitihreS  ^»aufeS,  ihrer  gamtlte  unb  alles  beffen,  was  um 
fte  ifi,  aus ; unb  bal;er  rührt  eS  beim  amt»/  baß  jene  $>erfos 
nen  nicht  menfdßid; 'gegen  ihre  Sienftboten,  nid;t  wofßwols 
Ienb  gegen  ihre  S'lddjjlen  ju  SBerfe,  nicht  liebenSwürbig  in 
©efeüfcbaften,  nicht  jartlich  unb  aufmerffam  gegen  ü;rc 
Äinber  unb  nicht  fähig  su  einer  bewunbetungSwürbtgeit 
Utufopferung  für  ihre  ©atten  ftnb. 

92  e u tt  5 e f»  n f e t-  23  t*  i e f. 

SDte  Siebe  tann  nur,  »renn  fte  mit  ber  Uttfchulb  gepaart  tfl,  glucftich 

fein. 

' . ’ 

©inft  werben  auch  ©te,  meine  greunbin,  bie  jarlett 
©efül)l?  ber  Siebe — jene  ©efühle  kennen  lernen  unb  empftnbe», 
welche  ©ie  an  eine  britte  Werfen  eben  fo  innig  knüpfen  werben, 
als  bie  f inbliche  Siebe  ©tean  bie  ©Itcrn,  bie  ©ie  am  metfien  lies 
ben,  knüpft.  ©ie  ftnb  gemacht,  um  biefen  hiwmlifd;en  9iei$ 
$u  gewahren  unb  ju  empftnben. 
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SBenn  ©ie  tl;n  int  ©dwjie  ber  Unfcfndb  unb  Äeufdjs 
fyeit  erwarten,  wirb  er  3$  re  ©ccle  nur  mit  garten  mtb 
fbjilidjen  ©mpftnbungen  erfüllen,  welche  einfi  außer  beut 
Shrigen  auch  baS  ©lud  eines  ©allen  machen  werben. 

SBenn  er  bagegen  mitten  unter  Seibenfdjaften,' bie  ber  ©f>r* 
barFcit  wiberflreiten  unb  non  if)t  gcmifsbilligt  werben,  auf- 
feimt,  fo  werben  ftc  ihn  entstellen  unb  ihm  einen  gefähtli* 
d;en  ©harafter  »erleiden,  unb  er  wirb  nur  Qualen  unb  bit* 
tere  Sieue  erzeugen.  S3i§wctlen  wirb  er  auf  Soften  be§ 
>£>erjenS  unb  ber  ©mhilbungSfraff,  bie  et  tprannifirt  unb 
tm  l;ocl;fien  ©rabe  üerbirbt,  genarrt , unb  in  einem  fot 
dien  Sali  h<d  roatt  ihn  Sicbe3fd;wermuth  genannt. 
2lud)  bann  e§  fein,  bafj  er  einzig  unb  allein  auf  Äoften 
ber  ©f;re  be{fel;t;  bann  aber  ift  er  nid?t  bie  erlaubte  Siebe, 
bie  Siebe  eines  ©atten! 

©in  lateinifdjer  2^idE?ter  legt  in  einem  ^ochjeif^gcbichte 
einer  jungen  Stomerin  folgende  SBorte  in  bcn  9)?unb: 

Ali!  je  sais  trop  qne,  pour  l’amour  erlöse, 

La  jeune  üllc  est  seniblable  a la  rose 
Qui  sur  sa  tige  cmbellil  un  jardin: 

Reine  des  fleurs  taut  qu’aucun  berger  n’ose 
La  profaner  d’nne  indiserStc  main, 

La  terre  ct  l’cau,  les  larmes  de  l’aurorc, 

Le  doux  zephyr,  tout  la  sert,  tont  l’adore. 

De  sa  fraicbcur  le  jeune  homme  cuchaule 
Veut  en  orncr  lc  sein  de  la  bcautc. 

Mais  de  sa  tige  est-clie  deluchec; 

L’a-t-on  cueillic,  eile  est  moins  reeherchee; 

Elle  a perdu  tous  les  bicnfails  des  eicux, 

El  son  eclat  disparait  ä nos  yeux, 

De  la  beaute  cettc  rose  est  l’unagc; 

Taut  que  sou  coeur,  iudecis  sui'  le  choix, 

IS’a  point  parle,  des  lieros  et  des  rois, 

Et  des  dicux  meine , olle  a le  tendre  bonnuage  *). 


*)  2fd) ! nur  jtt  gut  weifi  ich,  bafj,  was  bie  auffeimenbe,  elfte  Cie* 
be  betrifft,  bie  Sungfrau  ber  Stof«  gleicht,  welche-,  fo  lange  fte 


©ne  bemunfeeruugämitrbige  -£jt)mne,  .bie  itnS  ben  ho- 
hen Sikrth  gex^t , feen  matt  ftet»  au  bie  meibiich«  Sugetib 
gefnupft  i>at,  tnbcm  man  eine  Sungfrau  fügar  bür  Hp; 
tnenS  2l’ltar  bcn  2lugenbli(f  beflagcn  laßt,  \r»o  fie  aufbüren 
füll,  Jungfrau  gu  fein,  aue>  gurcht,t>ernachldfftgt  übet  mit 
©leidignltigfeit  betrachtet  gu  merfeett,  fübalb  man  nicht  mehr 
an  baS  Dafein  biefer  lieblichen  ©genfehaft  glauben  fatin« 

©ne  freilich  fel;t  lobensmerthe,  aber  nichts  befio  me« 
niger  irrige  2fnftcht ! Denn  bie  feufchc  unb  treue  ©attin 
tfl  unferer  Siebe  unb  Hochachtung  nicht  meniger  murbig,  als 
gur  3eitr  ba  fte  noch  Jungfrau  mar,  guntal  baS  junge 
2)tabchen,  fobalb  fte  ©attiix  gemorben,  bcn  SBertl;  ihrer 
Pflichten  unb  Sugenben  burch  anbere,  noch  achtungSmür« 
feigere  fogar  erhöht! 

Die  2üten  üerfianben  unter  Siebe  im  ftllgemctnen  bie 
(Seele  ber  Söelt;  fte  betrachteten  fte  in  biefem  (Sinne  als 
ein  mefcntltdh  güttlidrcS  $rincip  unb  liefen  fte  tn  ihren 
Tempeln  burd;  baS  ^ctltge  geuer  feer  SSejfa  oerfmn- 
Uchen. 


nod)  auf  ihrem  ©tenget  ft ist,  bie  3tctbe  eines  ©arfenö  ijt : al$ 
Königin  ber  SSlttmen,  fo  lange  Sein  ©djü'fcc  mit  frecher  $ant» 
fie  §u  entweihen  wagt , bient  ihr  alles , betet  alles  fie  an,  bte 
©trbe  unb  baS  äöaffer,  bie  Shaufropfen  ber  SKorgenrotl;e  unb 
ber  fanfte  Bepljpr.  33on  ihrer  griffe  bezaubert,  will  ber  3üng=> 
ling  mit  ihr  ben  23ufen  ber  ©d}6nhett  fchmtnfen.  2Cber  fobalb 
jte  non  ihrem  ©tengel  abgelof’t  i(t,  fobalb  fte  gebroden  ift, 
wirb  fie  weniger  gefucht;  bann  entsteht  ihr  ber  4>im* 
ntel  alle  Söot;lt£;aten , bie  er  iljr  fpenbete,  unb  ihr  ©lati§ 
oerfd)Winbet  uor  unfern  2tugen.  Siefe  Stofe  ijt  baS  ffiilb 
ber  Sdjonhett:  fo  lange  beren  >j?erj,  unentfchloffen  in  ber 
5ESat)l,  »cn  gelben,  non  Königen,  üon  ben  ©Ottern  felbjt  nichfc 
gerebet,  wirb  ihr  überall  bie  jürtlidE)jie  £utbigung  bargebracht.  — 
5D?.  f.  ben  erften  Zfoil  beS  #och jeitSgefangeS  »on  ©a= 
tull,  mit  bcn  SSorten  beginnenb:  Vesper  adesi,  jnVents,  «fw,, 
nadjgcbilbet  von  gran^otS  be  Steuf  = (5h»teait. 
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©S  wirb  Shnen  eine  hinlänglich  bcfannte  ©ache  fein, 
bajj  fie  biefeS  geuet  oon  einer  gewiffen  2fngal;l  Sungfrauen 
bewad;en  liefen,  ohne  Zweifel  fowohl  aus  bem  ©runbe, 
um  baburch  bie  Steinzeit,  bte  fte  ihm  beilegten,  gu  bes 
geiclmen,  als  auch  aus  bem,  weil  fie  feine  würbigere  SBefen, 
feiner  ju  fjuten,  fannten,  als  bie  Sungfräulichfeit  unb 
Äeufchheit,  unb  enbltch  barin  baS  juüeridffigfte  Mittel  er* 
blicften,  btefe  unter  if;nen  gu  erhalten,  ©ie  wtffen  ferner, 
bafj  fte  es  als  ein  fel;r  großes  Unglücf  anfatjen,  wenn  baS 
Seuer  erlofch» 

Sch  möchte  Shnen  feineSwegeS  anrathen,  wie  eS  öiels 
leicht  52and)e  fl;un  würben,  btefe  fanfte  glamm«  jtt  erffi* 
«feit,  fobaib  ber  $immel  fte  in  Shnen  anfachen  wirb;  nein, 
bteS  würbe  ebenfalls  ein  Unglücf  fein;  erhalten  ©ie  btefe 
feufche  Siebe,  biefeS  fojfbare  fetter,  aus  bem  fo  fyerrticfje, 
fo  fchone  ©efühle  entfielen  follen;  aber  möge  eS  feine  ura 
fprüngfidje  Vejiimmung  beibehalten,  möge  cS  einen  Stemmet 
tn  Syrern  bergen  wieberftnben  unb  mögen  bie  Unfcfmlb  unb 
Äeufd;i;ett  eS  ferner  bewachen.  SBtrb  eS  auf  btefe  Söeife 
erhalten,  fo  wirb  eS  fietS  bie  größte  ©befurcht  einfloßett 
unb  bie  größte  ©hee  einbringen. 

Sn  Stom  mußten  bie  haften  Staatsbeamten,  felbjf  bie 
©onfuln  nicht  ausgenommen,  fobaib  fte  einer  VejMn  bei 
Segneten,  ihr  auSweid;en.  £>ie  geringfte,  einer  VejMn  gua 
gefügte  Veletbtgung  würbe  mit  bem  Sobe  bejfraft. 

©S  war,  als  hatte  in  biefen  alten  Seiten  bie  Sttgenb 
eine  2fr t t>oti  gum  Steinigen  fd;led;ter  ©itten  geeigneten 
SMptam  in  ftch  getragen , gleichwie  baS  echte  Diptam  bie 
©otter  gur  fchnellen  Teilung  tobtlicher  äöunben  gebrauch^ 
ten  5 benn  bie  Veffalinnen  fprachen  ben  Verbrecher  oon  fei* 
ttem  Verbrechen  loS  unb  befreiten  ihn  oon  bet  SobcSßrafe, 

' wenn  fte  il;m  auf  bem  Sßßege  gunt  Stichtylahe  begegneten, 
unb  cS  würbe  bloS  erforbert,  baß  fte  fchworen,  nur  ber 
Sufall  habe  ihn  ihnen  entgegen  geführt. 
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0te  waren  öon  bern  weiblichen  ©efchlechte  feie  Grinst'* 
gen,  bcren  3eugniß  man  »ollen  gerichtlichen  ©lauben  fqjenf- 
tc,  unb  ihre  $ricfterinnen  würben  ju  ©cl;iebSrichtcrn  in 
(Streitigkeiten  gewählt* 

Sh^n  $änben  oertraute  man  Seftamente  imb  anbere 
foftbarc  ^amilienbocumentc  an,  tnbem  bie  Äeufchheit  baS 
Safein  vieler  anberer  Sugenben  oorauSfe^en  ließ. 

Sie  Srctagncr  befchloffen,  als  fte  üon  ben,  ben  Sochfem 
ihrer  Königin  Subicea  gugefügten  Sefchimpfungen  hartem 
oon  SButh  entflammt,  gu  ftegen  ober  ju  fierben. 

Sei  ben  2fngeln  würbe  berjenige,  welcher  eine  Sung« 
frau  beleibigte,  einer  boppelt  fo  hohen  ©träfe  unterworfen, 
old  wenn  er  eine  grau  oon  bemfelben  Siange  heleibigt 
hatte» 

©lüdflidh  bie  Sblfer,  bei  benen  man  bie  Vorrechte  ber 
Sugenb  kannte!  Sie  Sernunft  wirb  fte  ihr  niemals  jkrei» 
tig  machen» 

ttnb  folche  dhrenbesettgungen,  meine  ^reunbtn , ftnben 
wir  im  hochfien  2Cltertf)ume  oor;  wir  ftnben  fte,  bei  ben  am 
frithften  aufgeklärten  Sblkern  unb  fogar  bei  benen,  bie  noch 
gewiffermafen  in  einem  nahe  an  Sarbarei  gren^enben  3u* 
ftanbe  ftch  befanben»  SteS  beweif’t  auf  eine  unumfibßltche 
SBeife,  baß  bie  2Ccf)tung,  bie  man  ben  reinen  (Sitten 
gesollt  hat,  weber  öon  ber  2aune,  nodh  oom  ©efchmack  ah 
hangt,  fonbern  baß  fte  oielmehr  ihre  Quelle  in  ben  Sortheü 
len  l;at,  welche  bie  üDfenfchcn  barauS  fletS  gesogen  ha* 
ben» 

Sie  Sichtungen  Römers,  welche  fo  alt  ftnb,  baß  es 
bis  je£t  noch  nid?t  gelungen  ift,  bfe  3eit  ihrer  Gsntfiehung 
mit  Buoerlaffigkeit  ansugeben  beftngen  an  oielen  ©tel* 


peinigen  Chronologen  unb  ©efd;ichtf<fyretf>ern  gufotge  lebte  biefec 
Sur  fl  unter  ben  Sichtern  an  ber  -Stufte  ÄleinöftcnS  et:r>ct  um 
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len  bie  Äeufchheit;  bis  jefct  gelang  eS  noch  feinem  Sichlet 
auf  eine  eben  fo  »oUFommene  SBcife  if?r  Lobrebcn  ju  hal* 
ten,  unb  nod)  hat  weilt  fein  ©emalbe  aufjttweifen,  welches 
bem  non  2lnbromache  unb  üftaufifaan  entworfenen  an  ©d;6n* 
beit  uergleicbbar  wäre. 

Ser  Settpunft,  wo  bie  intereffante  giabel  non  Saphne, 
welche  auf  ihrer  flucht  nor  bem  fd;onjlen  ber  ©otter  in 
einen  Lorbeerbaum  nerwanbclt  würbe,  ihre  Sntfiebung  er* 
hielt,  nerliert  fid)  ebenfalls  in  baS  Sunfcl  ber  3eiten.  @3 
fonnten  bie  9J?enfd)en  auf  feine  ftnnreicberc  unb  ehrenvolle* 
re  SÜBetfe,  als  auf  biefe,  ben  reinen  ©itten  f;ulbt'gen.  ©r* 
tennt  man  ntebt  in  biefer  lieblichen  Stcfton  fowobl  baS 
Lächeln  als  auch  bie  Surgfcbaft  ber  lebhafteffen  unb  au§ 
ber  innigfien  Ueberjeugung  heroorgehenben  SStlltgung,  mit 
einem  SBorte,  ben  SBunfch  wieber,  bie  Sugenb  unterblieb 
gu  machen? 

Unb  wie  ballen  auch  biefe  fo  richtig  fchlietenben  Ziten 
nicht  einfeben  follen,  bat  ohne  bie  Äeufd)heit  eS  in  ber  ©he 
Weber  Achtung,  noch  Vertrauen,  nod)  Liebe  geben  fonnte; 
bat  ohne  fie  bie  heiligte  aßet  S3erbinbungen  ein  leeres 
Srugbilb  it/  bat  ohne  fie  bie  fanfteten  SSanbe  befd;werlichc 
geffeln  finb,  unb  bat  ohne  fie  bie  ©atten  feine  wahre  Le* 
benSgefdhrtinnen  mehr  haben,  für  bie  Äinber  fein  ©epoot, 
fie  ju  empfangen  feine  2£rme,  fie  ju  umfaffen,  mehr  vor* 
banben  fein  würben? 

SBie  richtig  Pachten,  wie  richtig  banbeltcn  nicht  jene  ©e* 
fehgeb  er  unb  jene  ©rhaltcr  ber  guten  ©itten,  inbem  fie  ei* 
ne  fo  eble  ©orgfalt  an  ben  Sag  legten,  um  ihnen  ©l;re 
jttjuwenben ! 

bewahren  ©ie  alfo,  mein  Stdulein,  bewahren  ©ic 
biefe  ©itten,  unb  hanbeln  ©ie  fo,  bat  bie  ©onfuln,  wenn 
fie  nod)  üorpanben  waren,  Shnen  aus  bem  Sßege  ge* 


bas  Sah1'  ker  aOSelt  3060  unb  »er  ßhrifri  ©churt  950-  (93of* 
fuct,  aScaujer,  gteurij.) 
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fyen  würben,  wie  ftc  eS  bei  $en  erhabenen  «Hüterinnen  beS 
heiligen  gcuerS  in  9lom  thaten. 

3n>an$tg|*ec  ® r * € f* 

SiebeSwa^nfinn. 

(Sie  wiffen  bereits  auS  bem  vorigen  SSrtefc , baß  bt'e 
S3critrungen  in  ber  Siebe  oft  bie  folgen  laftcrhafter  ©es 
wohnheiten  bei  ben  frühzeitig  oerberbten  fPerfonen  ftnb. 
S5ei  folgert  Skrirrungcn , wo  alte  ©efe£e  bet  SBohlanftan* 
bigfeit  mit  Süßen  getreten  werben,  werbe  ich  mich  nid;t 
aufhatten.  SB aS  bie  StebeSfchwermufh  betrifft,  fo  ijt  fte 
t>on  oielen  3ferjten  auch  SiebeSwahnfinn  genannt  wors 
ben.  Senn  ber  ißerftanb  wirb  babei  in  bet  St;at  ftetS 
mehr  ober  minber  zerrüttet.  ©tn  großer  Sßeit  ber  33ers 
ßanbeSirdfte  ijl  bisweiten  fo  erattirt,  baß  bie  Äranfen  bann 
toon  oieten  anbern  SBat;nftnnigen  wirflich  btoS  in  ber  2lrt 
ber  ©eifteSjerrüttung  ftch  Unterleibern  iSieÄorperconßitution 
beS  SBeibeS  neigt  fich  befonberS  baju  bin.  S3on  ber  iftas 
für  faßt  einzig  unb  allein  nur  baju  beftimmf,  um  fanfte 
©efühte  in  ftch  aufjunel;raen  unb  zu  nahten,  ju  einem  mehr 
bequemen,  als  mühfetigen,  einem  mehr  ruhigen,  atS  zers 
fireuten  unb  aufgeregten  Beben  beftimmt  unb  ffetS  jwifeßen 
Zarte  ©mpftnbungen  unb  ihre  ©nbilbungSfraft  geffellt,  ijl 
eS  bei  bem  SBetbe  unb  befonberS  bei  gewiffen  Stauen 
nur  ein  ©chritt  oon  bem  geheimen  Saftet  bis  jum  Siebe Ss 
wahrtftnn,  bis  jtt  jener  Äranfheit  enblidj,  bie  man  noch  ben 
SBahnfinn  beS  «Herzens  nennen  fonnte. 

£)icfe  neue  S3erirrung  fcfyabct  nicht  weniger  ber  cU 
gentlichen  ©efunbheit,  atS  bem  ©eifte,  unb  führt  zur  S3er= 
nad)tajftgung  oon  mehr  als  einer  Pflicht. 

Sotgenbe  jwei  S5eifpiele  werben  Shnen  einen  hinrefs 
d;enb  Karen  S5egriff  oon  einigen  biefer  oerfchtebenen  ÄranK 
heiten,  aber  namentlich  oon  ber  (extern  geben,  für  welche 
ich,  fle  befonberS  anführe. 
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Ci***  bon  ©...  war  bon  tiefer  SieWSwitth  in  bem 
©rabe  befallen,  baß  fte  webet  mehr  arbeiten,  noch  geben, 
nod;  ßel;en,  ja,  fclbfi  nicht  einmal  mehr  fprechen  fonnte. 
2CtIe  grauen,  felbft  alle  Scanner,  meinte  fte,  würben  ftd> 
in  tag  S02cer  ftürjen,  wenn  tag  SD?eer  tiefe  Siebe  wäre. 
Serfunfen  in  biefen  2lbgrunb  ber  füßeffen  Siebe,  ging  fte 
oft  in  ben  ©arten,  um  bie  ^fanjen  unb  Saume  ju  Sers 
trauten  ihrer  hpffcrifd;en  Seibcnfdjaft  ju  machen,  ober  fte 
burchlief  bag  ganje  ^attg  mit  bem2lugruf:  Siebe!  Siebe!  ... 
unb  walkte  fid;  auf  bem  ©rbboben  hin  unb  her.  Sie  v£>eftigFeit 
tiefer  Seibenfchaft  jerftorfe  ihre  ©efunbheit  in  bem  ©rabe, 
baß  fte  nad;  einiger  Seit  nicht  einmal  einen  Stopfen  SBafferg 
hinunterfchluden  Fonnte  unb  feine  Nahrung  ju  ft'df>  nahm, 
©ie  brannte  innen  unb  außen;  ber  ©chlaf  ftellte  ftch  nid;t 
mehr  ein;  halb  würbe  fte  bon  ben  fehmer^haftefien  Ärarm 
pfen  (fiten  ©onbulfionen)  befallen,  halb  berfanf  fte  in  eis 
nen  allgemeinen  ©tumpfftnn.  ©üblich  fpte  fte  Slut,  würbe 
fumnt  unb  jfarb.  *) 

Siefe  berfd;lebenen  Hebel  waren  alle  nerbenartig.  Sic 
Äranfe  fonnte  nicht  einen  Sropfen  SBafferg  hinunterfchlu* 
efen , weil  ihre  Äehle  bon  einer  heftigen  ©onbulfton  gufam* 
mengepreßt  war.  SBahrfchcinlich  aug  bemfelben  ©runbe 
brang  tag  Slut  aug  ber  Sruft  herbor.  **)  ©ie  würbe  flumnt 
unb  blinb  in  golge  bet  Sahmung  ber  ©prabhmugfeln  unb 
teg  ©ehnerbg,  fo  wie  auch  ohne  Zweifel  in  golge  ber 
Ärampfe,  welche  ben  fjodpflcn  ©rab  bon  $eftigFeit  bet  ihr 
erlangt  unb  nur  ju  häufig  biefe  Organe,  fo  wie  biele  ans 
bere  Sl;eilc  beg  Äorperg  befallen  hatten. 


+)  3tmmermann,  2ierjtliclje  Erfahrungen  u.  f.  tu;  £fj.  3. 

+)  Sch  fyabt  eine  jum  ffilutfpeien  geneigte  unb  fehr  reizbare  tyet* 
fon  gekannt,  welche  in  einem  2lugenblicE  eines  beftisen  moralü 
fdjen  SeibenS  ein  Sittern  in  allen  ©liebem,  befonberS  in  beit 
Ernten  , eine  ynevtrdgli^e , einem  Sufammenfdjnüren  5pnttdje 
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SmeiteS  Seifpief: 

©ne  jmei  unb  breißt’gjdbrige  Same  Don  hohem  SBudB, 
mit  blauen  Pütjen,  meiner  $aut  unb  fajianienbraune.n$aas 
ten,  mar  in  einer  ©rjiehungSanffalt  auSgebilbet  morben, 
welche  mit  Stecht  in  bem  Stufe  jianb,  baß  ben  jungen 
grauensimmern , melcbe  nach  Dollenbeter  ©rgiebung  biefelbe 
berließen,  bie  glanjenbjte  3ufunft , bie  l;bdf)jten  2lnfprücf)e 
in  ber  $erfpectiDe  bargeboten  mürben.  Einige  Seit  narf> 
ihrer  23erl)eiratf)ung  fab'  fte  einen  9)?ann  oon  boherm  Stans 
ge,  aB  ihr  ©atte  mar,  unb  fofort  mürbe  fte  fierblicb  Ders 
liebt  in  ihn;  fte  murrte  über  ihre  Sage  unb  fprad)  fiets 
nur  mit  23erad)tung  Don  ihrem  Spanne.  (Sie  meigerte 
fiel),  langer  mit  ihm  jufammen  ju  leben,  unb  faßte  fomobl 
gegen  ibn,  aB  gegen  ihre  eignen  23ermanbten,  melcbe  ftcb 
Dergebenä  bemühten,  fte  Don  ihrer  23erirrung  jurfufjubrtn« 
gen,  ben  l;eftigfien  SBibermillen.  Sa6  Uebel  nahm  übers 
banb;  man  mußte  fte  Don  ihrem  Spanne  trennen;  fte 
fprad)  unaufhörlich  Don  bem  ©egenjianbe  ihrer  Seibenfchaft; 
fte  mar  im  böcbften  ©rabe  fchmiertg  ju  bebanbeln,  fte  mar 
launig  unb  gerteth  bei  ber  gertngjien  23eranlaffung  in  3ortt. 
©ie  entmeicht  aus  bem  elterlichen  $aufe,  um  bem  ©eliebs 
tett  nachäulaufen.  (Sie  erblictt  ihn  überall,  fte  ruft  ihn  mit 
ihrem  leibenfdhaftlichen  ©efange  herbei:  er  ifi  ber  größte, 
ber  geiftreiebfie,  ber  liebenSmürbigfie , ber  oollfommenfte  als 
ler  Scanner.  <Sie  oerftd;ert,  fte  fei  feine  grau,  unb  fte  b«3 
be  nie  einen  anbern  SKann  gefannt.  ©r  ifi  e3,  ber  ihr 
im  ^erjen  lebt,  ber  alle  SSemegungen  beffelben  leitet,  ber 
ihre  ©ebanfen  regelt,  ber  über  ihre  $anblungen  macht, 
©ie  Derftchert  ferner,  Don  ihm  ein  Ät'nb  ju  haben,  meines 


S3eElemmung  trn  Sberbaudje  unb  in  ber  ©egenb  ber  Eenben  unb 
eine  gewiffe  angjilicbe  SSemegung  in  ber  SBruft  empfanb,  unb 
jugleicb  SSlut  fpie , oI;ne  mehr  als  ^wei  ober  brei  Sßorte  mit 
halblauter  (Stimme  ausgefprochen  ju  haben. 
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eben  fo  oollfommen  wie  ber  Sater  werben  wirb.  9)?an 
überrafcht  ftc  oft  in  einer  2frt  oon  ©rßafe,  oon  ©ntjücfen; 
bann  iji  ihr  25licf  ftarr  unb  baS  Sacheln  rul)t  auf  ihren 
Sippen,  ©tc  fchrcibt  häufig  Sriefe  an  ihren  ©eliebten. 
©ie  macht  23erfe,  welche  ftc  mit  ben  jtdrfjien  2fuSbritc?en 
ber  Siebe  befeelt,  unb  welche  fie  oft  mit  ©orgfalt  ahfebreibt 
SBenn  fte  auf  ber  einen  ©eite  bie  heftigüe  Seibenfchaft  au»? 
brüefen,  fo  bezeugen  fte  auf  ber  anbern  baS  SDafein  ber 
oollfommenften  Sugenb.  SBenn  fte  fpajieren  geht,  ijt  ihr 
©ang  fehr  rafd;  unb  alle  ihre  ^Bewegungen  ft'nb  lebhaft, 
aI6  wenn  fte  fef;r  gefd;dftig  wäre  5 bisweilen  gel;t  fte  aber 
auch  langfam  unb  bann  mit  ftotjem  2lnjtanbe.  Bannern 
weicht  fte  jeberjeit  auS;  fte  oerachtet  fte,  unb  fefct  jeben 
ohne  Ausnahme  weit  unter  ihren  ©cliebten  h^ab.  Snbefs 
fen  ifi  fte  nid;t  immer  gleichgültig  gegen  bie  Seweife  oon 
Sntereffe,  bie  man  il;r  gibt;  aber  jeher,  noch  fo  fd)onen= 
be  2fuSbrucf  beleibigt  fte,  unb  ben  bringenben  Sitten,  bie 
an  fte  gerichtet  werben,  fefct  fte  ben  tarnen,  baS  23er= 
bienft,  bie  ©igenfehaften  unb  bie  Sollfommenheiten  beSjenis 
gen,  ben  fte  anbetet,  entgegen.  £>ft  fpricht  fte,  unb  jwar 
fowohl  am  Sage,  wie  wdhrcnb  ber  Sftadjt,  mit  ftch  allein, 
halb  mit  lauter,  halb  mit  leifer  ©timme.  Salb  lad;t  fte, 
balb  weint  fte,  balb  empftnbet  fte  Sangeweile  in  ihren  eins 
famen  ©efprdchen  unb  Unterhaltungen,  SBentt  man  fte 
auf  biefe  @efd;wdhigfeit  aufmerffam  macht,  oerftchert  fte, 
ba(j  man  fte  gum  ©pred;cn  gezwungen  habe.  2Cm  hau« 
ft'gften  ift  eS  ihr  ©cliebter,  mit  bem  fie  mit  $ülfe  ihr  nur 
allein  befannter  Sföittcl  ftch  unterhalt.  SiSweilcn  glaubt 
fte,  bajj  ©iferfuchtige  fid>  bemühen,  ihrer  ©lüdfeligfcit^ins 
bernijfe  in  ben  SBcg  ju  {teilen,  inbem  fte  ihre  Untcrhaf; 
tung  Übrett  unb  il;r  ©chldgc  ertheilcn.  (©0  fal;  ich  fte 
einjt,  nachbent  fte  einen  lauten  ©cl;vci  auSgeflofjen , faft  in 
SButh  gerätsen,  wobei  ftc  mir  oerficherte,  bajj  man  fte  ges 
fchlagen  habe.)  Sei  anbern  Gelegenheiten  wirb  ihr  ©es 
|td;t  rotl;,  wdhrcnb  bie  ‘ilugcn  funfein;  fte  wirb  gegen 
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Setermann  aufgebracht  unb  erhebt  ein  fürchterliche^  ©e« 
fchrei ; auch  Fennt  fte  bann  ihre  23erwanbten  unt  Sreunbe 
nicht  mehr;  ftc  wirb  wütl;enb,  unt  pßt  tie  brohenbjlen 
©d)impfworte  au§. 

Stefer  Sufianb  halt  bisweilen  gwei,  brei,  oier,  acht, 
auch  mohl  Vergehn  Sage  an;  fte  empftnbet  bann  grimmig 
ge  ©chmergen  im  £)berbauch,  im  bjjergen.  Siefe  ©chmer^ 
gen,  welche  ftch  in  ber  ©egenb  beS  3wergfcll§  concentriren, 
imb  welche  fte,  ihrer  Meinung  nach,  ahne  bie  $raft,  mit 
welcher  il;r  ©eliebter  fte  auSrüfiet,  nicht  würbe  ertragen 
Fomten,  rühren,  wie  fte  ferner  glaubt,  non  ihren  ©Itern 
ober  Junten,  tn5gen  ft'e  nod;  f0  voeit  non  ihr  entfernt 
fein,  ober  oon  ben  in  ihrer  9cdhe  beftnbltdjen  ^erfonen 
her. 

©in  großer  ^raftaufwanb  ftnbet  bei  ihr  ffatt;  fte  er* 
blaßt,  fte  gittert,  unt  ein  ©trom  ton  £f;rdnen  macht  bies 
fern  Bujtanb  ein  ©nbe. 

Siefe  in  jeher  anbern  SSegiehung  fehr  vernünftige  Sa* 
me  arbeitet  unb  wacht  fehr  forgfdltig  über  bie  für  fte  unb 
für  ihre  Sage  paffenben  ©egenfMnbe;  fte  laßt  fogar  ben  23ers 
bienften  ihres  Cannes  unb  ber  3artlid)fett  unb  Siebe  ihrer 
©Item  ©erechtigfeit  wtberfahren;  aber  fte  Faun  weber  je- 
nen fel;en,  noch  mit  tiefen  gufammen  leben.  UcbrigenS 
ijt  tiefer  Suftanb  burch  Feine  oorgdngt'ge  Zerrüttung  her* 
beigeführt  worben.  Sie  $)arojrbSmen  (wieberFehrenbe  2£ns 
I falle)  ihrer  Seibenfchaft  fallen  bisweilen,  aber  nicht  immer, 
i mit  bem  ScitpunFte  ihrer  monatlichen  Steinigung  gufammen. 

! ©ie  nimmt,  je  nachbem  ihr  bie  Saune  bieS  eingibt,  Sta^ 
rungSmittel  gu  ftch,  unb  alle  ihre  ^anblungen  tragen  baS 
©eprdge  ber  StegellofigFeit  unb  St'garrerie  ihrer  wahnftnni= 
gen  Seibenfchaft  an  ftch.  ©ie  fcl)laft  wenig  unb  i£;r  ©chlaf 
; wirb  burch  Srattme,  oft  aud;  burch  2£lpbrucfen , beunru; 
1 higt.  £>ft  ifi  fte  in  langen  Bwifchenraumen  fcf>lafIo6 ; unb 
! wenn  fte  nicht  fchldft,  geht  fte  umher,  fpricht  mit  ftch 
t felbft  unb  fingt.  Sn  tiefem  3üfianbe  befinbet  fte  ftch  uun 
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fcfyon  feit  mehreren  fahren.  ©ine , ein  ganjeö  Sahr  hin* 
burd)  fortgefe^te  metbobtfebe  35ebanbfung,  tlbfonberung  bon 
allen  ©egenflctnben,  welche  auf  eine  nachteilige  SBeife  auf 
fte  etnwirfen  fonnten,  lauwarme  unb  falte  33dber,  Sropfs 
baber  unb  frampfjtillenbe  SDlittel,  fowol;l  innerlich  als  aus 
fietlich  gebraucht,  nichts  hat  bie  Vernunft  if)r  wieber  ju 
geben  bermocht  *). 

Sie  2lerjte,  welche  biefe  beiben  Falle  mittheilen,  fas 
gen  nid)t,  ob  jene  Frauenzimmer  ftcf>  gegen  bie  ©efc^e 
ber  Äeufchheit  heimlich  »ergangen;  auS  mehr  als  einem 
©runbe  rnufj  man  es?  bon  ber  erftgenannten  Same  berrnus 
tf>erx  **). 

<£in  un&  äwanjtgjTer  33rief« 

®a§  @eful)t  für  greunbfehaft  wirb  fcet  grauen,  welche  bem  gehet: 
men  £ajter  ergeben  ftnb , erjtictt. 

2tber  ift  eine  junge  §)erfon,  bie  geheimen  2luSfchwets 
fungen  frohnt,  nid;t  wenigftenS  für  bie  2lnnehmlichfeiten 
ber  Freunbfchaft  empfänglich?  Siefe  Frage  werbe  ich  in 
bem  gegenwärtigen  SSriefe  beleuchten;  guborberfi  aber  mufj 
ich  bie  Srauen  gegen  einige  S3orwürfe  bertheibigen,  weld;e 
ihnen  in  aSejiehung  auf  biefeS  eble  ©efühl  gemacht  worben 
ftnb. 

59t an  hat  behauptet,  bafi  Shr  ©efcfdecht  bloS  für  baS; 
©efühl  ber  Siebe,  nicht  aber  für  baS  ber  Freunbfchaft  ems 
pfdnglich  fei  ***)♦  ®ie  Statur,  bie  Vernunft,  bie  ©efd;id;s 


*)  sgi,  f.  Diction.  des  Science  medic,  art.  crotomanie, 
Dr.  ßäqutrol  »erfaßt. 

**)  SOtan  finbet  im  öalcriüla  einen  bem  lebten  biefer  SBctfpiele 
»ollig  Sl;nlidjen  Fall. 

**+)  Sieg  ift  bie  Meinung  einiger  älterer  sphüofopbm  «nb  be6 
«Blontaigne  unter  ten  neuern. 
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te,  2Ctte§'&e»rift,  baß  bieS  eine  boebfi  unrichtige  2fn{tcbt  tfi. 
SSie ! tag  kofilicbfie  itnb  ehrenbollfie  aller  ©efüple  follte 
bem  weiblichen  vjpergen  »»enthalten  fein!  SaS  23eib  aU 
lein  follte  uon  tl)m  nicht  befeelt  »erben  können,  füllte  eg 
nicht  fojien  bürfen!  ©ine  Same  felbfl  bat  biefen  2luS* 
fpruch  wieberholt ; itnb  — • unbegreiflich  in  ber  Spat ! — 
grabe  biefe  Same  bat  über  bie  greunbfehaft  eine  2£bl;anbfung 
gefeprieben,  welche,  nach  bem  Urtheil  öon  Kennern,  alle  übrU 
ge  Slbpanblungcn  übertrifft,  welche  über  biefen  ©egenjianb 
won  Bannern,  bie  man  boeb  als  bie  einzigen  gelben  in 
ber  greunbfehaft  betrachtet  wiffen  will,  »erfapt  »erben  ftnb ! 
Stein,  bieS  iji  nicht  glaublich:  fobalb  eine  grau  aus  ber 
SÖtitte  ihrer  gamilte,  gleibh  einer  wohltätigen  ^flanje  auS 
einem  gelbe,  welches  fte  hat  auffeimen  feben,  unfchulbig 
unb  rein,  wollig  frei  »on  allem  £afier,  mit  einem  SBorte, 
„noch  ganj  baS  ©eprage  ber  ©ottbeit  an  fich  tragenb", 
»ie  Seltlle  fich  auSbrttckt,  peroorgegangen  iji,  gibt  eS  fein 
foftltcpeS  unb  garteS  ©efüpl,  beffen  gefunber  Äeim  in  ihrem 
.Sperren  fiep  nicht  füllte  entwickeln  können. 

©ine  Same,  ich  »ieberhole  eS,  werjtchert,  bap  bie 
grauen  für  bie  greunbfehaft  nicht  geboren  feien  5 unb  hoch 
macht  grabe  biefe  Same  in  ihrer  trefflichen  Slbpanblung 
itnS  mit  ber  greunbfehaft  beffer  bekannt,  fte  lehrt  uns  alle 
©ebeimniffe,  alle  ©efe^e  berfelben  beffer,  als  eS  fe  ein 
ÜOiann  gethan.  SBie  lapt  ftch  bieS  erklären?  Scbocp  eS 
mup  ftch  tnit  bem  £erjen  unb  ben  ©efühlen,  »ie  mit  bem 
2luge  in  SSetreff  ber  garben  »erhalten;  man  mup  alles 
felbfl  empfunben  haben,  um  ftch  richtig  auSbrücken  ju  Hm 
nen,  gleichwie  man  feben  mup,  um  ju  mahlen.  2lber 
burcpauS  SMkommeneS  kann  aus  bem  menfcblicben  ©eijie 
nicht  beroorgepen,  unb  fo  ifl  benn  auch  ohne  Zweifel  baS 
Urtheil,  welches  bie  SOiarquife  »on  Lambert  gegen  ihr  ©es 
fcplecbt  gefallt,  baS  menfcpltcbe  ©eprage,  welches  baS  SKei* 
fierwerk,  in  bem  fte  eS  auSgefprocben,  an  ftch  tragen  mups 
te.  „Sie  grauen,  fagt  fte  barin,  haben  baS  Unglück,  un* 
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fer  ftch  auf  greunbfcbaft  nicht  rechnen  gu  fännen;  benn  bie 
Segler,  welche  fte  an  ftch  tragen,  {teilen  berfelben  ein  unü* 
berffeigbarcg  $inbcrnif  in  bcn  Sßeg." 

3unad)jt  fragen  wir,  ob  eg  benn  wirflich  fo  viele 
wahrhafte  greunbe  unter  ben  Scannern  gibt?  2lrijioteleg, 
ber  fte  fennen  muffte , weit  er  2£bhanblungen  über  Sftoral 
unb  $olitif  gefdjrieben,  fagte  oft:  „D,  weine  greunbe,  e§ 
gibt  feine  greunbe  l"  Söag  btc  Sauer  ber  greunbfdhaft 
betrifft,  fo  fragen  wir  weiter:  ift  nie  ein  greunbfd)aftg=» 
bunb  unter  ben  Scannern  gebrochen  worben  ? fommen  nicht 
vielmehr  galle  tiefer  2£rt  leiter!  gu  hduftg  vor? 

Sie  gehler,  welche  bie  grauen  an  fid)  tra« 
gen,  fte l len  ber  weiblichen  greunbfd;aft  f a ft  un* 
überjieigliche  #inbetniffe  entgegen,  $aben  fte 
etwa  mehr  gehler  alg  bic  Scanner?  unb  welche  ^tnbernif* 
fe  fe^en  ftd)  ber  vermeintlichen  ewigen . grcunbfchaft  unter 
tiefen  Settern  nicht  entgegen?  Seite  Same  glaubt  bie  $ina 
berniffe  in  ben  gur  Uncinigfetf  ffthrenben  fehlem  gefunben 
gu  h^en,  wie  g.  58.  in  bem  Steibe,  in  ber  ©ferfucht;  aber 
feit  wann  veruneinigten  ber  Steib  unb  bic  ©ferfudfft  nicht 
auch  bie  Banner?  follten  biefe  betten  ßeibenfcfaften  ihre 
Slhdtigfeit  einjfellcn  vor  ber  heiligen  unb  garten  greunbfdhaft, 
welche  unter  ihnen  herrfcht?  würben  fte  fürchten,  fte  gu 
verleben?  2ld)!  bieg  fann  vorgefommcn,  bieg  fann  ber 
galt  gewefen  fein,  unb  man  h<ft  biefeg  fcfjone  ©efühl  noch 
weit  mel;r  erlangen  fehen.  2ludf)  glaube  ich  än  bie  greunbs 
fdjaft;  aber  wie  wenige  bannet  höben  bie  fanften  ©es 
fche  ber  grcunbfchaft  big  gu  ihrem  Sobe  befolgt  unb  bie 
folgen  berfelben  wahrhaft  genoffen? 

„Sie  grauen,  fahrt  bie  Sttarquife  von  £ambertinbem 
Augenblicke  ihrer  Befangenheit  unb  ihreg  Srrfhumg  fort 
(benn  ich  werbe  nidfftg  verhehlen,  unb  Shrcm  ©efchlechte  als 
Ic  Siechte  auf  bie  greunbfdhaft  gurüefgeben),  bie  grauen 
fdftiefien  ftd)  aug  StothwenbigFcit  unb  nid;t  aug  wahrer 
3uneigung  an  einanber  an."  9iun,  frage  ich  nochmals, 
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was  füfjrt  beim. in  bcv  S^eßct  bic  Scanner,  bie  unermeftlidje 
SD?el)rl)eit  bet  -Banner  jufammen?  Sjl  eg  ntd^t  aud;  baS 
Sntereffe,  bet  (S^tgeij,  tf?rc  eigne  ©idierljcit?  Sf)te  gegen* 
fettige  äuneigung,  jene  Smteigung,  meiere  ben  grauen,  um 
ein  fefeg  grcunbfd;aftgbanb  gu  Fnüpfen,  mangeln  foll,  tfl 
fte  etwag  anbereg  alg  bet  Sieij  bet  befriebigten  ©itelFeit, 
alg  bie  Sbentitat  bet  Vorliebe  für  trgenb  eine  Äunf  ober 
Sötffenfd>aft,  etwa»  anbereg  enblid;,  alg  baffelbe  33ebürfmfj, 
welcfyeg  man  Syrern  @efd)led)fe  beilegt,  namlicf>  bag,  bet 
©nfamFeit  unb  langen  SBcile  jtt  enlfliel;n? 

Sdj  will  burcf)  btefe  SSemetFungen  bie  Scannet  Feinens 
wege§  f)erabfc§en,  fonbetn  bamit  nur  fo  Diel  fagen,  bafi 
fte  non  ©cfywacbbctten  jum  9tad;tf)eil  bet  greunbfcfiaft  nie fyt 
weniger  frei  ftnb,  alg  bie  grauen,  unb  bafi  non  jwei  £>in* 
gen  etng  wal;r  fein  muß.  Stdmlidj  entweber  gibt  eg  Feine 
gteunbfcfjaft  ober  bie  grauen  ftnb  für  bie  2£nne()mlicf>Feifcit 
berfelben  eben  fo  empfdnglid; , alg  bic  Scanner. 

SSebenFen  ©ie,  meine  junge  greunbin,  wollte  man 
biefeg  ©efttf)l  bem  weiblidjen  Jperjen  abfprecfien,  fo  l;ie0e 
bieg  fo  niel,  alg  Fonnten  bie  grauen  webet  gute  ©cfywc* 
fern,  nod;  gute  fStütte t,  noefy  gute  &od;ter,  alg  Fonntea 
fte  fogar  nidf  banFbat  fein.  25enn  Fonn  eg  wofjl  eine  noü* 
Fommenere  greunbfd;aft  unter  ben  grauen  geben,  alg  bad 
<5}efüf?l , weldjeg  fte  gegen  eine  ©cfnuefier,  gegen  eine  SJtuts 
tet,  eine  Socbter,  gegen  eine  SBo^lt^gterin  liegen  muffen, 
welken  allen  fte  ganj  bie  2lnf)dnglid)Feit  beweifen,  welche 
biefe  nerfd;iebenen  93er§dltntffe  jut  ^Dflidjt  machen  unb  audfj 
in  bet  Stegei  erzeugen?  £>urd)  jene  SSefyaupturig  würbe 
man  eben  fo  oicle  SBafjrfyeiten  Idugnen,  weld;cg  ©ie  nie 
gulaffen  werben. 

Uebrigeng  ijl  fo  oiel  gewiß,  baß  wenn  fteaucli  faltbare 
©rünbe  für  eine  SSebauotung  aufjtcllen , ein  trefflicf?eS  SKit* 
tel  iß,  um  richtige  ©cfylüffe  ju  gieren,  fo  begrünben  bod) 
immer  &!;>atfact)en , wenn  fte  treu  unb  bet  23af)rl)eit  gemäß 
berichtet  werben,  bie  befien  Urteile.  3tun  aber  bore  man 
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folgend  ©taubenSbefenntnifj  einer  anbern  fehr  geijheichett 
unb  ebenfalls  fehr  berühmten  Same , ber  ©rdft'n  »on  S5eöU* 
harnaiS  in  Setreff  ber  greunbfrfjafti 

Sans  l'amilie , saus  sa  douceur, 

La  vie  , hclas  ! esl  imporiune. 

Que  füllt  le  rang  ct  la  fortune  ? 

Ali!  l’on  n’cst  rien  que  pur  le  coenr*). 

Se  ernfler  mir  ber  ihrem  ©efdjtedjte  gemachte  23orwurf 
fcheint,  um  fo  mehr  bin  ich  Oon  bet  Ungerechtigkeit  beffet* 
ben  überjeugt,  unb  um  fo  weniger  barf  ich  fparfam  fein 
mit  Seweifcn,  um  bie  Untjattbarfeit  bicfeS  23otwurfeS  bars 
juthun.  33on  biefen  Scweifen  werbe  id;  Shnen  eine  Sttens 
ge  unb  jwar  unumstößliche  geben. 

grau  »on  SouffterS,  bie  SJtutter  beS  SUtterS  btefeS 
Samens,  fchrieb  an  bie  SKarquife  »on  ©jätetet  unb  etin* 
nerte  ftc  an  bie  Serfe,  in  benen  Sottaire,  ihre  ßiebenö- 
wurbigfeit,  ihren  ©etfit,  ihre  latente,  ihre  Äenntniffe  tos 
benb,  ihr  fagte,  baß  2tlteS,  was  ihr  gefalle,  ihrem  umfafs 
fenben  ©enle  angemeffen  fei: 

Les  livres , les  bijoux , les  conipas , les  pompons, 

Les  vers,  les  diamans,  etc.,  etc.**) 

Sie  SJtarquife , welche  bie  greunbfdjaft  hoher  ftcllfe, 
als  bie  Sß.ffenfchaften  unb  bie  Siamanten,  erwieberte  il;m: 

Hclas ! vous  avez  oublie 
Daus  cette  lougue  kyrielle 
De  placer  le  mot  d’amilie! 

Je  douuerais  tout  le  reste  pour  eile  ***). 


*)  Dhne  bie  greunbfehaft,  ohne  ihre  SJeije  ift  bag  geben  eine  15= 
füge  33ürbe.  JBag  gefahren  ung  Slang  unb  ©lüctggüter?  2td)I 
ohne  bag  4?crS  ifl  man  nidjtg. 

*•)  Sie  «Büdner,  bie  Suwelen,  bie  3irtel,  ber  -Kopfpufc,  bie  ffierfc, 
bie  Siamanten  u.  f.  ro. 

»«)  2fd) ! @ie  hüben  in  biefer  langen  Sijtannei  bag  2Bortgreunb= 
fchaft  auggelaffeu.  güt  fie  mürbe  ich  «lieg  übrige  hingeben. 


SSenn  icf)  bie  logifdhe  imb  cfwonofogifche  Drbnung  hatte 
befolgen  wollen,  bie  man  in  gelehrten  SBerfen  beobachten 
mup,  fo  hatte  ich  guerfl  btcjenigen  grauen,  welche  oor  ben 
letztgenannten  gelebt  l;aben,  ihre  ©ache  führen  (affen  muf- 
fen; allein  auf  bie  chronologische  Drbnung  fommt  eb  Ipet 
weniger  an,  unb  tiefer  leichte  23erpop  wirb  Shnen  um  fo 
mehr  beweifen,  wie  fel)r  bie  Shaffachen  ftch  brangen,  wenn 
eb  ftch  barum  hanbelt,  an  Syrern  ©efchlecfrte  Sugenben 
ober  ©efühle  gu  loben.. 

Sch  mup  mich  baher  wegen  biefeb  23erpopeb  bei  grau 
Oon  ©eoigne  entfchulbtgen , welche  in  oieler  $inftcht  guerft 
gehört  gu  werben  oerbient,  ba  ich  meine  23eifpielc  attb  fei* 
nem  frühem  Sahrhunberte  entlehnen  wollte,  alb  babjenige 
tjf,  welcheb  fte  oerherrlichte.  Sch  beeile  mich,  ftc  felbjl  reben 
gu  taffen*  „Schfinbe,"  fagt  fte,  „bap  man  taufenb  £>tnge  gu 
fagen,  bap  man  taufenb  S3crl;altungbmapregeln  gu  beobachten 
hat,  um  gu  oerhinbern,  bap  biejenigen,  bie  wir  lieben,  nicht 
ben  ©egenfbp  baoon-empftnben.  Sch  ftnbe,  bap  eb  eine  aupcr= 
orbentlidhc  Stenge  galle  gibt,  wo  wir  fte  leihen  (offen,  unb  wo 
wir  ihre  ©chmergen  linbern  fonnlen,  wenn  wir  fo  oiele2Cm 
fichten  unb  ©ebanfen  hatten,  alb  man  für  alleb  babjenige, 
wab  bem  bergen  angehort,  haben  müpte.  ©enug,  ich  toer* 
be  geigen,  bap  eb  hunberte  oon  Mitteln  unb  SBegen  gibt, 
um  uttfere  greunbfehaft  gubegeugen,  ohne  biefeb  SBort  aub= 
gufprechen,  ober  burch  ^ar.blungen  gu  ernennen  gu  geben, 
bap  man  feine  greunbfehaft  tyQe,  wenn  ber  Sßunb  bab 
©egenthcil  oerftchert." 

£)ören  @ie  nun,  meine  junge  greunbin,  wie  grau  oon 
SSriffon  in  ber  gefronten  Sobrebe  auf  grau  oon  ©eoigne 
oon  biefer  unb  oon  ber  greunbfehaft  fpricht. 

„Waffen  wir  grau  oon  ©eoigne  ihren  oollcn  9?ul;m; 
oerringern  wir  nichtb  an  ber  ^ulbtgung,  welche  wir  ihr 
barbringen;  bewunbern  wir  ihren  ©eifi,  noch  mehr  ihr 
$erg;  nichtb  ift  fo  erhaben,  alb  ihre  3artlichfeit.  Shre 
SBorte,  taufenbmal  wieberholt,  bleiben  bennoch  fietb  interef; 
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fant,  ßetS  neu;  ilpre  SSerebtfamfeit  iß  unerfchüpßicf).  SBefch’ 
lieblichen  unb  lebhaften  ©inbruc?  macht  nidpt  2Cllcc>,  wag 
bei  tf>r  ©efühl  genannt  werben  fann!  SBie  fcl?r  empftnbet 
man  nicht  babei  bie  Steife  unb  2fnne^mlid)fe1ten  ber  greunbs 
fdpaft!  9Jtan  erblicft  barin  jene  ftnnreidfje  unb  tätige  3ärts 
lictjfeit,  welche  bie  wahre  2Crt  ju  lieben  iß,  weil  alle  Selbßs 
liebe  baoon  auögefcl;ieben  iji  unb  fte  ftch  nur  mit  bem 
2Cnberer  befcljaftigt.  kennen  wir  wahre  ^reunbe  nur  bte= 
fettigen,  welche  2WeS  auf  ben  ©egenßanb  i^rer  Siebe  bewies 
l;enb , nur  (SJhtfcen  unb)  ©lücf  fudpen.  £>iefe3  beßänbige 
unb  lebhafte  ©efühl  flärt  fte  auf  über  bag  wahre  Sntereffe 
beSjenigen , ben  fte  lieben  unb  laßt  fte  oft  ihre  Sieblinggs 
ncigungen  aufopfern.  Sinnreich  in  bem  2luffttdpen  ber  SJttts 
tel; .gefällig  ju  fein  unb  nützlich  ju  werben,  eifrig  in  ber 
Verfolgung  berfelben,  wenn  fte  gut  3eit  noch  nicht  im  83e= 
ft'h  berfelben  ftnb,  forbern  fte  auf,  ermahnen  fte,  bitten 
fte  mit  Ungeßüm ; unb  wenn  fte  jur  Unthatigfeit  oerbammt 
ftnb,  welchen  2Ctt§bvu«f  geben  fte  bann  nicht  ihrem  SSebau* 
cm,  ihren  SBüttfdpen!" 

Urlauben  Sie  mir  bie  fraget  würbe  eg  Bannern  mögs 
lieh  fein,  bie  Pflichten  ber  greunbfehaft  inniger  $tt  fühlen, 
in  biefer  fjinftdpt  bai  Bartgefühl  weiter  ju  treiben?  gäbe 
cg  felbß  oiele,  weldpe  big  §u  biefem  fünfte  cg  oermoebten? 
SBag  mich  betrifft,  fo  mochte  ich  faft  glauben,  baß  eS  außer 
ihrer  Sftacht  liegt;  ihr  fjerj  feßeint  nicht  fehr  leicht  empfang* 
lieh  für,fol<he  9?üancen  ber  ©efülple;  eg  iß  bieg  ber  ©igen* 
thümlichfeit  beg  SDtanncg  nicht  gemäß;  bag  männliche  ©es 
mütl;  iß  ju  fräftig  bajtt;  nur  bie  garte  unb  feine  £>rganU 
fatten  bei  SBeibcS  oermag  einem  SBefen  bie  gdhigfeit  ju 
oerleihen,  auf  eine  fo  auggefuchte  SBeife  git  fühlen  unb  gu 
entpftnben;  unb  eg  hieße  in  ber  Slpat  ben  fdponen  Seelen 
ber  obgenannten  £>amen  bie  größte  Veleibt'gung  jufügen, 
wollte  man  oorauSfefccn,  baß  fte  nur  $Perfonen  eineg  ans 
bem  ©cfchledptg  im  2Cuge  gelpabt,  alg  fte  fo  eble  ©eftn« 
nungen  auggefprodpen. 
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S<b  würbe  nimmer  enbigen,  wollte  ich  olle  bie  non 
Stauen  enthüllten  föjiltchen  ©ehetjnniffe  bei-  Sreunbfcpaft 
aufgahlen.  Sch  will  gern  einrdumen,  bajj  bie  Banner  auf 
biefern  Selbe  weiter  gehen  fonnten;  aber  ich  bin  überzeugt, 
bafj  nur  bie  Stauen  auf  bemfelben  2ClleS  gu  entbecfen  im 
©tanbe  ftnb. 

SDtan  hat  behauptet,  bafj  üfteib  unb  ©ferfucht  ber 
Sreunbfchaft  gwifcpen  Stauen  «£>inberntffe  in  ben  28eg  (teils 
ten.  Sie  folgenbe  ©teile  aus  ben  SDtcmoiren  ber  grau  non 
©taal  (nicht  ©tael)  antwortet  auf  btcfen  Borwurf,  SJtan 
(ehe,  waS  fte,  als  fie  noch  grdüiein  non  Saunap  war,  für 
Srdulein  non  ©illp  in  ber  §)riorci  beS  hdl.  Subwig  in 
Siouen  cmpfanb. 

„Äein  ©ebanfe,  fagt  fie,  bot  fiel;  meinem  ©elfte  bar, 
ben  ich  i&*  nicht  mittheilte.  Sch  liebte  fie,  wie  man  [ich 
felbft  liebt,  unb  mehr  noch’,  wie  mich  bünfte.  Sch  hatte 
alle  ihre  bejtimmten  Serben  erbulben  wollen,  um  fie  banon 
gu  befreien.  Sa,  ich  ging  in  meiner  3uneigung  gu  ihr  fo 
weit,  ba(3  mir  alle  SÄenfcpen  guwiber  würben,  welche  mehr 
Hochachtung  unb  Sreunbfchaft  für  mich  als  für  fte  gu  f;c= 
gen  fchienen."  Siegt  hierin  etwa  eine  oerhafte  ©iferfitcpt?  j 

SOtan  hat  eine  gweite  Stage  aufgeworfen:  man  hat 
gefragt,  ob  gwifcpen  ^erfonen  nerfchiebenen  ©efcplecptS  eine 
wahre  Steunbfcpaft  norhanben  fein  formte?  5Äan  würbe 
fiep,  wie  mich  bünft,  bie  SDlüpe  haben  erfparen  fonnen, 
biefe  Stage  aufguwerfen,  wenn  man  etwas  mehr  barübet 
naepgebaept  hatte. 

2lbgefepen  non  ben  ohne  Zweifel  gapllofen  S3eweifeit 
ber  fKoglicpfeit  einer  folcpen  Steunbfcpaft,  bie  jeboep  itnbes 
fannt  geblieben  ftnb,  weil  bie  greunbfdfjaft  ftch  wenig  um 
einen  berühmten  tarnen  fümmert,  haben  nicht  baS  Berbienjt 
unb  bie  Berühmtheit  nicler  ^Perfonen  gasreiche  Beifpiele 
banon  geliefert?  Sie  Stamen  ber  Stau  non  ©eoigne  unb 
beS  HergogS  non  Sa  Stocpefoucault,  ber  Stau  non  Safapette 
unb  beS  ©arbinalS  non  Sieh»  ber  Statt  non  ©warb  unb 


be  la  ©ablterc  unb  unfere§  unterblieben  g'abelbtcfjtcrä  (Las 
fontaine),  geugen  laut  ju  ©unten  einer  folgen  greunbs 
fd^aft.  Sie  SOZarquife  bon  Lambert,  bie  im  Allgemeinen 
bicfeö  fchone  ©cfühl  fo  würbig  gefdjilbert,  fannte  ebenfalls 
bie  Steige  einer  greunbfchaft  mit  ?>erfoncn  eines  bon  bem 
ihrigen  berfdhicbenen  ©efct?Iecf)tS.  - ©ie  werben  bieS  halb  auS 
ber  bewunberungSwürbigen  Art  fd)ltefien,  womit  fte  bie 
grage  lot,  nachbem  fte  felbe  in  ihrer  trefflid;en  Abhanbs 
lung  felbfi  aufgefieüt  hat. 

Mehrere  Briefe  ber  grau  bon  ©ebigne  fchilbern  ben 
- ©chrnerg,  ben  fte  über  ben  $£ob  ttjreS  greunbeS,  bei  ges 
nannten  £ergogS,  empfanb , unb  grau  bon  ©ebigne  war 
eine  tugenbhafte  grau  in  ber  gangen  SSebeutung  biefeS 
SBorteS. 

9)&ifoftet  fagt  im  SebipuS  ba,  wo  er  bon  $erfule§ 
fpricft : 

Sie  greunbfdjaft  eines  großen  SJJanneS  ift  eine  SSSo^ttfjat  ber 
©otter’1).  i 

graulcin  bon  Sßontpenfter  unb  grau  bon  Lafapetfe, 
grau  bon  ©rparb  unb  grau  bon  La  ©abiiere  haben,  jene 
bem  Sichter  ©egraiS,  biefe  ihrer  gabelfammlung  (fo  nanns 
ten  fte  ndrnlid)  Lafontaine)  bewiefen,  bajj  man  fte  nicht 
ju  hod;  anfchlagen  mürbe,  wenn  man  ihnen  ben  tarnen 
^hiÜbftet  beilegte,  unb  bafj  eS  auch  grauen  geben  fann, 
benen  ber  Fimmel  greunbfchaft  in  feiner  ©nabe  bewilligt. 

graulein  bon  Sttonfpenfter  hätte  ben  Sidjtcr  ©egraiS 
in  bet  ©igenfdjaft  eines  ©entkomme  in  ihre  9tahe  ges 
bracht,  ©r  wohnte  hier  unb  gwangig  Sahrc  in  ihrem 
sffattfe,  ©ie  überhäufte  ihn  wahrenb  biefer  Seit  mit  S3e; 
weifen  ber  ^od;ad)tung,  beS  SutrauehS  unb  ber  greunbs 
fdmft,  . Stachbem  biefe  ^rinjefftn  ben  $lan  gefaxt,  ftdh  mit 
bem  ©rafen  bon  Laujan  gu  bermühlen,  unb  ©egraiS  ihr 


*)  L’amitiü  d’un  graud  Loinme  cs|  un  lncufait  de»  dicux. 
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m Setreff  biefer  Serbinbung  einige  9vatbfd)tdge  gegeben  bat* 
te,  benen  fein  ©ebor  ^efcbenft  worben  war,  glaubte  er  frdf> 
von  ihr  entfernen  ju  muffen.  Sie  greunbfebaft  einer  febafcs 
baren  Same,  ber  grau  oon  Lafapette,  gewahrte  ihm  aufd 
3teue  einen  eben  fo  angenehmen  ald  nützlichen  Sufludjtdort. 

©te  fennen  bie  fo  berühmte  Antwort  Lafontaines, 
weld)e  bie  tarnen  ber  grau  oon  La  ©abliere  unb  ber  grau 
»on  ©warb  vielleicht  unterblieb  gemad)t  bflt.  ©an  fonnte 
fte  bie  Antwort  ber  greunbfebaft  nennen,  fo  febt  tragt  fte 
bad  ©eprdge  berfelben,  ndmlicb  ben  ^tjaraftcr  ber  ©infacb* 
beit,  Offenheit  unb  ber  unerfcbüttcrlicben  Suüerftcbt  an  ftd). 

SerSob  tjatte  biefen  fo  geiftretdf?en  S0?ann  bergreunbfebaft 
ber  erjigenannten  biefer  beiben  Samen  unb  aller  ^ülfdmittel, 
bie  er  barin  fanb  unb  bie  feine  ©orgloftgfeit  ihm  unumgdng* 
lieb  notbwenbig  gemacht  fyatti,  beraubt,  ©r  begab  ft'cf?  gut 
^weiten,  wetebe  ibm  begegnenb  ju  ibm  fpraef? : „Sd;  habe 
von  bem  Ungliuf  gebort,  weld)ed  Sbnen  begegnet  tfi,  unb 
icb  war  grabe  im  Segriff , ©ie  gu  bitten,  in  meinem  |)au* 
fe  Sb«  ©obnung  ju  nehmen/'  — „Scb  war  grabe  auf 
bem  ©ege  babin,"  entgegnete  Lafontaine. 

©enn  atled  biefed  nid>t  jur  Genüge  bewtefb,  baff  bie 
reinjle  unb  Ibbendwürbigfie  greunbfebaft  gwifeben  ^)erfonen 
üetfdjiebcnen  ©efcblccbtd  fiatt  ftnbcn  fatm,  welche  ©af)rt?cit 
fonnte  bann  jemals  bewiefen  werben? 

2lber  feben  wir  je£t,  wad  über  biefen  ©egenflanb  bie 
berebtefte  ^riefierin  ber  greunbfebaft  fagt:  ,,©d  tfi  etwad 
feltencd,  ed  ifl  etwad  febwiertged,  fagt  fte;  aber  feinen 
Sweifcl  leibet  ed,  bafj  bie  greunbfebaft  ben  größten  Steij 
bat.  ©ie  tfi  um  fo  fernerer  jtt  erbalten,  weil  ed  bi«  mef>r 
ald  irgenbwo  ber  Sugenb  unb  einer  grofjen  Sefonnenbeit 
im  Senebmen  bebarf.  Sie  grauen,  welche  nur  bie  ©e= 
feblecbtdliebe  fennen,  ftnb  ber  greunbfebaft  nicht  würbig, 
unb  bie  ©anner,  welche  in  ben  grauen  nur  einen  vorüber^ 
gebenben  ©enufj  fueben  unb  ftcb  nicht  einbilben  fonnen, 
bajj  fte  im  ©eifi  unb  #erjen  feffelnbere  ©igenfebaften  t)cn 
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bcn  Fennen  als  feie  ber  ©cbonbeit,  ftnb  ntc^jt  geeignet  31t 
ber  greunbfcbaft,  oon  ber  id;  rebe.  9)?an  mup  fiel;  habet 
bitrd)  bie  Sugenb  tmb  baS  perfonlicbe  23evbienft  gu  oerci* 
nen  jucken.  SSiSweilcn  beginnen  folcbe  SBerbinbungen  mit 
ber  Siebe  unb  enbigen  mit  ber  greunbfcbaft.  SBenn  bie 
grauen  ber  £ugenb  iijreö  ©efdblecbtS  treu  bleiben  unb  bie 
greunbfcbaft  bie  S3elobnung  ber  tugenbbaften  Siebe  wirb, 
fo  haben  fte  bon  großem  ©litcFe  gu  fagen.  SBenn  bie 
grauen  i^re  ^flicb)ten  ber  Siebe  entgegenftellen  unb  bie  Steige 
unb  ©efüble  ber  greunbfcbaft  barbieten  unb  fid>  babei  befs 
felben  23erbienjleS  wie  bie  Scanner  rühmen  Fonnen,  Fann 
man  ba  noch  beffer  tl;un,  als  wenn  man  ftcb  ihnen  ans 
fd)l iept?  ©S  iji  gemip,  bap  oon  allen  S3erbinbungen  bie 
ber  greunbfcbaft  gwifeben  ^erfonen  berfdjiebenen  ©efcblecbtS 
bie  Fofibarfte  i|F.  ©S  I;errfci)t  barin  ein  ©rab  bon  Sebbafs 
tigfett,  ber  ftrf)  in  bem  Skrbdltniffe  gwifeben  ^Perfonen  bef* 
felben  ©efcblecbtS  nicht  ftnbet." 

S3i0  fo  weit  fcbenFe  ich  ben  S5emerFungen  ber  liebend 
würbigen  ^riefierin  ber  greunbfcbaft  meinen  bollen  SSeifall; 
aber  bi«  F>ore  t’d;  auf,  ibr  ergeben  31t  fein;  bi«  bbre  ich 
auf,  ibr  ©tauben  gu  febenfen;  benn  an  tiefer  ©teile  ftnbet 
man  in  ihrer  trefflieben  2lbl;anblung  ben  Sribut,  ben,  wie 
icb  bereits  bemerFt  f>abe , jebeS  mettfdjlicbe  SßerF,  felbft  baS 
bollenbetfie  ber  menfcblidjen  ©djwacbbeiten  bargubringen 
tyat;  ndmlicb  man  ftnbet  bi«  bie  gebier  aufgegeic^net,  weis 
cbe  ihrer  Meinung  nach  berbinbern,  bap  btc  grauen  bie  2lns 
nebmlicbFeiten  ber  greunbfebaft  geniepen.  3d>  werbe  fte 
l)ier  nid;t  wiebcrbolen,  weil  idf>  mich  bereits  in  biefem  S5rie- 
fe  barüber  auSgefprod;en  höbe,  unb  Sbt  ©efcblecbt  wiber 
biefen  S3orwurf  gur  ©enuge  bertbeibigt  gu  b«ben  glaube. 
Sch  übergebe  fte  bat;er  abftd;tlicb  unb  ftu|e  im  ttebrigen 
meine  gange  Meinung  auf  bie  grau , weld;e  beS  ©eful;lS, 
welches  fte  fo  richtig  befdweibt,  fo  würbig  fein  follte.  ©ie 
fahrt  nun  mit  ber  gangen,  il;r  eigentbümlicben  ©eiftcSs 
febdrfe  unb  3«rtl;eit  fort:  „Sßcmt  fte  tbt  $«$  tuvcf)  bie 
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feibenfcbaften  nicht  abgenufet  Ijaben,  ift  ihre  gmmbfdhaft 
gart  unb  rührenb;  bentx  nur  fte  wiffen  aus  einem  ©cfühl 
2£Ue§  gu  giehen,  was  barauä  gu  gieren  tjf.  Sie  bannet 
fprechen  gum  ©eifit,  bt'e  grauen  gum  £ergen.  Sa  überbieS 
bie  Statur  unftchtbare  23erbinbung3punFte  itnb  S3anbe  gwi= 
fchen  ben  ^erfonen  berfd;iebenen  ©efchled;t3  fejigeftellt  unb 
geFnüpft  I;at,  fo  ift  für  bie  greunbfcpaft  2fUcö  vorbereitet, 
bie  SBerFe  ber  Statur  ftnb  ftetS  boflfommener;  biejenigen, 
xvetdje  nicpt  ^amptfdd?ticb  ihr  ba§  Safein  berbanFen,  bieten 
weniger  23orgüge  bar.  9)? an  fteht  aber,  bap  bie  greunbs 
fcpaft,  bon  ber  ich  rebe,  it?r  SÖerF  ift.  Sene  geheimen  SSan* 
be,  jene  ©pmpatpien,  jene  fanfte  Hinneigung,  ber  man 
nicht  wiberftehen  Fann,  allc$  ftnbet  ftd?  barin;  ein  fo  wün* 
fcbensiwertbeS  ©ut  ift  ftet6  bie  S3elol;nung  bed  23erbicnffed ; 
aber  man  mup  auf  ber  $ut  gegen  ftd;  fetbft  fein,  bamit 
nicht  aus  einer  Sugenb  in  ber  golge  eine  ßeibenfd)# 
werbe." 

Pbgleid;  fte  e3  wohl  berbienfen,  bap  man  ihnen  in 
biefer  33egtehung  eine  bolltge  ^ulbigung  barbrdchte,  fo  ift 
bod)  ein  achtungSwerther  ©cbriftpeller , St)oma§,  wenigftenS 
geregter  al§  bie  ^tnfofopben , welche  bor  ihm  gelebt,  ges 
gen  bie  grauen  gewefen,  wenn  er  fagt:  „SSei  gropen  2Cn: 
gelegenbeiten  müpte  man  bielleicht  einen  SDZann  gum  greun= 
! be  wünfchen;  aber  um  baS  ©lücE  be3  gangen  2eben3  gu 
grünben,  ift  bie  greunbfchaft  be3  SßeibeS  wünfcpenSwers 
ther/)." 

SSebenFen  ©ie,  bap  wenn  man  biefe  gweite  2frtgreunb* 
fdhaft  ben  grauen  abfprecben  wollte,  man  auch,  um  confes 
qucnt  gu  fein,  ben  ©a£  auffiellen  müpte,  bap  ©begatten 
nach  ber  Furgen  Oteihe  bon  Sahren,  waprenb  welcher  fte 
ba§  ©lücF  ber  bauerbaftepen  ßetbenfchaft  gentepen , bie  größ- 
te ©leichgültigFeit  gegen  einanbet  empftnben,  wae>  ungea 


*}  Essai  sur  le  caracterc  et  les  nioeurs  des  fenuues. 
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reimt  wäre.  3m  ©egenthell,  bte  langjfe  Bett  be§  el?eltd>en 
Sebeng  gehört  ber  grettnbfcbaft;  fte  ijf  tn  ber  2l)at  ber  Sohn 
ber  tugendhaften  Siebe  unb  btc  grauen  fonnen  nicht  genug 
bafyin  jireben,  ft db  biefcg  Sofjng  würbtg  gu  machen;  benn 
bte  greunbfchaft  tjerrfdjt  langer  alg  bie  Siebe,  fte  gemährt 
'Srojt  für  ben  Verlufi  biefer  Settern  unb  macht,  baß  man 
wenigffeng  immer  noch  geliebt  wirb. 

N 6g  ifi  unmöglich,  biefe  SBahvheit  beffcr  auggubrüdfcn, 
alg  eg  bie  üOiarquifc  oonSambert,  jene  ^riefferin  bergreunbs 
fd;aft , gethgn  f)at , unb  ich  werbe  mich  baher  wohl  hüten, 
ihr  3eugniß  t?ier  weggufaffen.  „3e  weiter  man  im  Seben 
oorrücft,"  fagt  fte,  „um  fo  mehr  fühlt  man  bag  SSebürf; 
niß  ber  greunbfcbaft.  3«  bem  ©rabe,  wie  bie  Vernunft 
ftch  öerooüfommnet,  ber  ©eifi  an  3artheit  gunimmt  unb 
bag  £crg  gereinigt  wirb,  um  fo  mehr  wirb  biefcg  ©efühl 
SSebürfniß." 

Sidumte  man  bie  SBahrheit  beg  obenaufgeftellten  ©rund? 
fafeeg  ein,  fo  mürbe  baraug  auch  folgen,  baß  gwifchen  eis 
nem  SSrttber  unb  einer  ©chmcfier  feine  greunbfchaft  befiel 
hen  fonnte.  6ine  folche  Behauptung  mürbe  nicht  weniger 
burd)  t’hre  Unrid;tigfeit,  alg  bttrch  ihre  Unmoralitat  gurücf? 
fchreden,  unb  cg  mürbe  nicht  an  gahllofcn  rührcnbcn  Bet* 
fpiclen  biefer  greunbfchaft  fehlen,  um  fte  hbllig  gu  mibers 
legen. 

Sa , bag  weibliche  »fjeyg  tff  für  bte  gartcfien  ©cfühle 
ber  Siebe  gefd;affen,  wie  bag  ©ehirn,  um  Sbeeit  aufgufaf* 
fen , um  ftch  Shatfachen  aug  ber  Vergangenheit  gu  erinnern, 
um  gu  benfen,  wie  bag  £>hr,  um  t?on  bem  Schall  erfd?üt= 
tert  gu  werben,  gefchaffen  worben  iß;  aber  babei  ijt  biefem 
»£ergen  bie  greunbfd;aft  nid;t  fremb.  £>ieg  fann  um  fo  wes 
niger  ber  gaU  fein,  weil  eg  ftch  in  beiben  fallen  barum 
hanbelt,  gu  lieben,  innig  gu  lieben,  mit  3artl;eit  unb  ohne 
©rangen  gu  empftnben. 

2lbet  ba  bie  greunbfchaft  eing  ber  fd;6nffen  ©cfühle, 
etnö  ber  fcbonßen  Vorrechte  beg  ältenfchen  iji,  fann  fte  nur 
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baß  (Srbtpeit  fcponer  Seelen , unb  beß  mit  Sugenb  gepaarten 
Söerbtenjteß  fein;  baper  fommt  eß  benn  aucp,  baß  git  allen 
Beiten  wapre  gfeunbe  fepr  fetten  gewcfen  ftnb.  Sn  bcr 
Spat,  um  wapre  greunbe  gu  beftpett,  muß  man  guoor  in 
ber  SSapt  mit  Umftcpt  unb  SBcißpcit  gu  Löerfe  gepen;  eß 
bebarf  ferner  einer  guten  ©emötpßbefcpaffenpeit,  um  fie  mit 
Uneigennü&igfeit  gu  lieben;  eß  bcbarf  alter  ©gcnfcpaften, 
um  fte  für  immer  gu  feffetn ; eß  bcbarf  eineß  unerfcpütterlts 
cpen  SEJhttpeß,  um  fte  gu  oertpeibigen , wenn  fte  ungerecpter 
SBeife  angeftagt  »erben,  fo  wie  ber  ©efcpicfticpfeit,  um  fte 
gu  entfcputbigen , opne  ipr  S3erfapren  gu  bittigen , wenn  ber 
tpnen  gemalte  SJorwurf  gcgrünbet  ifi  (benn  »er  fottte  nidpt 
fepten  formen?);  eß  bebarf  einer  garten  unb  unbegrengten 
Liberalität,  um  fte  gu  unterftü&en,  opne  fte  gu  beteiligen ; 
eß  bebarf  enbtiep  ber  Gnnffcpt,  beß  Scparffinnß,  bet  ©efab 
ligfeit  unb  SSefcpeibenpeit,  um  ipnen  gu  ratpen  unb  fte  über 
ipre  Lage  aufguflaren,  opne  fte  gu  Derwunben,  »enn  fte 
tm  Srrtpum  befangen  ober  wenig  unterrichtet  ftnb. 

2Die  SJtemoiren  ber  grau  oon  Staat  entpatten  ben 
tarnen  einer  grau,  »elcpe  ein  folcpeß  SÄufter  bargeboten 
pat.  SRacpbem  grau  Don  Staat  auf  bie  intereffantejie  2ßeü 
fe  eine  SOt.enge  fcponer  ©genfepaften,  womit  grau  Don  SSuf; 
ft),  ipre  greunbtn,  begabt  war,  gefepitbert,  fäprt  fte  fob 
genbermaßen  fort:  „2lber  waß  mepr  atß  altes  habere  ipre 
greunbe  an  fte  feffette,  war  ber  Umjtanb,  baß  man  bei  ipr 
bie  wapre  unb  ooüfommene'  greunbfepaft  fanb,  bie  man  fo 
oft  im  -SBerbacpt  gepabt  pat,  atß  fei  fte  nur  eine  teere  Sbee. 
£)aß  Butraiten,  welcpeß  fte  eingufloßen  wußte,  war  fo  jtarf, 
wie  baßjenige,  wetepeß  man  gu  ftep  fetbfi  nur  paben  fann, 
unb  gern  würbe  man  ipr  attep  baß  getagt  paben,  waß  man 
faum'ftcp  fetbfi  gu  gefiepen  gewagt;  baß  gartlicpe  Sntereffe, 
Don  bem  man  fte  burepbrungen  fap , unb  ipre  iebpafte  2Cuf= 
merffamfeit  auf  baß,  waß  man  ipr  fagte,  brangen  biß  auf 
ben  ©runb  beß  ^jergenß  unb  feptoffen  bie  gepeimften  galten 
beffetben  auf.  £>ie  SSßeißpeit  iprer  9fatpfcplage  ttnb  bie  2lrt, 
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wie  fte  bem,  wet^em  fte  erteilt  waren,  bic  23ortf)etTe  ber* 
felben  guwanbte,  paarten  bie  2lnnebmlicbFeiten  beg  Ber* 
traueng,  welcbeg  man  in  fte  fcfcte,  mit  bet  Stü&licbFeit." 

Sag  ©efübl,  von  bem  hier  bie  3tebe  ift,  unb  weld;eg 
vielleicht  bie  Bereinigung  aller  fronen  Eigenfd)aften  bei  be* 
nen,  welche  beffelben  tl;eill;aftig  51t  werben  wünfeben,  er* 
forbert,  war  wohl  geeignet,  meine  2lufmerFfamFeit  von  je* 
nen  Unglüdltcben  abgulenfcn,  wcld;c  nur  ©inn  für  ein  ab* 
fcf)eulid;eg  Mafien  haben;  aud)  h<tbe  ich  fte  wirFlicb  feit  lan* 
ger  Seit  aug  ben  2Cugen  gelaffen;  benn  fte  fielen  mit-  bei 
nen , welche  ber  garten  unb  erhabenen  greuttbfdjaft  ftd;  wei* 
ben,  in  einer  fo  geringfügigen  Begebung,  bap  eg  febwer 
hielt,  fte  nicht  gu  vergeffen.  SSBag  fyat  in  ber  Sl;at  biefeg 
©efübl  mit  ihnen  gemein  ? Sßober  follten  fte  fo  viele  SEu* 
genb  unb  Berbicnft  nehmen?  2Bie  füllten  fte  fo  garte  unb 
fo  eble  ^Pflichten  erfüllen  Fonnen?  Ein  wahrer  greunb  ift 
ein  SBefen,  weld;eg  in  einem  auggegeiebnefen  ©rabe  fühlt, 
benFt  unb  hobelt;  er  ift  ein  vollFommener  fPbilofopb ! Sie 
wahre  greunbfebaft  Fann  nur  bie  gntebt  ber  glücFlicbfien 
©emütbäbefchaffenheit  ober  ber  reinften  9>bifofopbie  fein! 
SBeldjer  2lbjtanb  gwtfdjcn  ber  glücklichen  Sage,  in  welcher 
biefe  beiben  Bebingungen  ;Beibeg,  ©eiftunb  £erg,  voraug* 
fe^en,  unb  ber  berabwürbigenbften  unb  verberbtejten  aller  Bei« 
benfehaften! 

„Sie  Sugenb  unb  gegenfeitige  Sunetgung  bafon  bie 
greunbfebaften  gefcbloffen,  beren  Erinnerung  big  gu  ung  ge* 
langt  ift:  in  ber  greunbfebaft  bebarf  eg  in  ber  Sbat  reiner 
©itten,  unb  man  wagt  fel;r  viel,' wenn  man  einer  9)erfon 
von  loderen  ©itten  ftcb  anfebtiept.  Sag  erfte  Berbicnft, 
welcbeg  man  in  bem  greunbe  fueben  mup,  ift  bie  £u* 
genb*);  bierbureb  erlangen  wir  bie  Uebcrgeugung,  bap  er 
ber  greunbfebaft  fähig  unb  ihrer  würbig  ift.  5Dtan  hoffe 


*)  Nec  sine  virtnte  amicilia  esse  ullo  pacto  polest,  (Cic.  de 
Amicitxa,  eap,  60 
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nichts  bott  einer  23erbinbimg,  fo  lange  biefeS  gunbament 
fehl t,"  I;eipt  eS  in  ber  2£bh«nblung  bon  ber  greunbs 
f d>  a f t* 

ginbef  man  aber  wohl  ein  einiges  SBort  in  biefen 
SSemerFungen,  meines  auf  btejenigen,  meiere  bem  geheimen 
SajFer  ergeben  ftnb,  in  2lnwenbung  gebracht  werben  Fonns 
te?  ©mb  biefe  §)erfoncn  tugenbhaft? 

SEBenn  eine  «nfetige  ©ewohnheit  auS  bem  ^erjen  alle 
fchone  unb  red?tlidf>e  ©eftnnungen  berbannen  Fann,  um  fte 
butch  abfd;eulid;e  ober  hbd;jüenS  erbarmenswerte  ju  evfe= 
£en;  wenn  fte,  wie  wir  bieS  gefeljen  haben,  in  bem  ©rabe 
entfielen  Fann,  bafj  fogar  bie  Ftnblid>e  Siebe  Feine  S^rane 
' mehr  ihat,  um  bamit  ben  23erlufi  ber  noch  bor  Furjem  fo 
inniggeliebten  ©Item  gu  beFlagen,  wenn  fte  in  bem  ©rabe 
i;  entfiellen  Fann,  bap  an  bie  ©teile  ber  ehelichen  Siebe  nicht 
:j  fcloS  ©IcichgültigFeit,  fonbern  auch  ein  fchredlicher  SBibers 
| wiüe  tritt,  nach  welchem  Siechte  follte  man  benn  »erlangen 
fonnen,  bajj  fte  im  £erjen  biefanfte  itnb  ebelmüthige  greunbs 
I fchaft  mit  allen  ihren  Steigen  jurücFlaffen  follte? 

©S  halt  fchwer,  ftd)  nicht  bem  auSjufe&en,  bap  man 
■ ber  Uebertreibung  befchulbigt  wirb,  wenn  man  folche  Sets 
: ben  ju  fchilbern  hat:  bie  ©inbilbungSFraft  felbji  bebt  bot 
! biefen  ©rjahlungen  gurüdf ; fte  ftnb  ju  fcheuplid;,  als  bap 
i tch  hter  bie  3apl  berfelben  bermehren  follte;  ich  befchranFe 
;|  mich  auf  golgenbeS:  Sch  offne  bie  in  9)ariS  erfdnenenen, 
bon  bem  £>e  £>ouffins  Subreuil  beFannt  gemachten  §3rie; 

Ife  unb  ft'nbe  baritt  folgcnbe  ©teile:  „TluSfch lieblich  meinet 
Seibenfchaft  frol;nenb,  war  2llleS,  was  mich  umgab , mir 
jur  Sap;  ich  hatte  Feine  23erbinbungen  mehr,  bie  mich 
hatten  gerflreuen  Fonnen;  felbjt  meine  theuerjfen  greunbe 
waren  wir  berhapt  geworben."  Unb  nach  ber  fronen  £>e^ 

I ftnition,  bie  ein  alter  ©rieche  bon  einem  greunbe  gibt,  ifi  bies 
fer  einer  ©eele  ju  bergleichen,  welche  in  jwei  Äorpern  lebt*)! 

*)  tfuSbrurt  beö  2CrifFotefeä , welcher  bera  beS  $)t)thagoraS  in 
SSetvefF  beffelben  ©egcnlianbes  gleich  Jomrnt,  Ser  £e|tere  fügt: 


<So  tf!  ed  alfo  nur  ju  wahr,  bafj  wenn  man  unter 
ber  <£>errfd;aft  bed  geheimen  Sajterd  alte  Functionen  bed 
■föorperd  in  33erfall  gerätsen,  alle  Stetje  ber  ©chonhett  oer» 
fchwinben  fteht,  man  nicht  weniger  unter  feinem  morberti 
fd;en  ©nfluffe  btd  auf  bie  testen  Spuren  alle  erhabene  ©es 
finnungen  ohne  Ausnahme  oernictjtet  werben  fielet.  Sn  bes 
nen,  welche  ber  geheimen  Seibenfchaft  frohnen,  barf  man 
feine  SJtufier  ber  Freunbfchaft , ber  finbtidhen  bet  ehelichen 
unb  ber  mütterlichen  Siebe  mehr  fliehen. 

Vergebend  wirb  an  bem  Sage,  wo  man  uor  ^pmend 
2lltar  tritt,  bie  neben  bie  Siebe  ge jf eilte  Fveunbfd;aft  bem 
Elitär  berheifien  unb  Vorbehalten ; »ergebend  fd;woren  Siebe 
unb  ^reunbfcf;aft , jufammen  bad  ©lücf  bed  gangen  Sehend 
audjumachen:  wenn  irgenb  ein  Saffer  bie  Siebe  »or  bet 
Seit  vernichtet,  fo  wirb  bie  Freunbfdjaft  eben  fo  wenig 
verfchont  bleiben* *). 

Swet  unb  jroanjigjlec  Sörtef. 

Gjs  tfl  ben  grauen  SSebürfniß,  geliebt  unb  geachtet  ju  werben. 

©ie  werben  ft’ch  ohne  Sweifel  aud  bem  »origen  ^Briefe 
ber  23erfe  erinnern , in  benen  eine  Same  in  Sejiehung  auf 
bie  greunbfehaft  fagte,  baß  man  nichtd  ijt,  als  nur  burch 


„Wein  greunb  ifl  nur  ein  zweites  3d)."  SDicg  läßt  jtd)  auf 
mancherlei  SBeife  ttmfd)reiben:  „SSenn  ich  bei  meinem  greunbe 
bin,  fo  finb  wir  nicht  zwei  u.  f.  w."  Wontaigne  fdjeint  in 
biefem  ©inne  zu  reben,  wenn  er  fagt:  „Söenn  id;  mid)  frage, 
woher  biefe  greube,  biefe  S3ehaglid;feit,  biefe  Siuhe  rührt,  wet= 
d;e  ich  enipfinbe,  wenn  id;  meinen  greunb  erbliche,  fo  fann  id) 
weiter  nichts  fagen,  als  baß  bie  Urfadje  bauen  ifl,  weil  er  eS 
ifl,  weil  ich  eS  bin." 

*)  SDerfelbe  ©tur.bfafc  fann  in  bet  Worat  wie  in  ber  2trjneifunbe 
aufgeflellt  werben:  „fBon  ?wei  gleichzeitigen  Scibenfdjaften  Per» 
tunfeit  bie  hefttafle  bie,  welche  weniger  heftig  ift." 
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fcftS  ©te  hat  9icd)t  2Cber  matt  iß  ebenfalls  nichts, 
wenn  man  fiel;  nicht  burd;  eine  weife  *fjerrfcl;aft  über  ftd; 
j-elbß  feinet  eignen  Sichtung,  fo  wie  bet  Sichtung  Slnbercr 
würbig  macht»  „(Sine  fchone  grau  iß,  wie  man  bieS  fo  , 
oft  behauptet  bat,  allerdings  als  baS  SÄeißerwerÜ  ber  Sta- 
tut ju  betrachten;  aber  biefeS  SJteißerwetf  iß  nicht  »ollen* 
bet,"  fagt  bet  23erfaffet  beS  Ami  des  femmes,  einer  flct* 
nen  ©chrift,  welche  treffliche  Statf)fd;ldge  für  grauen  ent* 
halt,  „wenn  ber  ©eele  irgenb  etwas  fehlt,  ttnb  grabe  nad> 
tiefer  ©eite  hin  müßte  ber  (Shrgeij  ber  grauen  feine  Stid;* 
tung  nehmen.  SBenn  bie  ©chonhett  mit  bem  foltbcn  föcr= 
bienft  gepaart  iß,  fo  fantx  man  fagen,  baß  fte  ber  SJtenfdj; 
i;eit  gut  (Sf)re  gereicht;  bie  Saigenb  mad;t  eine  grau  fd;os 
iter,  bie  «Schönheit  bagegen  oerleiht  ber  Sttgenb  einen  neuen 
©lanfc,  unb  biefe  wirb  babttreh  gewiffermaßen  perfoniftjirt 
Unb  mit  ihren  Bügen  in  ber  ^erfon  einer  liebenSwürbigett 
unb  flugen  grau  ftchtbar  gemacht." 

(SS  fcheint  fo  natürlich,  baß  biefe  £3erbt'nbUng  fiaft  l;a* 
feen  müffe,  unb  baß  bie  ©chonheit  ber  ©cftchts^üge  gu  ber 
Sugenb  fo  gut  paffen  würbe,  baß  man  faß  jeber^eit  biefe 
SkrbinbUng  oorauSfeht.  SBelcheS  Unglücf,  wenn  fte  allein 
ftch  barßellt!  welch’  fchone  ©eftnnungen  würbe  ihre  33er* 
einigung  eingefloßt  haben! 

Snswifchett,  wenn  9)erfonen  ftch  felbß  fö  Wenig  Std;* 
tung  bezeugen,  wenn  fte  fet&ji  ftch  für  fo  wenig  tugenbhaft 
halten,  baß  fie  ftch  nicht  gü  nennen  wagen,  welche  Sich* 
tung  füllen  benn  Slnbere  ihnen  erzeugen?  9lun  aber  iß  eg 
faß  jebeSmal  ber  gall,  baß,  wenn  Unglückliche  ©cblachf* 
Opfer  beS  geheimen  SaßctS  genötigt  ftnb,  $ülfe  gü  fuchett 
Unb  ben  Slerjfen  bie  ttrfache  ihrer  Seibeix  gu  nertnen,  fte 
b’teS  bloS  fchriftlich  thun , fo  lange  fie  nämlich  noch  fo  Oiel 
Straft  befthen,  um  fdhreibert  gu  können»  £>abei  nennen  fte 
ftch  feiten* 

Slber  wohin  taffe  ich  nt  ich  in  biefert  SJathfchlägen  hin* 
feißen?  £>och  wie  traurig  mürbe  e§  fein,  Wenn  fte  nicht 
*'  10 
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mehr  geartet  unb  geliebt  würben!  Bie  werben  aber  nie 
bic  2td>tung  uitb  Siebe  2lnberer  üerfdjerjen,  unb  nicht  bloS 
hierzu  ftnb  Bie  berechtigt,  fonbern  Bie  werben  auch  geehrt 
werben. 

Siefe  SBorte  rufen  mir  bie  ganje  3artIid;Feit  unb  Ste* 
be  5b«r  ©Itern  ins  ©ebdebtnip.  Speicher  .Stummer!  wek 
d;e  Sbranen!  wenn  eS  fein  follte,  bap  ein  fd;recflid;er  Sob 
. . . nod)  fo  jung,  wie  Bie  ftnb  . . . .;  allein  bicfeS 
Bdpcffal  b<«rd  Sbrcr  nid;t ; 3b«  SBciSbeit  wirb  fie  ber 
Siebe  3b«t  ©Itcrn  noch  lange  Seit  erhalten. 

SD?an  böt  ferner  gefagt,  baß  eine  febbne  unb  jugleicb 
lasterhafte  ?)crfon  ein  Ungebcuer  fei;  unb  nichts  tft  wal;* 
rer.  ^>icr  bann  non  feinem  SJteiperwerfe  ber  Statur  bie 
, Siebe  fein,  weil  fte  Singe  paarte,  bie  am  wenigften  ju 
einanber  gefebaffen  waren,  namlibb  Bd;bnbeit  beS.StörperS 
mit  ^dplicbfeit  ber  Beele,  baS  Sicijenbpc  mit  bem  SBiben 
lid;pen.  SSenn  man  eine  fold;e  $rau  antrifft,  unb  leiber! 
gibt  eS  beren,  fo  oerbient  fte,  wie  btenbenb  auch  t'bre  au« 
pere  Bcbonbeit  fein  mag,  feine  SSewunberung , man  barf 
fie  boebftenS  als  eine  febbne  fPflan^e  betrachten,  als  ein  ben 
£dnben  ber  ©rajicn  entfallenes  ©efdp,  welches  mit  foft* 
baren  Söoblgerücben  gefüllt  werben  follte,  ftatt  beffen  aber 
baS  gefdbrlicbfie  ©ift  enthalt. 

Ser  ebrlid;e  SJiann,  beffen  Urtbeile  in  ber  Siegel  2Cn* 
fangS  günftig  auSfallcn,  bewirbt  ftd?  um  ihre  ©unP;  aber 
wenn  fte  fo  tft,  bap  fte  ben  Stamen  Ungeheuer  in  bem  fo 
eben  begegneten  Binne  oerbient,  bap  wenn  fte  nur 
febon  ip,  ohne  moraltfcb  gut  git  fein,  fo  wirb  fte  halb  fin= 
ben,  bap  bie  oerftibrertfcbpen  3üge,  ocreinigte  fte  fogar  ba* 
mit  alle  ©aben  beS  ©eipeS  unb  ber  ©eburt,  weit  entfernt 
ftnb,  baS,  waS  man  baS  folibe  23crbienjl  nennt,  gu  begrün* 
ben,  unb  bie  2Cufmcrffamfeit  unb  S3ewunberung  barauf  bin* 
julenfen. 

©S  gab  oormalS  t'n  Siorn  gwei  Sempel,  weld;e  fo  ne* 
ben  einanber  gepeilt  waren,  bap  man  bureb  ben  erPen  ge* 
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fjen  nutzte,  um  in  ben  jmetten  ^u  gelangen;  ber  erffe  mat 
ber  Sugenb,  ber  jmeite  ber  ©me  genießt. 

Sa  S3rm;ere  fagt : „Die  Saune  befinbet  ftcf>  ganj  in 
ber  üftdhe  ber  ©chon heit,  um  tl)t  jum  ©egenmittel  ju  bie; 
nen,"  namlicf)  um  ju  oerl;inbern,  bap  man  burch  bie 
@cl)6nl;eit  ntcl;t  ju  fefm  unterjocht  m.erbc.  SBcnn  biefe  S5es 
hauptung  bis  ju  einem  genuffen  fünfte  richtig  befunben 
tff,  mag  mirb  man  bann  fagen  füllen,  menn  man  bei  ben 
grauen  bie  gropte  ©efühllofigfeit , übte  Saune*)/  ^dpltdm 
feit,  fßlcßte  Aufführung  — Alleg  folgen  beg  geheimen 
Safierg  — antrifft ; mit  einem  SBorte,  menn  man  nur 
grauen  üor  ftd)  ftel)t;  bie  man  nicht  achten  fann? 

Snjmifcben  ijt  eg  unumgänglich  nothmenbig,  Anberrt 
5fd;tung  einjuflopen,  menn  man  gefallen  mill.  Die  Acfm 
tung,  bie  man  ©genfdpaften  jollt,  melche  bem  J3n* 
tereffe  ber  ©efellfchaft  gemdp  geehrt  merben,  führt  fietg  eine 
ber  Werfen  felbji  günjtige  Sdufdjung  mit  ftch,  unb  uerleiht 
ihr  einen  gemiffen  Steij.  SBenn  eine  Verfem  fchr  geachtet 
mirb,  fo  fann  man  ftcher  fein,  bap  fte  fefjon  in  »ieier  S3e= 
gtehung  auch  gefallt,  ^iejartfühlenben^erfoneningbefonbere 


*)  Sie  ©anftmuth  unb  ©rajie  be§  ©fwrafterS  fcf;etnen  bem  $)lu« 
tanh  für  baö  fJBotjt  ber  bureb  de  ©he  öerbunbenen  jpetfonett 
fo  unumgänglich  nottnuenbig,  „bafi  ofjnc  fte  eine  grau  ftch  webet 
auf  itir  eingebradjteS  Vermögen,  noch  auf  ihre  hohe  ©eburt, 
noch  auf  ihre  (Schönheit  ftd)  uerlaffen  barf;  fie  mujs  »ielmehc 
ihn  burch  alles  baSjenige  ju  gewinnen  fueben,  waö  auf  fei» 
#erj  ©inbruef  machen  fann,  burch  ihre  Unterhaltung,  burch 
ihre  Sitten  unb  burch  Ü)re  Stehen.  2fud)  mufj  fie  bafüt  ©orge 
tragen,  bafs  nicfjtg  non  bem,  waö  fie  uornimmt,  ihn  unange* 
nehm  berühre,  fonbern  bafi  eS  ihm  greube  mache  unb  feiner  £a* 
ge  unb  ©timmung  angemeffen  fei.  Senn  eben  fo  wie  bie  2fergte 
biejenigen  Äranfheiten  am  weiften  fürchten,  welche  non  geheimen 
Urfadjen  herrühren,  fo  ftnb  auch  bie  gefahrlichfien  Uebel  in  ber 
<Sl;e  biejenigen,  welche  burch  tägliche  Eieine  3mijtigfeiten  unb 
Räubereien  herbeigeführt  werben  u.  f,  tu."  ( SJorfcjjriften  für 
bie  ©he.) 
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haben  ein  eben  fo  fiarfeS  SBebürfnif?,  ga  ödsten,  at5  ga  bc« 
wunberrt;  c6  würbe  ihnen  faft  unmöglich  werben,  ga  lie* 
ben,  ohne  gu  achten*  Sieben  unb  nicht' achten  ftnb  für  fte 
gwei  oetfdbiebene  2Crten , gu  empftnben,  welche  einanbet 
fchnurftracfS  entgegen  laufen;  unb  in  ber  Sfyat,  wiberftrebt 
nicht  bie  Sbce  beS  gleichseitigen  23orl;anbenfcin$  biefer  bei« 
ben  ©efühle  bem  ©eijte?  SEBenn  e§  wahr  ijF,  baji  man 
auf  bie  Sauet  feine  9)erfon  lieben  fann , welche  nur  «Schon« 
heit  beft^t  unb  o(;ne  ©eijf  iff , fo  fann  man  um  fo  wem« 
ger  biejenige  lieben,  weldhe  man  nicht  achten  fann;  unb 
inbern  ich  hier  biefelbe  SSemerFung  im  umgefehrten  «Sinne 
mache,  bie  ich  oben  gegeben  habe,  fo  glaube  ich,  bafj  ich 
mit  nicht  weniger  2Bahrl;eit  auf  eine  folche  ?>erfon  baSjc« 
nige  anwenben  fonnte,  was  ich  bon  ber  obigen  gefagt  ha« 
be;  achtet  man  fte  nid;t,  fo  fann  man  ftbergeugt  fein,  baff 
fie  halb  feine  Steige  mehr  haben  wirb , bafj  fie  halb  in  nie« 
ler  $infid;t  mißfallen  wirb:  noch  einige  2ütgenblide,  unb 
bie  fchwadhen  SSanbe,  weld;e  an  fte  feffelfen-,  werben  ger* 
riffen  fein. 

2£ber  wie  üerfdbieben  bagegen,  wie  würbig  bes>  SobeS 
unb  ber  Siebe  ift  bie  grau,  beren  garteS  2fntlih,  beren  gan* 
ge6  Seben,  welches  ßetS  eine  bewunberungSwürbige  $ar« 
monie  bargeboten , immer  nur  «Sanftmut*;,  Unfchulb  unb 
SEßei^hett  auSgebrücft  haben;  in  beren  Bügen,  in  beren  2lu« 
gen  man  noch  bie  gange  Sfeinheit , bie  gange  (Schönheit  il;* 
ter  (Seele  lefen  Fann!  (Sie  rebet,  fie  lächelt,  fie  bewegt 
fich  — alles,  waS  fie  oornimmt,  floft  Vertrauen  ein  unb 
oerbannt  allen  SBerbacht.  S33ic  follte  bieS  nidht  ber  galt 
fein,  wenn  fie  ftetS  eine  harmonifd;e  S3erfchmclgung  oon 
©ragie  unb  Äeufchh«it,  bon  Offenheit  unb  2lbel  barbote? 
SituS  fonnte  nodh  bon  einer  folgen  grau  fagen: 

Soin  de  plaire  saus  art 

Beaute,  gloirc,  vertu,  je  trouve  tout  eu  eile*). 


*)  «Sorge,  gu  gefallen  ohne  £un|t ©chhnheit,  SJuhm,  SEtts 

jjenö,  McG  ftnbe  ich  bei  ihr.  Racine,  Ecreaicc,  acle2,  eceuc2. 
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SD,  gewiß , eine  folche  grau  ift  baS  SÖteijlerwert  bet* 
Statut!  SBelche  teblichc  bergen  würben  nicht  au  ihren  S5e- 
ft£  baS  ©lücf  fnüpfen!  SBenn  man  ein  fo  fchbneS 

Sieben  mit  bcm.  fiebert  berjenigen  grau  vergleicht,  welche 
man  nicht  aefete-n  fann,  fo  ift  bieg  baffelbe,  als  wenn  matt 
eine  Vergleichung  anjiellt  gwifchen  einem  fchonen  unb  hei* 
tern,  ein  fdEwncS  fianb  bcleuchtenben  Sage  unb  einem  flur- 
mifchcn,  ber  aus  biefem  fianbe  eine  obe  Steppe  ober  SBüjte 
macht. 

„Ser  Äönig  Philipp/'  fagt  ^lutarch,  „liebte  ein  thef* 
faltfchcS  SBeib,  von  bem  man  irriger  SBeife  glaubte,  baß 
eS  ihn  begaubett  ober  bewert  habe.  Seine  ©emahltn  SDlpm* 
:ptaS  that  SllleS,  wag  in  ihrer  SXacht  fianb,  um  bie  Shef- 
falierin  von  ihm  gu  entfernen.  2116  fie  aber  gufallig  fte  gu 
fehen  befatn  unb  fte  genau  betrachtete,  unb  nun  fanb,  baß 
fte  fchbn  unb  liebenSwürbt'g  war  unb  baß  ihre  Stehen  unb 
Sttanieren  eine  gute  ©rgiehung  unb  einen  vornehmen  Stan& 
verrietfen , vetfcploß  fte  für  bie  Sufunft  allen  Vcrldumbun* 
gen  ihr  Dhr.  Senn  fte  hatte  eingefehen,  baß  jener  3au* 
ber  von  ihren  Steigen  unb  Vorgügen  berühre.  ©S  liegt 
alfo,  fefct  jener  große  SOtoralifi  fungu,  eine  unwiberjie&liche 
Äraft  in  einer  verehelichten  unb  rechtmäßigen  grau,  welche 
in  ftch  felbft  alle  Singe  tragt,  ihr  Vermögen,  ihren  Stang, 
ihre  Steige,  unb  barauf  ftnnt,  burch  Sanftmutf),  ©efallig* 
feit  unb  Sugenb  bie  fiiebe  ihres  ©atten  gu  gewinnen." 

Sch  habe  gefagt,  eS  bebarf  nur  eines  SlugenbltcfS,  unb 
eine  lajierhafte  grau,  vereinigte  fte  felbji  bie  verführerifcf)* 
ften  Steige  ber  Schönheit  mit  benen  beS  ©etßeS,  fann  alle 
Sichtung  verfchergen,  bie  man  ihr  unter  anbern  Umfidnbett 
gegollt  haben  würbe.  Von  ber  gahllofen  Vtenge  von  Sei* 
fpielen,  bie  iä)  anführen  fönnte,  erwähne  ich  nur  folgenbe: 

SluS  ber  ©efehiebte  unb  fiiteratur  fennen  Sie  Sa?ho, 
geboren  auf  fieSboS,  .einer  Snfel  im  agdifchen  Vteere,  itt 
©riedhenlanb ; ihr  wirb  grabe  fein  hoher  ©rab  von  Schon* 
heit  beigelegt,  tngwifchen  befaß  fte  einen  fo  fchonen  ©eiji 
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unb  ein  fo  fclteneS  Talent  für  bie  tDtcbtfunfi , bap  bie 
©riechen,  welche  bie  geijfbolljien  SKcnfdjen  auf  ber  ©rbe 
waren , fte  bie  geinte  SDiufe  nannten ; fte  fjatte  fid>  alfo  bie 
größte  Achtung  unb  dljrfurdjt  guwenben  fonnen.  Snbcffcn 
fapte  fte  eine  unftnnige  ßeibenfcb'aft  für  ^fyaon,  einen  juns 
gen  ßcSbier;  fte  fanb  feine  ©egenliebe,  fte  bermoebte  ifjre 
£eibenfdjaft  nicht  gu  beberrfeben  unb  gu  unterbrüefen , fte 
nährte  fte,  fiatt  fte  gu  bcfdmpfcn , unb  ffürjte  ftdf>  .entlief) 
tn  tf;rer  üöergweiflung  bom  leufabifeben  Seifen  fjerab  inS 
SPZeer,unb  binterliep  auf  biefe  SBcife  ben  9luf  eines  grauens 
gimntcrS  bon  fetjr  gemeinen  ©itten. 

Sie  Äatferin  Sulta,  ©emabltn  beS  ©eptimiuS  ©ebes 
ruS,  war  in  eine  noch  günjtigere  Sage  berfcht,  um  wahren 
Siubrn  gu  erlangen,  erlangte  ihn  aber  eben  fo  wenig. 

©ie  war  in  ©prien  geboren  unb  bie  Sodjter  eines 
3)ricfferS  ber  ©onnc.  ©ie  war  bon  ber  Statur  mit  übers 
legenen  ©eiffeSgaben  befebenft  worben;  fte  erwarb  ftcb,  fagt 
Stomas*),  baS  Vertrauen  ihres  ©emablS , ber,  ohne  fte 
gu  lieben,  in  allen  feinen  9fegierungSmapregeln  il;re  3fatb= 
fd)lage  befolgte,  ©ie  lag  ben  2Biffcnfd;aften  ob,  fudjte  ftcf> 
bon  Ellern  gu  unterrichten  unb  teilte  il)re  Beit  gwifeben 
SSergnügungen  unb  ©efebaften.  S3cfd)dftigt  mit  Scannern 
bon  @eiff  in  ihrem  (Sabinet,  mit  ben  liebenSwttrbigficn  $Pers 
fönen  9JomS  in  ihrem  ^Palajfe,  unb  mit  großen  Sntcrcffen 
auf  ihrem  Sl;vone,  gelangte  fte  gu  einer  woblberbienten 
^Berühmtheit.  Stacbbem  ihr  ©ob«  ben  faiferlichetj  S^ron 
besiegen,  behielt  fte  gang  ben  ©influp  bei,  ben  fte  bei  ihrem 
©atten  attSgcübt  t;atte.  Snbeffen  -frofc  bem,  bap  fte  bon 
ber  üftatur  fo  reid;  auSgefiattet  war,  befap  fte  bod)  nid;t 
bie  fcbonjfe  ©igcnfd;aft  ihres  ©efcblecbtS,  ihre  spbtfofopbie 
gab  ihr  feine  reinen  ©itten;  bal;er  würbe  fte  mehr  ges 
rühmt  als  geehrt  unb  ihr  2fnbenfen  b^  8wat  ©I«ng  bins 


•)  Essai  sur  le  caratlero,  les  moenrs  et  l’esjwit  des  feaimes,  etc. 
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terlaffcn,  jeboch  kann  inan  ftcf)  nicht  oeranfaßt  ft'nben , il;m 
*£>od;ad)tung  unb  ©trerbietung  git  gollen. 

©ne  Same  non  f)ot;cr  ©eburt  führte  ihre  bciben  Sod): 
ter  gu  Stinon  be  LencloS;  nacbbcm  if>r  S3cfnd?  beenbigt  war 
unb  bie  Same  ftcf>  entfernen  wollte,  gog  Siinon  fie  bet 
(Seite  unb  fagte  gu  ihr:  „©näbige  grau,  ©ie  ergetgen  mir 
baburch,  baß  ©ie  3fre  grdulein  Softer  gu  mir  führen, 
eine  große  ©ne;  aber  ihre  ©eburt,  tf>r  Vermögen  unb  if?re 
©chonheit  geben  timen  ein  Stecht,  auf  chrenoolle  unb  oor* 
tl;eilf)afte  ©giehung6an|talten  2lnfpruch  31t  machen;  wenn 
fie  aber  bei  mir  bleiben,  fp  konnten  fie  fiel;  baburd;  ©cha* 
ben  thun,"  * 

UebrigenS  I)atte  Stinon  Seweife  einer  feltenen  Sted;te 
lid;feit  gegeben;  fie  befaß.  in  eben  bem  ©rabe  ©rl;aben^eit 
ber  Seele « al$  ©eiffc  unb  ©d;6nbeit;  fie  oerfammclte  oft 
um  ftd?  f)er  bte  berübmtcfien  unb  größten  Scanner  ihrer 
3cit,  bie  ©onbe,  bie  Summe,  bte  SSioonne,  bie  23illare; 
naug,  Poliere,  Lafontaine;  23oltaire  würbe  ißr,  al§  er 
noch  Äinb  war,  oorgeßellt;  aber  bei  alle  bem  fehlte  ißr  bic 
eigentliche  3ierbe  beO  weiblichen  ©efcbled;tS  — Unfdpulb 
unb  Äeufcßheit.  Sngmifchen  beweift  ihre  eble  2leußcrung 
gegen  bie  Same,  wcld;e  ihre  S6d;tcr  ihr  gugefüßrt  hätte,  •* 
baß  fie  recht  gut  wußte , wie  wichtig  unb  belicat  ber  gute 
Stuf  ber  grauen  ijl,  wenn  fie  auch  um-  ben  ihrigen  fid) 
wenig  bekümmerte.  7£itrf;  fagt  mit  oielem  Stecht  grau  oon 
SJtaintenon  in  einem  ihrer  SSrtefe:  „SticßtS  iß  fchoner  als 
ein  mafellofer  LebenSwanbel."  Sie  gange  Politik  ber  Tratten 
feßeint  mir  in  biefen  wenigen  SBorten  enthalten  gu  fein. 

SJtan  konnte  gu  ©unfien  StinonS  einwenben,  baß  fte 
jene  S3emerkung  gegen  bie  Same  nur  aus  bem  ©runbe 
gemacht,  weil  fie  täglich  oon  oielen  9)idnnern  befugt  wur* 
bc.  Allein  ließen  nid;t  bie  grau  oon  ©eoigne,  Lafapette, 
La  ©abltere  tn  ihrer  ©efellfchaft  ebenfalls  bie  La  Stoche: 
foucault,  bie  La  gare,  bte  Lafontaine,  bie  Stacine  unb  oicle 
anbere  fehr  Itebenowürbige  Scanner  gu?  Unb  würben  wol;l 
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tiefe  lernten  geglaubt  haben,  baß  Jungfrauen  burd?  tag 
S5efucf>en  folget  ©efellfchaften  ins  SJerberben  geraden  fonn= 
fen?  Stein , gewiß  nicht;  unb  ©ie  würben  bei  biefen  £?a=i 
wen  weber  nerborben  worben  fein,  noch  ihren  Stuf  aufs 
©piel  gefegt  fya&en,  weit  it;re  ©itten  rein  unb  ßecfenloS 
waren. 

<5S  wäre  unmöglich,  eS  ju  uerhchlen:  Seinen  wußte 
r echt  gut,  baß  ihre  ©itten  ihr  feine  wahre  Achtung  wer* 
fchaffen  fonnten  unb  baß  taufenb  fchone  ©genfdjaften,  weh» 
che  fre  ihr  fo  leicht  bewilligt  hatten,  »ermod)ten  tl>r  biefelbe 
nicht  gu  erfehen*). 

SJtan  mochte  geneigt  fein,  ju  behaupten,  baß  bie  Süttar* 
guife  oon  Sambert  biefe  berühmte  grau  in  ©ebanfen  hatte, 
wenn  fte  in  ber  Eletnen  ©chrift:  .SJathfchldgc  an  meine 
Tochter  betitelt,  gu  biefer  Softer  fagt:  „(56  gibt  gwei 
Tribunale,  beren  Sltcbterfprüchen  bu  nicht  entgehen  Fannß, 
nämlich  baS  ©ewiffen  unb  bie  SGßett.  £)u  fannß  bielleicht 
bem  Stichterfpruche  ber  SBelt  entgehen,  aber  niemals  bem 
beS  ©ewiffenS;  benn  bu  biß  bir  felbß  baS  Seugntß  fchut* 
big,  baß  bu  reblich  hanbclß." 

£>ie  jungen  ^Perfonen  fbnnen  ftd;  baher  nicht  gu  fcht 
ber  Äeufchheit  beßeißigen,  weld;e  ihnen  baS  Stecht  gibt,  ftch 
felbß  gu  achten , weldhe  ihnen  bie  nühlichßc  Serüdffcbtigung 
^uwenbet  unb  fte  fo  ItebenSwürbig  macht,  unb  bagegen 
nicht  genug  alles  baSjenige  meiben,  welches  früher  ober 
fpdter  ben  ißerlufb  biefeS  ÄleinobS  herbeiführen  fann; 
gleichwie  eine  Stenge  Safter,  fo  bieten  auch  btele  Sugenben 
ftch  gewt'ffermaßen  bie  $dnbe.  £>te  dtcufchheit  iß  bie  ge^ 


*)  S'tad)  einetrr,  in  fcen  SBcrEen  ©t.  ßorcmontS  enthaltenen  SSrtefe 
StttnonS  ju  urteilen,  Eonnte  fte  ftch  in  ihrer  Ccbenötoetfe  roebec 
achten,  noch  @lücf  barin  finben.  @ie  gefleht  in  biefem  SSriefe, 
bafi  fie  nie  glücElicb  gewefen  fei,  ttnb  um  bic§  um  fo  fidrfec 
cuSäubrücEen,  fe^t  fte  tjinju : „SÖenn  man  mir  ein  foldjeö  Hebet 
borfjemrEünbet  hätte , fo  würbe  idj  mich  erhängt  haben/' 
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hetme  ©cbamhaftigfeif.  SO?tf  ber  Äeufchheit  fefet  man  giu 
gleich  jebe  ©cham  auS  ben  2lugen,  ttnb  Scanner,  beten 
ttrt&eil  zu  allen  Seiten  in  großem  3fnfehen  gejlanben,  h®* 
ben  jietS  bon  ihr,  wie  bon  bet  ehrenbotlfien  unb  heiligten 
Sache  gerebet.  3lrijiotele§ , ©alen,  Flittard) , SSalcriola, 
welche  ^l)ilofopl)en,  ©efdjichtfch reibet  unb  2ferzte  waren, 
duftem  einjiimmig,  ba|j  fte  bei  ben  jungen  Leuten,  bei  bes 
uen  fte  fiel)  ftnbet,  ein  befonbereä  ©efuht  ber  ©nbarfeit 
unb  S?ecj)tlid;feit  ju  bezeichnen  fchet'nt  unb  ju  ben  fdwnfien 
•fjoffnungen  berechtigt.  2lnbere  nennen  fte  eine  gewiffe  £>f* 
fenberjtgfeit,  eine  gewiffe  Sterbe  be3  £eben§,  unb  ©icero 
nennt  fte  bie  SBdchterin  aller  SSugenben. 

©in  Äonig  bon  granfreich*)  bat  geäußert,  baji,  wenn 
Sreue  unb  ©lauben  bon  ber  ©rbe  betbannt  wäre,  e§  hoch 
unmöglich  fein  würbe,  fte  nicht  im  SOlunbe  ber  Könige  wies 
ber  ju  ft'nben.  SJiich  bünft,  man  Fonnte  eben  fo  auch  fas 
gen,  bafs,  Fonnte  bie  Äeufchheit  bon  ber  ©rbe  berbannt 
werben , man  fte  hoch  burd^auö  bei  ben  grauen  wieber  ft'ns 
ben  müßte. 

9Äan  tji  ferner  einjiimmig  bet  Meinung,  bafi,  wenn 
ber  ©btenpunft  bei  ben  Scannern  in  ber  SapferFeit  unb 
Stecbttichfeit,  er  bagegen  bet  ben  grauen  in  ber  3üchtigFeit 
unb  Äeufchheit  zu  fuchen  ift. 

Sebocp  bteS  fei  genug ; e§  würbe  überflüfftg  fein , mit 
ber  SücpttgFeit  felbft  bon  ber  £>ecenz  unb  mit  ber,  welcher 
man  jlcts>  ben  hofften  ©rab  ber  Achtung  zollt/  noch  mehr 
bon  ber  Achtung  reben  zu  wollen. 

SD r e i unb  zmönzigfter  Sörißf. 

SDie  Stetigion  muß  bie  geheimen  Ceibenfcljaften  jögetn. 

2>ie  Religion  berbammt  nicht  weniger,  af$  bie  SBennmft 
bie  geheimen  Seibenfcpaftcn. 


*)  £Snig  Sopann  bee@ute. 


154 


©t’e  macht  eine  fortwdhrenbe  Hebung  ber  Sitgenben 
gur  fPßicbt;  jene  Seibcnfdbaften  ftnb  mir  eine  ?fotge  ber 
fcerbammtmgSwfirbigßcn  Schwachheiten. 

Sie  Stcligt’on  macht  eS  einem  Scben  gur'  -23orfcbrift,  fo 
Weit  eS  mm  ihm  abbdngt  , auf  ^eiligen  unb  rechtmäßigen 
SBcgen  baS  ©efebenf,  welches  ber  ©cböpfer  ber  Statur  ihm 
mit  bem  £eben  gemacht  b^t,  gu  erhalten;  jene?  Saßer  aber 
iß  mehr  ober  minber  ein  ©elbßmorb.  SBenn  eine  junge 
3)erfon  in  ^olgc  ber  fortgefc^ten  SSeftiebigung  ber  ithfeli* 
gen  ßeibenfebaft  eines  friibgeitigen  unb  gewißermaßen  frei* 
willigen  2obcS  ßirbt,  fo  iß  mir,  als  hörte  ich,  wenn  fte 
gu  bem  ©cböpfer  ber  Statur  gurücffcbrt,  ibn  fte  fragen, 
was  fte  auS  ber  Unfcbulb  unb  Steinbeit,  womit  er  fte  ge* 
fcbmücft,  fo  wie  aus  ben  Stetgen,  bie  er  tri  fo  großer  gfrU 
le  il;r  »erließen,  gemacht  ^abe. 

2£UeS,  fogar  ibr  Jeicbenbegangniß,  febeint  bie  ihrem 
Saßer  »orbeßaltene  ©träfe  gu  begeugen  ; nicht,  als  muffe 
bie  9tad)e  ber  Statur,  bie  nur  gu  fireng  in  biefer  $inftdjt 
•gewefen  iß,  noch  erhöbt”  werben,  fonbern  ich  meine,  bie 
SBahrßeit  febeint  ben  bem  ©rabe  ber  Sungfraitfcbaft  be» 
ßimmten,  aus  Lilien  unb  weißen  Stofen  geflochtenen  Äranj 
ihrem  ßeicbenbegangniffe  »erfagen  gu  mttßen.  ©ben  fo  wes 
nig  fann  man  ben  Sltyrtbengweig,  ber  bem  ©rabe  berjun; 
gen  ©attin  beßimmt  iß,  auf  ihre  Stubeßdtte  pßangen,  weil 
fte  bie  ©be  nie  gekannt  bat.  Sine  ©cabiofe  »on  bußern 
färben,  bie  gleicbfam  ben  $dnben  bcS  SltitleibS  entfallen 
iß,  fann  böcbßenS  »erfttnben,  baß  metleicl;t  nur  eine  einzige 
Sbrdne  für  fte  geßoffen  iß. 

©ludlicb  baS  junge  SDtdbcben,  welches  wahrhaft 
fromm  unb  wahrhaft  weife  iß,  bie  Sufunft  wirb  ihr  wie 
bie  ©egenwart  entgegenldcbcln. 
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03 ter  unb  jroanjtgjler  ,55 rief. 

SSon  ben  Ucbcln  unb  JtranJ&eiteu  überhaupt,  .ueldfe  atS  gotgen  ber 
geheimen  Äüifdjibeifunßen  ju  betrauten  ftnb. 

Sa3  feem  geheimen  ßafier  frohnenbe  iunge  50?dbc^cn 
mtrb  alfo  nie  ba3  mähre  ßcbenSglttcf  fennen  lernen.  Sie 
entfernt  fiel)  baoon  mit  jebem  Sage  mehr,  unb  ijt  fte  eins 
mal  aller  ©aben  ber  üftatur  beraubt,  ijt  einmal  an  eine 
Sßefferuitg,  an  eine  SRüdfehr  jum  ernftlidjen  guten  Söillen 
nicht  mel;r  ju  benfen  (benn  e3  tfl  allerbingS  eine  ©renje 
ba,  über  melche  hinauf  bie6  ber  gabt  i)t),  mie  fonnte  fte  ba 
noch  glücklich  fein?  konnte  fte  etma  baburch  glücklich  mers 
ben,  baß  fte  ber  9?uhm  unb  bie  3ierbe  ihrer  gamiliemitb? 
©3  fonnte  bieS  ber  galt  fein,  allein  fie  b<d  meber  ©efunbs 
heit,  noch  Schönheit,  meber  ©cift,  noch  Sitgenben  mel;r. 
konnte  fte  oielleicht  burd;  eine  mufierhafte  grommigfe'it 
glüdlid;  merben?  Sie  hat  aber  nicht  einmal  fo  oiele 
grommigf.eit  befeffen,  um  ihr  bie  gefdhrltd;jle  unb  fchdbs 
lidjjte  Schmad;hcit  jum  SDpfer  ju  bringen;  ihre  23erirrung 
ift  ber  ©ott,  ber  fte  au3fd;ließlich  befchdftigt.  2tber  burch 
eine  glanjenbe  23erbtnbung?  2Ber  mürbe  eine  franfe,  burd) 
Hebel  aller  2lrt  entkräftete  ^erfon  jur  ©he  begehren?  2lber 
mürbe  e3  ihr  etma  Vorbehalten  fein,  liebenSnütrbigen  Äins 
bern  baö  Safein  ju  geben  ? 21‘Ucin  gefegt,  ein  ©atte  hat* 
te,  beoor  fte  ihrer  unfcligen  ßeibenfd;aft  erlag,  oon  ihr 
ba3  ©lücf  ber  Saterfreuben  begehrt,  fo  mürbe  er  halb  nur 
Schmer^  ftatt  biefer  greuben  empfunben  haben ; benn  mit 
ber  ©eburt  feiner  Ätnber  mürbe  auch  ißr  trauriges  ßooe> 
an  ba§  2id;t  treten,  ba  fte  ju  fchmach  fein  mürben,  um 
gegen  bie  neuen  ©lemente  ju  fdntpfen,  auS  benen  fte  hin* 
ftthro  baS  ßeben  fdjopfcn  müßten,  ober  um  menigjtenS  frei 
oon  ©ebred;en  ju  leben  *). 


äSetannttid)  ift  bie  ©runblage  be§  S3rott>nfdjen  ©pjteml  ber 
©afc,  bafj  tn  ber  Statur  MeS  erregenb  ift,  phpftoloaifch 
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einige  Seichen  I;atten  freilich,  bie  ich  Sbnen  bereis  ge* 
fagt  b«be,  bei  Sbren  ©Itern  (melcbe  ©ie  fo  innig  lieben  l) 
bie  SSeforgnip  erregt,  bap  <2>ie  eines  £age3  ein  al;nlid;eS 
Unglucf  befallen  mürbe,  aber  biefe  Scforgnip  fclbfl  mar 
bloS  bureb  einen  Srrtbum  entffanben.  Sm  ©egentbeil,  <Sie 
merben  bereinji,  mit  eben  ber  Sreube  ttnb  3ufriebenbeit,  mte 
Sb«  ©Item,  bie  Pflichten  einer  forgfamen  SJlutter  ers 
füllen, 

melcbe,  menn  9ttorbbeu3  ihre  garflicbe  SBacbfam* 
feit  einfcbldfert,  ihre  miibcn  2lugen  mieber  öffnet 
unb  »oll  Unruhe  gut  SBiege  t'breS  ÄinbeS  bineilt. 
Unbemcglicb  betrachtet  fte  tl;n  lange  3eit  im 
©d;lafe,  unb  febrt  noch  immer  nicht  gang  rtu 
big  mieber  in  ihr  SSett  guruef  *)» 


fprochen.  Sie  ©rregbarFeit  ift  eine  unb  biefetbe  im  gangen  Dt* 
ganiSmuS,  fo  wie  in  beffen  eingelnen  feiten  5 jebem  tfnerifchen 
Prganigmuö  wirb  bei  feiner  ©ntftehung  ein  gewiffeg  Sttafj  oon 
©rregbarfeit  gugetheilt.  Sie  auf  bie  ©rregbarteit  wirEenben 
Supern  Antriebe  gur  Sfjatigfeit  (Steige,  Potenzen)  finb  b!o§ 
quantitatio  »erfchieben,  bie  ©inwirEung  ber  Steige  auf  bie  ©r= 
regbarEeit  bringt  bie  ©rregung  Ijerror,  fTc  ift  baö  ProbuEt  bec 
jwei  gactoren,  Steig  unb  ©rregbarEeit  5 mit  ber  ©tarEe  ber  ers 
-flern  fowolpl,  atS  mit  bein  ©tabe  ber  lefctern  fleht  bie  ©rregung, 
bie  eigentliche  Urfadje  beg  CebenS,  in  genauem  83erhättniffe.  3u 
ftarEe  ober  gu  geringe  ©rregung  ift  entweber  fdjon  ÄranEheit, 
ober  boch  2Cnlage  gut  ÄranEheit.  Ser  fcharffinnige  2frgt  beim 
fDlaternitätghofpice , $r.  Dr.  ©hauffier,  hat  ror  nicht  langer 
3eit  bie  ©ntbecEung  gemacht,  bafj  biejenigen  Äinber,  welche 
gleich  nach  ber  ©eourt  ftarben,  me^>rent£)ei£ö  an  ber  Sungenent: 
jfinbung  ftarben.  Siefe  Cungenentgünbung  war  burch  ben  pl&fcs 
lictjen  SrucE  ber  Cuft  auf  bie  Cungen  herbeigeführt  worben,  tn= 
bem  biefe  gu  gart  waren,  um  nicht  baruntcr  gu  leiben,  welche 
SOtittct  auch  in  tiefec  SBegiehung  in  2fnwenbung  gebracht  werben 
mochten. 

*)  Qui  si  Morphee  endort  sa  tendre  vigilaneo, 

A«  moiiulre  broü  rouvrant  ses  ycuxfappesantis, 


ÜCber  welche  Hebel  fyätte  ein  fofcfjer  Fehltritt  berbeifübren 
Tonnen!  wie  tbeuer  wäre  ec  Sbnen  gu  fiebert  gefommenl 
rote  totele  anbcre  greuben  außer  ben  SKutferfreuben  roürben 
©ie  haben  entbehren  muffen ! 2Bie  bitten  ©ie  gu  bec  ©a* * 
be  be§  SicbtS,  rocld?e.  Sbr  $inb  oon  Sbnen  erbalten,  noch 
bie  einer  Ijeilfamen  unb  fidrfenben  Sftilcb  fügen  fonnen? 
roeldjen  33orn,  roelcben  milben  Sranf  batten  ©te  ibm  bie* 
ten  fonnen,  ba  ©ie  felbft  fletö  franflid;  geroefen  roaren? 
dagegen  bat  eS  fWütter  gegeben,  roelcbe  bureb  baS  ©tillen 
bec  Ätnber  9Ieige  erlangten*),  beren  fte  ftcb  üorber  nicht 
gu  erfreuen  gehabt  batten,  gleicbfam  als  batte  bie  Statur 
fte  ihnen  Vorbehalten,  um  ihnen  einji  babureb  einen  fronen 
unb  gerechten  Sol;n  für  ihren  reinen  SebenSroanbel  unb  ifc 
re  Siebe  gu  gewahren.  Unter  biefer  23orau3fehung  gefübl* 
lo§,  roürben  ©ie  Sbre  Ätnber  mit  roobltbuenbcn  Sicbfofttn* 
gen  nicht  überhäuft  höben;  unb  ohne  Sütgenben,  ohne 
33erbienff,  roie  roürben  ©ie  fte  ba  höben  ergieben  fonnen? 
Äurg,  rodre  eS  auch  nid^t  mtfcltcb  geroefen,  baß  bie  ©efttble 
einer  guten  SJcutter,  einer  guten  ©attin  bei  Sbnen  tterntcb* 
tet  roorben  rodren,  fo  roürben  ©ie  um  fo  mehr  gu  befla* 
gen  geroefen  fein,  ba  ©te  fidb  im  23orau3  ber  Mittel  be* 
raubt  hatten,  bie  ^pichten  ber  SOtutter  unb  ber  ©attin  gu 
erfüllen. 

Glicht  bloS  roürben  ©te  bureb  3>bren  Fehltritt  unb 
bie  3erftörung  Sbrer  ©efunbbcit  bie  unfdbulbigen  ©egen* 
fidttbe  Sbrer  Siebe  eines  bauernben  ©enuffeS  ber  Sßobltbat 
beS  SebenS,  fonbern  auch  ftcb  felbfi  biefeS  ©enuffeS  beraubt 
haben.  £>enn  ber  £ob,  ber  blaffe  Sob  roürbe,  mit  praebt* 


Inquitte,  court,  vole  au  berceatl  de  sou  fils 5 

Dans  le  sommeil  long-temps  le  contemple , immobile, 

Bt  rentre  dans  sa  couche  ä peinc  encor  tranquille. 

L e g o u v 6 , Merite  des  femmesj 


*)  Hngue*  Smitli,  Guide  do«  mere*4 
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Dollen  Kleibern  umhüllt,  ©ie  gu  .fjpmenS  2Cltar  begleitet 
unb  mit  ber  garfei  biefeS  ©otteS,  mit  bem  bem  mütterli* 
eben  fersen  fo  febr  fcbraeid;elnben  .Kränge  feine  fürd&terlr* 
d;en  ©Diplome  gehaart  höben,  unb  ooll  S3cr5vueifelungr 
laum  3eit  pabenb,  ©ie  in  feine  2Crme  gu  brürfen,  mürbe 
Sb*  ©atte  mit  Sl;ranen  im  2luge,  in  ben  »fixmben  S3lu* 
men  paltenb,  bie  noch  erfi  t>or  fingern  gu  einem  gpng  ans 
bem  ©ebrauebe  benimmt  waren,  mürbe,  fage  icb,  Sb*  ©at* 
te,  Sb*  unglürfltcber  ©atte  bod;jfeni  im  ©tanbe  gewefen 
fein,  neben  einem  ©rabe,  bie  SSlirfe  gum  $immel  empor* 
gerid;tet,fe  ufgenb  auSgurufen: 

J’aillais  chanter  une  fete, 

II  faut  pleurer  un  trepas! 

Ainsi  perit  une  rose 
Que  frappe  un  Souffle  morteL 
On  la  cucille  ä pcinc  eclosc 
Pour  cn  parer  un  autclj 
Depuis  l’aube  matinale 
La  douce  odeur  yu’elle  cxliala 
Parfüme  un  tcmple  encliante; 

Le  jour  fuit,  la  nuit  fatale 
Ensevelit  sa  beautc  *). 

3£ber  biefe,  Sbret  in  jeher  $inftcbt  würbige  Sraucrbpmne 
mirb-tn  langer  3ett  nod)  nicht  gefungen  werben.  ©ine 
S3ermablimg,  melcbe  unter  glürflicben  2lngeicben  gefeiert  wer» 
ben  wirb,  unb  bei  ber  bie  Vernunft,  bie  ©ragien  unb  bie 


*)  Scb  wollte  ein  geft  befingen,  unb  mujj  nun  einen  Sob  beroei* 
nen!  <3o  »ermettt  eine  STCofe,  roeldje  ein  tobtlic^er  5Binbf)aud) 
trifft.  Sföan  pflüeft  fie  fautn  aufgebläht,  um  bamit  einen  3fl* 
tar  ju  fdjmucten.  SSon  ber  Sfltorgenrbtbe  an  uerbre.tet  ber  lieb* 
lidje  35uft,  ber  fie  augfjaucfyt,  2Bol)tgerüd;e  in  bem  bezauberten 
Sempel.  £>et  Sag  entflieht  unb  bie  unfelige  9tad)t  oernid)tet 
itjrc  ©cfybnheit.  (23crfe  au6  einet  ©piftel  ©reffet  an  eine 
£>ame,  um  fie  roegdn  beS  SerluffeS  i(;rer  al$  9?onnc  gefforbenen 
Softer  ju  trbffen.) 
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2lnmutb  #pmen  itnb  bie  Siebe  mit  SSlumengeminben  auf 
immer  bereinigen  merben,  märtet  Sl;rer.  Sbr  ©atte  mirb, 
mie  $>liniug,  an  bie  Urheber  Sbrer  gegenfeitigen  ©lücffe* 
ligfeit,  bag  bei^t,  an  bie  ©Itern,  bon  benen  er  (Sie  erhalten 
haben  mtrb,  febreiben:  „2Btr  banfen  ©ueb,  id)  bafür,  bajj 
fie  mein  SBcib  tjf,  fte  bafür,  bap  ich  ibr  ©atte  bin;  mir 
23cibe  banfen  Sbnen  bafür,  bap  Sie  gmei  ^erfonen,  bie  für 
einanber  gefebaffen  ftnb,  bereinigt  haben  *)."  2lucb  mirb 
Sbr  ©atte  bie  gange  3eit  feineg  Sebeng  hindurch  bon  Sb* 
rer  Sette  feinen  anbern  Kummer  erleiben,  alg  ben,  melden 
er  über  Sb^en  23erluff  cnrpftnbet,  nad;bem  Sie,  nach  einem 
langen  ©beftanb,  guerjt  ber  ©migfeit  gueilen,  um  ihn  bort 
gu  ermarten  **). 

Ser  SBerfaffer  beg  Srauerfpielg:  2lbelg  Sob  ünb 
eine  ber  beffen  Sichtungen  über  bag  23erbienff  ber  grauem 
Segoube  namltcb,  fcbrteb  an  feine  ©attin,  tnbem  er  ihr  bie* 
feg  legiere  ©rgeugnip  feiner  SOtufe  überfanbte: 

Je  gemis  que  de  ses  annces 
L’Jiomme  jamais,  Iielas  ! ne  remonle  Ie  com3. 

Oui  , je  voudrais  a toua  vos  jours 
Avoir  joint  toutes  mes  journees. 

Autrefois  de  1’  Eden,  de  ce  lieu  de  bonlieur, 

Snr  la  scene  j’offris  l’image. 

J1  etait  dans  mes  vers  quand  je  £3  cet  ouvrage, 

Depuis  que  je  vous  aimc,  il  es£  lout  dans  mon  coeur  ***“)• 


*)  §)tiniug  ber  Süngete  an  feine  Sante,  19,  Srtef  Sud;  4. 

**)  2tnfpielung  auf  eine  Steuerung  Cubwigg  XIV.,  a£g  man  if)nt 
ben  Sob  feiner  ©emablin  SDtaria  Sfjerefta  funterbradjte. 

***)  Stb  befrage  eg  laut,  baf?  ber  SKenfd)  teiber!  niemalg  in  bie 
SSergangenfjeit  ftd)  jurüctuerfe^en,  niematg  bie  oerftoffenen  Sabre 
gurücfrufen  fantt.  Sa,  icf)  wollte  alte  meine  Sage  gu  ben  ©ei« 
nigen  fügen  ! grüßet  entwarf  ich  für  bie  <Sct)aubü£)ne  bag  33Ub 
beg  ©ben,  jeneg  3Bo£)nfif$eg  ber  greuben.  ©g  fcfjwebte  SiefeS 
S3ilb  mit  »or,  alg  icf)  biefeg  SBerf  fdjuf  j feit  ich  Sich  liebe, 
t»ol;nt  eg  mir  fietö  im  bergen. 


$i er  fel)en  ©ie  alfp  neue  ©eftnnungm,  t>ie  bei  bem  (Safe 
ten  Sbtet  wartet:  fdfjön  unb  tugenbbaft,  werben  ©ie  ihn 
ftetS  an  Sbrer  ©eite  ein  ©ben  träumen  taffem 

2lber  wenn  fcl;on  biejenigen  $Perfotten,  welche,  gleich 
Sbnen,  oor  bet  Statur  fo  febr  begünstigt  worben  finb,  ben* 
noch,  um  geliebt  unb  geachtet  gu  werben,  fo  oielet  2BciS* 
beit  unb  fd;önet  ©igenfebaften  beS  £ergenS  ober  be§  ©ei* 
ftcS  bebürfen,  um  wie  oiel  mebt  muffen  nicht  biejenigen, 
welche  bagegen  oernacblaffigt,  welche  gteichfam  nur  bie 
SSatfen  ber  Statur  gu  fein  fcheinen,  ficb  bemühen,  in  efe 
ner  beftanbigen  SBachfamfeit  unb  SBeiSbeit  bie  ihnen  oer* 
weigerten  Steige  unb  bie  Süittel,  um  gu  gefallen,  gu 
ft'nben ! 

©ofrateS  pflegte  ben  jungen  Beuten,  welche  ftcb  in 
bem  ©piegcl  befahen,  ben  Stath  gu  ertheilen,  wenn  fie 
belieb  waren,  ihre  $aßtid;feit  burd;  bie  Sugenb  gu  oer* 
belfern,  unb  wenn  fie  febon  waren,  ihre  ©chonheit  nicht' 
burch  baS  Baßer  gu  bcfleden.  „2Cucb>  würbe  ein  berheira* 
thetcö  grauengimmet  fcl;r  fing  banbeln,  fagt  ^lütarch/ 
wenn  eS,  ben  ©picgcl  in  ber  #anb  haltenb,  gu  ftcf>  fprd* 
«be,  wenn  eS  häßlich  iß;  2BaS  würbe  wot;l  auS  mir  wer* 
ben,  wenn  ich  nun  auch  noch  fehlest  würbe?  Unb  wenn 
fie  febon  iß!  Um  wie  oict  mehr  wirb  ber  §)reiS  erhobt 
werben,  wenn  ich  weife  unb  titgenbhaft  bleibe!  2)em* 
wenn  bie  faßliche  wegen  ihres  liebenSwürbigen  ©barafterS 
unb  ihrer  reinen  ©itten  geliebt  wirb,  fo  gereicht  ihr  bieS 
gu  einer  großem  ©l;re , als  wenn  fie  febon  wäre  unb  bloS 
auS  biefem  ©runbe  geliebt  würbe." 

SSBenn,  wie  bie  SDtdrquife  bon  Bambert  bemerkt,  bie 
greunbfebaft  bet  9)reiS  ber  tugehbhaften  Biebe  iß,  fo  ift 
bagegen  bie  ©he  in  ber  Stegei,  wenn  nid;t  immer,  bet 
Sohn  ber  tugenbhaften  Sugenb.  2£üd)  fnüpft  häufig  bie 
$od)adjtung  bie  S3anbe  biefer  wohlthdtigcn  SJerbinbung 
(ber  ©he)  inniger,  wdhrenb  fie  burd;  lodere  ©itten  nur 
gu  häufig  gerriffen  werben.  2)tan  bat  fogat  täglich  83eU 
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fpiefe  üon  grauen,  welche,  obgleich  btc  SUotthet'le  ber  Schün? 
l;eit  entbchrenb,  bennoch  ju  fjefttger  unb  bauernbet  Siebe 
begeifern,  weil  ftc  2£cf)tung  einfloßeii  unb  oetbienen,  unb  fo 
ben  fronen  2lu6bruc?  eines  alten  ©riechen  rechtfertigen, 
Vuelcf)tr  fagte:  t,3eitri3  fönnte  mir  eine  oollfommene  'Schon* 
tyit,  ein  SÄcifienoerf  feines  3)tnfel3  jeigen,  unb  bennod) 
würbe  ich  lieber  bie  Sugenb  eines  SÖeibeS  betrachten  *)." 

£)u  bijl  nicht  ohne  2lnnehmlichfeiten,  bu  bift  nicht  oh* 
ne  9iet$e  geboren,  fagt  bie  SOJarquife  ooh  Lambert  ju  ihrer 
Achter,  aber  inan  fann  bich  nicht  für  eine  Schönheit  t)aU 
ten,  baher  mußt  bu  bir  S3erbienfi  ansueignen  fucheru  - 
• (£$  ftnb  bal;er  fowohl  biejenigen  grauen  gu  besagen, 
welche  voeber  ©vajie,  noch  SBeiSt;eit,  Weber  forderliche,  noch 
bie  fojlbaren  Sceije  ber  SEugenb  unb  ber  guten  Sitten  be* 
ft|en,  als  auch  biejenigen,  welche  bloS  fd;ön  ftnb  **)♦ 

9)ian  l;at  bie  Semerfung  gemalt,  bap  nach  einem  ge* 

: 1 / “ : .u.,  Si:: . : 

♦)  Xenepbo.n,  Öef*,  SBorte  be§  Sfcbomafuä  gegen  <So* 
ErateS. 

++)  $Karc=2luret  3fntomn,  jener  phtlofophifdje  Äaifer,  ber  butdj 
feinen  Slang,  unb  feine  SJiacEjt  ganj  in  bie  Sage  uerfe^t  mar, 
um  ba§  ©tuet  ber  SÖSohtgenüffe  unb  ba$ , ivelcheä  einfache  ©it* 
ten  unb  bie  SEugenb  gewähren,  richtig  beurteilen  ju  tonnen; 
jener  gürft,  bet  felbft  fo  tugen&haft  mar,  bem  bie  Siebe  unb 
. ©anEbarEeit  be§  romifchen  SSotEeS  einen  Stempel  errichteten,  unb 
..  »on  bem  behauptet  wirb,  bafj  feine  greunbe  nadh  feinem  Sobe 
feine  SQSac^Stafetn  unb  ipappruSrollen , bie  alö  Eoftbare  unb  hei* 
lige  Ueberrefte  fietrachtet  würben,  unter  fiel)  t£;eilten,  9Ratcs 
3Curet,  fage  ich,  l)Mt  bie  Einfachheit  ber©£tten  unb  bie  ©chant* 
EjaftigEeit  für  fo  wichtig  jup  ffiegrünbung  beS  wahren  ©lücfeS, 
bafj  in  feinen  „SBetrachtun  gen  über  fiefj  felbfi"  bie  hetr* 
lichften  ©runbfa^e  in  SSejiehung  auf  biefen  ©egenjtanb  faft  auf 
jeber  ©eite  bem  SÖUcEe  fid)  barbieten. 

„©er  £ang  jurn  Vergnügen,  fagt  tiefer  große  SKann  gu  ftd£> 
felbft,  führt  un$  oft  ju  Säufhungen;  aber  man  unterfudhe  hoch, 
eb  man  nicht  mehr  ßufriebenheit  ba  fühlt,  wo  Seelengrhße  «üb 

11 
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Voiffcn  Eiltet  btc  Sraüett  länger  (eben,  at§  bie  Männer. 
SMejentgen  Stauen  alfo,  w>e(d?e  ben  biefeö  2Citer  gewof)nIicf> 
begkitenben  ©efal;ren  entrinnen,  formen  auf  etwa  achtzig 
3at)te  rechnen,  ©ona#  fann  benn  aud?  ein  Srauenjimmer,  ' 
toenn  e$,  im  acfytjetmten  ober  jmanjigfien  3af)re,  bim  ge» 


. ♦ 

Seelengteicbmutb,  wo  greibeit,  ©infacbbfit  unb  Steinzeit  fcet 
(Sitten  ftd}  ftnben.  i &ap.  18- 

„SSerfchonere  beiric  Seele  burch  ©infaebbeit,  Schambaftigs 
feit  unb  ©teichßültigfeit  gegen  alles,  was  webet  gafter  nod} 
Sugenb  ift.  Äap.  27-  §•  1- 

„Du  balb  fterben  unb  ^jaffc  noch  feine  einfache  Sitten, 
u.  f.  w.  ©bbf.  §.  6.  ■ 

„gajj  beine  ©inbilbungSfraft  fchweigen;  batte  beine  Segier» 
ben  im  3aumj  tbbte  beine  Cüjie;  laß  beine  Seele  fich  felbjl  be= 
fifcen;  ©bbf.  <J.  12. 

„9Jt6gc  Sftiemanb  Bon  bir  mit  SBabrbeit  fagen  fbnnen,  baß  . 
bu  nicht  einfach  in  beinen  Sitten,  ober  bafj  bu  fein  rechtlicher 
SOtann  feieft.  Strafe  einen  Seben,  ber  eine  folc^e  SKeinung  oan 
bir  fjegt,  gügenj  benn  alles  biefeS  t;angt  oon  bir  ab.  S3erf)in* 
bert  bicb  Semanb , gut  ju  fein  unb  bie  ©infaebbeit  ju  lieben, 
fo  faffe  bloS  ben  feften  @ntfci)lufj,  lieber  auf  baS  geben,  als  aujr 
bie  Sugenb  ju  eec^idjten  5 benn  bie  Vernunft  ertaubt  bir  nidjt, 
cnberS  als  tugenbt;aft  ju  leben,  ©benbaf.  5.  16. 

„£üte  bi<h,  gleich  ben  f^teäjten  Äaifern,  ber  SMnung  btd^ 
l)injugeben,  als  feieft  bu  über  jebeS  ©efe$  ergaben;  bute  bid) 
»or  bem  Stfjiffbrudje,  wooon  eS  nur  ju  eiele  Scifpiele  geges 
ben.  SBeljarre  baber  in  bem  83orfa| , einfach,  gut,  ron  reinen 
Sitten,  ernft,  ein  geinb  ber  Scfyerje  unb  Späße,  gerecht,  relis 
gioS,  mobltbuenb,  menfchlich  uno  feft  in  bet  Ausübung  beinec 
^flidjten  gu  fein.  Strenge  bi<h  wieberbolt  an,  fo  $u  bleiben, 
wie  bu  nach  ben  25orfdtjriften  ber  ^büofopbie  fein  mußt.  SSera 
ehre  bie  ©ottcr  Unb  fei  bienftfertig  gegen  bie  SKenfchen.  Das 
geben  ift  fur$j  ber  einzige  Sortbeit,  ber  mit  bem  Tlüfentbalte 
auf  ber  ©rbe  cerfnüpft  ift,  baß  man  bafelbjt  einen  ^eiligen 
gebenSwanbel  führen  unb  bet  ©efellfchaft  nüfclidj  werben  fann. 

©bbf.  5.  22. 

„Sßann  wirft  bu  bie  grüßte  ber  ©infaebbeit  genießen? 

$.  32. 
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betnufn  ßafler  ftch  ergibt,  unb  weber  ffirbt,  noch  bie  fechgt’g 
Sa^re  binburch,  welche  ibm  oieUeicht  noch  übrig  bleiben,  mit 
-Äranfbeiten  ober  ©ebrechen  beS  $6rperS  gu  fampfen  bat,' 
bem  ©efcbicF  banfen,  beim  biefeS  ift  bann  in  ^Betreff  feinet 
»on  ber  Siegel  abgewiepen. 

Sch  werbe  nun  alles  baSjenige,  was  ich  in  biefeti 
SSriefen  über  bie  mit  bem  geheimen  ßafter  uerfnüpften  ©e; 
fahren  Sbnen  gu.fagen  beabfichtigte,  mit  ber  non  ber  §)rä* 
ftbentin  uon  SSriffon  in  ihrer  ßobrebe  auf  grau  öon,  ©es 
uigne  ben  guten  ©itten  aller  2Crt  bargebraebten  berühmten 
«£>ulbigung  befcbließen.  „2Bie  leicht  ift  eS,  fagte  biefe  bis 
rebte  Same,  mit  einfachen  ©itten  glücklich  gfi  fein!  unb 
* wie  erfreulich  ift  eS,  fein  ©tuef  in  ber  Siebe  gu  feinen 
Pflichten,  im  ©tubtum  unb  in  ber  Arbeit  gu  ftnben!  Sbr, 
-bie  ihr  gu  bem  liebcnSwürbigen  ©efcblecbte  gehört,  unb 
euer  ßeben  in  einer  Serjtreuung  hinbringt,  bie  man  23ergnüs 
gen  nennt,  unb  bie  ihr  eure  ©efüble  burep  frioole  23ergnüs 
gungen  abftumpft,  ihr  wift  nicht,  bafj  eS  eine  fanfte  unb 
bureb  2lnftrengung  errungene  greube  gibt,  welche  bie  ©ee* 
le  ftetS  befriebigt  unb  ihr  niemals  Siberwillen  einflofjt, 
namlicp  bie  greube,  fiep  felbft  achten  gu  fonnen!  2lcp! 
wenn  bu  jemals  in  einem  Greife  fcpaaler  Berftreuungen  obec 
bigarrer  ©runbfdpe  bicb  bewegteft,  fo  würbeft  bu  beine  fchbns 
fien  Siechte  uerlierert  unb  beine  Obergewalt  würbe  »ernich* 


„Steinige  beine  ©inbitbungäfraft.  5.  33. 

„SJtan  tobtet,  man  ermorbet,  man  »erflucpt  bie  &aifer. 
©ollte  mich  bieä  oerpinbern,  eine  reine  ©eele  ju  bewapren  unb 
weife,  gemäßigt  unb  geredet  gu  bleiben?  ©0  wie  eine  Guclte 
ftets  einen  frifetjen  Srunt  bem  Sßanberet  barbieten  wirb  unb 
follte  fie  tiefer  auep  oerfXucfjt  haben. 

„Sßie  wirft  bu  e§  anfangen,  um  in  bir  ftetS  eine  unoerfteg, 
bare  £utelle  gu  paben  ? 2)u  wirft  fie  erhalten,  wenn  bu 

ftünblicf)  in  beinern  bergen  ben  ©efcpmact  für  ©infaippeit,  ©u* 
te,  greipeit  unb  ©epampaftigfeit  anregjt".  JCap,  29.  §.  li. 

11  * 
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tet  fein;  fragte  bafyer  nad;  bem  fd;6ncit  SJomc&fc,  fornoH 
bie  ©itten,  oll  audj  bie  ©ebvauc^e  unb  Neigungen  ein  für 
ctlfemai  ftriren ! " 

£>ie  Chfofjrung,  meine  junge  ^rcunbtn,  wirb  jietl  bic 
Srefftieftfeit  btefet  9vati;fd?(age  bezeugen* 
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Briefe  an  eine  Wlutttv  übw  t>ie  Reimen 
$u£fd)roeifuw$en* 


€ r |T  e r $8  r i e & 

$on  ben  geheimen  2Cuäfdjwcifungen  t>d  febe  jungen  Sjtdfcdjcm 
S5eifpi  de. 

©ie  fc^rctbcrt  mir,  gndbige  grau,  e§  genüge  Sonett 
nicht,  ein§  öftrer  grdulein  Softer  einer  febr  großen  ©efabt 
enfriffen  ju  f^ben;  ©ie  bitten  mich  baber,  Sfyncn  gu  fa^ 
gen,  wie  einem  folgen  UnglücE  bei  Sbren  übrigen  Äinbern 
borgebeugt  werben  fonne. 

£>iefe  gürforge  gereicht  Sbnen  in  fyo§em  ©rabe  jtus 
ß^re,  beim  nichts  ift  lobenSwertber,  als  baS  forgfame  * 
©treben  einet  Butter,  ihre  Äinber  auf  bem  $>fabe  ber  Su* 
genb  gu  ermatten  ober  barauf  gurüefgufübten ; unb  eS  ge*- 
nügt  nicht,  gdrtlicb  gu  fein,  man  muj?  audb  wadbfam  fein/ 
bie  3drtlicb?eit  muß  bie  Pflicht  aufbellen  unb  biefe  bagegett 
ber  ßartlicbfeit  gum  vfjaltpunfte  bienen» 

Scb  werbe  Sbnen  über  biefen  ©egenffanb  aUeS  Siebt 
gu  üerfebaffen  fiteben,  was  ich  ,nur  irgenb  nach  meinen 
Ärdffen  Sbnen  gewahren  fann. 

£>aS  Sajtcr,  um  welches  eS  ftdf>  hier  b«nbelf,  rentwt* 
(feit  ftcb  bisweilen  febr  früh,  baS  beißt,  eS  ifi  bisweilen 
bei  jungen  Sßefen  febon  oorbanben,  bei  benen  man  eS  am 
wenigen  mürbe  üermutbet  haben. 

©d)on  oor  vielen  Sabrbitnberten  fyatte  ber  SSater  ber 
2lrjneifunbe  bemerft,  baß  bie  Äinber  eine  2lrt  oen  Sucfert 
ober  $ifce  tu  ben  ©efdblccbtStbeilen  empfauben,  unb  er  bes 
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geiebnet  fogar  btefe  Anlage  al!  eine  ber  ©gentbümlicbfeiten 
it?re§  Alters  *). 

ein  febr  »erebrunglwütbiger  2Crgt  bat  mir  gefagt, 
bajä  um>orfid)tige  2Cmmen,  benen  bie  mit  fcbablicben  2tns 
reigungen  oerfnüpfte  ©efabr  unbefannt  gewefen,  oft  erfldrt, 
bafj  fte  tiefe  oon  bem  33ater  ber  2trgneifunbe  beobachtete 
Anlage  benu^t  unb  fte  bei  ihren  Säuglingen,  fobatb  bies 
felben  geweint,  ^auftg  angeregt  Ratten,  um  biefelben  gurn 
Schweigen  gu  bringen. 

Salutier,  ben  $Pctit  mit  9Jecht  ben  9?eftor  ber  frangbs 
ftfehen  Chirurgie  genannt,  unb  ben  er,  al!  er  ftch  oornahm, 
bie  33 liefe  ber  Sugenb  auf  ba!  ©tab  bei  Günbre  = 33erge! 
gu  lenfen,  gebeten  hatte,  ihm  bie  SSeobachtungen , bie  er  in 
feiner  oieljdhrigen  $Prari!  in  SSetreff  ber  Scblacbtopfer  bei 
geheimen  fiajier!  habe  machen  muffen,  mitgutbcilen;  Sabas 
tier,  fage  id; , antwortete  unter  anbern : „25a!  Sürchter* 
lichfte,  wa§  ich,  unb  noch  bagtt  am  häuft'gjfen,  al!  golge 
jener  unfeltgen  Seibenfdjaft  beobachtet  habe,  waren  bie  $no* 
ten  am  Oijucfgrat.  SOteine  bet  folgen  ©elegenbeiten  aulges 
fprocf;ene  Meinung  ift  in  ©rwagung  bet  garten  Sugenb 
ber  Ätanfen  all  grunblo!  betrachtet  worben;  aber  ich  bats 
te  au!  ben  ©eftanbntffen  2Cnberer  mich  übergeugt,  bafj  fogar 
fchon  oor  bem  fed)lten  2eben!jal)re  ben  geheimen  2tulfcbweU 
fitngen  gefrofint  würbe."  Unb  er  melbcte  bem  Dr.  q)etit 
gugleid;,  baft  ein  junge!  Habchen  hon  biefem  2tlter  ihm  ein 
fdpauberhafte!  S3e;fpiel  baoon  geliefert  habe. 

25a!  oon  bem  Dr.  fOtorelot  gwetmal  gebeilte  SKabcben, 


*)  hippofrateö  fagt,  nadjbem  ec  bie  ÄinbccErantfjeitea  tn  ben 
erften  fahren  aufeejahlt  hat  (2fph-  24,  25,  <3cct.  3) : seniori- 
bus  autem  lientibus,  tonsillae,  verticuli  in  occipitio,  intro  luxa- 
»iones,  anhelationos,  ealtulornm  genciationes,  iujnbrici  rolnndi, 
ascarirlcs , \erracae , tumores  glandularum  circa  aures  oblongi, 
»aiyriasnii,  slnurue  et  alia  lubcmila , maxime  vero  praedicta. 
(ApJt.  3$.  »ect,  3.) 
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weites  jeboch  in  golge  ber  SBieberhofung  jener  2Cu§fcl>vt>cf= 
fungen  gute£t  ftavb , war  erji  acht  Sahre  alt,  (9tt.  f.  bie 
uorhergehenben  33rtefe.) 

Sem  Di%  Garnier  gufotge,  ift  in  . . . . cm  benfet* 
ben  folgen  ein  neunjährige!  Äinb  geworben,  nadhbem  ei 
öorfjer  blinb  geworben  war. 

Siffot  fuhrt  mehrere  gälte  bon  fehr  jungen  ©chlocht* 
Opfern  an. 

25er  ^rofeffor  9J?oreait  bon  ber  ©arthe  erzählt,  baf? 
er  ©elegenheitgehabt  höbe,  gwei  fleine  Habchen  bon  fre= 
ben  Sahren  gu  beobachten,  bie  in  golge  einer  jirafbaren 
Stachlaffigfeit  einer  ßeibenfehaft  frohnten,  beren  houftge,  bii 
gurn  Itebermaß  getriebene  Vefriebigung  mit  ber  3eit  gur 
ßrfebopfung  unb  2fu!gehrung  führte. 

©üblich  höbe  ich  felbfi  im  Safwe  1812  im  <f5ofiptce  bei 
@nfan!  in  ber  9vue  be  ©ebre!  gu  $ari!  ein  ebenfalt!  fte= 
benjahrigei  9ftdbcf)en  gefehen,  welche!  bereit!  im  höcbften 
©rabe  bon  biefer  Ceibenfchaft  beherrfcht  würbe.  ©!  war 
faß  aller  Verjianbe!frdfte  beraubt. 

25a!  weiter  barf  baher  in  folgen  galten  nicht  in  Ve« 
tradht  gegogen  werben.  ©!  gibt  gteichfam  fein  2tlter,  wet* 
che!  nicht  follte  Veifpiele  bon  biefem  ßafler  barbieten  fons 
nen.  9ttan  nimmt  baS  2)afein  bcffelben  houft'g  wahr  furg 
nach  erlangter  SOtünbigfeit,  ba!  heißt,  gwifchen  bem  12. 
ober  14.  unb  bem  25.  Sabre,  alfo  gu  einer  3eit,  wo  bie 
9?atur  an  ber  ©ntwicfelung  be!  l'örper!  arbeitet,  wo  fte  im 
geheim  bie  Vorbereitungen  gut*  gruebtbarfeit  macht;  unb 
wie  nachtheifig  muß  jene!  2afier  grabe  in  biefem  3eitraume 
wirfen ! SItan  nimmt  e!  in  ber  Sugenb  unb  auch  iiu  fpas 
tern  2ttter  wahr. 

25iefe  geheimen  3tu!fdhweifungen  fonnen  ihren  ©runb 
hoben  in  ber  natürlichen  dtorperconjlitution , unb  bann  ftnb 
fte  eine  wahre  Verirrung  ber  ©tnne. 

©ie  fonnen  aber  auch  bon  einer  felbjf  berfcfjulbeten 
Verborgenheit;  bon  einer  gur  ©ewolmbeit  geworbenen  Ver; 
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itrung  höhten,  unb  bann  ftnb  ffe  wirtlich  ein  Saftet 
gu  nennen. 

Sei  intern,  welche  auch  £aS  ©djdbliche  berfelben  bis 
gu  einem  gewiffen  ©tab  ernennen,  ftnb  fte  bje  folgen  einet 
ÄranH;eit,  welche  fidrfer  ifi,  als  bie  Vernunft,  unb  bantt 
verbienen  fte  vielleicht  nur,  mit  bem  tarnen  Schwache 
bezeichnet  zu  werben. 

Sei  noch  2lnbern  enblich  machen  fie  bie  beflagenSwer*. 
thefie  unb  herabwürbigenbfie  ©eifieSverwirrung  auS,  fte  mag 
mm  felbfi  verfchulbet  fein,  ober  von  anbetn  Urfachen  h«3 
rühren ; unb  was  ftnb  fte  überhaupt  2lttbereS  als  eine  ©ei* 
jteSverwirrung? 

Zber  mit  meinem  bauten  man  bicfcS  Unglücf  auch 
bezeichnen  mag,  fo  ifi  fo  viel  jeberjeit  gewiß,  baß  man  ihm 
vorjubettgen  fuchen  muß. 

©ie  haben  nicht  gemattet,  bis  ich  5f;nen  biefen  3iatb 
ertbeilte,  fo  febr  ftnb  Sie  bitrcbbrungen  von  biefen  b>eilig|bert 
Pflichten;  unb  ©ie  felbfi  haben  febon  biefe  ernfie  2M;rbeit 
erfannt,  baß  bie  gleichgültige  SKutter,  tvelcbe  bie  Sorgfalt 
Vernacbldffigt,  bie  für  bie  ©itten  ihrer  £od;ter  cinfi  von 
SBicbtigfeit  feilt  bann,  ftd;  felbft  il;r  Setberben  bereitet  unb 
gewiffermaßen  felbft  ihre  <5&te  verlebt. 

Zd)\  wenn  nid;t  bie  finblicbe  Siebe  gebäte,  felbfi  bie* 
jenigen  Eltern  ju  ehren  unb  gu  lieben,  über  welche 
bie  Ätnbcr  ftd;  am  mcifien  ju  befragen  haben,  mürben  ftcb 
diejenigen,  welche  burdi  eine  verbammungSwürbige  ©orglo* 
ftgfeit  il;re  Äinbet  in  ein  fte  verberbenbeS  Saftet  geraden 
laffen,  nicht  bem  auSfefcen,  einft  jenes  ©efchrci  ber  Ser* 
jmeifelttng  von  einem  ihrer  Äinber,  meld;eS  ein  £)pfer  bie* 
feS  SafterS  geworben  ifi,  ju  hvren?  SSehe  bem,  ber  mich 
inS  Serberben  geftürjt  hat!  2Bel;e  bem,  ber  mich  inS  23er* 
derben  gefiürjt  l;at  *)! 


')  Sour*  j>ioY«u£eilcs. 
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2Bie  barbartfd) , fagte  eine  Anbeter  in  einem  fanftem 
Sone,  ^nbelten  nicht  bie  Csltern,  bie  Lehrer,  bie  greunbe, 
welche  mich  not  ber  ©efahr  nicht  gewarnt  haben,  in  welche 
biefcS  ßaßer  früher  ober  fpater  führt  *)! 

©S  iß  fo  unbeßreitbar,  baß  baS  ©lücf  ber  Äinber  oon 
ber  Aufmerffantf eit  abhangt,  bie  man  barauf  richtet , fte 
in  ber  ttnfchulb  nnb  Sugenb  ju  erhalten,  baß  man  häufig 
in  ber  ©cfellfcfaft  junge  $erfonen,  welche  baju  geboren 
waren,  um  eines  SageS  achtungSwürbige  grauen  gu  wers 
ben,  bie  bitterße  Sleue  über  ihre  Abweichung  oon  ber  Sahn 
ber  SBeiSheit  an  ben  Sag  legen  ft'eht,  fte  ben  Serfuß  ihrer 
fKutter,  welche  fte  ohne  Steifet  jur  Seobachfung  ber  Sora 
fünften  ber  Äeufdhheit  angehalten  haben  würbe,  bebauern  unb  fte 
auSrufenhört,  baß  fte  AUeS  ttetloren  haben,  als  fte  ihre  Sftutfer 
»erloren.  Sch  habe  biefe  Jflageoernomnten,  ich  habe  fte  aus  bem 
SJZunbe  eines  jwei  unb  jwanjigjahrigen  SrauenjimmcrS  »era 
ttommen.  Ach!  meine  Butter ! meine  arme  SDiutter!  ich  habe 
Alles  mit  meiner  Butter  oerloren!  rief  fte  aus,  unb  gabburch 
biefe  SBorte  ju  ernennen,  baß  wenn  ber  $itnmel  fte  ihr  er= 
halten  hatte , fte  über  fte  gewacht  unb  fte  oon  einer  Sera 
irrung  gurücfgehalten  haben  würbe,  welche  in  ber  Shat 
xtber  ihr  ©chicffat  entfehieben  hatte. 

Äann  man  bem,  ber  auf  biefe  SBeife  bie  Abweichung 
»on  ber  Sahn  ber  Sugenb  bebauert,  ein  Serbrechcn  nod; 
ttorwerfen? 

ßittc  nachlafftge  Butter  iß  in  biefer  ijinficht  um  fo 
tabelnSwürbiger,  als  fid;  fehr  häufig  Alle S gegen  bie  Una 
fchulb  ihrer  Sochter  vereinigt,  beren  $er§,  beren  Unetfaha 
renheit  itnb  treulofe  9tathfd;lage. 

Ser  Serluß  biefeS  foßbaren  ©utS,  ber  Unfchulb  ober 
ber  Sugenb , iß  ßetS  bie  unmittelbare  golge  ber  Sefriebis 


*)  50t.  f.  bie  von  bem  Di-,  SDoufftn  ^Subrcuti  tKtauggegebrneu 
SSrCcfe. 


gütig  jener  unfeligen  fieibenfehaft , gegen  welche  (Sie  meine 
Stathfchtdge  in  Anfpruch  nehmen,  um  als  würbige  SOtutter 
über  bie  Feinheit  Shrer  Äinber  wachen  ju  fonnen.  SeneS 
ßaffer  fad>t  bei  jungen  $>erfonen  bie  gcbietertfdjftcn  unjeU 
tigen  ßeibenfehaften  an.  @S  macht  ftc  felbfi  in  bem  zartes 
jien  Sitter  ber  -ftinbheit  ju  SJZünbigen;  itnb  welche  Sufnnft 
fann  eine  foldfre  SBerwirrung  beS  Alters  ihnen  öerfprechen! 
Sie  $olge  ift,  bafj  ftc,  wie  ich  bereits  früher  gezeigt,  feis 
tte  Sugettb  höben,  nachbem  fte  juoor  fchon  feine  Äinbheit 
gehabt!  Sie  ifi  ein  immerwdhrenbeS  ßolibat  ober 
baS  nicht  weniger  traurige  2ooS,  unfehlbar  baS  SDpfer  eines 
»on  feiner  Siebe  ju  ihnen  befeelten  ©atfen  ju  werben,  ba 
fte  für  ihn  ohne  Steize  unb  ohne  $ülfSquellen  fein  müf* 
fen ! 

Senn  fehr  richtig  unb  wahr  ftnb  fotgenbe  S3emerfungen 
eines  pfjtIofopf)ifd;en  StrjteS: 

,/Samit  bie  Stau  bie  wahre  SebenSgefdhrtin  beS  SJians 
ncS  werben,  bamit  fte  jene  oon  ber  Statur  jur  Seitung  ber 
innern  hduStichen  Angelegenheiten  ihr  befiimmte  milbe  ©es 
walt  ftch  ftchern  fönne,  muffen  alle  ihre  gahigfeiten  unb 
.Strafte  Seit  gehabt  höben,  burch  SSeobacptung,  burch  (Srfah* 
tung,  burch  Stacpbenfen  zur  Steife  ju  gebeiben,  unb  bie 
Statur  mufj  fte  bie  ganze  Steipe  oon  ©ittbrüefen  höben 
burchlöufen  laffen  fbnnen,  welche  jufammen  ben  eigentlichen 
Steifcbebarf,  wenn  ich  mich  fo  auSbrücfen  barf,  für  bie  9tei; 
fe  burch  baS  Seben  auSmadhen.  £>hne  biefeS  unb  wenn 
Don  einer  frühzeitigen  SWünbigfeit  ber  Uebergang  ju  einem 
noch  frühzeitigem  ©reifenalter  fiatt  ftnbet,  ifi  bei  t'hr  fafi 
fein  3wifchenraum  zwifepen  ber  jiinbheit  beS  erfien  Alters 
unb  ber  beS  lebten  »orpanben ; unb  weber  in  jener,  noch  in 
biefer  befommt  fte  bie  wahren  ©üter  beS  menfehlichen  2e; 
benS  zu  foften;  fte  fojiet  nur  bie  23itterfeit  unb  bie  Schmers 
jen  beffelben  *). 


O Cabanis,  Rapports  du  physique  et  du  moral  de  rliomme. 


SEBenn  bagegen  bie  Qttünbigfeit  gur  gewöhnlichen  3eit 
eintritt,  fo  wirb  bem  Äorper  3eit  gelaufen  unb  ihm  werben: 
bte  bittet  oerliebcn,  ftet?  gu  üerüollfommnen;  fte  wirb  ihn 
fo  ftnben,  wie  fte  tt?n  finben  muf,  unb  wirb  fte  gur  Ses 
lobnung  mit  Äraft , mit  Energie  unb,  um  mich  beS  2lu3s 
brucES  beS  ebengenannten  sphilofopen  gu  bebienen,  gleich* 
fam  mit  einer  Stifte  ber  ©efühle  begaben,  woburch 
bie  SEBol)lfahrt  be$  gangen  Bebens  begrünbet  wirb. 


3 w e i t e t 23  r i e-  f. 

S3on  ben  SKitteln,  um  ben  geheimen  2tu§fd)»oifungen  bet  fe^jr  jum 
gen  SKdbdjen  »orjubeugen. 

Sie  duprn  Sfterfmale,  an  benen  man  baS  Safein  beS 
geheimen  BaprS  bei  Äinbern  beS  erpn  tllterS  wahrneh* 
men  fonnte,  haben,  fooicl  ich  weift,  bisher  noch  nicht  in 
bem  ©rabe,  wie  fte  eS  oerbienten/  bie  2Cufmerffamfcit  ber 
2ferjte  auf  fich  gegogen,  unb  bie  bet  fo  jungen  ^erfonen 
entphenben  traurigen  folgen  ftnb  eben  fo  wenig  auf  eine 
unumpßliche  SEBeife  feftgbpllt  worben.  Sie  einzigen  ober 
wenigstens  bie  gwecfmdjjtgpn  CDtittel,  beim  erpn  ©ntphen 
ein  Bapr  gu  erpefen,  welches,  fo  unbebeufenb  eS  auch  an 
ftch  Anfangs  fcheinen  mag,  boeb  fpaterhin  bie  traurigen 
folgen  t>erL>etfübren  fann,  bürften  bie  fein,  bajj  man  jene 
garte  SBefen  bisweilen  wdbrenb  ber  Stacht  uberrafebt,  bafj 
man  ben  2(mmen  ober  Sienßboten,  benen  man  fte  anoer* 
traut,  auf  baS  ©trengp  ©erbietet,  ftp,  unter  welchem  23or* 
wanb  eS  auch  fein  möge,  irgenb  etwas  gu  erlauben,  waS 
gu  bem  Bapr  23eranlaffung  geben  fonnte,  unb  enblicb,  bafj 
man  fietö  für  Steinlichfeit  forgt. 

2Benn  bagegen  in  einem  fpatern  SebenSalter  jenes  Ba* 
ffer  feine  (Sntphung  erhalt,  fo  fünbigen  bie  manmgfachpn 
SJferfmale  fein  Safein  an;  bie  folgen  beplben  ftnb  eben 
fo  offenbar  al§  fürchterlich,  unb  bie  bemfelben  ergebene 
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§)erfon  babon  ju  feilen,  crforbert  ftetS  biele  (Sorgfalt 
unb  ^unft. 

Sie  warmen  $immel3jfttcf)e,  JU  nahrhafte  (Steifen, 
Mangel  an  Vefcpdftigung  unb  eine  gewiffe  ©genthümlid)* 
feit  beS  Temperaments  machen  baju  geneigt 

©genthümlichkeit  ber  Äorperconfiitution , ßebenSweife 
unb  Temperament , biefe  ftnb  ber  Tummelplafc  ber  Seibens 
fepaften  aller  2lrt.  2luf  biefem  Selbe  warfen  fie  unb  oer* 
mehren  ftch;  auf  il;m  entwickeln  fte  fiep  mit  aller  Starke, 
ober  5eigen  ftd^  nur  feiten  unb  fcpwacp,  je  naepbem  eS  ip* 
nen  me^r  ober  minber  günjtig.  ijt. 

Sie  folgen  bicfeS  StaturgefepeS  können  m ber  Tpat 
burep  drjicpung,  bureb  bie  Religion,  burep  bie  ©ewopnpeit 
unb  baS  S5eifpicl  ber  Tugenben  unb  burd)  eine  jweckmas 
ßige  2ebenSweifc  bortpeilpaft  mobifteirt  werben;  aber  bei 
bem  allen  bemalt  jenes  ®efe&  feine  oolle  ©ültigkeit. 

£)rei  Temperamentsarten  fcheinen  51t  ber  »erfüprerifcps 
jten  fowopl  als  gefdhrlicpfien  aller  ßeibenfepaften  unb  in  bet 
golge  ju  ber  übermäßigen  SSefriebigung  berfelben,  ju  ihren 
Verirrungen  unb  folglicp  ju  bem  geheimen  ßajter  befonberS 
geneigt  ju  machen. 

£ie  erfte  ijt  bei  bem  SBeibe  (oon  bem  hi«  oorjugS^ 
weife  bie  Siebe  ijt)»  was  einige  2lerjte  bie  SÖtutterwutp 
genannt  haben.  £>tcfeS  Temperament  beruht  auf  bem  eins 
fluffe  beS  TragcorganS  auf  baS  spppftfepe  unb  Vtoralificpe 
ber  bamit  begabten  ^Perfonen;  befonbere  Neigungen  geftafc 
ten  bisweilen  allein,  fein  Safein  ju  erkennen. 

®ie  jweite  ijt  baS  fanguinifcp  scpolerifcpe,  unb  enblidj 
bie  britte  baS  fanguinifd) ; melancpoIifd;e  Temperament. 

SBeber  Schönheit  nod;  Faßlichkeit , weber  ein  hoher 
noep  ein  kleiner  2BucpS  ftnb  bie  cparafteriflifcpen  Merkmale 
bei  benjenigen  ^erfonen,  benen  biefe  betben  lebten  Tempe* 
tamenSarten  eigen  ftnb. 

2öaS  nun  aber  biefe,  ihnen  eigentümlichen  Äenn^eü 
d;en  betrifft  (ich  wie  l;ier  immer  nur  oon  ben  grauen), 
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fo  wirb  man  in  ber  Siegel  ftnben , bafj  biejenige,  bei  weis 
eper  baS  fanguinifdpsdpolerifcpe  Temperament  fiep  ftnbef, 
blonbe  ober  fafianienbraune  $aare  unb  blaue  ober  folcpe 
■ 2lugen  pat,  bie  nur  einen  leidptcn  2lnjtricp  oon  ber  braus 
nen  garbe  paben;  bajj  ipr  Vltcf  lebhaft  unb  fefr  ijj;  bajj 
; tbr  ©efidpt  gütle  pat;  ba(j  ipre  ÖBangen  unb  Sippen  eine 
lebhafte,  frifche  Siotpe  haben;  bafj  ihre  Sahne  fepon  unb 
gut  georbnet  jtnb,  unb  einen  reinen  ©cprnelj  barbieten, 

||  ber  burep  nichts  fepeint  gefcpwdrjt  werben  ju  fonnen ; bafj 
ihre  ©timrne  jiarf  unb  wopltonenb  ifi;  bafj  ipre  ©augors 
gane  (ber  Vufen)  pinreiepenb,  jeboep  niept  ju  jiarf  ents 
wiefett  ftnb ; bafj  in  iprem  .Körper  unb  ©liebem  «Kraft  unb 
©rajie  gepaart  ftnb;  bafj  ipr  Vecfen  bie  gehörige  Sßeite 
pat  ober  bafj  bie  «£>üften  in  ber  gehörigen  (Entfernung  oon 
i einanber  fiepen;  bafj  ipre  ^ppftognomie  ©efunbpeit,  Sebs 
| paftigfeit,  groptiepfeit,  Offenheit,  ©belmutp,  ©eifiunb@es 
fepmaef  an  Vergnügungen,  aber  auep  Tüdptigfeit  ju  nüfcs 
licpen  unb  ernjien  Vefcpaftigungen , wenig  Anlage  gum 
.Kummer  unb  Kraft,  ipn  gu  ertragen,  jeboep  opne  ©leicp* 
gültigfeit  gegen  benfelben*  wenn  fte  oon  ipm  befallen  wer* 
ben  foltte,  oerfünbet, 

©nblidp  madpen  audp,  in  Solge  ber  bei  ipr  fiep  ftnben* 
ben,  Pon  ber  Statur  perrüprenben  glücflicpen  Vereinigung 
ber  Vortpeile  beS  einfadpen  fanguinifepen  mit  bem  beS  eins 
fadpen  cpolerifdpen  Temperamente,  bie  öornepmjien  Tugen= 
ben  in  ber  ©efetlfcpaft,  bie  notpwenbigjien  Vebingungen 
beS  wahren  SebenSglücfS  ipr  ©rbtpeil  auS,. 

Dtp.  Sta«  ober  bie  Sungfrau,  beren  Vejit'mmung  ifi, 
unter  bem  ©inftuffe  beS  neroofen  fanguinifcp  s melandpolts 
fepen  Temperaments  gu  leben,  pat  oon  ber  Statur  braune 
ober  fdpwarge  «fjaare  unb  eben  fo  braune  ober  fdpwarge 
2lugenbraunen,  fo  wie  große  2fugen  oon  betreiben  garbe  ers 
palten.  .Diefe  lefctern  liegen  mepr  gurücf,  als  bafj  fte  pers 
ootfiepen.  Die  garben;  ipreS  ©eftepts  ftnb  weniger  gut: 
oerfcpmoljen,  weniger  perfcpwenberifdp  aufgetragen  unb  wes, 
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niger  lebhaft  unb  fraftig  als  bet  bet  »origen  $' tbre  «fjaut 
fcbeint  »on  einem  engem  ©ewebe,  einem  weniger  belebten 
SEet'nt  gu  fein,  unb  tfi  biSvocitcn  »on  bet  garbe  einet  mit 
SBaffer  »erbunntcn  SDtilcb,  bisweilen  »on  etwas  bunflerer 
’garbe;  ihr  ©eftd&t  tfi  mehr  mager  als  »oll,  mehr  o»al  als 
runb,  unb  tri  bet  Sieget  fjcrt  fte  weber  gu  »iet  noch  gu  we* 
nig  ©mbonpoint.  Snbcffen  ift  bisweilen  ihr  83ufen  »oller 
unb  bie  periobifcben  Ausleerungen  ballen  langer  an  unb 
ftnb  fiatfer  bei  ihr,  als  bei  ber  mit  bem  fangutnifcb)  = cijoTe- 
rifeben  Temperament  begabten  grau,  inbern,  einigen  Aergs 
ten  gufolge,  fte  weniger  auSbunftet,  als  biefe  Se^tcre;  auch 
ift  fte  geifireicbet  als  biefe;  jeboeb  bebient  fte  ft'eff  weniger 
»ertraulicb  unb  weniger  gewanbt  unb  offen  biefeS  SSoftbetlS. 
S5ei  tbr  tfi  oft  ©enie  mit  ©eifi  gepaart;  man  lieft  in  ihren 
©eftdjtSgugen,  bafi  fte  33eibeS  beftfct;  man  lieft  barin  auch 
bie  Vernunft  unb  bie  ©rbabenbeit  bei:  ©efinnungen  unb 
ibt  £erg  faßt  fte  in  ber  2bat  oft  tri  ©ie  beft^t  ©ras 
gie,  aber  bie  ftolge,  bie  mehr  ernffe  als  fröhliche,  bie  mehr 
gurucfbaltenbe  unb  fentimentale  als  thatig  ftdb  - bewegenbe 
©ragie.  ©ehr  gefüblooll  unb  tetgbar,  begleiten  bie  iSeceng, 
bie  Umftcbt  unb  baS  rubrenbe  Sntereffe  fte  ftefS;  fein 
©tuef  febeint  ihnen  über  baSienige'gu1' geben,  welches  barin 
beftebt,  mit  ganger  ©eele  unb  mit 'gangem  ©emufb/  ohne 
9J?aß  unb  ohne  ^cranberung- gu  lieben  unb  geliebt  gu  wer* 
ben;  fte  wirb  bie  Treue  fetbft  fein;  fte  iji  bie  £iebe  felbft, 
unb  bodE>  ift  üftiemanb  febwieriger,  fein  |>erg  ^tttgugeben 
unb  fein  Vertrauen  weggufcl;enfen , als  fte;  Sftcmanb  farnt 
in  bem  ©rabe,  wie  fte,  »erraten  ober  im  ©ticb  gefaffen  gu 
werben  furchten;  Üftiemanb  würbe  baburdb  fo  flfrinergti^ 
tfnb  fo  tief  ftcb  »erwunbet  fühlen.  3m  Äurnmer  ifl * • thn 
©cbmerg  mehr,  jiumnt  als  mittl;eilenb,-  ihre  33litfe-tufWn 
bt'S  in  bie  Tiefe  ber  ©eele.  - - 1 |J 

£>hne  ©runbfä|e,  ohne  ©rgiefjung  ober  auf  ber  S3abtT 
beS  SafterS,  wirb  eine  3>erfon  mit  biefem  Temperament* 
nicht  bei  gewöhnlichen  gebltritten  flehen  bleiben.  -fax  fte' 
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bagegen  bag  ©lucf  einer  trefflichen  Erziehung  genoffen,  fo 
wirb  il;re  Sugenb  nichts  hnlbeg  fein  unb  fie  wirb  ber  3T?enfch= 
heit  pt  (§l;re  gereichen. 

3£ber  wie  treuer  berfauft  ihr  bie  üftafur  fo  große  23or; 
pge!  SSenn  nicht  bie  Vernunft  ober  einige  gunjtigc  Um; 
jtdnbe  ihr  in  ben  großen  SBiberwdrtigfeiten  beg  2ebeng  p 
«£)ütfe  fommen,  fo  iji  Sftemanb  leichter,  alg  fte,  in  ©efaßr, 
ben  heftigen  Angriffen  ber  SBerjweifelung  p erliegen.'  SBirb 
fte  in  bem,  wag  bie  Sfoligioftfat  betrifft,  nicht  bon  ber 
Klugheit  geleitet,  fo  überfchreitet  feine  grau  leichter,  alg  fte, 
bie  ©rengcit  ber  wahren  $;r6mmigfcit.  Enbltch  fcheint  feine 
£)rganifation  trt  bem  ©rabe  wie  biejentge,  welche  bag  fan; 
guinifch  =mblartcholifche  Semperament  djarafterifirt,  geeignet, 
bie  ßtebegwuth  p erzeugen  unb  Unglüif liehe,  welche  bem 
geheimen  ßajier  frbhnen,  p fchaffen. 

Snjwifchen  fiellt  ftch  bie  Statur,  ohne  barum  aufphö; 
ren  ftch  gleich  ju  bleiben , unter  fo  b'erfdjiebenartigen  $or; 
men  bar,  baß  man  fte  oft,  ohne  einen  gewiffen  ©rab  bon 
Erfahrung,'  nicht. lieber  erfennen  fann. 

23on  befonbern  Umjtgnben  .unterftüht,  fann  auch  bag 
geheime  ßafter  feine  , ©cbladjtopfer  unter  $)erfonen  wählen, 
bie  ein  ganj  anbereg  Semperament,  alg  bag  fo  eben  be; 
fchriebene,  beft^en. 

©ewiffe  $immelgflriehe,  eine  gewiffe  ßebengweife  unb 
einige  Semperamentgarten  ftnb  allerbtngg  geeignet,  p bem 
gefährlichen  geheimen  2afier  geneigt  p machen ; injwifchen 
fönnen  auch  biefe  Urfacben  unpreichenb  fein,  um  folche  2ei* 
benfehaften  hetborjurufen ; aber  auf  ber  anbern  ©eite  gibt 
eg  auch  beten,  welche  fie  jeberjeit  erzeugen,  unb  hierhin 
gehören  bie  berberblichen  Stathfchlage,  bie  berbrecherifchen 
Verführungen  elenber  ^erfonen , welche  bereifg  ein  £>pfer  ba; 
bon  geworben  ftnb  unb  beren  ©efehief  eg  mit  ftch  3«  brins 
gen  fcheint,  berborben  p werben  unb  p berberben. 

S3on  welcher  ©eite  auch  bag  Uebel  gefommen  fein  mag, 


fo  ftnb  bie  gewöhnlichen  Äennjeicben  feines  SafeinS  fo U 
genbe : 

5Dte  junge  Werfen,  welche  baran  leibet,  wirb  blaß  unb 
mager  unb  waebft  nicht  im  23erbdltntß  ju  ihrem  Alter,  mag 
fte  aud>  noch  fo  oiele  Nahrung  ju  ftd;  nehmen»  ©ie  flagt 
oon  3eit  5U  3eit  über  SSrufI = , Sftagen«  unb  Stücfenfcbmer« 
gen,  fo  wie  über  Sftattigfeit,  ohne  baß  man  im  ©tanbe 
Ware,  bie  Urfad>e  gu  erraten,  welche  ju  tiefen  ©pmpto* 
men  S3eranlaffung  gegeben  b^n  fonnte;  il;r  .Körper 
immer  mehr  ab , ihr  Seint  öerliert  immer  mel;r  feine  ür« 
fprünglicbe  Sarbe,  unb  il;re  Augen,  Ü;r  Sftunb,  ihr  ©ang, 
i^re  Sieben,  bie  Art, 'wie  fte  ftd;  auSbrücft,  alle  il;re  3ügc, 
furj,  bie  gange  ^Perfon  »erratb  Äraftloftgfeit  unb  ©cl?tdf= 
rigfeit. 

©ie  monatliche  Steinigung  feilt  ftcb  bisweilen  bei  ihr 
entmeber  ju  früh  ober  mit  außerorbentlicben  ©pmptomeit 
begleitet,  baS  l;eißt,  mit  einem  Unfall  non  Steroenübeln 
ober  artbern  bebenflicben  3cicben  einer  gerrütteten  ©efunb« 
beit  ein.  ©iefc  Ucbel  würben  fte  böcbß  waf;rfdbeinlicb  nicht 
begleitet  b^n,  wenn  biefe  $>erfon  reinere  ©itten  gehabt 
batte.  ©ie  ©pochen  biefer  periobifchen  Ausleerungen  t)<xU 
ten  entweber  langer  an  ober  ftnb  »on'fürgerer  ©auer  als 
gewöhnlich  unb  führen  wahrhafte  SSlutflüffe  herbei,  wenig« 
fienS  fließt  auf  alle  gdlle  baS  S3lut  fidrfer  als  eS  fein 
müßte,  hieraus  fann  früher  ober  fpdter  ein  anhaltenb 
franfhafter  3ujianb  ber  ©ebdrmutter  herbeigeführt  unb  ba« 
mit  jugleidh  allen  Äranf beiten  unb  3ufdllen,  für  welche  bie« 
feS  £>rgan  empfänglich  iß,  Sbür  unb  Sbo*  geöffnet  wer« 
ben*).  einige  $Perfonen,  welche  jenem  Safer  frohnen,  lei« 


=0  3Ctpl)onfe  fierot  bemeult  in  feiner  trefflichen  3fbl;anblung 
über  bie  SStutOerlujie,  ba&  »nenn  bie  SJlenffruafionen  bei 
ben  jungen  SJldbchen  fcbncll  auf  einanber  folgen,  man  oor  allen 
Singen  ju  oerfjinbern  fu^en  müffe,  bafj  bie  Anlage  im  Uterus 
ficb  feßf e^e;  weil  fte  in  ber  go l’ge  bie  llrfafje  einer  unjeitigett 
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ben  an  9?etbenübeln,  an  SSldhungert,  Schmerlen  tm  ttm, 
terleibe  unb  am  wetten  Stoffe;  eS  bauert  nicht  lange,  ff) 
fcbeinen  ihre  2Cugen  tiefer  gu  liegen ; e$  bilbet  ffcb  ein  bldu* 
lieber  3?ing  um  biefelben,  unb  bisweilen  nahem  ffe  fiel) 
bem  3uffanbe,  welches  man  ©fielen  nennt  ober  befoms 
men,  in  Solge  ber  3errüttung  ber  Serben,  mdd)e  bie  fte 
bewegenben  SDluSfeln  beteben,  irgenb  ein  anbereS  berfehrteS, 
unnatürliches  2lnfehen.  Sht  ganseä  ©effefff  gewinnt  ein 
büffereS  2fnfehen  unb  nimmt  eine  ältliche,  Schlaffheit  auSs 
brüefenbe  Sftiene  an;  fte  vermögen  ffch  auS  Schwache  faum 
aufrecht  gu  erhalten  5 bisweilen  Frümmt  ffdh  ihr  Äorpec 
wirFlich,  Anfangs  auf  eine  unfeheinbare,  halb  aber  auf  eine 
fef;r  in  bie  2Cugen  faltenbe  SBeife ; ffe  befomtnen  Sieber; 
ihre  $dnbe  fd;wi|en  faff  unaufhörlich  unb  ffnb  entwebec 
glühenb  heiff  ober  eiSFalt,  in  ber  §otgc  werben  ffe  troefen, 
weif,  abgemagert  ober  jttfernb  unb  FrafttoS , unb  bisweilen 
ffnbet  man  bei  ihnen  SSeibeS.  Sh«  2lrme  bieten  ähnliche 
©igenthümlichf eiten  bar;  bie  «paut  berfelben  wirb  rauh  un& 
fchrumpft  jufammen;  ffe  berliert  täglich  mehr  jene  weiche, 
fanfte  unb  elaffiffhe  StcFe,  welche  man  fühlt,  wenn  man 
bie  $aut  gefunber  3)erfonen  berührt;  oft  fchwißen  biefe  Uns 
glücf liehen  auch  über  ben  gangen  &orper,  wenn  ffe  wdb* 
renb  ber  Stacht  im  SSette  liegen. 

SSei  (Einigen  ffnb  bie  Sahne  im  höchffert  ©rabe  berbor« 
ben;  ber  Schmelj  berfelben  iff  wie  aufgefprungen,  oberauf 
ber  Ärone  beffnben  ffch  f leine  gadfige  ©infehnitte,  wie  auf 
ben  SÄdnbern  einer  feinen  Seile,  bie  Sieber  heftigen 3lei* 
bungen  bet  3dhne  unb  beS  ÄnirfdEjenS,  welches  »on  ben 
©onbulffonen  herrührt,  bon  benen  faff  jeberjeit  bie  3>erfo* 
nen,  welche  bem  geheimen  ßaffer  ergeben  ffnb,  befallen 
werben, 

Siefeg  Bdhnefnirfchen  iff  auch  bisweilen  mit  einem  fehr 


©eburt  ober  ber  Unfruchtbarfeit  Werben  fontte,  (Ee§ona  exat 
les  wertes  de  s«uxg,  p,  ff.) 
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ftavfen  ©eräufd;  oerfnüpft.  ©ne  ber  Äranfen,  beten  id) 
in  ben  erjien  Vriefen  ernannt  habe,  unb  roelc^c  id)  mit 
bem  üftamen  bet  33abfranfen  bejetdjnen  «erbe,  bot  bet 
ben  Südlingen , oon  benen  fie  jeben  2lugenblid  befallen  tont* 
be,  biefe  ©gentl)ümlicl)feit  in  einem  fo  fyofyen  ©rabe  bar, 
baß  man  biefeS  Änirfchen  nid;t  ohne  ©Raubet  hören 
fonnte. 

S3ei  biefen  §)erfonen  beutet  2lHeS  auf  ©fchöpfung  l;in, 
• unb  malt  bie  Sraurigfeit,  bie  lange  SEBetle  unb  SBtberwik 
len  gegen  alle  gteuben  bcS  Gebens  bar;  fie  ft'nb  feuchtem, 
aber  biefe  ©chitd)ternheit  iß  nidjt  bie  liebenSwürbige  ©chüd)* 
ternheit  bet  S5efd;eibenheit  unb  ©ebamhaftigfeit,  welche  oon 
berjenigen,  bie  bei  ihnen  ftd)  jeigt,  oöllig  betrieben  iß. 
Sie  natürliche  Schüchternheit  einet  jungen  9)etfon  berfcfyo* 
nett  biefe;  bie  ihrige  aber  brüdt  fte  nieber;  fie  ftnb  mehr 
berwirrt  als  fchüd)tern;  nichts  gefallt  ihnen,  noch  tntereffirt 
fte,  webet  ber  Umgang  mit  ihren  ©teth  ober  ihren  greuw: 
binnen,  noch  ber  Sanj,  noch  bie  23efd)äftigungen  unb  3er* 
fireuungen  ihres  ©efchledjtS  unb  ihres  2llterS.  Sie  S^uhe, 
bet  Sttüffiggang  unb  bie  ©nfamfeit,  wobon  fie  bie  traurü 
gen  ßiebhaberinnen  unb  §Dpfer  ftnb,  haben  allein  SÄeij  für 
fte.  SSet  einigen  berfelben  finbet  ftch  nid)t  bloS  baS  natttrs 
liehe  Verlangen  nach  ber  nicht,  fonbern  man  bemerft 
fogar  bet  ihnen  SSBiberwillen  gegen  biefe  ben  ©efefcen  ber 
9?atur  unb  ber  Schwachheit  beS  SÜßeibeS,  weld;eS  fo  fehr 
eine  ©tü&e  ju  berlangen  fcheint,  in  jeber  «£>infid)t  entfpre* 
chenbe  Veftimmung. 

3al;llofe  ©terblattern  jeichnen  bisweilen  mit  fcheußlis 
chen  @harafteren  ihre  Seibenfchaft  auf  ihre  ©tim,  wo  man, 
wte  eS  fcheint,  nichts  als  bie  fanfte  S5efcheibenheit  unb  bie 
fittige  ßiebenSwürbigfeit  lefen  follte. 

©ie  entjiehen  ftd)  häufig  ben  S5liden  ber  SWenfchen. 

Sföan  finbet  fte  oft  in  großer  Verwirrung  unb  Verle* 
genheit,  wenn  man  fie  plö^lich  ttberrafchf. 

Sei  2lnbern  bagegen  flößt  biefe  unfelige  ßeibenfdjaft 
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etrtc  entfdßebene  Steigung  für  ba§  gerßreuteße  Beben  cm  unb 
fte  geben  ftd?  ben  gügeltofeßen  2tu3fd)weifungen  hin. 

£>iefe  unglücflichen  ^Petfonen  tragen  übrigeng  nicht  im* 
mer  alte  hi^  aufgegdhtte  SDterfmale  an  ftd) ; eg  oerhdlt  ftd) 
in  biefer  $inftd;t  mit  irrten , wie  mit  anbern  Äranfen , bei 
welchen  ftch  eben  fo  wenig  alte  Symptome  beg  franfhaftett 
Sußanbeg,  in  bem  fte  ftd)  alterbtngS  befinben,  auf  einmal 
geigen g aber  bte  ©rfcheinung  einiger  3üge  beg  großen  ®e* 
matbeg,  wetepeg  ich  entworfen  habe,  muß  fßnreichen,  unb 
bie  2tufmerffamfeit  einer  SDiufter,  weld;e  ben  gangen  Um* 
fang  ihrer  heiligen  Pflichten  fennt,  rege  gu  machen,  unb 
ihre  SBachfamfeit  wirb  fte  halb  lehren , ob  ihre  Sochter  ßet£ 
tugenbhaft  iß. 

Sngwifchen  barf  td)  nicht  unterlaffcn  gu  bemerfen , baß 
Wenn  auf  ber  einen  (Seite  tag  geheime  Baßer  alte  3errüt* 
tungen  ber  ©efunbheit  herbeifühten  unb  alte  begegneten 
©pmptome  barbieten  fann , tiefe  bod)  auf  ber  anbern  ©ei* 
te  aud)  bie  folgert  »on  Äranfheiten  fein  fonnen,  welche  mit 
jenem  Baßer  nicht  bag  ©eringße  gemein  haben.  3.33.  (Sott* 
toulfionen,  burd)  Sürmer  veranlaßt,  natürliche  hhßerifdje 
Slnfalte,  fo  wie  btele  anbere  Umßdttbe,  fonnen  recht  gut 
bte  eingigert  Urfachen  beg  2fuffpringeng  unb  bes  SSrucheg 
ber  3dhne  ober  ber  Unebenheiten  auf  ben  Sahnrdnbern  fein. 
UebrigenS  barf  man  jene  Urfadjen  nie  gang  aug  ben  2fu* 
gen  laßen,  big  man  bie  wahre  entbeeft  hat. 

©ine  S0?uttct  fann  baher  nicht  flug  unb  oorftchtig  ge* 
nug  gu  SEBerfe  gehen,  um  ihrem  S3erbad)t  auf  ben  ©runb 
gu  fommen.  ©ie  muß  ihre  Sodfßer  felbß  genau  beobad)* 
ten  ober  ben  tlrgt  um  Stath  fragen. 

SSigweilen  fonnen  eine  befonbete  Äranfheit  unb  tag 
geheime  Baßer  gufammen  bie  Sage  ber  jungen  fPerfon  be* 
brohen;  bann  iß  aber  bie  ©efahr  noch  großer.  S0?an  be* 
eite  ftd)  baher,  fowohl  ber  Äranfheit  alg  aud)  bem  Baßer 
abguhetfen  ober  ftd)  auf  bag  ßeichenbegdngntß  angufdßcfen* 
©iefeg  3ufammeuwirfen  iß  oft  bie  Urfadje  ber  Unwirffam* 
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fcit  oon  ^Irjueimittefn  uföt»  be8  obrnncnffigen  Seböuerrtg  ge* 
wefen. 

2tber  bag  ünfelige  Söffer  ifi  oorbanben;  wie  wirb  eg 
möglich  gemacht  werben  fonnen,  eg  augjurotten?  2Cuf  biefe 
grage  werbe  ich  in  ben  folgenbert  Briefen  antworten. 

59  t Ui  e v «8  tief. 

SJon  fcen  SJHttefo,  ü«  b«n  geheimen  tfuSfdjroeifungen  (Stnbalt 
ju  thun. 

S<f)  werbe  fyter,  gnäbige  Sjrau,  mir  bon  ben  morali* 
fdfjen  unb  ^pgtcntfcfjen  Mitteln  reben,  mit  beren  f)ülfe  eine 
gamilienmutter  bie  Tochter  aug  ber  ©cfal)r  erretten  bürfte, 
in  ber  biefelbe  fid>  beftnbet;  benn  biefe  Mittel  jinb  bie  ein* 
^igen,  welche  fte  gehörig  anwenben  fann. 

Sa  bie  eigentümliche  jlörperbefebaffenbeit  ber  $erfo* 
nen  bie  $aupturfacbe  ibreg  Safierg  fein  fann,  wie  ity  bieg 
bereitg  in  meinen  Vorigen  ^Briefen  bemerft,  fo  muß  man 
oor  allen  Singen  barauf  feben,  baß  fie  in  eine  Sage  wer* 
fefet  werbe,  welche  bem  3mecfe,  ben  man  im  2lugc  bat, 
»oOfommen  entfpriebt. 

Sn  ber  Stf>at , wenn  bie  junge  23erirrte  ftdb  bureb  ein§ 
ber  bejeiebneten  Temperamente  augjeidf?net,  wenn  fte  ihm 
ihre  Sertmmg  öerbanft,  wag  fönnte  man  bann  tiernünfti« 
ger  Sßeife  non  ber  SO^orai  allein  gegen  eine  Seibenfcbaff, 
ober,  um  ung  richtiger  augjubrücfen/  gegen  eine  ftranfbeit 
erwarten,  beren  Urfacbe  im  ^bpftfeben  felbfi  unb  »ielleicbt 
augfd)lieplidb  im  5Pbbf*f<ben  liegt?  23ergebeng  würbe  man/ 
-um  bag  gewünfebte  Stefultat  ju  erlangen,  Seobacbtungen 
anfiellen,  juSorwürfen  feine  3ufludfjt  nehmen,  unb  Sitten 
unb  Srobungen  aller  2£rt  anwenben ; oergebeng  würbe  man 
ftdb  bei  biefen  Sitten  ober  Sorftellungen  auf  bie  fcblagenb* 
jien  Seifpiefe  berufen , wenn  man  ficb  nicht  auch  jugleidb 
bemühte,  bie  Slüfftgfeiten  im  Körper  311  temperiren  unb 


fcie  Sietj&arfeit  fcec  üfteröen  ju  einem  gemäßigte«!  Stylus 
rücfjufübren.  £>ie  ßetbenfebaft  mürbe  tro§  aller,  ju  il;rer 
©efdmpfung  angewandten  moralifcben  ©ewalt  fortwirfen  *)„ 
Scf>  will  feineSwegeS  tu  2lbrcbe  ffellen,  baß  bie  3?clt- 
gton  unb  bie  üKoral  ben  mdcbttgfien  unb  ^etlfam^ett  ßinflujj 
auf  bie  ^eibenfe^aften  auSüben  fonnen;  ich  werbe  fclbfl  in 
biefen  ©riefen  auf  fte  häufiger,  als  auf  bie  eigentliche  $eil; 
funbe  binmetfen;  allein  ich  bitte  <5ie  zugleich,  webl  &u  be* 


+)  Sie  »erfdjiebcncr»  KSrperconfiitutionen  unb  Me  »erfdjiebenen  ' 
moralifcben  ©igenfebaften  be«  SObcnfcihen  in  ben  »erfdjiebenen  Ce; 
benSepodjen  ftnb  fte  nicht  unumftbfjlidje  SSeweife  tiefe«  ©influffe« 
bet  Drganifation  auf  bie  ©ntfiebung  ber  Ceibenfdjaften  ? Sie 
U;mpi)atifd)e  unb  ftbwadje  Kinbbeit  ift  feuchtem  unb  ohne  SEu= 
genben;  bie  feurige  Sugenb  ift  mutbig  unb  leibenfcbjaftticy ; ba« 
männliche  2ttter,  ba«  ©titlftanböalter  genannt,  ift  »erjiänbig  unb 
ehrgeizig  5 ba«  falte  ©reifenalter  beobachtet  unb  urteilt,  unb  ift 
ber  ©reis  jum  fibwäcbtidjen  unb  troefenen  ©nbpunfte  be«  Ce; 
ben«  gefommen,  fo  ift  er  eben  fo  furdjtfam  unb  eben  fo  unfa= 
l)ig  ju  ben  ©eifteSarbeiten , »nie  ba«  Kinb.  ©S  bat  fetten  SWeu= 
feben  gegeben,  bie  eine«  fotzen  SJorrecbt«  ftdj  ju  erfreuen  ge= 
habt,  wie  ©opbofle«,  ©t.  ©oremonb  , gontenelle  unb  SSottaire. 
©ie  ©eelengroße , »reiche  bie  großen  SJtanner  macht,  ift  eben  fo 
Wenig  wie  bie  Körperfülle  unb  Korperfraft  bei  bem  bunbertjäb1 
tigen  ©reife  noch  »orbanben.  3d)  fenne  fein  ähnlichere«  S3ci= 
fpiet  wie  baSjenige , welche«  jener  König  non  Portugal  gab,  ber 
noch  in  einem  2£lter  üon  QO  Sabren  perfontich  |u  gelbe  gog  unb 
einen  ©ieg;  erfocht,  wobei  50,000  geinte  für  immer  in  ben 
©taub  fid)  wägten.  ©in  SItann  war  geftern  ein  SBeifer  unb 
heute  ift  er  ein  Söabnffnniger ; woher  rührt  bieg?  ©in  bfftge« 
©alienfieber  bat  fidj  in  ihm  entwtcfelt  ober  oietleidjt  ift  auch  ein 
unbebeutenber  £be»l  einer  «hirnmembran  etwa«  eingefpri^t  unb 
biefe  @infpri|ung  fann  oielteidjt  erfl  nach  b<m  Sobe  beurteilt 
Werben.  (Rcpeer,  de  apoplcxia,  Morgagni,  ep.  VII.)  ©nb; 
lieb  »nie  oftmals  ift  nidjt  bie  2lbbängigfeit  ber  Ceibenfdjaften  unb 
Steigungen  nach  ber  ©igentbümlicbfeit  ber  Korperconftitutionen 
feftgeftellt  worben , feit  ber  unterblieben  bippofratifeben  2tbbanb-- 
lung  bon  ber  Cuft,  bemSBaffec  unb  berörtsbc; 
f<baffe*»&eit  &»$  auf  t>e«  fceatigen  &ag! 
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werfen,  baß  bie  Sftoral  unb  bie  Religion  in  ber  Siegel 
nießtg  augrt'd;ten  würben,  wenn  niefjt  bie  $cilfunbe,  weis 
che  überbieg  mit  ber  S0?oral  in  einer  fo  genauen  Serbin* 
bung  jieht,  ihren  <Sieg  fcaburd?  vorbereitete,  baß  fte  juerft 
il;re  Siathfchldge  erteilte,  wenigfieng  l)inftd;tlid)  ber  2(rt 
unb  SBeife,  wie  ftch  bag  Temperament  mobifteiren  laßt. 

©ne  urfprüngtiche  £)rganifation  laßt  fuß  nicht  leicht 
«nbern,  aber  man  fann  hoffen,  mit  «£>ftlfe  ber  Seit  unb  ber 
nötigen  gmforge  biefelbe  einige  heilfame  Sftobificationen 
erleiben  ju  taffen  ; unb  wenn  man  in  biefer  2lbftd;t  bie  jwetf* 
maßigften  Maßregeln  trifft ; fo  ßat  man,  wenn  man  auch 
nid)t  gerabejtt  eine  bereitg  verberbte  (Sonßitution  verdnbert, 
bod;  immer  ben  Sortheil,.  baß  man  ihrer  ©raltation  in  ih- 
rem ©nfluffe  ©ebranfen  fcfct. 

£)ie  bon  einigen  ^Perfonen  fo  ßoeß  gehaltenen  2trfana 
ober  antiaphrobififd;en  bittet  ftnb  met;r  bon  ber  ßeicptgläu* 
bigfeit,  atg  bon  ber  Klugheit  unb  Erfahrung  angepriefen 
worben,  ©ie  moberiren  bag  Temperament  feinegwegeg; 
fte  jerßoren  eg;  fte  regeln  nicht  bie  ÜRatur;  fte  erftiefen  fte 5 
unb  wenn  man  §u  ihnen  feine  3uflucht  nimmt,  um  fehr 
großen  Uebeln  borjttbeugen,  fo  fann  ihr  Gebrauch  anbere 
herbeifuhren , bie  nicht  weniger  bebcnflicß  ftnb. 

SBenn  alfo  bei  einer  jungen  Serirrten  alle  Sfterfmale 
ftch  ftnben,  aug  benen  ftch  fchließen  laßt,  baß  entweber  bag 
berliebte  ober  bag  fanguinifch*cholerifche,  ober  bag  fangui* 
nifdh*melancholifche  Temperament  bei  ihr  borherrfeßt,  fo 
muß  man  auf  ben  (Gebrauch  ber  gefährlichen  SSlei  = , £>ptum* 
unb  ©fenhüteßen  Präparate,  fo  wie  auf  biejenigen  Mittel, 
welche  aug  ©d;ierling,  ©eerofen  u.  bergt,  m,  bereitet  werben, 
berichten.  ^t’efeSubßanjen  üben  auf  bag  ©ehirtt,  auf  bag 
$erj  unb  überhaupt  auf  bag  ganje©pßemben  nachtheiligßen 
©nfluß  aug,  9) tan  gebrauche  nur  Serbünnungg*  ttnb  ßrfri* 
fchunggmittel,  man  laffe  bie  ^ranfe  nur  fel;r  wenig  naht* 
hafte  ober  frdftige  ©peifett  genießen  unb  beobachte  babei  bie 
größte  ßonfegucuj;  man  laffe  biefe  Cebcngorbnung  walten, 
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fciSjinfidhtlidh  ber  ß.ibenfchaft,  n?elcf>e  biefelbe  nothwenbig 
gemacht,  bie  Stuhe  oolltg  voteber  l;evgefteüt  ju  fein  fdjeint 
unb  fo  lange  wie  btc  $>erfon,  bie  man  berfelben  unterwor* 
fen  Ijat,  feine  befonbern  Siachtheile  baoon  Perfpürt. 

£>er  2fberlaß,  wenn  er  mit  S5erü(fftd)tigimg  ber  Um* 
ffanbe  in  Änwenbung  gebracht  wirb,  baS  heißt,  in  einem 
Beitpunfte,  wo  bie  dtranfe  noch  nicht  ju  fehr  gefShwacfft 
ober  cntfrdftet  ift,  fann  bie  bloS  ijpgienifdjen  bittet  um 
fo  wirffamer  machen;  inbeffen  nur  pon  ben  2Cerzten  fann 
bie  Stothwenbigfeit  ober  Ueberflüfftgfcit  beffelben  beurteilt 
werben. 

SßaS  bie  Sprung  betrifft,  welche  biefe  S)erfon  als  bie 
jweefmaßigfie  nur  ju  fich  nehmen  barf,  fo  gehört  bahtn  jus 
rtdchfl  S3rot,  weichet»  etwas  frifd)  unb,  wenn  man  eS  h 
ben  fann,  aus  ©pelj;  unb  Stoggemnehl  gebaefen  fein  muff; 
ferner  milbeS,  oerbünnenbeS  unb  erfrifcßenbeS  ©emufe , als 
bie  Stippen  beS  SKangolb,  ©pinat,  Sauerampfer , unb  bie 
fchleimigsfu|en  ©rbfrücßte , als  bie  rothen  Stuben,  bie  wei; 
Jen  Stuben  unb  bie  Schwarzwurzeln , bie  SJtelonen,  $ür; 
biffe,  recht  reife  unb  fowohl  milbe,  als  erfrifchenbe  §rücl)te, 
nämlich  Äirfcßen,  Pflaumen,  SSirnen , fduerliche  rothe  So- 
hönniSbeere,  abgefcßalte  Orangen  u.  bergl.  m.  muffen,  je 
nach  ber  SahreSjeit,  einen  Shell  ihrer  StaßrungSmittel  auS- 
macben.  1 

©ie  muß  ben  Sag  über  oft  SSaffcr  trinfen,  welches 
eine  binreießenbe  Quantität  Pon  bem  ©aft  einiger  biefer 
fruchte,  namentlich  Sohannisbeer;,  Drangen;  unb  ©itro; 
nenfaft  enthalt;  ferner  muß  fte  ju  ihrem  ©etrdnf  SÖtolfen 
pon  Äuh"  unb  nicht  Pon  Biegenmtlch,  zu  jeber  ^Ointc  ein 
bis  jwet  ©rammen  (achtzehn  bis  fechS  unb  bretßig  ©ran) 
falpeterfaure  3>ottafcbe  (©alpeterfalz)  getßan;  bisweilen 
©erjicntranf  ober  einen  aus  fühlenben  fruchten  ober  Jtrau; 
tern  bereiteten  unb  mit  ©ranat;,  ©krönen;  ober  SohanniS; 
beerenfprup  genugfam  Perfußten  Äühltranf  wählen. 

S5ei  ber  Sftahfyeit  mup  bas  gewöhnliche  ©etrdnf  in 
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einem  Keimten  falten  SCufguP  von  ©üfholjwuräefn , m 3u& 
ferwaffer , welches  jebod?  nid?t  fehr  fup  fein  barf , ober  auch 
tn  reinem  Srunnenwaffer  befielen,  ©ie  enthalte  ftd?  beS 
©enuffeS  fcbarfer  33egetabilien,  als  beS  (Sellerie,  beS  Äofjlö, 
ber  2(rtifcbocfen,  ber  ©bärget,  fo  wie  mehrerer  anberer  bei 
getabilifd;er  ©ubjtanjen,  benen  man  tn'  ber  Stegei  biefe 
©igenfdjaft  bcimipt;  bahnt  gehört  namentlich  audf?  ber  ©cnfs 
famen  ober  ber  ©enf. 

Unter  ben  grucbtcn  mahle  fte  weber  ^ftrf4)en,  noch 
©rbbeeren;  ferner  geniepe  fte  feinen  Knoblauch,  feine  3win 
betn,  feine  fchmar^en  Sritffeln,  feine  3u<ferwurjeln , auch 
nicht  baS  Sobenmehl,  welches  aus  ben  SBurjeln  beS  Änas 
benfrauts  gewonnen,  unb  ©ago,  ©alep  u.  f.  w.  ge* 
nannt  wirb. 

©ie  enthalte  ft'ch  beS  ©enuffeS  ber  gifche,  ber  ©chnef< 
fen,  ber  Ärebfe,  Ärabben  unb  anberer  ©chalthiere. 

£)a  jeboef?  eine  ju  frugale  unb  ju  mapige  Äofi  an  unb 
für  ftd?  allein  einer  S>erfon,  bie  bereits  burch  eine  fo  mach« 
tige  Urfadje  von  ßranfbeiten  unb  ber  ©rfchöpfung  noth*' 
wenbiger  SBeife  abgejehrt  fein  mup,  nicht  immer  jutrdgs 
ltdj  fein  fann;  ba  ferner  auf  ber  anbern  ©eite  eine  ju 
frenge  unb  ju  fchr  fdjwdchenbe  £>tdt,  weit  entfernt,  bie 
Scibenfchäftm  ju  erftiden,  ober  bie  ©inbilbungSfraft  ju  re« 
geln,  oft  nur  bie  entgegengefefcten  SBirfungen  hcrt>orbringf, 
tnbem  fte  bie  SIction  beS  ©ehirnS  burch  bie  ganje  2fctionf 
beren  eine  fold;e  SebenSorbnung,  wenn  fte  bis  jum  Heben 
1 mape  getrieben  unb  ju  lange  3eit  beobachtet  wirb,  bie  übris 
gen  Organe  beraubt  (nämlich  bie  unmittelbaren  SDrgane  beS 
innern  Gebens),  erhöht  wirb,  fo  ift  eS  nothwenbig,  bap 
bie  Werfen  bisweilen  audh  animalifche  ©ubfanjen,  fogar 
Stinbfleifch  ju  ihrer  Währung  wählt.  Seboch  gebe  man  in 
ber  Stegei  bem  weipen  gebratenen  ober  bloS  gcfochtem  gleis 
fd?c,  als  bem  ßamm*  unb  Äalbfleifche  unb  bem  von  @n 
flugein  ben  Sßorjug.  UebrigenS  (ff  habet  ju  bemerfen,  bap 
fte  biefe  ©peifen  flets  mit  ben  vegetabilifchen  StahrungS» 
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mitteln  »erbmben , unb  oort  biefen  eine  größere  Quantität, 
ftl§  »on  jenen  grt  ftcb  nehmen  muß. 

©ie  enthalte  fid)  babei  »or  allen  Gingen  beS  ©enuffe6  be$ 
fogenannten  ©cbwargwilbpretS , befonberS  wenn  et>  fcfwn 
eine  geraume  Seit  aufbewal;rt  worben  ifi;  benn  biefecl  gleifcl; 
Cft  berbe,  fcbarf,  frafttg  unb  reijenb. 

35a  man  bei  biefem  allen  bau!ptfdcblicb  barauf  auSgebt, 
&u  mtlbern  unb  ju  beruhigen,  fo  wirb  man  leicht  cinfcben, 
baß  man  unter  feiner  S3ebingung  ben  ötranfen  ben  ©enuß 
geijiiger  ©etrdnfe,  be§  ÄaffeeS  ober  irgenb  einer  aromatU 
feben  ©ubfianj  erlauben,  alfo  auch  baoon  nichts  ihren  ©pet« 
fen  ober  ©etranfen  beimifeben  barf. 

3m  Allgemeinen  muß  bie  Nahrung  ber  jungen  ^Perfo* 
tten,  wie  rein  auch  t’bre  ©ttten  fein  mögen,  unb  oon  wel* 
cber  Art  auch  bie  ©igentbümlicbfeit  tßrer  Äörperconfittution 
(il;r  Alter  ifi  ba§  ber  ©efimbbeitSfulle  unb  ber  Seitpunff, 
wo  bie  BebenSfunctionen  mit  »oller  Äraft  in  Sbatigfeit 
ftnb)  fein  mag,  gefunb,  mehr  reiflich,  al3  leefer,  mehr 
temperirenb,  als  aufregenb  fein;  »orauSgefefct  ndmlicb,  baß 
tiefe  ^erfonen  nicht  »on  Statur  ober  wentgfienS  bermalen 
fcbwdcblicb,  cacbetifcb  ober  franflicb  ftnb.  ©ine  einfache  unb 
mit  SBeiöbeit  unb  Umftdjt  beobachtete  SebenSweife  ifi  nicht 
bloS  in  Äranfl;eiten,  fonbern  auch  im  gefunbefim  3ufianbe 
unb  ba5  gange  geben  btnburcb  ton  ber  größten  2Bid^= 
tigfeif. 

SEBenn  fte  auf  ber  einen  ©eite  baju  bient,  bie  ©efunbs 
heit  wieber  berjufiellen,  fo  conferoirt  fte  biefelbe  auch  bann, 
wenn  man  in  ihrem  SSeft^c  ifi. 

©ie  fuhrt  gu  reinen  ©itten  guruef , wenn  man  fiel;  »on 
ihnen  entfernt  bat,  unb  erbdlt  fte,  fo  lange  fte  noch  nicht 
bemühtet  worben  ftnb. 

©ie  fidrft  bie  Vernunft  ober  ruft  fte  gurrte?,  gleich 
wie  fte  bem  gieberwabnftnn  bei  Äranfen  »orbeugt  ober  ihn 
gerjireut. 

„SRögen  biejenigen,"  fagt  einer  ber  gürjien  ber  Arg* 
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neifunbe  (®alen),  „welche  Idugnen,  bafj  bic  93erfc^teben^ctt 
ber  Nahrungsmittel  bic  einen  mäßig , bie  anbern  auSfchweü 
fenb;  bie  einen  fcufch,  bie  anbern  unenthaltfam  5 bie  einen 
muthig,  bie  anbern  »erjagt;  bie  einen  friedfertig , bie  ans 
bern  jdnfifch;  bie  einen  befefeiben,  bie  anbern  anmajjenb 
macht;  mögen  diejenigen , fage  ich,  welche  biefe  äßabrheit 
Idugnen,  ju  mir  fommen  wnb  meine  Nathfdjlage  6tnfid?ts 
lid)  beS  i^ffenS  unb  £rinfenS  befolgen : ich  »erfpreebe  ihnen, 
baß  fie  barauS  großen  Nu£en  für  bie  moralifche  ^Phifofo3 
!phie  Rieben  werben:  fte  werben  bie  Ärafte  ihrer  ©eele  ftch 
vermehren  fehen;  ihr  ©enie,  tht  ©ebdchtniß  wirb  an  Um* 
fang  gewinnen,  fte  werben  weifet  unb  gewanbter  werben.“ 

£)ie  Äranfen,  benen  ich  hier  bie  ßebenSweife  »orge* 
geiebnet  habe,  muffen,  fo  oft  ftch  ihnen  bie  ©elegenheit  ba* 
ju  barbietet,  ftch,  unb  jwar  jebeSmal  eine  halbe  ©tunbe, 
in  lauwarmen  ober  in  bloß  »erfcblagenen  SBaffer,  befonberS 
aber  in  griffen  haben,  wenn  bie  Socalitat  unb  bie  SSBitte* 
rang  e3  erlaubt. 

3DaS  SSaben  gewahret  ben  23orfheil,  baß  baS  SBaffer 
bie  fälligen,  erbigen  unb  laugenhaften  Sheilchen  aufloft 
unb  fortfehwemmt,  welche  ftch  burch  die  2tuSdunflung  allmdh* 
lig  auf  ben  $oren  ber  .fjaut  fammeln  unb  fepfe^en,  unb  biefe 
£ef>tere  baburch  von  einer  Urfache  jur  Snitation  befreit, 
welche  fpmpathetifch  auch  anbere  Organe  aufregen  fann. 
S3on  btefem  ©eftchtSpunfte  au§  betrachtet,  bienen  bie  S3a* 
ber  nicht  minber  baju,  bie  Äeufchheit  ju  erhalten,  als  auch 
ben  Äorper  ju  ffarfen  unb  ju  »erfchonern. 

Snjwifchen  burfen  die  Äranfen  feine  falten  85aber  nehs 
men,  wenn  fte  duften  ober  ©chmcrjen  in  ber  SSrufi  cm* 
pftnben;  ferner  muffen  fte  ben  ©ebrauch  ber  SBdber  von 
Seit  ju  3eit  auSfe^en,  wenn  fte  nach  bem  ©ebrauche  folche 
SEBirfungen  »erfpitten,  ober  fie  muffen  an  beten  ©teile  war* 
ttte  SSaber,  etwa  von  20  btS  25  ©rab  $i£e  nad;  bem 
9ieaumürfchen  Sbcmtometer  nehmen. 

£>ie  lauwarmen  SSaber  fonnen  ju  einem  eben  fo  vor* 
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tbejlbaften  als  ftbnellen  Siefultat  fügten,  ndmlicb  einen  ner- 
»Öfen  3uftanb , in  welchem  bie  fdmmtlidjen  SebenSfunctionen 
bisweilen  insgeheim  bte  ©cbwungfraft  ober  ben  ©turnt  ber 
£etbenfdbaften  »orgubereiten  febeinen,  wie  burdb  einen  3aus 
berfcblag  ijeben. 

„SBemt  ein  junges  9J?dbcf>en,"  fagt  ein  Argt,  ber  eS 
ffdt>  befonberS  bat  angelegen  fein  laffen,  bie  mit  ben  S3d- 
bern  »erfnüpften  SSortbeile  für  bie  ©efunbbeit  ber  grauen 
gu  geigen , „wenn  ein  junges  SJidbcben  »ott  blaffer  ©cftcbtSs 
färbe,  mit  blaffen  Sippen  unb  beren  klugen  »on  unwilifür* 
lieb  beroorgetretenen  Sbranen  feiidE?t  ftnb,  bie  ©infamfeit 
fuebt  unb  ftcb  in  melancbolifcben  Träumereien  gefallt;  möge 
bann  ber  fortgefe^te  ©ebraueb  lauwarmer  Sdber  bie  Urfas 
eben  biefer  Aufwallung  fcbwacben  unb  ben  »or  ber  Seit  erafe 
tirten  Äraften  nicht  etwa  entgegen  wirfen,  fonbern  fte  md; 
fjigen,  bis  bie  ©dEjambaftigfeit  in  Ueberetnftimmung  mit 
ber  Pflicht  bie  Neigung  gum  gdrtlicbjfen  ©efubl,  gum  23or« 
tbeil  ber  gruebtbarfeit  erlaubt*)." 

9J?an  begttnfiige  bie  SBirfung  biefeS  Mittels  babureb, 
bajt  man  »or  bem  ©ebraueb,  je  nach  bem  ©rabe  ber  Sr* 
ritation,  eitrige  SSlutegel  in  berjenigen  ©egenb,  wo  biefe 
Irritation  ihren  ©t£  bat,  anlegt. 

Dtefe  Äranfen  muffen  wabrenb  beS  ©ebraucbS  ber  S3a- 
ber  eine  »erfianbige  $>erfon  um  ftcb  haben. 

SBenn  ftcb  bei  ihnen  noch  fein  tnflammatorifcbeS  SSrufis 
übel,  auch  feine  ©ntgünbung  in  irgenb  einem  gur  Sereis 
tung  ber  SlabrungSfdfte  bienenben  £ebenSwerfgeuge  gu  ers 
fennen  gegeben  bat,  fo  forbere  man  fte  gu  3eiten  auf,  ftcb 
Bewegung  gu  machen;  bieS  wirft  im  Allgemeinen  eben  fo 
»ortbeilbaft  auf  bie  ©itten,  als  auf  bie  ©efunbbeit. 

T)iefe  beiben  letztem  Arten  oon  ©efunbbeitSprdferoatU 


*)  35 arte  öon  ©aint«Urfin.  SSricfe  eines  2£rgteS  über  bett 
©influg  bet  wcibl,  Äieibunß  auf  bie  »eib(.  ©itten  u.  f.  iö. 


188 


ben , bie  Sdber  unb  bte  S3ewegung , fcheincn  mir  non.  fyo* 
l;em  SBcrthe  für  bic  SJtoral  ju  fein. 

Sn  bet  lieblichen  ©rga^lung  öon  bet  fcufchen  Sufartne 
Ifl  el  befonberl  auch  bal  Sab , welche!  unfere  SlufmerFfam* 
feit  auf  [ich  lenft ; unb  bie  ©attirt , welche  bei  ben  Sllten 
bet  Äcufcbbcil  »orgefefct  mar,  fefyen  mir-  balb  in  ben  ©ebit3 
gen  unb  SBalbem  ben  golbfttßigen  «Jpirfch  verfolgen,  balb 
mit  ihren  Dtymphen  ftch  baben. 

2>ie  Serdnberung  bei  ßlima’l  barf,  wenn  ftd)  btel 
möglich  machen  laßt,  nicht  außer  Sicht  gelaffen  werben,  fo* 
balb  baljenige,  unter  welchem  bic  Äranfe  lebt,  gu  warm 
ifl  unb  ben  Seibenfchaften  ju  fehr  geneigt  ju  machen  fcheint. 

$ippoFratel , ber  noch  jefct,  nach  einem  3eitraume  oon 
gwanjig  Sahrhunberten , all  ber  erjfe  Strjt  betrachtet  wirb, 
hat  bereitl  bie  Semerfung  gemacht,  baß  in  ben  Stabten, 
welche  gegen  bic  heißen  Söinbc  gefchu&t  unb  ben  fühlen 
SBinben  gwifcfjen  bem  Slufgang  unb  Untergang  ber  (Sonne 
im  Sommer  aulgefcfct  unb  beren  ©ewdffer  Falt  finb,  bie 
Äinbheit  langer  bauert  unb  bie  SftunbigFeit  fpater  eintritt 
all  anberwdrtl,  auch  baß  bic  2eibenfchaften  in  ben  gegen 
borgen  liegenben  Stabten  gemäßigter  finb*). 

©nblich  bürfen  biejenigen  $)erfonen,  uon  benen  man 
»evmuthet,  baß  fte  bon  heftigen  £cibenfchaften  hebroht  wer* 


•)  XL.il).  de  aerc,  aquie  et  loeis. 

Sie  Pubertät  tritt  bagegen  in  »armen  Cänbent  fef»  frAfi* 
geitig  ein.  SKafjomet  »ermd^lte  ßd)  mit  $atime , alC  ße  erß 
ad)t  3ahre  alt  war,  unb  im  neunten  Sa!»  mürbe  ße  -Kutter. 
Scrgleichen  «Beifpiele  fommen  in  marinen  Sdnbern  fcdußg  bür. 
(Annal.  de*  voyage*.) 

Sie  Kpmphümanie  unb  bic  ©atgriaß«  gehren,  einigen  Jferj* 
ten  gufolge , augfe^tießtiefj  gemißen  £tmme(Sßri(hen  an.  05  as 
ba nie  gufolgc  ßnb  biefe  ÄranEtjeiten  in  »armen  unb  treefenen 
£dnbern  nichts  felteneS,  unb  geigen  ßdj  bagegen  in  feuchten  unb 
Jalten  Cdnbern  nie.  (Rapport*  du  physiqne  et  da  moral,  iu- 
llneuce  de*  olimatt.) 
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ton,  obct  welche  bereite  feie  folgen  bcrfdbft)  fpüvfrt,  na* 
mcntlicb  btejemgen,  «?crcf>c  bem  geheimen  2aßer  fronen, 
nicht  auf  geberbetten  fchlafen;  benn  SBeichheit  erzeugt  unb 
nährt  2BctcIjlicf)fcit. 

23ielmehr  muß  ihr  £ager  fo  hart  fein,  wie  fte  e§  nur 
erfragen  fonnen;  e§  muß  mit  ^Pferbehaarcn  auSgeßopft  fein 
Unb  ih r Äorper  muß  gletchfam  in  unmittelbare  Berührung 
mit  biefen  fommen;  bie  übrige  Unterlage  muß  ©troh  fein. 
2)aö  23eft  muß  fehr  breit  fein , bamit  fte  oft  ihre  £age  oers 
dnbern  tonnen  unb  babitrcf)  eine  fcljdblicbe  SBdrme  oermei« 
ben.  £>iefc  23orftcht  iß  weber  überflüfftg  noch  gejucht,  unb 
ton  Achtung  gebietenben  2ferjten  anempfohlen  worben*). 
(Sin  fühlet  £ager  jiarft,  ein  warmeS  bagegen  entnerot. 


•)  Hipp*,  Epid.,  Hb.  6,  Beet.  5.  Senner  t,  de  nmore  lusano. 
®er  Qeletjtrtc  unb  fcharfftnnige  patter  äußert  ficb  in  feinen 
hpgienifchen  Seiten  in  tiefer  S3ejiet)ung  folgenbermaßm: 
Sie  Setten  muffen,  non  bem  ©efichtSpunfte  ber  Semperatue 
unb  ber  Seinlichfeit  au§  betrautet,  in  ©emäßheit  ter  Segeln 
eingerichtet  werben , bie  wir  fnnfichtlidh  ^ec  Gleitung  aufgeßellt 
haben.  SSetrad^tet  man  ße  als  ber  Süße  beßimmte  ©tüfcen,  fo 
muffen  ße  bem  ©ewidße  bes  Äorperg  nachgeben,  fich  iljnt  ba* 
burdj,  baß  ße  ben  Unebenheiten  ber  Sfjeite,  wel^e  ße  aufjunefjr 
men  beßimmt  finb,  weiten,  anpaßen,  unb  ßct>  allen  ihren  Se* 
wegungen  währenb  ber  Suhe  unb  teS  Schlafe«  leid;t  fugen. 
Snbeßen  iß  c«  nothwenbig,  baß  ße  nicht  in  tiefer  fbinftcht  in 
bem  ©rabe  ba£  SOlaß  überfdjreiten,  baß  ße  ben  ganjen  Äbrpec 
einhüllen,  baS  2fbwechfeln  ber  Sage  berhinbern  unb  burch  eine 
gu  ßarfe  (Sntwicfelung  ber  *£>i$e  heftige  Schweiße  oeranlaßen. 
<SS  iß  befonbers  fmlfam,  auf  Unterbetten  ju  liegen,  welche  eine 
etwas  wiberßehenbe  ©laßieität  barbieten  unb  beren  Ueberjüge 
bie  3tuSbünßungen  burdßaßen,  bamit  »erhinbert  werbe,  l)  eine 
Anhäufung  ber  #i|e  in  ber  ©egenb  ber  Sieten  unb  bei  ben 
©efchleäjtstheilen,  welkes  Sierenentjünbungen  unb  nächtliche 
Pollutionen  oeranlaßen  Jann,  unb  fehr  geneigt  jur  Onanie 
macht;  unb  2)  bamit  bie  ^Bewegungen  erleichtert,  ber  ©dhlaf 
fünfter  unb  ba«  Aufwachen  leichter  werbe.  SBenn  bie  Setten 
anber«  befchaßen  wären,  fo  würben  fte  Untl;ätigfeit,  Trägheit 


£)te  Slranfm  tiefer  2£rt  bürfen  ntc  gu  lange,  fonbem 
rieimeljr  jiets  mt  eine  fo  futge  Seit  wie  möglich  im  83 ette 
bleiben. 


unb  ©tupibität  »erantaffen.  gerne  müffen  fie  bie  3lbwe#fetttn* 
gen  &wif#en  bem  Stegen  im  SSette  unb  bem  2fuffie^ett  weniger 
gefabelt#  ma#en,  ba  biefe  2£bwe#fetungen  ben  ©djweif  jurücf= 
treiben  ünb  baburd)  CSongeftionen  oeranlaffen  Ebnnen,  wet#e  ju 
©ntjünbungen  führen.  3#  habe  eine^erfon  geEannf, 
toeldje,  wie  oorfi#rig  fie  au#  beim  2Cufftet> e n ju 
Sßerbe  geben  mo#te,  ÄoliE  beEam,  fo  oft  fie  not 
fieben  Ub*  ?OiorgenÄ  auffianb. 

Sie  3.cit,  fi#  in«  »ett  ju  legen,  Eann  na#  ber  KagesfEun* 
be,  na#  bet  auferorbentli#en  £i|e,  na#  ber  Mble  ber  9la#t, 
feiten  na#  bet  Arbeit  einet  f#»ierigen  SSerbauung;  na#  bet 
auf  ftarEe  Ausleerungen  erfolgten  ©rf#opfung;  na#  bem  bür# 
fortgefe^te  Anftrengungen  berbeigefüfjrten  SSebürfni#  na#  Stube, 
cnbli#  na#  heftigen  @emütb$erf#ütterungen  befiimmt  werben. 
2tber  im  Allgemeinen  ift  eG  oorjusieben,  fi#  nur  beS  natürlU 
#en  ©#lafe§  wegen  nieberjulegen,  bet  im  Saufe  bet  Sta#t  ge* 
«offen  witb. 

Set  günftigfte  AugenblicE,  aufoufleben,  unb  wo  man  bie  we* 
ttigften  58orfi#tSmafregeln  ju  treffen  bat,  ift  bet  AugenblicE, 
wo  bet  ©#weifi,  bet  mit  bem  <Srwa#en  fi#  torfinbet,  gtbf* 
tentbeilä  aufgeijort  bat.  Ärdftige  50ienf#en,  ton  einet  bintei* 
#enben  organif#en  S^tigfeit,  E&nnen  biefen  Siegeln  trogen; 
abet  fie  bürfen  benno#  ni#t  ihren  ganzen  Äotper  bem  2Be#* 
fei,  in  ben  fie  Eommen,  auSfefcen,  unb  ber  Äbrpet  muf  na# 
bem  Aufheben  in  »eweguug  unb  SbdtigEeit  gefe|t  werben. 

Um  bie  ganje  SbdtigEeit,  wel#e  bie  ©efunbbeit,  wenn  fie  feffc 
unb  bauerbaft  ijt,  oerleibt,  &u  .erbalten,  ift  cS  erfpriegli#,  fi# 
eine  beftimmte  Stegei  für  baS  Sittberlegcn  unb  Aufheben  ju  fiel* 
len  unb  Alles  ju  oermeiben , wag  gut  Srdgbeit  führen  unb  bie 
woUüftigen  Seibenf#aften  begünftigen  Eann.  @e#S  ©tunbett 
©#lafS  genügen  bem  Erdftigcn  50ienf#en,  neun  ©tunben  b&#* 
ften«  ben  f#wü#li#en  9>etfcnen : biefe  Sehern  werben  no# 
f#wd#er,  wenn  fie  länget  im  »ette  liegen  bleiben. 

Sie  2>biofi)nErafie  ma#t  bie  Snbinibucn  mebt  ober  minber  fd* 
big,  bet  ©enüffe  be$  ©#lafS  fi#  ju  erfreuen.  (£6  gibt  Seute, 
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Söon  ben  -^autübeln  bet  jungen  SÖtäbchen,  welche  bem  geheimen  Sa* * 
flec  ergeben  finb. 

£>ie  Sfech^n  unb  einige  anbete  ^äutubet^  fo  wie  bie 
Ucbcl,  t>on  benen  bie  (Schleimhäute  ( breite  unb  bünne  §Dr« 
gane,  welche  nichts  weiter  als  bie  So*tfe£ung  ber  $aut  im 
Snnern  finb  unb  mit  biefer  tn  ber  genaueren  23erbinbung 
fielen)  angegriffen  werben,  unb  welche  batb  als  Urfachen, 
balb  als  SBirfungen  ju  betrauten  finb,  erzeugen  bisweilen 
fehr  gebicterifche  unb  gewiffermafjen  weichliche  unb  fünjili* 
che  ?eibenfchaften , an  benen  ber  ©eijt  feinen  &beil  h<*t> 
folglich  fonnen  fte  auch  bei  aufjerorbentlich  feufchen  ^erfos 
nen  bie  Sßeranlaffung  ju  bem  geheimen  Sajler  werben  *). 
( E§  finb  mir  mehrere  Salle  ber  2£rt  befannt.  £)ie  im  %U 
ter  oorgerüeften  ^erfonen,  bie  gewöhnlich  an  ©ebrechen  ber 
$aut  leiben,  welche  thte  Sunctionen  nicht  mehr  fo  gut,  als 
guoor,  »errichtet,  beflagen  ftch  ebenfalls  bisweilen  über  bie* 
fe  unangenehmen  3ufatle  **). 


welche  12,  ja  15  ©tunben  fdjlafen  fonnen,  ohne  baburd;  ermat* 
tet  ober  gefdjwdcht  ju  werben ; bagegen  wiebet  2lnbere,  welche, 
obgleich  fte  fich  fehr  wohl  befinben,  bennod)  nur  jwei  bi«  brei 
©tunben  ©chlafe«  gebrauchen;  fie  haben  Cangeweile,  fobalb  fte 
aufgewacht  finb  unb  würben  franf  *u  werben  fürchten , wenn 
fte  länger  im  Sette  blieben.  SJtan  muh  ftch  tn  folchen  galten 
wohl  hüten,  @infchlaferung«mittel  ju  gebrauchen,  um  einen  län* 
gern  ©chlaf,  als  bie  Statur  oerlangt,  herbeijuführen. 

*)  ®er  fprofeffor  Sticheranb  betreibt  auf  eine  fehr  früftige 
SBeife  biefe«  ©hmptorn,  welche«  er  in  ben  ©alen  ber  gledjteit* 
fronten  im  ©t.  Subwig«hofpital  ju  $>ari«  ju  beobachten  ©eie* 
genheit  hatte.  (©.  Nosographie  ciürurgicale,  t.  1.  art.  Ulee- 
res  dartreux.) 

+*)  ®iefe«  Uebel  oerbreitet  ftd)  bisweilen  fogat  bi«  in  bie  Urin* 
blafe.  SStan  barf  barübet  nidjt  erfiaunen,  ba  bie  SSteinbrane, 
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9J?an  wrf&ttn«  nfchtg , um  fleh  bie  ©ewigheit  ju  ec»* 
fchaffen,  ob  folche  Äranf^eitcn  bet  bet  $erfon,  beren  ©itten 
»erberbt  ftnb,  ftch  ftnbcn;  ober  wenn  fie  ft  cf)  bet  ihr  befun* 
ben  b^ben,  ob  fte  auf  eine  unoolifommne  SBetfc  gehoben 
worben  ftnb.  Sn  alten  biefen  fallen  muß  ba3  fjeilmittel 
augfchltcßlich  gegen  ba§  gfechtenttbel  gerichtet  werben.  3lei* 
nere  Sitten  fonnen  hi«  nur  eine  SBohfthat  ber  2lrjneifuni 
be  fein,  ©n  Sontanell  an  irgenb  einer  ©teile,  jcboch  be* 
fonberg  ba,  wo  ba§  glechtenübel  ftch'  gttm  &h«I  noch  bei 
ftnben  füllte,  ober  wo  oormalg  ein  2Iugbrttdh  biefer  SIrtftatt 
gefunben  hat;  ba3  Anlegen  einiger  S3IutegcI  um  eine  fol* 
che,  heftig  entjunbete  Eruption;  SSäber  oon  reinem  »erfd)la* 
genem  SBaffer  ober  Worin  man  eine  hinreichenbe  Chianti* 
tat  fchwefelfaurer  ^ottafchc  fich  hat  auflofen  laffen;  befanf» 


welche  bie  innere  Seitenfläche  btefet  SSIafo  befleibef,  ltur'etne 
Verlängerung  beg  untern  5£b«it$  be«  ©chleimfpftemS,  nach  be* 
»cm  ben  fpinel  unb  SJichat  bejeichneten  ©intheilung  be« 

trachtet,  ift.  2C6et  bie  Äenntnijj  biefer  Verbreitung  ber  gtechten 
mujj  auf  eine  befonbere  SBeife  bie  2tufmerffamfeit  in  ber  ©thi* 
mologie  ober  ber  praftifefjen  Unterfuchung  ,ber  Urfachen  ber  Äranf* 
I;eiten  ber  #atnblafe  unb  ber  umliegenben  Steile  auf  fich 
lenfen. 

©er  sprofeffot  2ttibert  hat  bereits  felbft  biefen  Stath  evt^eilf. 
(Sx  äußert  "(in  feinem  Traite  dca  maladie»  de  la  pean.  Cousi- 
derations  generale»  sue  les  dartre» ) in  biefer  Vejiehung,  büf 
et  auf  eine  Shatfache  aufmerffam  gemacht  habe,  welche,  feinet 
2tnfi<ht  nach,  bie  neuern  2£er$te  unberücEfiihtigt  gelaffen  haben } 
baß  nämlich  bie  gledjten  fich  °°u  ber  #aut  bis  in  baS  ©<hleim* 
fpflem  »erbreiten.  ©6  entfielen  babttreh  in  ben  SJtembranen 
biefef,  lefctern  ©pjiemS  heftige  ©chmerjen,  welche  man  irriger 
Söeife  einer  3tufreijung  ber  Sternen  beimift,  ba  fie  boch  nur  bie 
folgen  ber  ©egenwart  beS  glechtengiftS  ftnb.  ^»ippoCratcS  hat= 
te  in  ber  £bat  folgenbe  VemerEung  gemacht:  „©iefe  Uebel 

(bie  gleiten),  fagt  er,  werfen  fich  bisweilen  auf  bie  Gambia» 
fe,  unb  erzeugen  bort  anbere  Uebel,  welche  fchwer  unb  langfam 
ju  htittn  ftnb/' 
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tigenbe  SBafcbmtttel ; ein  anhaltenber  ©enuf  ber  fogotann« 
ten  eroffnenben  unb  blutreinigenben  Pflanzen,  all 
ber  rotten  Kuben,  bei  Spinat!,  bei-  Kunkelrübeln,  bei  fiat* 
ticpl,  bei  Kerbel!,  auch  einiger  antifkorbutifeper,  all  ber 
Kreffe  unb  bei  SBafferklee’l;  eine  £)iat,  welche  geeignet  iff, 
bie  SBirfung  ber  all  Arzneimittel  gebrauchten  »egetabili« 
feiert  ©ubftanjen  ju  befbrbern;  bie  Beranberung  ber  2uft 
unb  felbji  bei  SBopnortl;  bie  Befbrbentng  ber  Sranfpira« 
tion  mittelj!  einer  zwetfmdf  igen  Bekleibitng ; Bewegung  unb 
erfreuliche  Anregungen  bei  ©emutpS,  können  bie  (Elemente 
tiefer  ^rdfernatibe  fein. 

Auch  hat  e!  bilmeilen  gulle  gegeben,  wo  ein  geheim 
mer  Smpull  ju  unoorfteptigen  Aufreizungen  »oh  einer  re« 
gellofen  SKenjtruation,  bon  einem  zurückgebliebenen  ©olba« 
berfluf,  oon  einem  feparfen,  aufregenben  weifen  gluf,  oort 
einem  befonbern  Drganifationlfehter  aulgegangen  iff,  aber 
nach  bem  ©cbraucl)  ber  gegen  btefe  üerfchicbenen  Hebel  ge« 
richteten  Arzneimittel  fiel;  oerloren  f)at,  *) 

SKan  wirb  leicht  etnfepen,  baf  man  in  folcpen  $aU 
len  nicht  umhin  kann,  einen  Arzt  zu  confultiren;  unb  man 
wirb  feinel  Skalpe!  um  fo  weniger  entbehren  können,  al§ 
bie  bier  zu  k)etlehben  Krankheiten  fammtlicp  zu  benen  ge« 
hören , bie  burchatt!  nicht  auf  empirifchem  SBege  behanbelt 
werben  können,  fonbern,  nicht  blo!  wegen  ber  23crfd>teberua 
heit  ihrer  Statur,  fonbern  auch  wegen  ber  Berfcpiebenpeit  ihrer 
Urfachen  unb  ©atütngen,  altf  eine  hoch#  berfepie Neuartige 
Sßetfe  bepanbelt  werben  muffen.  23a!  z*  SS*  bie  flechten  be« 
trifft,  fo  gibt  e!  barunter  fkroppulbfe,  fforbutifepe  u.  f.  w. 

IDiefe  Bemerkungen  über  bie  Semperamente,  welche 
Zu  bem  geheimen  Safer  geneigt  machen  können,  über  bie 


Apud  aliquas  operatio  a cclcbri  L c v r e t proposila , nec  non  a 
celebri  Dubois,  in  parisicusi  Facullale  professore,  feliciler 
sueceptn,  adkibeuda  est. 
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ßebenöorbnung , mitteffi  tt>cld>et  man  biefe  Temperamente 
gu  mobifteiren  fudten  fann,  unb  über  einige  Uebel,  benen 
jene!  fafier  bisweilen  fein  ©afein  oerbanft;  biefe  Venter* 
fungen,  fage  ich,  ftnb  beinahe  2£tleS,  waS  man  in  rnebici* 
nifd;er  $inftd)t  über  biefen  ©egenjianb  einer  §amilienmut* 
ter  fagen  fann.  2lber  eS  gibt  eine  anbere  itlaffe  non  Ve* 
Pachtungen,  welche  gan§  unb  gar  in  ifjr  ©ebiet  einfchla* 
gen.  (Sie  ftnb  nicht  weniger  wichtig,  als  biejenigen,  non 
benen  bisher  bie  Siebe  war;  id;  werbe  baher  in  ben  folgen^ 
ben  Briefen  baoon  fjanbetn* 


8 u n f t er  93  c i e f* 

3Ba§  eine  SKutter  ju  thun  tjat,  roemt  tt>re  Softer  i>em  geheimen 
Seiftet  ergeben  ift. 

9Äan  fd;enfe  bem  Temperament#  ber  flebenSorbnung, 
ben  befonbern  Uebefn  ber  jungen  Äranfen  (wenn  fte  ndm* 
lieh  an  irgenb  einem  ber  Settern  gu  leiben  hat)  bie  »olle 
2lufnterffamfeit,  im  fiebrigen  aber  beftcht  baS  erjfe  «fteil* 
mittel,  welches  ihr  anjurathen  non  ber  halfen  2Bid)tigfeit 
ijf,  barin,  bajrfte  ben  ©ntfchlujj  fafjt,  ben  geheimen  ifnre« 
gütigen  unb  ben  unreinen  ^hantafteen , welche  fte  verfolgen, 
git  wiberjiehen;  ohne  biefen  Cmtfchlujj  würbe  2WeS  oerge* 
benS  angewenbet  werben,  <5ie  gebe  ftch  in  biefer  $inftcht 
alle  mögliche  9Äül;e  unb  fte  wirb  ben  §)reiS  bafür  errin* 
gen;  unb  welcher  ©ieg  ijf  einer  jungen  ^Perfon  würbiger, 
als  ber  ber  Äeufchhcit! 

2Me  ^amilienmutter  tfi  biejenige,  welche  über  baS  jwet* 
te  Mittel  höttptfachlid)  ju  oerfügen  t)at,  ober  ben  größten 
ßinflufj  barauf  auSübt.  tiefes  Mittel  ifi  bie  Verbeiras 
thung  ihrer  Tochter.  2Bie  fehr  wäre  eS  ju  wünfdten,  bafj 
biefe  Verehelichung  ftatt  hatte,  fo  lange  nod;  ber  Verfall 
bet  jungen  Äranfen  nieftt  feftr  grofj  ift,  unb  noch  bei  ihr 
feine  bebenfliche  ©ntjünbung,  entweber  in  ber  VrujJ  befons 
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berg  ober  trgenb,  einem  .Orcjan  überhaupt,  ober  Unheilbare, 
©cbabett  ber  Seit  unb  bcg  fitrd)ferrrd>en  Sajterg  oorbanben 
ftnb ! Äurj,  wenn  ihr  überhaupt  noc^  irgenb  ein  Mittel 
übrig  geblieben  if! , um  bamit  einen  ©arten  gu  feffetn, 
möge  bann  lernen  ihr  eine  ihr  Ijettfame  greiftdrte  bars 
bieten ! 

II  11’est  plus  de  doulenir  pres  de  l’objct  qu’on  airne*). 

©ie  Butter,  welche  ihre  Mochtet  wahrhaft  liebt,  rnufj 
m ber  3tt)at  jü  einer  fotcben  Serbinbung  ihre  ^janb  bieten, 
uorattggefeHrt,  bap  biefetbe  ©lücf  »erl;eißt  unb  mm  ber  23ets 
nunft  gebilligt  wirb. 

©er  größte  ber  2lerjte  bat  fte  wieberbolt  angeratben, 
Unb  in  einem  noch  ©rabe  wirb  fie  mm  ber  muttem 

Hieben  £tebe  unb  Sartlicbfeit  geboten. 

Sfi  eg  aber  nicht  in  ihrer  Sftacbt,  ber  Mochtet  biefe 
ISSobttbat  ju  erjeigen,  möge  bann  bie  SÄntter  bie  Ungtüdf; 
Hiebe  mir  alten  ©ingen  lehren,  bajj  fte,  wenn  cg  ibrerfeifg 
nur  eine  Serirrung  ift,  einen  l;od;fi  Unmoralifcb'en  unb 
fcbdnblicben  2lft  Unb  bajj  fte  ein  fcbeufjlicbeg  Verbrechen 
- begebt,  wenn  fte  weiß,  wie  febr  bie  Vernunft  unb  bie  WIq* 
rat  biefen  2tft  oerbammen. 

Sßenn  biefeg  Hafter  alte  Kräfte  ber  Traufen  in  2tns 
fptueb  genommen  bat;  fo  barf  man  ftcb  nicht  mehr  non 
it;r  trennen  , big  bie  Seit  unb  SBacbfamfeit  über  baffetbe 
ben  ©ieg  baoon  getragen  haben,  ©tefeg  Seifpiel  ber  bes 
ffänbigften  unb  beilfamjten  ©orgfatt  ift  mebrmatg  gegeben 
Unb  mit  ©rfotg  gefrönt  worben,  ©g  hat  tugendhafte  ©t; 
tern  gegeben,  welche  ihr  Slubetager  mit  ihren  berettg  auf 
bem  SBege  jumSobe  befindlichen  Ätnbern  tbeitten  5 wdH;s 
renb  anbete  abwecbfelnb  neben  bem  Sette  junger  Äranfen, 
bie  blog  durch  biefe  2fufmeiffamfeit  gerettet  werben  fonns 
ten,  jubraebtettt  ©iefeg  Mittel  ift  in  ber  2lnwenbung  ob* 


*)’  Helfet  iits,  poeme  du  B o u li  e u r,  ■ cliant.  4. 
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ne  Sweifel  mit  Schwierigkeiten  oerknüpft,  aber  nur  ticfeS 
allein  (bte  LebenSorbnung  unb  bie  amtliche  SSehanblung  ei* 
niger  befonberer  Krankheiten  ausgenommen)  fann  bie  er* 
wünfcbte  Reifung  herbeiführen. 

golgenbeS  SSeifpiel  wirb  eS  lehren: 

Srautein  »on  * * * war  in  ihrem  fünfzehnten  Sahre 
im  elterlichen  <£>aufe  unmerklid;  in  einen  Sußanb  »on 
Stumpfftnn  verfallen,  ohne  baß  man  bie  Urfadje  bicfcS 
traurigen  UmßanbcS  h^tte  crrathen  können. 

(Sie  befaß  weber  bie  ©eßchtSfarbe  ihres  Alters,  noch 
fcie  ©rajie  ihres  ©efchlechtS.  Ntan  brachte  fte  in  eine  ©rs 
gtehungSanßalt,  in  ber  Hoffnung,  baß  ihre  geißigen  ga* 
htgfeiten  unb  Kräfte  im  Socrfehr  unb  Umgänge  mit 
©efdhrtinnen  »on  glücklicherer  ©eißcSbilbung,  als  ber  if>rU 
gen,  ftch  entwickeln  würben,  unb  nicht  fo  fel;r  in  ber  Ab* 
ficht,  um  ihr  eine  oollenbete  ©rjiehung  ju  geben,  ©in 
einnehmenbeS  ^Betragen  unb  etwas  Lebhaftigkeit;  mit  einem 
SBorte,  ein  grauenzimmer,  welches  man  wcntgßenS  in  bie 
SBelt  einfuhren  konnte  — bieS  war  Alles,  was  man 
wunfchte  unb  »erlangte.  Sie  fo  mäßigen  SBünfche  ber 
©Item,  bie  »on  ber  23orßef;erin  ber  ©rjiehungSanßalt  ge* 
faßte  unb  gegebene  Hoffnung,  würben  nicht  verwirklicht; 
bie  geißigen  Kräfte  beS  jungen  NtabchenS  nahmen  immer* 
mehr  ab  unb  gaben  beni  SSlbbftnn  täglich  mehr  Naum.  Se* 
boch  plöhlicl;  nahm  bie  23orßeherin  bet  ©rziehungSanßalt 
bei  ihr  ein  geheimes  ßaßerwahr;  fte  fcßaubertc  baoor  zurück, 
unb  zitterte  oor  bem  (Schicffal  ber  übrigen  (Schülerinnen. 
25on  j efct  an  aber  tl;eilte  fte  unauSgefcht  ihr  Nachtlager 
mit  ber  jungen  Franken,  unb  ben  Sag  über  geßattete  fte 
tht  nicht,  ftch  einen  Augenblick  ihren  SSlicken  zu  entziehen; 
fte  oerbot  ihr  freunblich,  aber  ernßlich,  fiel;  oon  il;r  z« 
entfernen-  Sine  gürforge  würbe  nicht  betrogen,  benn  bie 
^Belohnung  bafür  war  noch  möglich. 

©S  waren  feit  biefer  angewanbten  «Sorgfalt  kaum  eu 
ntge  SNonate  »crßoffen,  als  bte  ©Item  ber  ©cfellfchaft 
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nicht  bfo§  ein  gewöhnliches  junges  Sftdbchett , fonbern  biel* 
wehr  ein  gcijireid)c3,  gefunbeS,  »erftdnbigeS  unb  liebend- 
WÜrbigeS  groitenjimmcr  bargubicten  hatten. 

X>ie  S&utter  einer  folgen  Äranfen  muß  bal;er  gcrDtf- 
fermaßen  bic  Äleibttng,  ber  ©chatten  tl;rer  £od;ter  (ein. 

SBenn  ba§  Seutelthicr  feine  Sungen  non  t'rgenb  einer 
©efal;r  bebrpfjt  ftef;t , fo  I dpt  bajfelbe  e§  bei  ber  gurdjt 
nicht  bewenben,  fonbern  nevbürgt  fte  fchnell  tu  feine  Srujl, 
wie  Suffon  lehrt. 

2lußer  einer  fortgefefjfen  SBadbfamfeif,  welche,  wie  wir 
gefeben  haben,  gu  einem  fo  glücklichen  8tefuttate  fuhren  kann, 
ijt  baS  fanfte  3urcben  unb  liebreiche  Ermahnungen  baSje* 
nige  Mittel,  weldjeS  ich  ber  mütterlichen  Siebe  anrathe  unb 
wcld;eS  (ich  fo  trefflich  für  fte  paßt,  um  ben  furchtbarßen 
geinb  bei  ihr  fo  theuren  SBefcnS  gu  bekämpfen. 

Sftöge  bafjer  bie  gdrtliche  Butter  nichts  berfdumen, 
bamit  ihre  Ermahnungen  Einbhtcf  auf  baS  £erg  ber  jun* 
gen  Franken  machen;  möge  fte  ftch  nicht  bloS  auf  Seobach* 
tungen  befchranfen;  möge  fte  auf  ben  ©eiß  burd;  ©runbe 
unb  auf  baS  ©emttfh  burch  ben  2Cu§bruck  ihrer  ©efühle 
eingumtrfen  fudjen;  möge  fte  auch  ber  gütigen  Sorfehung 
ihr  Anliegen  ernßltch  oovtragen  unb  um  Seißanb  flehen; 
möge  fte,  wenn  eS  fein  muß,  gur  Serebtfamkeit  ihre  3u; 
flucht  nehmen;  möge  fte  ihrer  Tochter  nicht  oerfchweigett, 
wie  fehr  ihr  Setragen  ber  Religion  unb  Sftoral  guwtbers 
lauft;  möge  fte  enblich  ihr  bic  Uebel  fchtlbern,  welche  fte 
ftch  bereitet,  fo  wie  ben  ©chmcrg,  ben  fte  empftnbet,  weil 
fte  ihre  Tochter  auf  btefe  SBeife  ihre  ©cfunbheit  gtt  ©run« 
be  richten  unb  non  bem  ^Dfabe  ber  Sugenb  ftch  entfernen 
ftehf. 

SBenn  folche  Ermahnungen  unb  Sorßellungett  allen 
übrigen  ^erfonen  unterfagt  ftnb,  fo  ftnb  fte  e§  nicht  einer 
SOtutter,  beren  vfjerg  eine  fromme  unb  gartliche  Siebe  em* 
pßnbet  unb  einflößt;  bet  thr  ftnb  fte  eine  Pflicht, 
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diejenigen  ^erfonen,  welche  eine  große  ©mpftnb  lieh  feit  % 
unb  Steigbarfeit,  fo  wie  eine  lebhafte  ©inbilbtmggfraft  bes 
ft^en,  unb  baburch  gu  fentimentolen  Träumereien  geneigt 
ftnb,  werben  fehr  leicht  bie  SDpfcr  beg  geheimen  £ajlerg. 

die  Stutfer  muß  bal;er  in  biefer  23egiel;ung  il;re  Toch* 
ter  beobachten,  unb  wenn  fte  bei  ihr  in  einem  hofKn  ©ras 
be  bie  S3erbinbung  einer  lebhaften  ©inbilbunggfraft  mit  eis 
ner  lügenhaften  «Seele  wahrnimmt,  fo  muß  fte  biefelbe  auf 
bie  bamit  öerfnüpfte  ©efahr  warnenb  aufmerffam  machen 
xmb  fte  lehren,  wag  33uffon  barüber  gefagt  hot;  „«Sic  ars 
beite  unauggefeht,  unb  hoch  tl;ut  fte  2llleg,  ober  vielmehr 
rticl;tg,  alg  wag  gu  unferm  Unglücf . führt." 

3BalIebrand;e  nannte  fte  „bie  <£)augndtrin." 

2Benn  bie  Sinne  bie  einige  Urfacbe  einer  S3erirrimg 
ftnb,  fo  hot  biefe  wenigjteng  ben  ©influß  ber  Sinne  gur 
©renge.  2lbcr  fobalb  bie  ©inbilbunggfraft  auf  bie  SSerirs 
rung  einwirft,  fo  hot  biefe  feine  ©renjen  mehr,  die  Sins 
uc  gewahrten  wenigjicng  einige  Tlugenblicfe  ber  Stuhe;  bie 
©inbilbunggfraft  aber  laßt  gwifchen  ber  23ertrruitg  unb  ber 
Vernunft  feinen  Unterhanbler  mehr  gu. 

die  Butter  einer  folchen  Äranfen  muß  il;r  ratl;en, 
gu  ihr  ober  gu  einigen  greunbinnen  ihre  Zuflucht  gu  neljs 
men,  fobalb  fte  wahrnimmt,  baß  fte,  irregeleitet  von  ihrer 
©inbilbunggfraft  unb  ihren  Sinnen,  bie  gttfammen  gegen 
ihre  Tugenb  ftd;  »erbünbet  hoben,  unb  babei  fchwach  unb 
fehmanfenb,  ihnen  nachgeben  fonnte;  eg  iß  bal;er  wichtig, 
baß  bie  dvranfe  bei  il;r  ober  jenen  greunbinrien  bie  notl;igen 
Ärdfte  fuche,  um  ben  fte  bcfiürmenbcn  unfcligen  Reiben* 
fd;aftcn  mit  ©rfolg  SBiberßanb  leifien  gu  fönnen. 

die  junge  Äranfe  muß  außerbem  alle  entlegene  3ims 
mer  unb  Werter  fliehen,  die  blog  oon  ben  fjanben  ber 
Statur  in  ber  Stifte  reigenber  Sudler  ober  bichter  SBalbun; 
gen  gebilbeten  lieblichen  unb  fdjweigenben  Statten  ftnb  nicht 
für  fte  gcfcl;affen.  Sie  regen  gu  lebhaft  bie  Seele  an,  alg 
baß  fte  ohne  ©efahr  ftd;  bahin  begeben  fonnte;  fte  würbe 
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ftcb  bafelbft  bie  Sugenben  nicht  aneignen  Fönnen , bie  matt 
fonf!  bort  ftnbet;  fte  mürbe  üielme^r  bicjenigen  oerlieren, 
bie  noch  geblieben  fein  Fönnten.  £>ie  Sßeübeit  allein 
Fann  an  biefen  oon  ber  Statur  gefcbaffenen,  wenig  befucbten 
Wertem  mit  Stufen  nacbftnnen ; bann  fte  ftnb  nur  für  ffar= 
Fe  ©eelen  gemacht.  Sttan  barf  alfo  ben  jungen  ^erfonen 
nicl?t  eher  erlauben,  fte  jtt  befugen,  all  bi!  ihnen  bie  Su* 
genb  jur  ©ewobnbeit  geworben  tji. 


<&  e d;  jF  e r 35  r i e f. 

SDet  üföüffiggang  iß  eine  ber  Urfadjcn,  burdh  bie  baS  geheime  Caßec 
berbeigefßijvt  wirb.  — SDSomit  muß  ein  junges  Stäbchen  ftd) 
befdhäftigen? 

S5ci  ein^r  gartlidEjen  Butter  wirb,  fobalb  fte  nicht  tag; 
lieh  Sufriebenbeit  unb  ffrobftnn  auf  ben  ©eftebtern  ihrer 
Äinbcr  lieft,  bie  SScforgniß  rege.  !$?öge  fte,  wenn  fte  auf 
ber  ©tim  ihrer  Tochter  nur  SraurigFeit  unb  einen:  geheim 
men  Kummer  lieft,  ben  fte  il;r  ju  entbeden  nidbt  ju  wagen 
febeint,  bal  jartlicbfie  Sntereffe  für  fte  an  ben  Sag  legenb, 
fte  bitten,  ihr  ihr  v^erj  ju  offnen;  möge  fte  ihre  2(rme  ihr 
öffnen:  il;re  Sbranen  werben,  obgleich  fte  ftcb  ihnen  ent* 
jiel;t,  fte  lehren,  baß  fte  liebt,  baß  fte  nicht  glüdltch  iß, 
ober  baß  fte  nicht  mehr  weife  f;«nbelt!  SDber  baß  fte  nicht 
mehr  weife  banbeit!  fage  ich;  gewiß  möchte  fte  weife  fein; 
fte  macht  ftcb  Vorwürfe  barüber,  baß  fte  el  nicht  mehr  iß ; 
nein,  fte  iß  nicht  ßrafbar,  fte  iß  nur  FranF*).  Sffc  biefe! 


*)  Stan  Sann  nicht  umhin , biefen  £ang  fef)t  häufig  afö  bas  un; 
WiUturliche  Gtrjeugniß  bet  ©eete  ju  betrachten,  wenigßenS  nach 
bem  öon  UauoageS  mitgetheitten  S3eifpiete.  (Sin  junges  Stäbs 
djen,  wetäjeS  bem  geheimen  Cafter  ergeben  war,  ertannte  bie 
ganje  ©chanbe  unb  ©efaf)r  beffelben.  @ie  trat  not  ben  Stich- 
terßufß  ber  S3uße : ju  ben  Süßen  eines  et)rwürbigen,  non  ber  Caß 
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le&teve  ©efianbnip  gethan,  wie  oiele  Wittel  f tub  bann  nicht 
noch  oorhanben,  itm  ber  Äranfl;ett  feuern! 

Se  mehr  man  über  bie  üftatur  nachftnnt,  um  fo  mehr 
geminut  man  bie  Ueberjeugung,  bap  eg  tl;re  ©d;ulb 
nicht  ift,  wenn  ber  SJtenfd;  ftd;  nicht  glücflich  fühlt»  ©ie 
hat  nur  bag  ©ute  im  2fuge  gehabt  unb  überall  hat  fte  ung 
bie  Mittel  baju  an  bie  f)anb  gegeben.  21  Ile  Elemente  beg 
©lücfeg  ftnb  in  ihrem  ©pffente  »orhanben;  fte  oerbient  als 
fo  feinen  Sabel,  mir  nur  beurteilen  fte  falfch.  SBenn  fte 
bejt  Sttenfcben  nicht  fchmach  gefcljaffen  unb  ihm  bie  gttrcht 
oor  Äranfheifen  nicht  eingeprdgt  hatte,  fo  mürbe  bei  einer 
Segierbe  nach  ©enüjfen  bie  Unmdpigfcit  in  ihm  Seibenfd&af* 
tcn  entmicfelt  haben,  bie  er  nicht  hatte  beberrfchen  fonnen. 
2ütg  feinen  oft  ungeregelten  Sebürfniffen  unb  Silbern  bet 
sphanfafte  fonnten  feine  ßajler  entjiehen;  eg  mupte  ihnen 


ber  Sahre  niebergebrüdten  CcfjrerS  ber  ^Religion,  ben  man  für 
einen  2Cbgcorfcncten  beb  «£>imfnelö  batte  t;atten  tonnen,  geftanb 
fte  ihren  Sehltritt,  legte  barüber  bie  aufridjtigftc  Stcue  an  bett 
SEcrg,  fdjmor  iijre  SSerircung  ab,  unb  — fehlte  bennod)  aufs  SReue 
mjeber. 

2)iefcr  Äampf  jwifdjcn  ber  Sugenb  unb  ben  ßeibenfcfjaftcn, 
Jt>o  biefe,  fetbft  bei  tugenbfjaften  (Seelen,  ben  Sieg  baoon  tragen, 
erinnert  an  ba§  ©eftanbnifj  ber  unglücklichen  £eloife  in  her  hei* 
ligen  greiftätte  be§  $)araclet. 

Mon  Diou  m’appelle  cn  yaiu  du  tröne  de  sa  gloircj 
Je  .cede  ä ina  faiblesse  uno  indige  victoire ; 

Les  cilices,  les  fers,  les  pri&rvs,  les  voeux, 

Tout  cst  vaiu,  ct  mes  pleurs  ji’cteiguent  point  mcs  f®uT« 

(SJtein  ©ott  ruft  mir  »ergeben^  »om  Sfjrene  ©einer  £errs 
lieh? eit;  id)  räume  meiner  ©d)trad)beit  einen  umrürbigen  ©ieg 
ein;  bie  härenen  93itf fteiber , bie  Äettcn,  bie  ©ebete,  alles  ijl 
rergcbenS,  unb  meine  Shranen  rermbgeit  nicht,  baS  in  mit  tos 
benbe  fetter  lorchen.) 

• SBir  femten  unb  beherrfdjen  unfern  ©eijt  weit  bc(fe«,  als  un* 

fer  £ers,  faßt  Sir  «9* 
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entgegen  gewirft  unb  er  bod>  »or  ber  ©träfe  ber  Lange* * 
weile  bewahrt  werben;  baber  fc^uf  tl;n  bic  Statut  für  bie 
Arbeit 

2Cucb  l)at  23olfatre  mit  bielem  S?cdf>t  gefagt: 

L.c  travail  cst  souveut  le  jiero  da  plaisir  ; 

Je  plains  l’Iiomme  acealde  du  poids  des  sen  loisir  *), 

(£)ie  Arbeit  tft  oft  bic  Sftutter  be§  SSergnitgenS;  idj 
beffage  ben  üon  bem  @cwid;t  feiner  Sftttße  ntcbergcbrücften 
SDtann).  Stdcbft  ber  SDtdßigfcit,  ßntbaltfamfeit  nnb  nü£* 
lieben  ^Beobachtungen  fdjeint  mir  baber,  gnabige  §tau,  bie 
Arbeit  als  baS  gwccfmdßigjte  Mittel  gu  betrachten,  Seher* 
mann,  wcS  ©tanbeS  ober  StangeS  er  auch  fein  möge,  gut 
Sngenb  gurücf  gu  führen  ober  ihn  glüeflieb  nnb  tngenbbaft 
gu  erhalten»  tiefer  Arbeit  muß  man  täglich)  ftd;  bingeben; 
fte  muß  mäßig,  aber  habet  geregelt  fein:  man  muß  ftcb, 
habe  id)  gefaßt,  ißr  täglich)  bingeben,  bamit  fte  gur  @e* 
wobnbeit;  fte  muß  mäßig  fein,  baS  beißt,  binreicbenb,  um 
ber  Langeweile  nicht  Staunt  geben  gu  fonnen,  aber  and) 
gugfeteb  barf  fte  feinen  SBtberwtÜen  einfloßen ; fte  muß  ge* 
regelt  fein,  beim  eS  iß  eine  SBal;cl;eit  fowol;t  ber  alten  als 
ber  neuern  ^)h)ilofüp^te , baß  bie  £>rbnung  bie  ©ecle  er* 
freut  **). 


»)  Disconrs  sur  la  moderation. 

Stioarot  bat  fpdter  gedupert:  „SBepn  bie  2trmutb  uns 
©eufjer  erpreßt,  fo  gdßnen  wir  im  Ueberftu ,Te,  unb  wenn 
©tudSgütcr  uns  oon  ber  Arbeit  befreien,  fo  brud'en  fie  uns  ba* 
gegen  burd)  bie  Sangemetle  nt'cber. 

* *)  Gilt  wahres  SJtuftcr  in  biefer  sfMnftdjt  war  ber  bekannte  S3cr= 
faffer  „beS  23erfatlS  unb  beS  Sturzes  beS  romifdjen  SteicbS," 

ber  treffliche  englifebe  ©efcbidjtfdjreiber  ©ibb  on.  SKatttjiffon 
gibt  in  feinen  SSriefcn  folgenbe  interejfante  ©djitberung  »on  it)m : 
©ein  2teupereS  bat  ötel  2tuffallenbeS.  ©r  ifi  grop  unb  »on 
ftartem  ©licberbau,  babei  etwas  unbcpülflicb  in  feinen  Eorpertü 
tijen  ^Bewegungen,  ©ein  ©eftdjt  tft  eine  ber  fogenannten  pb9' 
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„3$  befragte,"  fagt  Stmmermann  in  feinem  beFanm 
ten  SBerfe  über  t> i e (5  infam!  eit,  „eine  ruhige  Sl;«tigs 


fiognomifdjen  ©rfdjeinungen,  wegen  beg  unrichtigen  S3erbültnifs 
feS  ber  einzelnen  Steile  junt  ©an^en.  Sie  tfugen  ftnb  fo  flein, 
bafi  fie  mit  ber  hoben  unb  prddjtig  gewölbten  (Stirn  ben  hartes 
ften  Sontraft  bilben.  Sie  etwas  jtumpfe  Nafe  oerfchwinbet  faft 
jwifdjen  ben  ftarf  beroorfpringenben  SSaden,  unb  tag  weit  ber* 
öbtjüngenbe  Untertinn  macht  baS  an  ftcb  fdjon  febr  längliche 
Deal  beS  ©efiebts  nod)  auffallenber.  Ungeachtet  biefer  Untegels 
mäfigftit  hat  ©ibbon’S  fPbbfiognomie  einen  auferorbentlicben 
3fuSbru<£  Bon  tZBürbe , unb  fünbiat  beim  erften  SSlicb  ben  tiefen 
unb  fdiarffinnigen  Senfer  an.  Nichts  gebt  über  baS  geijtoolle 
geucr  feiner  2tugen.  ©ibbon  bat  ganj  ben  Son  unb  bie  5 Stas 
nieten  eineg  abgefebliffenett  SEBeltmanneS ; ijt  EaltfjofXic^ , fpridjt 
bag  gransoftfebe  mit  ©leganj  unb  bat  (ein  ^Phänomen  bei  einem 
©ngtänber)  fafl  bie  2€uSfpradbe  eineg  kaufet  ©elebrtcn.  ©c 
b&rt  [ich  mit  SBoblgefallen  unb  rebet  langfam,  weil  er  jebe 
gbtjrafe  forgfdltig  ju  prüfen  fcheint,  beoor  er  fie  augfpridjt.  Nlit 
immer  .gleicher  SJtiene  unterhielt  er  ftcb  Bon  angenehmen  unb 
unangenehmen  Singen,  Bon  frohen  unb  tragifeben  S3egebenbeis 
ten,  unb  fein  ©cftdjt  oerjog  ftcb,  fo  lange  wir  beifammen  was 
ren,  ungeachtet  er  oeranlafit  würbe,  eine  brollige  ©efebiebte  jtt 
erzählen,  nicht  ein  einziges  SM  jum  Sabeln.  Sn  feinem 
^>aufe  berrfebt  bie  ftrengfie  ipü n ? tli cb  E ei  t unb 
Srbnung.  ©eine  Seute  müffen  bie  ©efdjäfte  beinahe  jur  bes 
ftimmten  SNinute  Berricbten , ober  fie  laufen  @cfab>r , Berabfdjies 
bet  ju  werben,  ©r  gibt  ihnen  aber  auch  felb  ft  ba$ 
SSeifpiel.  ©e  in  Sag  i jt  ein  ge  theilt , wieberSEag 
beg  angelfa^fifcben  ÄonigS  2llfreb.  5Nit  bem  ©lofs 
?enfd)lage  gebt  er  an  bie  Arbeit,  ju  Sifcbe  unb  in 
©efellfdjaft,  unb  bleibt  in  feiner  Bon  ihm  abhän« 
gigen  ßebenSlage  eine  SNinute  länger,  alg  bie  ein* 
mal  feftgefe^te  SageSorbnung  eg  Berjiattet.  ©in 
grifeur  würbe  oerabfebiebet,  weil  er  einige  SNinuten  nach  fteben 
Uhr  tarn,  ©ein  Nachfolger  ftellte  ftcb , um  mehrerer  Sicherheit 
willen,  einige  SJlinuten  Bor  fieben  Uhr  ein,  unb  hatte  gleiches 
©djicffal.  Nur  ber  britte,  ber  mit  bem  © loctcnfcblag  e 
in  bie  £au6ti)üt  trat,  würbe  beibehalten.  SDlit  ber  englifchen, 
fpanifdjcn  unb  italicnifchen  ßiteratur  ifi  et  befannt,  mit  bet 
beutfehen  nicht. 
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fett  bei  bem  bureb  bie  «Schwache  ber  Serben  erzeugten  ge* 
benSüberbruffe  unb  ber  2fpatf;te  ale>  baS  guberldffigfte  unb 
wirffamjle  ©egengift  wiber  bie  gangeweile,  bie  üble  gaune 
unb  bie  ©cbwermutb." 

Um  gu  geigen,  wie  fjettfam , ja  wie  notfjmenbig  bem 
50?enfd?en  eine  geregelte  Sbdtigfeit  ijl,  unt  alle  gebenSfunc; 
tionen  in  ber  gehörigen  ©djwungfraft  gu  erbalten  unb  bad 
mogltcbfl'  bocfjffe  3iel  ber  abfoluten  gebenSbauer  git  erreichen, 
erlauben  wir  un§ , bicr  einige  allgemeine  £3emerfungen  über 
©efunbljeit  unb  gebengberlängerung  eingufcb  alten. 

2had  geben  bed  SJtenfcbcn  ifi  bad  bollfommenjfe  unb 
bilbet  ftcb  als>  bie  botifommenfte  £)rganifation  aud.  ©d 
fann  ber  innern  Sftoglicbfeit  nach  eine  fel;r  lange  harter 
(abfolute  gebendbauer)  hüben,  bie  man,  nad;  ber  SSergleU 
ebung  mit  feinem  2Bad;dtbum  unb  feiner  Qludbilbung,  über 
bunbert  Sabre  feba^en  fann.  2)ie  wirflicbe  (relative) 
2)auer  bed  menfd;licben  hebend  bangt  aber  bon  bem  ©rabe 
bed  ihm  urfprünglid;  gugetbeilten  gebendpringipd , bon  ber 
SSefdbaffenbeit  feiner  SDrganifation,  unb  bon  ber  bureb  bie 
gebendtbätigfeit  felbfi  bewirkten  2fufgebrung  (©onfumtion) 
ber  gebendfraft  ab.  ferner  gibt  ed  biele  fetnblicbe  ©ins 
flüffe  auf  ben  menfcblicben  Äorper,  welche  feinem  geben  unb 
feiner  ©efunbbett  ©efabr  broben,  g.  £3.  ungünjfige  SBittes 
rung,  anffed’enbe  Äranf^»eit6fioffe , 2eibenfd;aften  u.  f, 
w.,  welche  feine  natürliche  gebendbauer  abfürgen.  2ha  ber 
wirflicben  (relatiben)  gebendbauer  fo  manche  ©efabren  bros 
ben,  unb  bie  moglid;e  (abfolute)  gebendbauer  bod;  fo  hoch 
fieigen  fann,  ba  ferner  bureb  85eobad;tung  gewiffer 
Siegeln  biele  ©e fahren  abgewenbet  werben 
fonnen,  bie  SSergehrung  (©onfumtion)  bed  gebendprins 
gipd  bergogert,  ber'©rfa§  beffelben  bureb  manche 
SOtittel  beforber^  werben  fann,  fo  laßt  ftcb  aller;: 
bingd  bie  SJcbgÜcbfeit  einer  gebendberlängerung  benfen,  in 
fo  fern  bad  wirflicbe  geben  bem  3iele  ber  möglichen  (abfos 
luten)  gebendbauer  genähert  wirb.  2)ie  Anlage  gunt  lans 


gen  Sieben  ubcvfjaupt  erforbert  einen  vollkommenen  guten 
Vau  bei  Äorperl  imb  feiner  etnjelnen  Thet'le,  gefunbe  Slum 
gen,  regelmäßigen  Umlauf  bei  Vlutl,  gehöriges  Verhalt* 
niß  in  ber  Verkeilung  bei  Sebenlprinäipl,  welchel  bureh 
gutcl  Temperament,  gleichförmige  Verrichtung  ber  Organe 
imb  behagliche  ©emüthlftimmung  ftch  chtßert. 

Sebel  organifche  Snbivibuum  tj!  bcjiimmf,  feinen  eis 
genthümlichen  -Streik  bei  Slebenl  ju  burchlaufen , mdhrenb 
beffelben  ftch  fclbft  ju  erhalten,  unb  feine  ©attung  fortju* 
Ipflanjen.  3u  biefen  ßmeefen  waren  verfchiebene  einäetne 
Vertheilungen  feinet  Organilmul  nothmenbig,  melche  jmar 
für  ftch  ein  gcfchloffenel  ©anje  aulmachen,  hoch  auch  wie; 
ber  in  ber  genaueren  Verbinbung  mit  bem  übrigen  allge; 
meinen  Organilmul  fielen  unb  Spfieme,  Organe  unb 
Theilganjc  genannt  werben.  2Cn  btefe  einzelnen  Organe 
unb  Spfiemc  ftnb  bejiünmte-  Verrichtungen  unb  gunctionert 
gebunben,  bic  jenen  ßmeefen  entsprechen.  Se  hoher  bie 
(Stufe  bei  Scbenl  ijt,  auf  melche r ein  organifchcS  SÖBefen 
ftcht,  befio  vollkommener  muß  auch  feine  sörganifation  fein, 
benn  eben  biefe  ijt  bie  ffchtbare  Offenbarung  bei  SIcbenl. 
Sie  ?>flanje  1 ficht  auf  einer -nur  niebrigen  Stufe  beffelben, 
ihre  Organifation  ijt  bal;er  einfacher.  Qfttf  einer  hohem 
Stufe  jteht  bal  Thier;- cS  hat  ^Bewegung  unb  ©efühl,  unb 
ba  bie  Sbee  bei  SebenI  ftch  h*e*  immer  in  hohler  Steige* 
rung  offenbart,  fogar  fchon  einen  Schimmer  bei  spfpchi* 
fchen;  folglich  bebarf  el  auch  fchon  einer  gufammengefe&tett 
Organifation.  2Citf  ber  höd;jicn  Stufe  bei  StebenI  jteht  ber 
SJtenfd;,  er  bcftfjt  nicht  nur  bal  Sieben  ber  spflan$e  unb  bei 
Shierl,  fonbern  er  ficht  auf  einer  noch  höh*™,  ja  auf  ber 
hochjten  Stufe  bei  Sieben!,  inbem  er  bie  vernünftige  Seele 
bcft'ht.  Ser  Vtenfd)  ijt  meber  ^jlanjc  noch  Thier,  fonbern 
er  ijt  ©etji,  ber  einel  Äörpevl  bebarf,  einer  ^wcck* 
mäßigen  Organifation,  um  auf  ber  ßrbe  bie  ihm  jukom* 
menbe  Sbee  bei  StebenI  in  ihrer  hcrrlichjten  Offenbarung 
burchäuführen.  Sie  Organifation  bei  Vienfchen  ijt  bemnach 
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feie  gufammengefe§tefle ; bie  gunctionen  bed  ntenfcblicpen  Or; 
ganidmud  ftnb  bie  mannigfaltigjien , bie  SSegicpungen  unb 
SBecpfelwtrfungen , in  bencrt  er  mit  ber  Hupen  weit,  bad 
peipt  mit  ber  gefammtcn  Statur  ltnb  mit  fetned  ©leicpett 
ftet;t , bie  bielfattigffen.  Sie  Organe  unb  ©pffetne  bed 
ntenfd;licpcn  Korperd,  fo  wie  bie  an  ft'e  gebitnbenett  3$cr; 
rich'tungen  ftnb  berfcpteben,  ie  nadpbem  bie  $xvede  cd  ftnb, 
welche  (te  erreichen  feilen.  (Einige  ftnb  befiimmt,  bad  Sn* 
biöibuum  gu  erhalten,  ben  Körper  gu  ernähren,  bie  bagu 
tauglichen  ©toffe  aufgunepmen,  gu  »erarbeiten,  bem  leben; 
ben  Körper  angueignen,  bad  Untaugliche  abgufonbern  unb 
wieber  and  bem  Körper  fo rtgufcp affen , alfo  bie  SSerfgeuge 
ber  Verbauung  unb  bed  2ltpmend,  SJtunb , SJtagen,  Sann; 
fanal,  jSinfaugung’Sgefdpc , $erg,  2lberfpfiem,  Sungen,  Stie; 
ren,  «fjaut  u.  a.  m.  2Cnbere  haben  bie  SSepimmuug  gur 
(Erhaltung  ber  ©attung  gu  bienen;  ed  ifl  alfo  eine  wahre 
(Empörung  gegen  bic  Statur  unb  ben  weifen  ©efeßgeber  unb 
©epopfer  berfclben,  wenn  biefe  Organe  burah  bad  geheime 
ßajlcr  auf  bic  unberantworttiepfte,  fcpdnblicppe  SCBeife  mip; 
braucht  unb  gu  bem  eigentlichen  3we<fe  untauglich  gemacht 
werben  : ed  ijt  ein  moratifcher©elb(imorb.  ferner  bienen  anbe; 
re  bagu , ben  SJtenfcpen  mit  ber  ihn  umgebenben  2lupenwelt  in 
SBecpfelwirhtng  unb  Söerbinbung  gufe^en,  wie  bie  Organe  ber  '* 
^Bewegung,  bie  ©innedweifgeuge,  bad  SJtudfel*  unb  Sterben; 
fpjtem.  (Snblicp  bad  gu  ben  ©eifiedtpdtigfeiten  ald  borgügli; 
ched  Organ  bienenbe  ©epirn.  Me  biefe  Organe  ftnb  aber 
fo  wenig  gang  bon  einanber  getrenntunb  unabhängig,  bap 
ft'e  »ielmepr  auf  bad  mannigfaltigste  mit  einanber  felbft 
wicber  in  Soerbinbung  fiepen,  welcped  tpeild  burep  bad  3ell; 
gewebe,  tpeild  burep  SSlutgefape,  einfaugenbe  ©efdpe,  tpeild 
burep  Sterben  gefepiept.  ©o  ftnb  g.  SS.  bie  Sterben  bie 
£eiter  bed  erregenben  ßebcndgeijted  für  ben  gangen  Organid; 
mud,  aber  fte  felbft  bebürfen  wicber  ber  blutjufüprenben 
Ment,  um  fiep  gu  erndpren,  unb  immer  neuen  (Erf ab  bed 
aufgewanbten  Sierpenfluibumd  gu  erhalten,  unb  fo  ftnb  bie 
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©runbfunctionen  bei  Äörperl  auf  oielfache  SBeife  in  ernam 
bet  oerfchlttngen.  ©cpen  mm  aüe  biefe  Verrichtungen , je- 
be  nach  bet  ihr  jufommenben  3eit  xmb  üftorm,  leidet  tmb 
ungehindert  oon  ©tatten;  ftnb  alle  baju  bienenbe  SDrgane 
in  ihrer  §ovm  unb  Äraft  unoerle^t,  fo  l)eipt  bet  I92enfd> 
gefunb. 

SD?an  Fann  bie  ©efunbheit  in  abfolute  unb  relative 
eintheilen.  Abfolute  ©efunbheit  mufj  bem  gegebenen  Vc* 
griffe  butd;aul  in  allen  ©tücfen  entfpreeben.  £>al  ©anje 
bei  Äörperl  barf  auch  in  feinen  Fleinfien  Steilen  nid;t  Der* 
le&t,  Feine  einzige  feiner  Verrtd;fungen  barf  in  ihrer  gehört* 
gen  Storni  gehört  fein.  £)iefe  abfolute  ©efunbheit  ift  bei 
bem  3)?enfd;cn  feiten , »ooon  bie  Urfadjen  »eitcr  unten  bor* 
Fommen  »erben.  Snfofcrn  jebod)  Fleine  Verlegungen  cin= 
feiner  Organe,  unbebeutenbe  ober  Furj  bauernbe  ©törun* 
gen  mancher,  jur  Unterhaltung  bei  geben!  nicht  unmitfet 
bar  gehöriger  Verrichtungen  oorfallen,  »oburep  bie  ©elbjl* 
erhaltüng  bei  SDrganümul  nicht  gefdprbct  »irb>  fepreibt 
man  bem  SDtenfcpen  eine  relatioe  ©cfunbheit  jü*  ©o  Fanrt 
ber  SD?enfrf>  ein  ©lieb,  j.  33.  einen  timt  bevlfercn,  er  Fanrt 
aber  fo  geheilt  »erben , bafj  — »enigften!  fogleich  — feirt 
geben  nicht  baburch  in  ©efahr  gerath*  Sb  ihm  dlfo  gleich 
abfolute  ©efunbpeit  nicht  juFommt,  fo  Fann  er  hoch  immer 
relatto  gefitnb  babei  fein.  Vtandhe  Verlegung  einel  Drgan! 
ober  ©törung  einer  Sunction  Fann  j»ar  im  Anfänge  Unbe* 
bcutenb  fein,  unb  in  ber  golge  bod;  burch  ben  üblen  ©in* 
flup  auf  bal  ©anje  gefährlich  »erben , unb  in  ÄranFpeit 
ubergehen.  Sie  ©renjen  jmifchen  abfolutcr  unb  relatioet 
©efunbheit  ftnb  baher  fept  fd;»er  ju  betfimmen,  unb  el 
bleibt  ju  unferm  ©tue!  immer  eine  gemijfe  Vreite  ber  £i* 
nien  jmifdjen  ben  beiben  erfiern  unb  mieber  jmtfepen  tela* 
tiuer  ©efunbheit  unb  bem  Anfänge  ber  ÄranFpcit.  £)a  bet 
,ber  Unöerlefctheit  ber  Srganifatioh  unb  ber  Ungeftörtpcit  bet 
Verrichtungen  bal  ©emeingefuhl  bei  Vtenfcpen,  »oburep  ct 
ftd;  mitteiß  ber  allgemeinen  Verbreitung  bei  Steröenfpßeml 
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im  ganjen  5£örper  ben  3uffanb  beffetbcn  als  eines  tfjm  jus 
gehörigen  ÄörperS  »orjußellen  oerrnag,.  gleich  einem  unges 
trübten  ©Riegel  erfcheint,  fo  famt  bie  2lbv»efenheit  aller  uns 
angenehmen  ©efühle  bei  »ollem  ©ebrauche  feiner  Ärdfte  unb 
feinet  VewußtfeinS,  für  baS  hmtptfdchltchjfe  innere  3eichen  ber 
©efunbheit  beS  SJienfchen  gelten.  35aS  äußere  Seichen  berfel; 
ben  iß  bie  unoerlebte  gorrn  ber  Qtgane,  unb  ber  ungeßörte 
©ang  aller  bemetfbarert  Verrichtungen  beS  Körpers,  nach 
tbrer.  gehörigen  $eriobe,  Quantität  unb  Qualität.  35aS 
SSilb  eines  ganj  gefunben  SDienfchen  fann  man,  »egen  ber 
9)lannigfaltigfeit  ber  dußern  formen , ber  »ergebenen  (üonj 
ßitutionen,  beS  ©efdßechtS,  Lebensalters  u.  f.  10,  nur  mit 
allgemeinen  ©runbjügen  anbeuten. 

©in  gefunber  SOicnfch  beft^t  bie  feinem  Filter  unb  ®e* 
fclßecht  angemeffene  regelmäßige  gorm,  ber  Körper  iß  ohne 
auffallenbe  Rebler  gebaut,  fein  Sbetl  beffelben  iß  gegen  baS 
@efeb  ber  Qrganifation  ttnb  beS  Lebensalters  übertoiegenb 
an  SJlaffe  ober  straft,  fo  baß  eS  bie  Verrichtung  eines  an* 
bern  ßörte,  feinem  aber  fehlt  eS  auch  an  ber  ihm  juforn* 
menben  SJlaffe  unb  Äraftaußerung ; bet  Körper  iß  »eher  ju 
fett  noch  ju  hager,  bie  Sarbe  beS  ©eftdßS  ifi  »eher  gu 
roth  noch  blaß  ober  geblicf),  fonbern  ein  gartgemifcbteS, 
fleifchfarbeneS  Siotß,  mit  etwas  höhern,  boch  nicht  gu  hoch 
gefärbten  SBangen  unb  Lippen.  (Sn  Siücf fleht  ber  Jpaut* 
färbe  fommt  jcboch  befanntltch  oiel  auf  dlima  unb  ©rb* 
firich  an,  wo  ber  SJienfcß  wohnt,  $iet  iß  nur  »on  bem 
©uropder,  unb  gvoar  mehr  oon  bem  nötblichen  als  fühlt* 
tpen  bie  Siebe.)  35ie  klugen  finblßetl  unb  lebhaft. 
35er  gefunbe  Sflenfef)  hat  guten  Appetit  gum  ©ffen  unb  in  bet 
Sieget  nur  mäßigen  35urß;  fühlt  nach  bem  ©ßen  fein  iSrüf* 
fen  in  ber  ©egenb  beS  SJtagenS,  feine  Verbroffenheit,  feine 
»£>i£e,  oerbaut  gut,  hat  eine  leichte,  unb  in  ber  Siegel  un* 
nterfliche,  nur  bei  hinlänglichen  Veranlagungen  als  ©chroeiß 
bemerfbare  ^jautattSbünßung , einen  gleichmäßigen,  nicht 
. gu  fcpnellen  $PutSfchtdg,  einen  leichten,  gehörig  tiefen  ttnb 


nifytgen  “Kifym , ber  bei  forderlicher  Bewegung  gwür  etwas 
fcefdjleunigter  imb  ^auftg  ijf,  aber  bodf?  immer  tief  genug, 
bis  gu  bcm  erqutdenben  ©cfüf)l  einer  oollig  genügenden 
Sufpiration  gezogen  werben  fann;  auch  fann  er  bie  S^ruft 
hinlänglich  auSbehnen,  unb  ben  2Cthem  eine  geraume  Beit 
anhalten,  ohne  Vefchwerbe.  Sn  bem  gehörigen  Filter  fühlt 
er  gwar  baS  Vermögen  gum  JortdflangungSgefchäft,  hoch 
nur  inbem®rabe,  baf  ber  3icig  bagtt  üon  ber  fB er=» 
nunft  beherrfd;t  werben  fann.  (Sr  bewegt  ftch  leicht 
unb  wirb  nicht  fd;neU  mübe  oon  forderlicher  2Cnjtrengung ; 
er  fchläft  rul;ig,  unb  fül;lt  nach  bem  Erwachen  ftch  crquicfc 
unb  neu  geffärft.  ©r  t>at  ben  völligen  unb  ungejiorten 
©ebraueb  feiner  ©inne,  benft  leicht  unb  richtig,  unb 
befifct  ein  heiteres  unb  rul;tgeS  ©cmüth. 

£>cm  SJJcnfchen  macht  namentlich  baS  ©eiflige  oieler 
angenehmen  erregenben  ©inwirfungen  fähig ; Vernunft  unb 
Vcrftanb  lehren  il;n,  feine  ßeibenfehaften  unb  Vegierben 
mäßigen,  äußere  wibrige  ©inbrüefe  ab  wenden,  ober  un* 
fchäblid;  machen,  unb  überhaupt  gegen  oiele  geinbe  feiner 
©efunbheit  ftch  fdmhen.  SBenn  beffen  ungeachtet  bie  ©r« 
fahrung  lehrt,  baß  bie  ©efunbheit  ber  meifien,  wenigjlenS 
ber  im  ©ulturgujfanbe  lebenden  SKenfchen,  fo  oft  gcjtört 
wirb,  unb  fo  wenige  berfelbcn  baS  ihnen  oon  ber  9tatu c 
bejiimmte  ßebenSgiel  erreichen,  fo  ift  bicS  eine  natürliche 
golge  oon  ber  Vernad;läfftgung  ober  Vereitelung  ber  er* 
wähnten  ©cbu£mittel  ihrer  ©efunbheit,  imb  ber  oft  fogar 
noch  erhöhten  ©irtwirfung  jener  SSeranlaffungen  gu  ©torun« 
gen  berfelbcn.  Veibe  gälte  werben  durch  falfdje  ©ultitr, 
bureb  ßuruS,  ©ud;t  nad;  Vergnügungen,  Mangel 
an  £errfcl;aft  ber  Vernunft,  oft  auch  burd;  bie  eiferne  9totl;^ 
wenbigfeit  tt.  f.  w.  herbeigeführt.  Semeht  bie  SOtenfchen  bie 
ihrer  ©efunbheit  drohenden  ©cfal;ren  einfat;en,  bejtomehr 
fuchtelt  fte  neue  ©chuhmittel  ausfindig  gu  machen.  2lber 
erft  in  ber  neuern  Bett  find  mehrere  gelungene  Verfudie, 
biefe  Äunfi  der  ßebenSoerlängerung  auf  ber  Sftafur  gemäße 
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3)rintt:pien  gurücfguführen , gemacht  worben , unter  bene» 
bag  befannte  treffliche  $ufelanb’fche  SBcrF,  StaFrobiotiE 
betitelt,  fleh  vorgüglkh  burch  Stichtigfcit  feiner  ^)rtncipienr 
leidet  faßlichen  unb  unwiberftehlich  angiehenben  23ovtrag, 
unb  burch  gweefmdpigeg  Jperaugheben  beg  wohltätigen  ©in* 
fluffeS  ber  SOtoratitdt  auf  bie  Haltung  ber  ©efunbheif 
auSgeichnek  Sd;  Fann  nicht  umhin,  gndbige  Frau,  Shnen 
biefeg  SBerF  bringenb  anguempfehlen»  £>ie  einige  wahre 
2£rt,  bie  ©efunbheit  unverfefjrt  gu  erhalten,  befteht  in  einer 
vernünftigen,  nach  jenen  ©genthümlichFeiten  ber  menfchli* 
<hen  Statur  eingerichteten  £ebengweife,  unb  Fann  füglich  auf 
folgenbe  ^PunFte  conecntrirt  werben:  bie  CebenSthdtigFeit 
öuf  bem  ©rabe  gu  erhalten , bap  bie  SSergehrung  ber  orga* 
nifd;en  fötaffe  unb  ber  Grafte  nicht  übermäßig  befördert 
werbe ; bap  ber  SBiebererfafc  beg  23erlorenen  hinlänglich  ftaft 
finbe;  bap  enblich  bie  SDrganifation  in  gehörigem  <2tanbe 
erhalten  werbe,  bie  gurn  SBiebererfafc  gehörigen  ©toffe  von 
«upen  aufgunehmen,  gu  verarbeiten,  ftch  angueignen,  alle 
Functionen  gehörig  unb  gur  gehörigen  Beit  gu  verrichten, 
ben  dupern  fchdblichen  ©imvirFungen  gu  wiberfiehen.  2llle§ 
wag  hiergu  förberlich  ift,  gehört  gu  ben  Freunden  ber  ©es 
funbheit,  bavon  g.  33.  bie  vornehm jten  ftnb,  Drbnung 
in  ber  Arbeit,  StapigFeit  in  allen  ftnnlichen 
©enüffen,  befonbetg  im  ©ffen,  Srinfen  unb  ber  phvft* 
fchen  Siebe,  htnldnglicher  ©dplaf,  gefunbe  Siahrung  unb 
reine  fiuft,  S5ehetrfdE)ung  ber  Seibenfdhaften,  eine 
ruhige,  heitere  ©emüthgfiimmung,  Uebung  ber  förderliche« 
Ärdfte  unb  Abhärtung  beg  ÄörperS  gegen  wibrige  ©nbtücfe 
ber  SBitterung  ü*  f.  w.  2CUeö  wag  bag  ©egentheil  hier- 
Von  hervorbringen  Fann,  ift  ber  ©efunbheit  Feinb  unb  ftrebt 
bahin,  in  Fürgerer  ober  längerer  Beit,  heimlich  ober  offen* 
bar,  fte  gu  gerjtörem 

©g  ift,  gnabige  Frau,  wie  ©ie  aug  biefem  aßen  er* 
fehen,  feinegwegeg  nothwenbig,  bap  bie  Arbeit  blog  dh#’s 
fcher  1txt  fei;  vielmehr  Fann,  unb  bei  jungen  Stäbchen 
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hem  StanbeS  ober  ferner  ffitlbung,  muß  fk  oorzugSWetf« 
geißiger  2Crt  fein,  wenn  bet  bamit  beabßcbtigfe  3wecf  {n 
einem  ^einigermaßen  boHfommencn  ©rabe  erreicht  werben 
foll.  £öchß  erfprießlidb  unb  beilfam  iß  baber  für  biefe  jun* 
gen  $)erfonen,  wenn  fte  mit  ben  aud>  ben  ßaien  leicht  JU* 
gdnglichen  SBiffenfchaften  unb&itnßen,  namentlich  mit  bem 
Stubtum  bet  neuern  Sprachen,  ber  ©efdjichte,  ber 
Serebtfamfeit,  beS  hohem  StplS  in  ber  Schreibart,  mit 
ber  Sidßfunß,  ber  9Ruß?  unb  SKalerei  ftch  bcfdjdftigt. 
gern  üon  ihnen  mögen  aber  ßetS  bie  fogenannten  2icbe§ro* 
mane  unb  3eitfd)riften,  wie  bie  2lbenbjeitung , ber  ©efell* 
fchöfter,  bie  elegante  3eitung,  bie  5D?itternad;tgjeitung  unb 
ber  $immel  weiß,  wie  fte  fonß  noch  heißen  mögen,  blei* 
ben!  Solche  Schriften  ftnb  ein  wahret  ©ift  für  bie  rnei* 
ßen  2e[er  unb  ßeferinnen,  unb  gefegt  auch,  fte  erfüllten 
nicht  gcrabeju  bie  ^httntaße  mit  unreinen  Silbern , fo  wer» 
ben  fte  bod?  bgju  bienen,  ben  ©eiß  mehr  ober  minber  gu 
oerfrüppeln  unb  ihm  eine  febiefe  9iid;tung  ju  geben,  unb 
ju  einer  unauSßeblicben  Sentimentalität  unb  gabbeit  füh« 
ren.  2£ud>  barf  ein  fo(d;eö  Stubium,  befonberS  ber  2Bif* 
fenfehaften  unb  ber  SicJßfunß,  nicht  ja  weit  getrieben  wer* 
ben,  fo  baß  am  ©nbe  bie  grauen  gar  2uß  bekommen,  bie 
©eiehrte  ju  fptelen  unb  als  Scbriftßellerinnen  aufzutreten. 
Nichts  iß,  meiner  Meinung  nach,  unnatürlicher;  wenig* 
ßenS  bann,  wenn  ni<&t  ausgezeichnete  ©eißeSgaben  bei  fot* 
eben  grauen  oorbanben  ftnb,  unb  ein  innerer,  unwiberßeh* 
lieber  2) rang  fte  jum  Schriftßellern  treibt*  SDtan  fann  e$ 
wahrlich  mandhen  Bannern  nicht  tterargen,  wenn  fte  einen 
SÖBiberwillcn  ober  gar  Tlbfcheu  gegen  Samen  h«9«tt,  welche 
bie  ©clchrte  fielen,  welche  geißreich  fdheinen  wollen,  unb 
mit  bie*  unb  bort  aufgefangenen  unb  nur  halb  »erßanbe* 
nen  ^)hrafen  um  ßch  werfen,  als  waren  eS  ihre  eignen. 
Sen  grauen  iß  ein  SEBirfrmgSfreiS  angewiefen,  unb  eben 
fo  ben  Scannern.  3eber  fuche  ßch  in  bem  auSjttjeichnen, 
ben  ihm  bie  Statur  einmal  als  ben  feinigen  bezeichnet  hat» 
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et  bewege  ftch  bann,  fo  weit  feine  Äräfte  eS  erlauben,  unb 
jeber  Unbefangene,  feber,  t>er  einen  gefunben,  gelegenen 
(Sinn  hat,  wirb'  ihm  feinen  »ollen  Beifall  jollcn.  Ser 
aber,  welcher  in  allen  Singen  glänjen  will,  wirb  fiets  nur 
£>berflacf)licbe$,  #albeS  leifien , inbcm  ©eip  unb  ©inn  ge* 
theilt  tp  unb  nicht  »ereint  unb  mit  ber  »ollen  Äraft  wirft. 
Saher  ip  benn,  wie  gefagt,  in  meinen  Augen  nichts  un* 
natürlicher,  als  eine  ©chriftpellerin , eine  Sichterin  »on 
sprofeffton  mochte  man  fagen.  ©ererbter  ©ott!  wie  ift  eS 
möglich,  bap  grauen,  welche  ftch  einer  folchen  — grabeju 
gefagt,  ihrer  unwürbigen  — Befchäftigung  hingeben,  fo 
ganj  unb  gar  bie  achte  Sßeiblichfeit  oerläugnen,  ihren  fronen 
Beruf,  füll  unb  finnig  ju  wtrfen  im  häuslichen,  engen  ätreis 
fe,  »erläugnen  fonnen!  Saft  ftch  bagegen  wohl  ein  fchone* 
reS  Sbeal  weiblicher  Sugenb  benfen,  als  eine  ©attin,  bie 
mit  jarter,  inniger  Siebe  ihrem  ©atten  jugethan  ip,  bie 
feine  ©chwächen  mit  Sftacbficht  trägt  ober  mit  ben  petS  fiegs 
reichen  Sßaffen  ber  ©anftmuth  befämpft,  bie  ihrem  ^>au Ss 
fianbe  mit  SSBürbe  unb  Umficht  »orpel;t,  bie  il;r  £>auptges 
fchäft  bie  ©rjtehung  ihrer  Äinber  fein  läft,  unb  ihr  hoch* 
peS  ©lücf,  ihre  grofte  Belohnung  barin  finbet,  wenn  biefe 
theuren  ^Pfänber  ihrer  Siebe  bitrd;  ^anblitngen,  auS  benen 
ein  frommer  ©inn  her»orlcuchtet,  jeigen,  bap  baS  jum 
«£)immel  für  fie  emporgefchicfte  ©ebet  erhört  worben  ip? 
Sßirb  man  aber  wohl  im  ©taube  fein,  irgenb  ein  Beifpiel 
»on  einer  Sichterin  ober  ©chriftpellerin  anjuführen,  bie  in 
tiefem  ©inne  gehanbelt,  im  Äreife  ber  Shrigen  gewaltet 
hätte?  ©ewip  nicht;  wenig jienS  werben  ber  Beifpiele  fehr 
wenig  fein. 

©o  fehr  nun  aber  auch  «n  fofcheS  ©rtrem  unb  eine 
foldhe  Abweichung  »on  ber  Bepimmung  bei  weiblichen  ©es 
fchledpS  ju  tabeln  ip,  fo  mup  eS  bagegen  auf  ber  anbern 
©eite  ertaubt  fein , ja,  eS  mup  als  ^ppicht  betrachtet  werben, 
bap  bie  grauen  burch  nüfcliche  Äenntnife  ihren  ©eip  ju 
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bereichern  unb  tf>r  ©emüth  auf  eine  erlaubte  SBeife  angc« 
nehm  gu  befc^dftigen  fuchen. 

Unter  ben  eben  begegneten  fünften  nimmt  bie  Sftus 
fif  unffreitt’g  ben  erfien  9?ang  ein;  wenigjienS  wirb  burch 
fte  bcr  ebenfalls  oben  bereits  angebcutete  3wecf  am  leidste* 
pen  erreicht. 

SBenn  wir  een  bem  Sßefen  unb  bet  wahren  Statur 
tiefer  Äunfi  einen  richtigen  Segriff  machen  wollen,  fo  müf* 
fen  wir  oerfuchen,  ihren  Urfprung  in  ber  Statur  auSgu« 
forfdhen.  tiefes  wirb  unS  baburcf)  erleichtert,  baß  wirbiefe 
Äunfi  einigermaßen  noch  täglich  entgehen  feiten,  fo  wie  wir 
tenn  audh  bie  gang  rohe  ^Bearbeitung  beS  ©efangeS  burch 
ten  ©efchmacf  gegenwärtig  bei  allen  noch  halb  wilben  2361s 
fern  antreffen,  £)ie  SJZatur  fcheint  eine  gang  unmittelbare 
§3erbinbung  gwifcßen  bem  bergen  unb  bem  ©eh 6 re 
gejtiftet  gu  fjaben.  Sebe  .ßeibenfdhaft  fünbigt  jtdh  burch 
eigne,  ihr  ungehörige  Sone  an,  unb  eben  biefe  Sone  erwef« 
fen  in  bem  bergen  beffen,  ber  fte  oernimmt,  bie  nämliche 
leibenfchaftltche  ©mpftnbung , aus  welcher  fte  entfknben 
ftnb.  ©in  2lngj!gefchrei  fe£t  unS  in  ©cßrccfen,  unb  froh« 
locfenbe  Sone  ergeugen  Srohlichfeit  in  unS.  SBaßtenb  bie 
übrigen  ©inne  nur  blinbeßufi  ünbUnluji  in  unS  etwecfen  unb 
nur  auf  unfern  Äorper  einguwirfen  oermogen,  gielt  baSjenige, 
was  unS  baS  ©chor  unb  baS  ©ejtcht  überliefern,  auf  bie 
SBirffamfeit  unfereS  $etgenS  unb  ©eifieS  ab;  baher  liegen 
tn  biefen  beiben  ©innen  Sriebfebern  gu  üerjtänbi* 
gen  unb  fittlichen  S>anblun  gen.  S3on  biefen  bei* 
ten  eblen  ©innen  hat  aber  baS  ©eßor  bei  weitem  bie  wirf« 
famjfe  Äraft,  unb  bt'eS  iff  bei  wettern  ber  tauglichfie  ©inn, 
ßeibenfchaften  gu  erwecfen.  25enn  wer  wirb  fagen  fonnen, 
tafj  ihm  irgenb  eine  2lrt  oon  unharmonischen  ober  wibris 
gen  färben  eine  fdhmerghafte  ©mpftnbung  »erurfacht 
habe?  2lber  baS  ©ehöt  fann  burch  unharmonifche  Sone  fo 
wibrt'g  angegriffen  werben,  baß  man  barüber  in  wahre 
S3ergweiflung  gerathen  mochte,  tiefer  Unterfcljieb  rührt 
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jßjne  3n>e!fel  bähet,  baß  bie  9)?aterie,  woburd;  bie  derbem 
S)e6  ©ehörc»  in  5Bcwegung  gefegt  werben,  ndmlich  bie  2uft, 
um  oieleS  grober  unb  forderlicher  iß,  als  ba§  dtherifcbe 
Element  bed  2rtcf?tS,  baS  auf  baS  2Cuge  wirft.  Saher  fons 
nen  bie  Heroen  be3  ©eftchtd  wegen  ber  ©ewalt  ber  äußern 
Einreibungen , bie  ße  befommen,  eine  größere  SSirfung  auf 
ba§  ganje  ©pßem  aller  Heroen  ^erüorbrtngen  r ale>  e§  bei 
bcm  ©efichte  ber  §all  iß.  ©efct  man  nun  noch  hinju,  ^aß 
in  üielen  fallen  ber  in  Seibenfchaft  uerfefete  SDienfch  ftd) 
gern  in  berfelben  gu  beßdrfen,  baß  er  (ich  ju  beßrebett 
fcheint,  biefe  £eibenfchaft  immer  mehr  unb  mehr  ju  äußern, 
wie  j.  58.  in  ber  §reube,  guweilen  aud)  im  Borne  unb  in: 
anbern  ©ffeften  gefehlt;  fo  wirb  ee>  fef?r  begreißich,  wie 
auch  bie  rohßen  SDtenfchen,  wie  fogar  Äinber,  bie  noch  nichts 
überlegen,  barauf  verfallen,  burch  eine  9feif)e  leibenßhafts 
lieber  Sone  ftch  felbß  in  ber  ßeibenfd;aft  ju  beßdrfen  unb 
fte  nodh  immer  mehr  unb  mehr  ju  entßammen.  Siefed  iß 
nun  freilich  noch  fein  ©efang,  aber  ber  erße  natürlidhe 
-Seim  baju.  SBenn  gu  biefer  Einbeulung  noch  einige,  eben 
fo  leicht  ju  machenbe  58emerfungen  unb  einiger  ©efehmaef 
hinjufommen;  fo  wirb  man  halb  ben  förmlichen  ©efang 
entßehen  fehen.  Sie  55emerfungen , »on  beneit  wir  hier  re* 
ben,  betreffen  bie  Äraft  ber  abgemeffenen  Bewegung,  ober 
be3  ^hhthmud , unb  bie  febr  enge  Verbinbung , welche  jwt* 
fehen  biefem  unb  ben  Sonen  »orhanben  iß.  Sie  abgemef* 
fene  Bewegung,  bie  in  gleichen  Beiten  gleid;  weit  oorrüeff, 
unb  ihre  ©chritte  burch  ben  9Ead)brud,  ben  jeber  beim 
Auftreten  befommt,  merflich  madht,  iß  untcrfjaltenb  unb 
erleichtert  bie  Elufmerffamfeit,  bie  fonß  halb  ermüben  wftr^ 
be.  Saher  in  allen  ben  Verrichtungen , bie  eine  Elnßrew* 
gung  erforbern,  bie  taftmdßige  ^Bewegung,  wie  5.  58.  bet 
benjenigen,  bie  ©epiffe  jiepen,  ober  burch  Sauber  fortßos 
fen.  Elber  noch  mehr  Elufmunterung  gibt  biefe  taftmdßige 
^Bewegung,  wenn  fte  rl;ptmifch  iß,  bad  h eißt,  wenn  in  ben 
ju  febem  ©df?rttt  ober  Saft  gehörigen  fleinen  Sendungen 


»erfchtebene  tfbwechfelungen  in  ©tdrfe  unb  ©chwdche  ftnb 
unb  attg  mehreren  ©dritten  größere  ©lieber,  woburch  ba§ 
gortbauernbe  mannich faltig  wirb,  entließen.  Saßer  bag 
Stbbtmifcße  in  bem  jammern  ber  ©eßmiebe  unb  in  bem 
Srefcßen,  bag  mehrere  jugleicß  »errichten,  Saburcß  wirb 
bie  Arbeit  erleichtert,  weit  bag  (Semüth  »ermittelft  ber  £uft, 
bie  eg  an  ©informigfeit , mit  älbwecßfelung  oerbunben,  ftn* 
bet,  jur  gortfeßung  berfetben  ermuntert  wirb,  Siefe  taft* 
mäßige  unb  rptßmifche  Bewegung  aber  fann  unmittelbar 
mit  einer  golge  »on  Sänen  »erbunben  werben,  weit  eine 
folcbe  |ietg  ben  ^Begriff  »on  Bewegung  mit  fteß  führt. 
Unb  fomit  ift  bemnach  ber  Urfprung  beg  förmlichen,  mit 
Saft  unb  Sthotßmug  begleiteten  ©efangeg  unb  feine  natura 
liehe  SSerbtnbung  mit  bem  Sange  begreiflich* 

Sie  SSiuftf  ift  alfa  eine  Äunjt,  bie,  fo  wie  jebe  an* 
bere  Äunfi,  in  ber  Statur  beS  ÜSienfchen  begrünbet  ifi. 
jDbige  Sbeen  über  bie  ©ntfießung  berSftuftf,  bag  heißt  bet 
Snjirumentalmuftf,  ftnb  bie  higher  gangbarfien  gewefen  unb 
aug  bem  ©runbe  hier  angebeutet  worben. 

Ser  ©efang,  ber  »ielleicßt  fo  alt,  wie  bag  SRenfcßen* 
gefchlecht  felbji  ifi,  war  urfprünglicß  ber  Srteb  beg  SDtenfcßen, 
feine  ©efüßte  unb  ©utpftnbungen,  befonberg  wenn,  beren 
.fjefttgfeit  ihn  »orgüglicß  fiarf  afficirte,  gleichfam  aug  bem 
«fjerjen  burdh  ben  üStunb  auggujioßen,  unb  fleh  überhaupt 
fowohl  beg  unangehmen  ©efüßlg , alg  beg  angenehmen  gu 
entlebigen.  2Btr  fehen  ja  täglich,  baß  SDtenfcßen,  wenn  ihe 
nen  ein  glttcflicßeg  ©reigniß  begegnet,  nicht  im  ©tanbe  ftnb, 
bie  Stegungen,  bie  ihnen  baburch  »crurfacßt  werben,  in  iß* 
rem  SSufen  gu  bergen;  fte  muffen  fte,  oft  gegen  ihren  eig* 
nen  SBillen,  einem  Sritten  mittheilen*  2Barum  bieg? 
SBeil  ihnen  bag  ©efüßt  biefer  greube  gu  brücfenb  gewefen 
ifi , unb  fte  beS^alb  gezwungen  worben  ftnb,  gur  eignen 
ßrleicßterung  eg  auf  einen  ©egenffonb  außer  ihnen  gu  übers 
tragen.  Ser  ©efang  alfo,  fowohl  ber  §reube,  alg  bet  beg 
©eßmergeg,  iji  bag  Streben,  fteß  bet  ßmpftnbungen,  bie 
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bem  bergen  ju  nt4cf>t{cj  «erben  r burcff  baS  frdftigße  SOtft# 
tel,  woburcb  bie  9?atur  ftdt)  ju  äußern  pflegt,  ju  entlebi* 
gen.  2Cuf  welche  SSBeife  nun  eine  äußere  gefe&mdßige  3«?ccfs 
maßigf eit  tn  bicfelbe  übertragen  worben,  iß  bereite  tbeilS 
burd)  bie  oben  angebeuteten  unb  bisher  gangbaren  Sbeen 
erflart  worben,  tbeilS  iß  habet  pter  nod)  nocbsubolcn , baß 
ber  ©eiß  beS  «Schaffens,  ber  tn  ber  menfdßidjen  Statur  oers 
borgen  liegt,  ßetS  babin  ßrebt,  baS,  was  er  wieberpolt 
tffun  muß,  nach  einer  gewiffen  SDrbnung  unb  Stegetmaßig* 
feit  ju  tljun.  Unb  fomit  mußte  nun  halb  tn  bem  ©efange 
Saft  unb  9?bptbmuS  entfielen,  ble  oiellelcpt  auch  tn  bem 
spulSfcblage  ein  natürliches  Urbilb  »orfanben.  ©ine  9lad)* 
apmung  b'eS  ©efangeS  war  bte  Snßrumental* 
mu  fit 

SSBabrbaft  unerffdrbar  ffnb  übrigen^  bte  SBirfungen  ber 
SRuftt  SBenn  jebe  anbere  Äunß  mehr  ober  weniger  jum 
-SSerßanbe  fprtcfjt,  biefet  ffcb  aber  ber  empfangenen  ©inbrude 
ßetS  bewußt  ift  unb  bie  ©runbe  baoon  attfjujablen  oers 
mag,  fo  wirft  bagegen  bie  SJtußf  nur  einjig  unb  allein 
unb  iß  tm  ©tanbe,  bafielbe  bis  jur  paffen  fieibenfcbaftc 
licpfeit  ju  entßammem  2Ber,  ber  für  bte  SSJiuftf  empfange 
lid)  iß,  pat  nid;t  irgenb  einmal  in  feinem  ßeben  beim  2Cn* 
boren  berfelben  Sbranen  ber  greube  »ergeffen,  obnebaß  bie 
SJtufff  in  biefem  2lugenblide  grabe  eine  beßimmte  <Sttuatiort 
auSgebrudt  butte?  £)ie$D?uftf  erwedt  alfo  tn  uns  feine  bureff 
ben  33erßanb  begreißiebe  ©eftnnungen  unb  Meinungen,  fte 
tß  gdnslid)  entfernt  oon  ber  ^eroorbringung  logtfcber  23e= 
griffe  in  unferer  ©eele,  fonbern  fte  wirft  oielmepr  auf  ba§ 
Unbewußte,  auf  bie  bloße  2lbnung  in  unS;  unb  bieS  iß 
baS  unenblicbe  ©ebiet,  wo  bie  Sföuftf  ibre  wunberbare,  mit 
nicptS  ju  oergleicbenbe  ^errfebaft  auSubt.  ©ie  tß  alfo  rein 
romantifcb,  bas?  beißt,  fte  bot  feine  23erbinbung  mit  bem 
SBorbanbenen , mit  bem  ©egebenen,  fonbern  ihre  SBirfrmg 
gebt  lebifflicb  auf  baS  Unbefannte,  auf  baS  bloS  üon  ben 
fJißenfcben  ©eabnete. 
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2>ei c befannte  ©uljer  fagt  in  feinet  Sbeorie  bet 
frönen  Äünfle;  „Sch  habe  ju  meiner  eignen  23erwunbes 
mng  erfahren,  baß  bie  unregelmaßigfle  Sttuftf,  bie  nur 
möglich  ift,  bie  fmnbert  unwiffenbe  Surfen,  jeher  mit  fei* 
nem  Snflrument  geleiert  unb  geraf’t  ^at,  worin  nichts  !Dr= 
bentlicheS  war,  als  baß  eine  2Crt  Srommel  biefeS  ©eräufch 
nach  einem  Saft  abmaß,  baß  biefe  ÜDluftf,  befonbetS  in  eU 
niger  Entfernung  mich  in  lebhafte  Empftnbung  verfe&t 
bat,"  SBenn  nun  ein  muftfalifch  gebilbeteS  £>ht  wir  wir 
hoch  bei  ©uljer  vorauSfe^en  muffen,  von  einer  folgen  Uns 
muftf  bergefialt  erregt  werben  fonnte,  welche  SBirfung  mag 
bann  nicfjt  bie  fogenannte  griedjifche  SJluftf,  bie  boch  Saft, 
SihpthmuS  unb  eine  nach  Siegeln  befiimmte  Sonfolge  batte, 
ju  machen  im  ©tanbe  gewefen  fein?  £>aß  bie  neuere  SDZits 
ftf  überhaupt  einer  ganj  außerorbentlichen  SBirfung  fähig  ifl, 
feben  wir  fogar  an  Sbieren,  von  benen  einige,  wie  bal 
Äameel,  nur  bann  ihre  erbrucfenben  Saften  forttragen  wofc 
len,  wenn  man  fte  mit  SDiufif  unterhalt;  anbere,  wie  ber 
Elephant,  fogar  jur  Sfeußerung  verliebter  ©efühle  erregt 
werben,  wovon  man  fonft  bei  biefen  Sbieren  in  ©egenwart 
von  3)tenfd;en  burchaitS  auch  nicht  bie  leifejle  ©pur  bes 
merft  bat 

Unter  ben  SBiffenfchaften,  beren  ©tubium  oben  anerns 
pfohlen  worben,  fleht  bie  SBeltgefchichte  oben  an.  Sch 
werbe  Shnen  hier  eine  ÜJJienge  empfehlungswerther  hißwi* 
fcbet  SEBerfe  nennen  unb  zugleich  einige  SSemerfungen  bei« 
fügen. 

Sch  muß  geflohen,  baß  ich  in  biefer  $infidht  ober  als 
ju  bem  bewußten  3wccfe  am  beflen  ftch  eignenb  S5  e cf  er  ö 
SBeltgefdhichte  betrachte.  Sebocf;  ftnb  bie  beiben  erflen, 
von  bem  33erfaffer  felbfl  veranflalteten  Ausgaben  auS  bem 
©runbe  nicht  anjurathen,  weil  barin  religiofe  ©runbfdfce 
aufgefleßt  ftnb , weld;e  ben  unerfahrenen  Sefcm  ober  fiefe* 
rinnen  hücbfl  vcrbcrblicb  werben  fonnen. 
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ferner  iß  bie  fogenannte  bißotifcbe  Safdbenbibliotbef, 
feie  crft  wt  furjem  erfd?tenen  tft,  anjuempfeblen. 

£>en  langen  jweibeutigen  Äampf  ber  Slieberlanber  um 
ihre  S^et^ett  fcbilberte  in  einem  feelenüollen  ©emdlbe  ©cbil« 
ler  in  feinet  Q5cfcf>icf>tc  beg  2lbfallg  bet  oereinlg« 
ten  Slieberlanbe  öonber  fpanifcben  Slegietung, 
bie  aber  unoollenbet  blieb,  wdbrenb  fein  beutfcbgefinnter 
©inn  ben  breifit gjdbrtgen  Ärieg  mit  Vorliebe  für 
bag  SBaterlanb  big  gu  bem  großen  Slefultate  beS  weßpb«s 
lifdEjen  Stiebeng  burcbfübrte.  Uebet  biefeg  festere  SBetf  auf* 
fett  ficb  Sobanneg  t>on  ÜÄuller  folgenbermaßen : 

,,©ie  iß  eine  für  Scanner  »on  ßultur  eben  fo  ins 
tereffdnte  ©efebiebte,  afg  bie  beg  peloponneftfcben  Kriege! 
burdb  Sbitcpbibeg  roatb.  2)er  Sßerfaffet  bat  aber  auch  bie* 
fe  oermitfelten  ©eenen,  gu  beten  SSeurtbeilung  fo  mel  Äennt« 
niß  beg  oaterldnbifcben  ©taatgreebtg  gehört,  mit  foldfjer  mei« 
ßer haften  Klarheit  unb  in  fo  licbtooller  fDrbnung  bargeßellt, 
auch  bag  unüermeiblicb  Srocfne  bureb  Reflexionen  unb 
©ebilbetungen  (worin  et  oorjügltcb  glüeflieb  iß)  funßooU 
unb  boeb  fo  natürlich  unterbrochen , baß  tarnen  bon  eis 
nigem  patriotifc^eri  ©efüßl,  unb  bie  nur  immer  würbig 
ftnb,  Sreunbinnen,  SBeiber  unb  SRütter  beutfeber  Scannet 
gu  fein,  gewiß  bag  gange  SSucb  mit  gleicher  Unterhaltung 
Wie  unfer  ©efdjlecbt  lefen  werben.  ©o  foll  eg  auch  fein: 
ber  echte  ©eßbmaef  gefallt  allen  ©eßblccbtern  unb  keltern; 
feine  unoetanberlicßen  ©runbfdfce  behaupten  überall  unb  im« 
mer  ihre  auf  bie  Slatur  gegrünbeten  Siechte;  unb  ©cbiller 
hatte  ohne  einige  Unbefcbeibenbeit,  ohne  ben  geringßen  9)iiß« 
ftanb,  fein  berrlicbeg  SBerf  eben  fowofß einem  ©alenber  für 
bie  Nation,  alg  nur  für  einen  Sh  eil  berfelben  ein« 
berleiben  fbnnen. 

„©ewobnt  alg  theatralifeber  Siebter,  ben  SÄenfcßen  gu 
annalpftren  unb  in  jebem  3uge  bag  Gbarafterißifcbe  feiner 
Seibenßhaften  aufgufpüren ; in  ho^em  ©rabe  mit  bem  Sa« 
lente  begabt,  eine  ©aeße  beutltcb  aug  einanber  unb  male« 
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rtfcp  böT^uffcIIcn , unb  fcpon  burd^>  bie  nieberldnbifcpe 
©efcpicpfe  in  bet  2Cnwer»bung  biefer  feltenen  ©aben  ge* 
übt,  war  e3  ihm  genug  , bie  reichhaltigen  Quellen,  bie  wir 
gut  ©efcpichte  be§  bretpigjährigen  Ärt'egeö  haben,  aufnterf* 
fam  gu  fiubiren,  unb  in  benfelben  weit  mehr  gu  ftnben,  aB 
vorher  Semanb , gumal  in  Slnfepung  bei  moralifcpen  SbeilS, 
barauS  gefcpopft.  SBir  wiffen  nid)t  gewip,  ob  wir  feinem 
SBuche  einen  $prgug  rauben,  wenn  wir  fagen,  bap  er  ba« 
gu  eben  nicht  viele  unbefannte  bisher  verborgene  ©cprifs 
ten,  wohl  aber  alle  bte  heften,  mit  anbern  2lugen  gelefen.. 
©r  liefert  unS  über  biefen  gropen  Ärieg,  was  fein  Slrchiva* 
thB  ibm  geben  unb  feiner  vorenf  halten  fonnte:  ficb  felbft, 
ein  mit  ber  ihm  eignen  Äunfi  entworfenes  ©emdlbe; 
©ebanfen  unb  eine  £)arftellung , bte  ihm  gugcpören;  eine 
Arbeit  folglich»  bie  gu  liefern,  feinem,  aB  hur  einem  SOfann 
von  ©eiji  unb  $erg,  möglich  ift« 

„SBennwirvon  bem  ©eifte  btefeS SSucbeS mehr  aB  von 
benergdhlten  Shatfacpen  fagen,  fo  mochten  wir  ungern  fo 
verjfanben  fein,'  aB  wdren  leptere  nicht  getreu  unb  ge« 
nau  ergdhtt-  Snt  ©egentpeil  ftnben  wir  bie  merfwürbigs 
fien  SOlcmoireS  trefflich  benupt. 

„$Kit  ber  © ena uigf eit  ifl  eine  bodb  gar  viel  fei- 
tenere  Sugenb,  welche  ftdfj  nur  bei  fehr  vorgüglicpen  ©eprift* 
ftellern  ftnbet,  bie  Unparteilich  feit  eigentlich  vers 
bunben. 

„Äaurn  ftnb  etwa  noch  einige  gegen  Pefterreicp  etwas 
harte  2luSbrucfe  bem  Skrfaffet  entgangen;  in  ben  ©a* 
<pen  blicft  auch  nicht  bie  minbefie  Vorliebe  burch.  £)et 
©runb  liegt  barin,  weil  er,  waS  tfnbere  gu  ta beln  fiep 
begnügen , er  Eid  rt;  unb  in  ben  Umfiänben  unb  Sntcref* 
fen  pflegt  gemeiniglich  ©ntfcpulbigung  gu  liegen." 

2IB  treffliche  Ueber ficht  über  bte  grope  SJtaffe  von 
Snbivtbuen  unb  Shatfacpen,  bie  gu  bem  Umfreife  ber  Unü 
verfalgefcpicpte  gehören,  mit  wetfer  2IuSwapl  beS  SBicp tu 
gern,  mit  fixerem  politifcpen  Safte  unb  in  einer  lebenvoU 


— $19  — 

len,  frdftigen  ©pracbe  bat  ©iebborn  eine  23eltgcfcbicbte 
in  gvoei  35anben  gefebrieben.  2Cu§fu^rlicl?ec  unb  berebter 
gab  er  in  f e d? 6 Sbeilen  bie  ©efebi  d? te  ber  brei  leb* 
ten  Saljrbunb  erte»  £>ecb  naher  iji  bem  Sbcale  einer 
ipplitifcben  SSefjanbiung  ber  ©efdbicbte  feiner  fo  fef?r  al§ 
feeren  gefommen  in  feinem  £anbbucbe  ber  ©es 
febiebte  ber  ©taaten  be3  tlltertbumg  nnb  feinem 
•£>anbbucbe  ber  ©efebiebte  b ee>_  europ difeben 
©taatenfpftemg  unb  feiner  Kolonien  non  ber 
©ntbeefung  beiher  Snbicn  btä  jur  ©rriebtung 
beg  fran  jofifchen  £a  ifertbrong, 

2£ucb  Sobanneg  t>on  Sftüller  bat  eine  furjgefapte  2Belt* 
gefehlte  gefebrieben,  betitelt:  23ier  unb  jmanjig  35  ü* 
eher  allgemeiner  ©efebiebte,  befonberg  ber  eus 
ropdifchen  SJtenf  ebbeit.  SiefeS  Sßerf  ift  jeboeb  ben 
grauen  nt'cbt  ju  empfehlen,  ba  bie  £>arf}ellung  niebtg  ans 
$tebenbeS  für  fte  haben  fann, 

$P6li£  b«t  in  feiner  SBeltgefcbicbte  für  gebil* 
bete  ßefer  unb  ©tubirenbe  (4.  33be«  1813.  2te 
WO  mit  jweccmafnger  35enü|ung  beg  SSejien  feiner  23ors 
ganger,  eine  geiftoolle  3ufammenfMung  geliefert,  roobureb 
in  ber  &bat  bie  33ebürfniffe  unb  2£nfprücbe  beg  gebtlbeten 
§)ublicumg  befriebigt  merben. 

Schließlich  mache  td>  ©ie  noch  auf  jrnet  SEBiffenfcbaften 
aufmerffam,  btc  wohl  geeignet  ft'nb,  ben  weiblichen  ©eiji 
auf  eine  fowobl  nüfclicbe  alg  angenehme  SÖeife  ju  befebafc 
tigen:  ich  meine  bie  tlfirpnomie  ober  oielmehr  2ljirognos 
fie  unb  bie  SSetanif, 

Sn  ber  ©egenb  beg  alten  33abplong,  in  ben  ©benen 
»on  ©prien  unb  ©gppten,  unter  jenem  ewig  beitem  |>ims 
mel,  wo  bie  brüefenbe  «^i^e  beg  Sageg  bie  35ewobner  tto* 
tbigt,  einen  großen  Sbetl  ihrer  33efcbdftigungen  bei  Stacht 
bprjunebmen,  bet  einfachen  ^irtenoolfern  l^atte  bie  tlfirpnes 
mte  ihren  Urfprung,  eine  SBiffenfcbaft,  auf  welche  bagmenfeb; 
liebe  ©«fehlest  ein  Stecht  b«t  ftotg  Ä«  fein,  um  fo  mehr, 
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weil  fie,  waa  menfdffiche  ©eifieafraft  nermag , in  feinem 
ffhonffen  ©lange  geigt. 

Sßaä  gvneitena  bie  23otanif  betrifft,  fo  ift  bießennt* 
niß  ber  ©ewddffe  gang  bagu  geeignet,  ben  gebilbefen  ©ei(t 
aufa  2Cngenel;m(te  gu  befestigen,  alle  feine  grafte  gleich* 
mäßig  in  Sl)dtigfeit  gu  fefcen,  unb  t'nbem  bie  ©inne  ergoßt 
werben,  bem  ©emüthe  bie  tuhigße  unb  nüfclichfte  Stiftung 
gum.  ©chönen  unb  SBahren  gu  geben. 


Siebenter  $3  p i e f« 

S3on  ben  SSorfi^tömapregctn / melcfje  eine  SRutter  gu  ergreifen  Jjat, 
im  AHgcmcir.en, 

Sie  £eijfung  einer  gamilie  ifi  fein  leichtes  SBerf;  fte 
cr^cifdEjt  Pflichten  non  mehr  ala  einer  2lrt. 

3un6rberff  unb  not  allen  Singen  muß  man  auf  ben 
Umgang,  ben  man  ben  jungen  3>erfonen  erlaubt,  feine  2Cuf* 
merffamfeit  richten. 

Sie  Butter,  welche  ihr  Äinb  rein  gu  erhalten,  ober 
gu  feiner  crflen  Steinzeit,  wenn  ea  non  berfelben  fiel)  follte 
entfernt  l;aben,  gurüefguführen  wunfetjt,  barf  niefjt  weniger 
(Sorgfalt  anwenben,  um  ea  nor  ben  Sieben  unb  ber  ©efetfs 
fdjaft,  ja,  felbff  nor  ber  entfernteren  S3erul;rung  mit  un* 
moraliffh  geftnnten  9)erfonen  unb  befonbera  benjenigen  gu 
bewahren,  welche  bereita  non  bem  geheimen  ßajfer  nergiftet 
finb : fie  fucfye  felbff  gu  nerl;t'nbern,  baß  ber  2lthem  ber 
mit  ben  anjtccfenbfien  unb  unfehlbar  tbbliehen  Äranflfjeiteit 
behafteten  ^Perfonen  ea  önhauclje  *) 


*)  ®et  folgenbe  SSrief  beweif’t,  wie  Wichtig  biefe  SJorft^f  im 
Allgemeinen  iffc. 

,,3>cf)  fd^rcibe  ®it,  mein  greunb,  mitten  unter  ben  ^eftigften 
©^merjen.  SSRein  3uffmb  »erfcEjlimmert  ft#  mit  jebem  Sage. 
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% bet  wenn  ber  Umgang  mit  oevberbten  ^erfonett  bc* 
nen  fo  nachthetltg  werben  Fant:,  weiche  man  non  bem  ges 
betmen  Saftet  ju  Reifen  ober  fcaoor  gu  bewahren  fue&t',  um 
tote  ntelmebr  muß  bagegen  ber  Umgang  mit  achfungSwür* 
bigen  Stfenfcfen  ihnen  jum  Sortheit  gereidhen!  £3efonbet§ 
fuche  man  eS  ju  »eranlaffen,  bafj  fte  mit  $)erfonen  umgehen, 
welche  bie  fchonen  ÄünjFe  lieben  unb  ftch  mit  ihnen  befd;afs 
tigen.  Sei  ihnen  werben  bie  ÄranFen  junachft  ba§  Wlifr 
tel  ftnben,  bie  ©infamFeit,  im  eigentlichen  ©tnne  beS  Sßors 
te$,  beren  Suff,  an  welchem  jDrfe  fte  [ich  il)r  auch  hingeben 
follten,  ben  traurigen  ©djlachtopfern  bei?  geheimen  SajterS 
ntd;t  weniger  gefährlich  ifl,  aB  bie  ber  Reifen  non  Sfteif* 
lerie  bem  #rn.  $reur  fcht’cn,  ju  meiben.  ©te  werben 
[ich  ferner  bem  Sttüfftggange  entreißen,  gu  bem  fte 
nur  ju  fehr  ftd)  hinneigen , unb  werben  ©efchmacF  für  bie 
Sefchaftigungen  ober  Äünffe  gewinnen,  welche  fte  betreiben 
werben  fehen,  fo  fern  fte  nicht  fchon  felbjt  eine  befonbere 


(SS  bleibt  mit  nur  fo  Oiel  .Straft  übrig,  um  £>ir  eftten  Auftrag 
jü  erteilen,  ber  gu  beticat  ift,  als  baf?  id)  einen  anbern  greunb 
dS  2Md  bamit  behelligen  fonnte.  * * * ift  bet  trenlofe  greunb, 
bem  ich  meine  traurige  Sage  oerbanfe,  ©eh  gu  ihm,  oerhehle  ihm 
nichts,  aber  fagc  ihm  gugteid,  bajj  id  ihm  oon  gangem  bergen 
oergeihe,  in  ber  33orauSfe£ung , baf  id  bie  ©ewifheit  erlangen 
werbe,  baf  er  enbltcfj  ben  feften  ©ntfdlujj  gefajjt  hat,  ben  t ie* 
fen  JCbgtunb  gu  fontiren,  in  ben  er  feit  langer  3eit  ftch  gejtürgt 
tjat.  D,  mein  greunb!  id)  befdmbre  ®id),  nimm  aufridtig 
Sfjeil  an  feinem  ©djtcffat ; ermahne  ihn  inSbefonbere  gur  Slücfs 
fehr  gut  SEugenb,  unb  fage  ihm,  baf  ohne  fte  fein  wahres  ©lüde 
hienieben  ftd  benfen  lüft.  gorbere  ihn  auf,  baf  er  fofort  jene 
irreligibfen  SSüdet  oerbrenne,  weide  bie  Urfade  meiner  S5er, 
irrungen  geworben  ftnb.  Jßerfprid  mir  baher,  mein  greunb, 
baf  25u  alles,  was  inSeinen  Äräften  fteh t,  thun  witlft,  um  ihn 
Wieber  bem  3lbgrunbe  gu  entreißen : id)  werbe  bann  weniger  um 
glüdtlid  jterben."  (Sftitgctheitt  oon  bem  Dr.  Soufftn  = £>u* 
breuil,  in  bet  erwähnten  ©ammlung  oon  Sßrtefcn.) 
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tdgtfd^e  ffiefcbdfttgung  haben , bie  etwa  ihre  Sage  mit  ftc^ 
bringt. 

©S  tfl  feineSwegeS  meine  2Cbftcbf,  jene  (Stoff*  non  Seu* 
ten,  bie  bereits  an  ftdt>  fcbon  fo  fehr  ju  befragen  ftnb , unb 
bie  für  weniges  ©elb  ftcb  genötigt  fehen,  alte  unfere  Sau* 
nen  ju  ertragen  unb  nur  für  unS  ju  leben,  in  ein  nach* 
theiligeS  Siebt  ju  pellen.  2Cber  icf)  bann  bemungeaebtet  nicht 
umbin,  bie  gamilienmütter  barauf  aufmerffam  ju  machen, 
bap  fte  nichts  »erfdumen  bürfen,  um  über  bie  ©itten  ihrer 
SMenpboten  ©ewipheit  5U  erlangen  unb  über  fte  ju  was 
eben. 

©ne  febr  ftrenge  2lufmerffamfeit  erforbern  befonberS 
bie  (Sitten  ber  Sßarterinnen,  benen  man  in  ber  Siegel  beti 
meiften  Butritt  ju  ben  jungen  ^erfonen  gepattet.  ©S  gibt 
unter  ihnen  allerbingS  auch  folcbe,  welche  weife  unb  teblicb 
ftnb;  bagegen  aber  fenne  ibb  auch  anbere,  welche  ihre  juns 
gen  ©ebieterinnen  grabeju  bem  83erberben  entgegen  führten. 

£>a  ber  hüchpc  ©rab  ber  moralffcben  Srdgheit  einer 
ber  auffallcnbpen  ©haraft'erjüge  ber;bem  geheimen  Sapererge* 
benen  9)erfonen  ift,  fo  wäre  eS  ju  wünfehen,  bap  biejenigen, 
beren  Umgang  man  ihnen  ju  »erfebaffeu  wünfebt  ober  er« 
laubt,  fowohl  einen  eblen,  bo<bhe*#9en  ©barafter  befdpen, 
als  auch  mit  irgenb  einem  febonen  SSalent  begabt  waren. 

Sd)  habe  $Petfonen  gefannt,  bie  burd)  baS  S5ewupts 
fein  ihrer  unreinen  ©itten  unb  bureb  aus  ihnen  entfprun« 
genen  phbftfd>en  folgen  in  bem  ©rabe  befcbdmt,  »erlegen 
unb  »erjagt  geworben  waren,  bap,  obgleich  bie  intellectuels 
len  Ärdfte  bei  ihnen  noch  feines wegeS  gelitten  batten,  fte 
bennoeb  weber  mit  gepigfeit  noch  SBitrbe  in  ber  SBelt  aufs 
treten  fonnten.  ©inige  haben  grabeju  gcjlanben,  bap  fte 
biefe  moraltfche  ©d;wdcbe  als  eine  wohloerbiente  ©träfe  bes 
trachteten,  tiefer  Mangel  an  ©barafter  rührte  fowohl  »on 
bem  Mangel  ber  ©elbpacbtung,  als  auch  »on  ber  forperlis 
eben  Berrüttung  b^* 

Sn  folgen  Sailen  ip  eS  burcbauS  ^>flicf?t,  bie  moralis 
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fchen  Ärdfte  ju  beleben  gu  fuchen  un&  den  unglücflichen 
$>erfoncn  Sttuth  einguflopen,  bamit  babureb  aucf>  bie  phds 
ftfehen  Ärdfte  toteber  aufleben  ünb  bert  ©ieg  über  ftd?  felbjl 
baoon  tragen. 

3wei  Mittel  fcheinen  mir  befonfcerS  geeignet,  um  gu 
biefem  Siete  ju  fuhren,  £)aS  erjte  befiehl  barin,  bap  man 
ben  SDMancbolifcben  häufig  (Gelegenheit  gibt,  mit  ?)erfonen 
bon  auSgegeichnetem  (Geijt  unb  @haraFter  unb  bie  fidf>  jus 
gleich  gern  mitthetlen,  in  Berührung  gu  Fomrnen.  £>aS 
Sweite  iji , bap  man  fte  aufforbert,  ftch  in  ihren  eignen  2Cu* 
gen  burch  fchone  £>anblungen  gu  ehren,  unb  fobalb  fte 
einmal  bie  ©elbflachtung  wieber  erlangt  haben,  in  3ufunft 
nur  folche  £.anblungen  borgünehmett. 

Sch  würbe  ber  SJiutter  einer  folgen  ^Perfon  rathen, 
tl;r  bie  Mittel  gu  berfchaffen,  um  arme  ÄranFe  unterfiu* 
den,  um  für  irgenb  einen  ungiücFlichen  v£)anbwerFer  eine 
©chulb  begabien , auf  ihre  Äoficn  eine  SBatfe  in  eine  Sage, 
worin  fte  ftch  felbft  weiter  forthelfen  Fann,  berfehen  unb  bie 
SBaife  ihren  ^Hilfsquellen  gemäf  unterbringen  gu  Fennen. 
2)enn  mit  Siecht  fagt  ber  moraliftrenbe  2lrgt,  Slitter  3im« 
mermann:  „Sebe  gute^anblung  erfüllt  bie  «Seele  mit  Siuhe, 
unb  eine  fitlle,  wahre  Sreube  begleitet  bis  in  baS  Snnere 
ihres  £aufeS  biejenige  ^Perfon,  welche  irgenb  etwas  gunt 
SDSohl  ber  Sftenfcbbeit  getban."  2lber  eS  gibt  noch  eine 
anbere  SSahrheit,  eS  giebt  nodh  anbere , nicht  weni- 
ger ' unbejireitbare  (Gefühle , bap  nämlich  biefe  -‘jPers 

fon'ftch  auch  in  ihren  eignen  2lugen  erhebt  unb  berebeltg 
unb  berjenige,  welcher  guerft  gefagt  hat,  bap  bie  SEugenb 
ihre  Belohnung  mit  ftch  fuf?ne , unb  bap  biefe  Belohnung 
unabhängig  bon  ber  Saune  beS  ©chicffalS  ober  ber  SDien* 
fchen  fei,  hat  bamit  in  ber  Shat  eine  ber  gropten  unb  wich* 
tigften  SBahrheiten  ber  Sttoral  berFünbet. 

2tber  Fann  eS  wohl  einen  heiligem  unb  nühlichern  Unt; 
gang  für  bie  SEochter  geben,  als  ben  mit  ber  SOZutter?  ©ibt 
eS  ein  reineres  unb  jtcberereS  £eiligthwm,  als  ihr  £erg? 
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Sttem,  feine  $dnbe  Fonnen  beffcr , als  bie  irrigen,  bie  ge* 
faßlichen  Sücher  entfernen;  Sftemanb  »ermag  eS  in  ber 
2£rt  unb  in  bem  ©rabe,  vote  fte,  moralifdhe  Sehren  ju  er* 
theilen  imb  in  ber  Sugenb  mit  einem  guten  Seifpiele  »or* 
anjugehen.  SBeld)’  freier  unb  aßet  Sugenb  $ohn  fpre* 
djenberlKunb  mürbe  eS  in  ihrer  ©egenwart  wagen,  bie 
©tim  ihrer  Softer  junt  ©rrothen  51t  bringen?  Sie  mit* 
beften  unb  einfamften  ©egenben , baS  Staufdjen  beS  SBalb* 
firomS,  ber  ftd;  »on  ber  -ipohe  eines  mit  SDtooS  unb  $Pflan* 
gen  bebecften  gclfenS  in  ein  jteinigeS  Sccfen  im  großen 
SicFicht  t;erab(Kir;t;  bie  über  frtfd?cö  ©rün  ftct>  hinfchlan* 
getnben  unb  burch  bfdtter  = unb  blütenreiche  Steige  mm 
gwanjig  »erfdjtebenen  Säumen  beS  Tageslichts  fa(t  beraub* 
ten  gujjpfabe;  alle  jene  fronen  ©inuben,  jene  bezaubern* 
ben  $ldhe,  welche  bie  Sernunft  irre  leiten,  bie  ©inne  ber 
jungen  ©chwermütfjigen  »erführen  Fonnten,  wenn  ftc  biefel* 
ben  allein  bcfudbte,  erfüllen  baS  junge  Habchen  an  bet 
©eite  ber  Butter  nur  mit  9iul;e  unb  einer  fanften  3ufrie* 
benhet't;  fte  reinigen  ihre  ©inbilbungSFraft  unb  flopen  ihr 
bie  Siebe  ju  einer  ruhigen  unb  geregelten  SebenSweife  ein. 
Sene  Slüten,  jene  fchonen  Saume,  jenes  liebliche  ©rün, 
auf  bem  ihr  $ufj  einherwanbeit  unb  welches  fte  über  ihrem 
Raupte,  uor  ficf?  unb  um  fich  erblicft,  bie  raufchenben  mur* 
melnben  Sdd;e,  ber  f)immel,  Furj,  bie  gan;e  9?atur  dnbert 
bann  ihre  geheime  ©prache,  unb  fcheint  aus  ©hrfurcht  »ot 
bem  f)ci£i9en  tarnen  „SÖtufter"  eS  ju  unterlaffen,  auf  ba$ 
$erj  ihres  dvinbeS  einen  ©influfj  auSguüben,  ber  ihm  @e* 
fahr  bringen  Fonnte. 

Sie  Butter  führe  bähet  ihre  Mochtet  oft  in  folche 
©egenben.  Sie  ©ewohnheit,  fte  ju  fehen,  unb  bie  ©cwohn* 
heit  ber  fd;onen  ©eftthle,  »on  benen  fte  bort  an  ihrer  ©ei* 
te  befeelt  werben  wirb,  werben  if;r  atlmahlig  ben  ©efdbmac? 
an  ben  raufchenben  unb  »erberblichmSergnügungcn  berSBelt 
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SSelt  benennten  *).  Sene  woblth&igen  Werter  werben  fcfoft 
bie  (Erinnerung  an  bie  »on  bet  Vernunft  »erbammten  Sit- 
ten oon  ihrem  ©eijte  unb  ihrem  bergen  oerhannen  unb  fi'e 
nur  reine  Sitten  liehen  lehren,  wel^e  t'hr  ©lud  für  immer 
grünben  werben. 

(ES  ift  bereits  feit  langer  Seit  als  eine  ausgemachte 
Sache  betrachtet  worben,  bap  bie  Vernunft  unb  bie  2ßeiSs 
heit,  bap  ein  h«lfame§  Vertrauen  auf  bie  ©ottheit,  mit 
einem  2Borte,  bap  alle  Sugenben  in  frieblichen  itnb  frucht- 
baren ©eftlben,  felbjt  mitten  in  einer  SSüjte,-  uns  geneigter 
ftnben,  unfer  £erg  ihnen  gu  offnen,  als  mitten  in  bem  ©es 
raufch  ber  Stabte.  Sftogen  biejenigen,  welche  bt'eS  noch  nicht 
cmpfunben  haben,  bicferhalhStouffeau,  3immermann,  ©epner, 
SSernarbin  oon  St.  Pierre  unb  hunbert  anbere  grope9Äaler  ber 
Sttatur,  benen  baburdh  jeboch  nicht  bie  ßiebe  gu  ihren  $D?ifmcns 
fchen  benommen  worben  ijt,  befragen.  Simmermann  g.  95. 
wirb  ihnen  antworten : „Sie  Slatur  unb  ein  ruhiges  $erg  ftnb 
in  ben  2lugen  ber  ©ottheit  ein  fchbnerer  unb  prachtoollercr 
Semmel,  als  bie  St.  §)eterSfirche  gu  9tom  ober  bie  St.  9>aulSs 
firche  gu  9onbon.  Sie  wilbefien  (Einoben  ftnb  ooll  oon  bet 
Unermeplichfeit  ©otteS,  unb  feine  ©egenwart  heiligt  ben  eins 
famen  vfjugel,  auf  bem  ein  ruhiges  £erg  ihm  fein  Sanfopfet 
barbringt.  UeberaU  lieft  er  in  unfern  bergen,  überall  oers 
nimmt  er  baS  ©ebet  beSjenigen,  ber  ihn  mit  Vertrauen  unb 
aus  aufrichtigem  fersen  anruft.  SKögen  wir  hinauf;  ober 


*)  tapt  ft<b  faum  eüoaS  ftttenöer&erblidjeres  benEen , als  jene 
tabetnSwürbige  @ud)t,  foriel  rote  möglich  ber  raufdjenben  oer= 
weinttidjen  gteuben  ju  geniejjen  unb  auä)  tfnbern  ©efhmacE 
baran  etnaufloisen  ju  fuhen,  ©ie  ©efeltfcheift  oerbanEt  biefer 
Abrichten  ltnmafung  mehr  als  bie  #5lfte  ber  [je  trejfenben  Sets 
ben  unb  bet  ©ergeben  unb  Verbrechen,  welche  in  ihrer  5D?itte 
begangen  werben,  ©aher  rechne  idj  unter  bie  Saht  berjemgen, 
wetihe  ftch  um  bie  ©efettfcfjaft  am  meinen  »erbient  gemacht 
haben,  alle  ©chriftfteller,  bie  ba§  einfache  Canbteben  gepriefen, 
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herabfieigen,  fo  .ftnben  wir  nicht  ein  Sanbforn,  weldjeg  oon 
feiner  2lllmad;t  nicht  erfüllt  fein  follte.  2lber  auch  gibt  eg 
feine  Werter , welche  reügiofete  Sbcen  einfloßen , alg  jene 
glücflichen  ©egenben,  welche,  bie  lacbenbfien  unb  ergaben* 
fien  (Schönheiten  ber  Statur  oereinigenb,  bag  £erj  entjücfen, 
unb  imS  mit  jenen  wollüfiigen  ©mpftnbungen  beraufchen, 
welche  in  ung  nur  S3ewunberung,  eine  Zeitige  Siebe  unb 
bie  $uhe  erjeugen." 


% ($)  t e v 25  r i e f. 

SWtgi&fe  ©efuhte  ftnb  ein  .pauptmittel  gegen  bie  geheimen  2fuS* 
fthmeifungen.  — Sipiome  ber  SKoral  unb  ber  OefunbheitStehre. 

Sie  teligiofe  Sftoral  fann  mit  9?uhen  gegen  ein  Uebet 
in  2lnfpruch  genommen  werben,  welches»  nicht  weniger  im 
SJforalifchen,  als  im  beg  SDZenfcfjen  feinen  St'fc 

I;at,  unb  welche^  bie  Zerrüttung  beS  ©eijieg  mit  ber  Sers 
rüttung  beg  Äorperg  gleichen  (Schritt  galten  laßt.  „£ül le 
bich  in  ben  Hantel  ber  Sieligton",  fprad>  ju  ihrer  Sochter 
jene  berühmte  grau,  auf  bie  man  ftch  nie  genug  berufen 
fann,  ich  nieine  bie  SOfarquife  oon  Sambert;  „er  wirb  bt’r 
»on  großem  üftuhen  gegen  bie  Schwachen  ber  Sugenb  unb 
im  oorgerüeften  lillter  eine  ftd>cre  Scbufcwehr  fein." 

Sn  ber  SSfjat,  bie  Siebe  jur  Religion  begrünbet,  abges 
fehen  oon  anbern  ©eftdjtgpunFten , unter  benen  man  fie  bes 
trauten  fann,  eine  fanfte  Seibenfchaft  ooll  eigenthümlicher 
Sfeije.  Sie  meiften  fchwermüthigen  grauen  unb  Banner 
pflegen  ju  biefer  Seibenfchaft  ftch  feh*  hinjuneigen. 

Sie  Religion  fcheint  ben  SBünfchen  oieler  bem  gehet's 
men  Safter  ergebener  ^erfonen,  welche  fid;  ihr  mit  weifem 
Vertrauen  in  bie  2lrme  geworfen , entfprochen  ju  höben. 

Sie  Sammlung  oon  Briefen,  beren  ich  mehrmalg  ers 
wdhnt  höbe,  bietet  baoon  jahllofe  SSetfpiele  bar.  „Siefeg 
ftnb,  mein  4>err,  bie  Uebel,  um  beren  Teilung  eine  ^)erfon 
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©re  bittet,  bereit  Äorperconfiitution  gut  tff,  unb  welche  bie 
Serben , tr»eld)e  fie  jietg  ju  ertragen  gehabt,  nur  einem  ge* 
Reimen  £afier  uerbanft,  uon  bem  fte  cnblich  blog  bie  Stcfo 
gion  jurücfgebracht,  obgteid)  eg  je^t  ebne  Bweifel  ju  fpat 
tjt,  alg  bafj  fte  auf  eine  uollige  Sßieberherjletlung  ihrer  ©e^ 
funbbeit  jemalg  rechnen  fonnte"  — fchreibt  eine  ber  Kerfes 
nen,  welche  ben  ©egenfianb  jener  S5rtefe  augmacljen,  an 
ben  Dr.  Souffin  s Subreuil , nachbem  fte  ihm  guuor  ihre 
©ebrechen  gefchitbert. 

2Cuch  gibt  cg  »tele  2lnbere,  welche  ihr  ben  fDiutl;  bers 
banfen,  bag  traurige  Safein,  weicheg  fte  ftch  bereitet  hate 
ten,  ju  ertragen,  unb  ihrem  Saftet  nicht  burch  bag  23er* 
bredhen  beg  ©etbjtmorbeg  bie  Ärone  aufjufefcen.  golgenbeg 
lieft  man  in  bem  ^weiten  jener  SSriefe:  „Sch  würbe  oft 
ber  -23erfuchung , meinem  traurigen  Safein  ein  Gtnbe  ju  raa; 
eben,  unterlegen  haben,  wenn  nicht  bie  Vernunft  unb  bie 
Sfeltgion,  welche  mein  einziger  SSrofi  ftnb,  mich  bauen  jus 
rüdgehalten  hatten." 

2lug  einem  ber  folgenben  SSricfe  geht  heruor,  bafj  in 
bem  $erjen  eineg  jener  unglücklichen  ©chlachtopfer  eineg  fo 
fchredlichen  Safterg  bie  ©timme  ber  Religion  für  bie  ©elbjfc: 
erhaltimg  mächtiger  gewefen  ift,  a lg  bie  ber  Statur  felbfi*). 


*)  @o  fd)6n  auch  alte  btefe  ^>btafen  beS  SSerfafferö  tauten  mbgen, 
fo  wirb  man  hoch  nicht  in  2tbrebe  fiellen  tonnen,  bafj  hier  tut 
©runbe  mit  ber  Steligion  wahrer  ©pott  getrieben  wirb.  SBaS 
perfteht  benn  ber  SJerfaffer  unter  „Stimme  ber  Steligion"  unb 
„©timme  ber  Statur? " ©$  fcheint,  er  ftcfjt  eg  alg  ein  großes 
Sßunber  an,  bafj  jene  ftdrEer  alg  biefe  war!  2tber  eg  liegt  aut 
Zage,  bafj  ber  SScrfaffer  gu  ber  mobernen  philofophifdhen  ©ecte 
gehört,  welche  ftch  über  bie  ganje  ©rbe  ju  oerbreiten  broht  unb 
leiber!  täglich  mehr  fprofelpten  macht.  Siefe  ©ecte,  ju  weis 
(her  nicht  btoS  bie  fogenannten  Stationaliften,  fonbern  auch  alte 
©btteS läugner  unb  SteligionSfpotter  gehören,  wirft  freilich  mit 
ben  SBorten:  Steligion,  Sugenb,  Anbetung  be$  h&chüen  ilßefcnß, 
be$  ©chbpferS  ber  Statur  u.  f.w.  bei  jeber  ©elegeuheit  um  ftch; 
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„Die  Steligtoa,"  tt>  barhi,  „ifl  altem  im  ©tan* 
be  gemefen,  mit  einen  ©icg  «bet  meine  ©inne  311  t>erfdjaf* 
feit,  ben  fogav  bie  Siebe  bet  ©elbffevbattung  mir  nid^t  ge« 
währen  Fonnte." 

Set  Dr.  SSerfvanb,  ein  fefyt  fcbdfcenSwertbet  Sßunb* 
nt mar  mehr  als>  einmal  üon  bem  2lnblt<f  bver  fßewü* 
jiungen , melcbe  bie  geheimen  2fttefcbroetfungen  auf  bem  2Cnt* 
Ui}  bet  ihnen  ftbbnenben  Verfemen  angetiebtet  batten,  be< 
troffen  unb  bom  ©cbmerj  erfüllt  worben,  unb  gerietb  ba« 
biircf)  auf  bie  Sbee,  bie  ©eftebtajüge  einer  großen  Stenge 
biefet  §3erfonen  in  SBacbä  barjuftellen,  um  babureb  alle 
biejenigen,  welche  ähnlichen  ©efabren  ficb  aitefe^en  füllten, 
abäufebteefen  unb  t>on  ihrer  23erirrung  jurucläubringen.  @t 
l;at  biefe  Sbee  unb  jwar  auf  eine  b>od>ffc  »olttommene  Söeife 


aber  was  bamit  eigentlich  gemeint  t'fl,  er?ennt  man  beutlidj  bar« 
au$,  bafj  fie  ficb  bet  einfältigen,  ba§  ünblt^e  iSertrauen  m 
-©ott  unb  bem  -£eilanb  auSbrücfenben  Sprache  bcS  HerjenS,  fa 
tute  ber  AuSbrüde : ©otteSfurcfyt,  ©ott  gefällige»:  SebenSmanbet 
u.  f,  m.  fd)ämen  ober  fid;  gemiffermafjen  ju  oornehm  baju  1)aU 
ten.  3ft  beim  nicht  bie  Sieligion  als  ber  (Sentralpunft  ju  be* 
trauten,  um  ben  fich  fovootjl  in  ber  gangen  üJtenfcbheit,  als 
aud;  bei  ben  einzelnen  SKenfchen  alles  Uebrige  brehen  mufj?  Abec 
nein,  unter  SSerfaffer  führt  fie  bloS  unter  ben  Heilmitteln  ge« 
gen  bas  Saftet  ber  Selbfibeflecfung  mit  auf,  ftatt  bafi  er  fie 
als  bie  etnjige  mähte  ©runblage  hätte  annehmen  füllen,  SSei 
unfern  Vorfahren  mar  ein  foldjeS  Saftet  menig  ober  gar  nicht 
befannt,  aber  fie  maren  aud;  noch  nicht  ?u  ber  Aufklärung  teS 
neunjehnten  Safmhunberts  gelangt;  fie  erjogen  ihre  Äinber  in 
ber  ©otteSfurcht,  ficltten  ihnen  Sefum  als  ben  SJlittler  gmifeben 
©ott  unb  ben  SWenfchen,  unb  als  ben  mähren  greunb  in  beE  1 
9toth,  in  allen  Seiben,  in  allen  Anfechtungen  bar,  unb  miefen 
fte  an,  mit  ihm  ganj  fo  umjugehen,  roie  er  felbft,  als  er  noch 
auf  (Srben  manbelte,  es  uns  gelehrt  hat<  dergleichen  mirb  heu5 
tigen  5£ageS  »erfpottet  unb  man  lehrt  nur  eine  nüchterne  ÜJto* 
ral;  man  möchte  aber  mohl  fragen,  mas  bamit  geroonnen 
morben  ? 


Awn,  b.  Ueberf. 
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mtSgeführt.  Sch  habe  mir  fagen  taffen  / baß  man  nichts 
fchauberhaftereS,  als  tiefe  nachgebilbeten  ©eftcbtSgüge  [eben 
fönnte.  ©in  folchcr  §)lan  fonnte  nur  oon  einem  greunbe 
ber  9Jtenfd;heit  entworfen  werben. 

(Sine  $crfon,  welche  bie  ©ammlung  biefer  Figuren 
gcfchett  hatte,  war  bauen  tief  bewegt  worben;  tnbeffen  ge* 
fte!)t  fic  bod;,  baß  fte  nt'dff  bem  ©inbrude,  ben  biefer  2Uu 
blicf  auf  fie  gemacht,  fo  lebhaft  berfelbc  aud;  gewefen  fei, 
fonbern  ber  Religion  allein  bie  Stüdfehr  gur  Vernunft  ui»b 
gum  2cben  uerbanfe.  $ier  ftnb  ihre  eignen  Sßorfe : „;DaS 
fchrcdlid;e  ©dtaufpicl,  welches  bie  trefflichen  Arbeiten  bcS 
$rn.  SSertranb  barbictcn,  hatte  mich  fehr  erfchüttert;  aber 
meine  unfeligc  Scibenfd;aft  hatte  eine  fold;e  Gewalt  über 
mich  erlangt,  baß  ich  ohne  bie  3ic£tgion,  gu  welcher  meine 
3uffud;t  gu  nehmen  man  mich  aufforberte,  uub  bte  id;  nie 
neriaffen  werbe,  ihr  nie  entfagt  haben  würbe." 

Siffot  führte  mehrere  SSeifpiele  an,  wo  bie  ÄranFcn 
ctuf  biefc  SBeife  uon  ihrem  ilajtcr  gurüdgefommen  ftnb.  2lud; 
bürfte  eS  -Diiemanben  geben , ber  eS  in  allem  (Srnfl  in  2lb; 
rebe  ffellen  wollte,  baß  ein  tiefes  @efü£)l  für  Sicügion  fo 
glüdliche  Stefultate  herbeiführen  fann;  aber  ihre  Siathfchla- 
ge  bürfen  nur  burch  nadfftdffige  5)crfonm  ertheilt  wertem, 
weld)c  bie  menfehliche  Statur  gum  ©egenffanbe  ihrer  gors 
fchungen  gemadff  unb  in  bie  SBaagfd;ale  ber  ^Ifftofophie 
bisweilen  bie  fchwad?e  SScrnunft  beS  9)?cnfd;cn  unb  bie  £ei= 
benfehaften,  welche  fte  bchcrrfd;en  foll,  gelegt  haben  unb 
welche  inSbefonbere  wiffen,  baß  eS  fd;wad;e  ©eclen  gibt, 
bie  gu  aberglaubifd;en  Steen  geneigt  ftnb,  unb  bei  betten 
eS  fehr  gefdhrlid;  fein  würbe,  wenn  man  gu  ©chvcdmitteln 
feine  3uf!ucht  nehmen  wollte. 

„©ine  etwa  fünf  uub  gwangtgjdhn'gc  grau  von  fiaifer 
Äorperconffitution ,"  ergdl;lt  ber  djr.  ^rofeffor  $Plnel  in  fet; 
nem  Traite  de  l’alienation  .mentale,  „befam  fehr  heftige 
hhfferifdhe  3ufallc  unb  würbe  bon  ndchtlid;en  23tftonen  ge; 
plagt,  bie  wohl  geeignet  waren,  fte  in  ©greifen  öu  fc^en* 


Salb  gemann  fte  bie  fefe  Ueberjeugung , baß  ein  Settier, 
ben  fte  einet?  SagcS  juritcfgemicfen , itnb  ber  fte  mit  f?ere; 
rei  bebrobt,  btcfc6  unfelige  Sorl;aben  auSgefübrt  habe.  ©ie 
bilbete  ftcb  ein,  fte  fei  oorn  Seufel  befeffen,  ber,  ihrer  9Ket; 
nung  nach,  üerfebiebene  ©ef  alten  annebme,  unb  halb  einen 
Sogelgefang,  balb  Älagetone,  halb  ein  lautes  ©efdmei  bo- 
ten lajfe,  melcbeS  fte  mit  ©greifen  erfülle,  ©ie  blieb  meb; 
rere  SÄonate  in  ihrem  Sette  unb  mar  gegen  alle  9iatb; 
fdfdge,  bie  man  ihr  erteilen  mochte,  unb  gegen  alle  Sro; 
f ungen  bet  greunbfebaft  taub.  Ser  DrtSpfarrer,  ein  auf; 
gegarter  iDtann  t>on  einem  fanften  unb  etnnebmenben  6ba; 
rafter,  befam  enbltd;  fo  tuel  ©cmalt  über  fte,  baß  er  fte 
ucranlaßte,  baS  Sett  ju  berlaffcn  unb  ju  ihren  häuslichen 
©efdjdften  äurüctjufebven , ja , ihm  fogar  feinen  ©arten  be; 
feilen  ju  helfen  unb  anbern  febr  betonten  forderlichen  Se; 
megungen  in  freier  Suft  ftcb  binjugeben , melcbeS  bie  glue!; 
licbfcn  folgen  unb  eine  üöllige  ©enefung  berbeifübrte.  2l(; 
lein  nach  bret  Sabren  färb  ber  gute  Pfarrer  unb  an  ferne 
©teile  fam  ein  oormaltger  VJiond),  ber  febr  aberglaubifb 
unb  febr  bcfcbrdnfren  ©etfeS  mar.  Siefer  £eljtere  befdrfte 
bie  $rau  in  ihrem  ©lattben  an  bie  Siftonen,  feilte  eS 
burcbauS  nicht  in  Bmcifel,  baß  fte  oom  Seufel  befeffen  fei? 
fing  an,  fte  ju  befebmoren  unb  brachte  bie  Äranfe  in  ein 
cngeS  ©emabrfam.  (SS  laßt  ftcb  ben!en,  melcbeS  bie  $o(; 
gen  biefeS  unftnnigen  SerfabrenS  mären." 

Seb  mürbe  bal;cr  einer  !lugen  Butter,  welche  ibreSodf); 
tcr  mabrbaft  liebt,  febr  ratben,  biefe  §u  oeranlaffen,  ftcb 
ebenfalls  in  bie  2Ctme  ber  Steltgion,  jebocl;  mit  Sßürbe  unb 
nidbt  auf  eine  einfältige  SBeife  ju  merfen , um  babureb  ihre 
©inbtlbungSfraft  jtt  reinigen , ftcb  neu  &u  fdrfen  unb  tu; 
genbbaft,  nicht  über,  um  baburd;  in  eine  Unftnnige  umge; 
fbaffen  ju  merben. 

Sie  junge  Serirrte,  beren  ©cif  fo  leicht  jerrüttet  mirb, 
barf  um  fo  meniger  ben  $)rebigten  oon  3eloten  ober  über; 
fpannten  2flvfifern  juboren. 


Sn  her  SBabl  her  religiofen  SSucfyer  muß  man  mit  eben 
bet  ©orgfalt  Verfahren,  wte  in  bet  23abl  anbetet  Suchet. 
Sfl  bie  SBabl  gut  geraden , fo  Fonnen  fte  bet  ÄranFen  bie 
größten  Sortbeite  gehabten,  im  entgegengefehten  galt  aber 
bie  größte  ©efabr  bringen.  @o  barf  man  ibt  auch  nicht 
ratben,  bie  fogenannten  aScetifcben  SBerFe  gu  lefen,  ba  biefe 
Poll  ^Betrachtungen  unb  überfpannter  Sbeen  ftnb. 

Sie  Sinnen  ftnb  gu  retjbat  unb  gu  leicht  aufgeregt, 
fcefonberS  biejemgen,  welche  bem  geheimen  Saftet  ergeben 
ftnb , unb  beten  ßußanb  babet  febr  an  ben  bet  $pßerie 
grangt,  als  baß  bie  meißen  berfetben  nicht  befurchten  müß* 
ten,  bureb  baS  2efen  folget  SBerFe  ßarFer,  als»  bie  Religion 
eS  erfordert,  gerührt  unb  oon  gefährlichen  ft'ten  Sbeen  er* 
füllt  gu  werben,  (SS  würbe  leicht  fein,  eine  große  5D?enge 
Seifpiele  angufübren,  wo  burch  folche  überspannte  SESerFe 
unb  ^rebigten  berartige  folgen  herbeigefübrt  worben  ftnb*). 

Sa  bet  weibliche  ©eiß  mehr  lebhaft,  fein  unb  gart, 
als  ßarf  unb  tief  iß,  fo  wirb  man  einer  burch  bas»  geheime 
ßaßet  bereits  gefebwdebten  jungen  $erfon  Feine  theologifche 
ober  metaphhfifcbe  2tt>banblungen , namentlich  nicht  bie  SBer* 
Fe  oon  2lbbabie , tretet , SDtallebranche  unb  2frnault , welche 
ftc  nur  burd;  baS  9tad;benFen,  welches  fie  erbeifchen,  er* 
müben  Fonnten,  in  bie  «jpanbe  geben  bürfen. 

SÖBenn  fte  jeboch  entfclßoffen  iß,  bie  Sergeffenheit  ihrer 


*)  SOlan  Jtief’t  in  ber  allgemeinen  Gnct)clop5bie,  im  2frt.  SOtelan* 
äjolie,  bafj  es  im  £ofpital  gu  SOtontelimart  mehrere  wahnftn* 
nige  unb  melandjolifdje  grauen  gegeben,  weldje  baburdj,  baf  fie 
bie  in  biefer  (Stabt  gehaltenen  $>rebigten  angehort,  in  biefen  3u* 
ftanb  geraden  waren.  3cb  föhre  biefeS  SSeifpiel  ttid^t  in  bet 
2Cbfid;t  an,(  um  fromme  sperfonen  abguhalten,  bie  in  unferet 
Sieltgion  gebräuchlichen  $)rebigten  angularen,  fonbern  um  ba* 
mit  gu  geigen,  baf,  wie  gut  eS  aud)  bie  Äangelrebnet  meinen 
mögen,  es  bod)  nicht  gleichgültig  iß,  ob  biefe  ober  jene  ^erfoti 
ihre  Sieben  anh&rf. 
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unfeinen  ßeibenfcpaft  nur  in  religiöfen  Sbecn  p fucpen , fo 
flöße  man  ip r b aS  größte  SSertrauen  in  unfcre  beffen  retr- 
giofen  S^oratiften,  wie  SSoffuet,  SWafftllon,  SSoubaloue, 
Sled;ier,  2a  £ue,  unb  einige  anbere  religi$fe  ©cpriftfieller 
ein,  bei  benen  bie  Vernunft  unb  baS  ©enie  burep  eine 
uberjeugenbe  unb  erhabene,  ruprenbe  unb  niemals  ünrers 
ftdnblicpe  unb  bijarre  ©praepe  pr  Religion  fortreißen ; in 
baS  ßoangelium,  in  baS  non  ©t.  &?eat  befebriebene  2eben 
Sefu  ©hrifli,  in  bie  ßobreben  auf  einige  chrijilicpe  ^Phifofo* 
ppen,  non  ^erfonen  non  anerkannter  S3erebtfamkeit  oerfaßt, 
$.  SS.  bie  feponen  3)anegpriken  auf  ©t.  23incent  be  $aul 
unb  ben  Zeitigen  Subwig  mm  bem  2lbbe  2)?aurp. 

Sie  ©efepiepte  ber  erjigenannfen  biefer  beiben  großen 
'Scanner,  ber  im  SBopltpun  fo  unermüblid;  war,  baß  ibn 
ber  Fimmel  pm  SSeißanbe  aller  SBaifen  auf  ber  ©rbe  ge« 
fanbt  p b^ben  festen,  idp  meine  bie  @efd;irf)te  ©t.  S3in* 
centS  be  9)aul,  wirb  il;r  ebenfalls  eine  febr  intereffante  2ef* 
tu  re  barbieten. 

©ollfe  felbß  bie  Religion' nicht  im  ©tanbe  fein,  bie 
unglückliche  £od;ter  einer  tugenbpaften  Butter  pr  SSefon* 
nenbeit  unb  p reinen  ©ttfen  prücfpfüpren,  fo  weife  bie 
SRutter,  wenn  fte  bie  rolle  Ueberjeugung  ron  ber  Sorte 
bauer  jener  2eibenfd;aft  hat,  fte  auf  baS  SSeifpiel  ber  in 
bem  erjien  Slbfcpnitte  biefeS  SöerkeS  bereits  erwähnten  jun* 
gen  SSauerin,  fo  wie  auf  bie  gamilienmutter  hin,  biejelbji 
ttod;  im  SobeSkampfe  bie  Statur  beleibigte. 

©ie  rerftepere  ihr  — unb  nichts  iß  in  ber  SSpat  waps 
rer  — baß  fte  itt  benfelben  3ttßänb  geratpan  kann;  baß 
man  folche  Sdlle  häufiger  antrifft,  als  man  glaubt;  baß 
cS  rielleicht  aud;,  trop  aller  angewanbten  SJorftcpt,  uns 
möglich  fein  wirb,  p rerpinbern,  baß  nicht  ihr  fepaubers 
pafter  3ußanb,  wie  cS  bei  ben  genannten  beiben  Äranken 
ber  Sali  war,  öffentlich  bekannt  wirb. 

Sie  ©efdjicpte  berichtet,  baß  eine  unfclige  SKelancpo* 
lie  fileidtfam  epibemifcp  bie  &6d;tcr  Filets,  einer  jonifdjen 
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©tabt,  bep'el,  fo  bap  biefen  baS  Ceben  unerträglich  würbe 
unb  pd;  täglich  eine  grope  Sftenge  berfelbcn  erhängten.  Da 
biefeS  SSJiittel  immer  mehr  üherhanb  nahm,  fo  erklärte  bie 
©tabtobrigfeit,  um  ihm  ©d;ranfen  gu  pellen,  bap  ein  je* 
beS  SOtäbchen,  welches  baS  Verbrechen  beS  ©elbpmorbeS 
begehen  würbe,  auf  einem  öffentlichen  $la£e  nacfenb  auS* 
gepeilt  werben  folle.  Die  gurcht  bot  einer  folchen  ©chanbe 
nach  bem  Sobe  trug  über  bie  ©tdrfe  ber  Äranfhett  ben 
©ieg  baoon,  unb  eS  fanb  ftd;  in  Sftilet  fein  SJidbehen  mehr, 
weld;eS  ftch  baS  £eben  gu  nehmen,  ferner  ßup  gehabt 
hatte. 

(Sine  folche  ©träfe  ntup  in  ber  Shat  in  ben  2fugen 
einer  feufeben  unb  ehrbaren  Sungfrau  ober  grau  als  bie 
gropte  erfchetncn,  gu  ber  man  fte  möglicher  SOBeife  oerurs 
theilen  fann,  unb  ich  berwitnbere  mich  baher  feineSwegS 
baruber,  bap  ber  Vefehl  ber  ©tabtobrigfeit  gu  SDTtfet  einen 
fold;en  ©inbruef  auf  bie  bortigen  9Ädbchen  machte. 

Snbeffen  bie  unglücklichen  ©chlachtopfer  beS  geheimen 
SaperS  fc^en  ftch  einer  noch  weit  argem  Sufdlligfeit,  fte 
fefcen  ftch  einer  n0^  weit  Ö^opern  Vefchimpfung  aus,  iw* 
bem  eS  nach  einer  gewiffen  Seit  ber  gall  fein  fann,  bap 
fte  nicht  bloS  bie  Vernunft  vertieren,  fonbern  auch  bap 
fte  ftch  gewiffermapen  gefeffelt  unb  ben  Vlicfen  2111er  aus* 
gefegt  beftnben,  wobei  baS  2aper,  bem  fte  t'hr  gangeS  £es 
ben  hinburch  gefrohnt  haben,  bie  gropte  Styrannei  über  fte 
auSübt.  Die  junge  Vduerin,  bie  Verirrte  beS  VabeS,  bie 
gamilienmutter  in  ben  erpen  Vriefen  bezeugen  hieroon  nur 
gu  fehr  bie  Sttoglichfett. 

Die  ^ülfSmittel  ber  ©efunbheitSlehre,  bie  Vehanblung 
einiger  befonbern  Äranfheiten,  lofale  2lberldffe,  bie  Mittel, 
bem  ©eipe  eine  ihn  beherrfcfyenbe , gefährliche  Sbee  gu  bei 
nehmen,  ihn  taub  gegen  bie  ©inpüperungen  ber  ©inne  gu 
machen,  jene  auS  ben  ÄunPen  unb  SBiffenfchaften  gefchopfi 
ten  SOtittel,  enblich  bie  Siathfchldge  ber  Religion  unb  ber 
ßhre  — waren  wirflich  biefe  Mittel  bergebenS  angewanbt 
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worben,  um  baS  unglüefliebe  Äinb  »on  feinem  unfeligen 
Saftet  gurüefgubringen;  bot  bie  Srritatioi  olle  Vernunft 
gang  unb  gar  oerbannt,  ihre  Sprannei  an  bte  ©teile  einea 
mit  SSeiabeit  gelenkten  SBillena  gefegt  unb  jeben  Serfucb, 
gut  SSugenb  gutücfgufebren , unterfagt,  fo  mup  man  gu 
SBinbeln,  3wangawePen,  SBePen,  beren  Bermel  unb  9?dns 
ber  auf  ber  obern  ©eite  mit  nad)  2Crt  ber  Sürpen  Oers 
febnittenen  paaren  befe^t  ftnb,  feine  3uflucf;t  nehmen.  2Cudb 
laffe  man  an  ben  ©i£  ber  Irritation  bie  gegen  biefe  Äranfi 
beit  bepimmten  Sanbagen  anlegen.  Cünblid)  frage  man  acbs 
tungawürbige  SBunbdrgte  in  Setreff  ber  testen  v£>ülfamittel, 
namentlich  ber  »erfebiebenen  2Crten  bon  Snftbulationen  u.  f. 
w.  um  Siatb. 

5p  bem  tprannifdjcn,  gefährlichen  Steige  einpweilen 
©ebranfen  gefteUt  worben , fo  febre  man  abermals  gu  ben 
früher  bergebenS  berfuchten  Mitteln  gurücf,  unb  fo  beftdn* 
bige  unb  eble  Semübungen  werben  enblicb  mit  einem  glücfc 
lieben  Erfolge  gefront  werben. 

Sch  fließe  b^r,  inbem  ich  nochmal  auf  einen  bon 
ber  Sernunft  unb  SD?enfdtjficf)feit  gegebenen  unb  bureb  @r* 
fabrung  unb  bie  glüefliebpen  Erfolge  gerechtfertigten  3?atb 
gurüeffomme,  ndmltd)  ben,  bap  man,  wenn  e3  möglich  ge* 
macht  werben  fann  unb  ba§  geheime  Saper  nidbt  bureb  tr* 
genb  eine  Äranfbeit,  fonbern  bureb  bie  Äorperconfiitution 
ober  burdb  eine  unborfichtiger  SBeife  angenommene  ©ewobn« 
beit  beranlapt  worben  ip,  e§  auf  bem  Tüten,  ber  felbp  bet 
SRatur  am  tbeuerpen  ip , auf  #pmena  2Cltar  gu  opfern. 

SftdcbP  bem  fo  fopbaren  ©epbenf  ber  (Srgt'ebung  ip  bet 
wobltbdtigPe  2Cft,  ber  gropte  Seweia  ber  Siebe,  ben  bie 
©tern  ihren  Äinbern  geben  fonnen,  ber,  bap  fte  ihm  bie 
Mittel  5U  einer  garten,  gefefcmdpt'gen  Serbinbung  erleid)4 
tern:  ja,  ich  behaupte  fogar,  biea  ip  eine  ©cpulb,  bte 
man  ber  Statur , ber  Sveligton  unb  bem  Saterlanbe  gu  ent* 
richten  bot  unb  welche  bie  Sftatur,  bie  Religion  unb  baa 
23aterlanb  gu  ©unPen  bea  fo  mtereffanten  jungen  9Rdbs 
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cpenS,  welches  jeboc^  baju  tocrurt^cilt  ifi,  ihre  ©efut>tc  in 
if)r  ffjerj  ju  oerfcpliejisen,  in  2fnfprud>  nehmen. 

Sch  fenne  gute  unb  acptungSwürbige  Ottern,  beren 
einiges  Streben  bapin  geht  unb  bic  nach  nichts  fo  fepr 
ft'd)  fernen,  als  nach  bem  Sage,  wo  fte  baS  ©lücf  ihrer 
Äinber  begrünben  Tonnen,  dagegen  gibt  eS  anbere,  welche 
in  biefer  $inftcbt  eine  pbcpfi  tabelnSwürbige  ©leicpgültigs 
feit  an  ben  Sag  legen:  bürfen  fiep  biefe  aber  wunbern, 
wenn  ber  $immel  fte  in  ber  $olge  mit  irgenb  einem  Uns 
glüefe  heimfuept?  unb  bürfen  fte  ftch  bef tagen,  ba  fte  felbffc 
erbarmungslos  gegen  ihre  $inber  gewefen  ftnb?  £)iefe 
©leicpgüttigfeit  ift  niept  in  ber  Statur  ju  ftnben.  S3ermös 
gen  ober  Slang,  wirb  man  einwenben,  fommen  nicht  ims 
met  ben  SBünfcpen  ber  ©[fern  entgegen.  2Cber  bieS  ift  oft 
ein  23orwanb  beS  ©gotSmuS  ober  eine  Antwort  ber  ©itets 
feit,  beS  ©prgcijeS  ober  ber  £>abfucpt,  welche  bie  «Stimme 
beS  SStutS  unb  ber  SDteufcppeit  erjitefen.  SBenn  man  nicht  in 
ben  einen  Slang  fommen  fann,  fo  ftef>en  anbere  offen;  p«*t 
man  ftch  felbfi  emporgearbeitet,  fo  machen  Satent  unb  Slecpts 
fepaffenpeit  jeber  SSerbinbung  würbig:  hierin  tjf  Vermögen 
unb  Slang  ju  fuepen;  allcö  Uebrige  beruht  nur  auf  23or* 
urtpeiten:  bie  Statur  unb  bie  Sugenb  hüben  ebenfalls  ihr 
2£belSbucp  unb  ein  Scber,  ber  barin  feinen  Stamen  oerjeieffs 
net  finbet,  erfennt  Stiemanben  über  ftch  <*n  *). 

©leicpwie  ber  SJlüfftggang  nicht  erhebt,  fann  auch  bie 
Arbeit  nicht  erniebrigen.  £)aS  ©tu cf  burch  bie  Sugenb  — 
bieS  ift  ber  SBunfcp  ber  ©efellfcpaft. 

Sji  bie  ©pe  mit  Saften  unb  Sorgen  berfnüpft,  fo  pat 


•)  ©ottten  bie  gürjten  wirtlich  alte  braoe  SNünner  unter  ihren 
Unterthanen  fennen  unb  ju  unterfdjeiben  im  ©tanbe  fein?  unb 
fottten  fte  nid)t  wirtlich  in  einem  fepr  geringen  ©rabe  mit.  fiep 
felbfi  jufrieben  fein,  wenn  e§  niept  in  ben  großen  gamilien, 
welcpe  fie  beperrfepen,  wahrhaft  abclige  iperfonen  gebe,  welcpe 
biejenigen  oft  weit  übertreffen,  benen  er  2lbelöbriefe  ertpeilt? 
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fk  aber  auch  auf  bet  anbern  ©eite  biefe  wohlth&igc  %oU 
gen.  ©S  liegt  wahrlich  nichts  in  bem  SBerfe  bet  ßibilifa* 
tion  (bem  bürgerlichen  Verträge ) , welches  bie  menfchliche 
Statur  am  meifien  abelt  unb  unb  bet  23erbinbung 
bet  fte  bilbenben  SBefen  baSjenige  nimmt,  mal  ihr  gefähr- 
lich werben  fonnte,  um  il;r  jurn  ©rfa£  bafür  nur  bie  jdrfs 
liefen  ©eftnnungen  ju  berieten  unb  ihr  nur  bie  l;eilfam= 
fien  (Sorgen  für  bie  Familie  aufjuerlegen j eS  liegt,  fagc 
ich  i in  einem  fold;en  23erbdltniffe  nichts , trag  berhinbern 
fonnte,  baf  man  barin  fein  ©litcf  nid;t  ft'nbe.  UDaS  ©lücf 
entfernt  ftd;  bon  ihm  fajl  fletS  nur  mit  ben  reinen  «Sitte« 
ober  in  Sorge  eines  begehrten  23etragenS;  unb  ttberbieS, 
wo  gäbe  eS  wohl  einen  <3tanb,  ber  nichts  als  greube  unb 
©lücffeligFeit  barbictet?  ©S  gibt  in  ber  Sl;at  ©emittier 
unb  bergen,  benen  bie  ©he  nirf>t  gum  ©lüefe  gercid;en  Fann 
unb  nicht  gereicht;  aber  ifi  bieS  als  eine  9ttangelhaftigFett 
ber  ©he  felbfi  gu  betrachten?  92ein , benn  bas  UngliicF  ifi 
nicht  burd)  einen  (Sd;icFfalSfd;lu£i  unwiderruflich  an  bie 
S3erbinbung  bet  ©begatten  berFnüpft,  wenn  biefe  ihr  Men 
in  $pmenS  heiligem  unb  ruhigem  23ercine  hinbringen  woU 
len.  9)ian  Fomme  alfo  bon  folchen  Srrthümern  juruef,  wel* 
che  jurn  ©oltbat  oft  ad)tungSwerthe  ^Perfonen  oerbammen, 
unb  man  entfchlage  fidh  ihrer  inSbefonbere  ju  ©unfien  ber 
ungleichen  (Schlachtopfer  beS  geheimen  CafierS. 

£)ie  Butter,  welche  bie  bon  mir  erteilten  9?athfcf)ldge 
ber  Beachtung  wcrtl;  halten  unb  fte  befolgen  foHte,  wirb 
nicht  bloS,  meine  gnabige  §rau,  bie  (Sitten  ihrer  Sochter 
rein  erhalten,  fonbern  ihr  auch  biele  Uebel  erfparen;  fte 
wirb  ihr  eine  herrliche  ©efunbheit,  einen  gefunben  ©eifi  unb 
Gl;araFterfiarfe  berfdjaffen,  woburch  biefelbe  in  ben  ©tanb 
gefegt  werben  wirb,  bie  ßeiben  unb  SBiberwdrtigFeiten,  bie 
bom  Fimmel  ihr  befiimmt  fein  Fbnnten,  mit  SKuth  unb 
ohne  übevmäffgcn  (Schmers  ju  ertragen. 
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3f?iome  b er  Zierat  unb  ©efunbheitölefjre. 

Sie  reinen  «Sitten  ftnb  für  ben  23erf!anb  ba§,  waS 
bie  reine  ßuft  für  ben  .Körper  ift.  ( $ippofr. ) 

©ine  unmafige  Sugenb  übergibt  bem  2llter  einen  ge* 
bred?ltd;en  SSürger.  (©icero.) 

Sag  febone  2teitfere  be$  ©eftcbtS  erhalt  ftcb  bureb  bie 
febonen  Farben,  unb  bie  Farben  erhalten  ftcb  bureb  bie  23e* 
wegung.  ( ©icero.) 

9J?an  barf  feine  ©orgfaft  auf  er  2fc bt  laffen,  bie  gur 
©cbonbeit,  ©efebmeibigfeit  unb  ©tarfe  be3  .KorperS  beitra* 
gen  fann.  Sa3  gunbament  eined  glücflicben  2llter§  ift  eine 
gute  .Korperconfritution  in  ber  Sugenb.  Sie  SJtdfigfeit  unb 
SRafigung  in  biefent  2Ctter  ftnb  ein  fieberet  Tlittet,  um 
unter  glücf lieben  Umftänben  zu  altern.  ( ^Plutarcb. ) 

Se  mehr  man  ftcb  an  Arbeit  unb  ^bätigfeit,  an  eine 
fraftige  unb  nicht  zu  gemächliche  MenSweife  gewohnt,  um 
fo  leichter  fann  man  ©cbmerz  unb  Kummer  ertragen.  (9Äon* 
taigne.) 

Sie  Sugenb  ifi  ein  wichtiger  Beitpunft,  um  ft db  einen 
frdftigen,  gefunben  Äorper  ju  bilben.  ©in  tn  ber  Sugenb 
entnervter  Äorpet  erholt  ftcb  nie  wieber.  Sa§  2Clter  eilt 
fdbnell  gerbet  unb  ift  mit  ©ebreeben  aller  2lrt  »erfnüpft  unb 
baS  Men  ift  von  furjer  Sauer. 

3Son  ber  ärztlichen  $3ehanblung  ber jetii* 
gen  ^erfonen,  welche  bem  geheimen 
£ajfer  ergeben  ftnb. 

©§  bat  feine§wege§  in  meinem  $Plane  liegen  fonnen, 
eine  rein  amtliche  §3ebanblungSweife  ber  bureb  ba$  9es 
peime  Hafter  in  ber  Siegel  berbeigefübrten  Äranfpeiten  tya 
ZU  entwicfeln.  Saf  bieS  niept  meine  2Cbftd;t  fei , habe  ich 
bereite  oben  bemerft , wo  ich  allgemeine  Siathfcbldge  in  33e= 


238 


treff  ber  S3ebanblung  jener  ÄranFen  auf  ntoralifchent,  pro* 
phblaftifchem  unb  J>pgtentfd)em  2Bege  erteilte.  Sch  werbe 
nticb  hier  baher  bIo6  barauf  befchrdnfen , einige  mebicinifche 
S3orfcbrtften , fo  wie  einige  ^Beobachtungen , bie  idt?  bet  bie* 
fen  Äranfbeiten  anjujfellen  Gelegenheit  gehabt,  niitjus 
theilen. 

£>en  nteiflen  ^etfonen,  welche  an  Äranfheiten  leiben, 
bie  burcb  geheime  2luSfchweifungen  herbeigefuhrt  ftnb , bes 
fommt  bie  Sftilch  febr  gut,  befonberS  wenn  fte  mit  mineras 
lifcbem  Söaffet,  j.  58.  bem  ©paawaffer,  berfefct  worben  iff. 

S3erfcbtebene  tonifcbe  Mittel,  alg  bie  Shinarinbe,  bie 
uirginifcfje  ©d;langenwurjel  unb  bie  Sßinterfche  Stinbe,  mit 
berfchiebenen  antifpaSmobifcben  Mitteln  combinirt,  falte 
SBdber-,  Eintauchungen  in  falteS  SBaffer  unb  SSefprengun* 
gen  mit  bemfelben,  ftnb  folgen  Äranfen  ebenfalls  febr  heil* 
fatn. 

Kraftbrühe , weldbe  eine  binreicbenbe  Quantität  Gallerte 
ertract  unb  bie  ndhrenbe  Kraft  bon  gutem  9iinbs  ober  Kalb* 
fleifdb  ober  bon  Geflügeln  enthalt  unb  mit  etwas  SBein  ober 
Eitronenfaft  gefcbdrft  ober,  fiatt  beS  SßcinS,  mit  etwa! 
SttuSfatennuß  ober  ©ewürjnelfen  aromatiftrt  worben  ijt, 
fann  ju  ben  wefentlicben  Steilen  ihrer  33ehanblung  gerecht 
net  werben.  2lber  alle  biefe  ©ubfianjen  muffen,  wie  ich 
bereits  bemerkt  habe,  bon  ber  prophplaftifchen  ober  berwal;» 
renben  SSehanblung  ber  3ufdUe,  welche  bie  ©cfunbheit  je* 
ner  23erirrten  treffen  fonnen,  auSgefcbloffen  werben. 

Snbeffcn  ifi  biefeS  drjtlicbe  Verfahren  (baS  tonifdfje  unb 
erregenbe)  nicht  immer  anwenbbar  gegen  bie  «Schwache  ber 
bem  geheimen  Saftet  ergebenen  ^Perfonen.  SÖtan  trifft  oft 
$Perfonen  an,  benen  eS  unenblich  fd;aben  würbe,  namentlich 
benjenigen,  bei  welchen  infolge  ihrer  unfeligenSeibcnfchaft  bie 
Srritabilitdt  ju  einem  aujjerorbentlich  hohen  Grabe  gefiiegen  t'ft 
unb  in  biefem  3uftanbe  fich  erhalten  bat,  fo  wie  benen,  bei 
welchen  eine  örtliche  Entjünbung  unb  ein  bon  berfelben  llr« 
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fache  fymüfytenbeS  unb  mit  £i%e,  Stoßen heit  ber  $auf, 
Surfi  u.  f.  ro.  oerfnüpfteS  gieber  ftcf>  ftnbet. 

Sie  33uttermilch  iji,  Siffot  jufolge,  unter  fotzen  Um; 
ftanben  baS  bcfie  innere  Mittel,  unb  ich  bin  ganj  mit  ihm 
ber  Meinung,  bap  man  fte  ber  dtranfen  oerotbnen  fönnte, 
man  mup  fte  bann  nothroenbig  an  bie  «Stelle  ber  füpen 
SDltlcb  treten  taffen ; benn  eS  gibt  gdlle,  wo  biefe  fojlbare 
2lrjnet',  mag  fte  nun  non  einer  Äuh  ober  ßfelin  tjcrrutjren, 
nicht  biefelben  SSortheile  rote  bei  anbern  (Gelegenheiten  bar; 
bietet,  unb  roo  fogar  ihr  (Gebrauch  fchdblich  fein  rourbe. 

Sie  grauenmilch,  unmittelbar  auS  ber  Ttmmenbruft 
getrunfen,  hat  biSrocilen  gegen  alle  (Grünbe  ber  SBahrfchein; 
lichfeit  ^erfonen  roieber  hergcjiellt,  bie  burch  ihre  geheimen 
2fuSfchroeifungcn  ben  hofften  (Grab  ber  ßtfchbpfung  erreicht 
hatten.  Sd)  felbjf  habe  oor  einigen  Sahren  ein  fehr  merf; 
rottrbtgeS  SSeifpiel  biefer  2lrt  bei  einem  jungen  Stäbchen  er; 
lebt;  jeboch  fann  man  bei  bem  allen  nur  feiten  auf  einen 
glucflichen  Erfolg  rechnen. 

2luch  hat  eS  ^erfonen  gegeben,  bie  baburch , bap  fte 
ftch  ber  SSefriebigung  ihrer  unfeligen  £eibenfchaft  ootlig  ent; 
hielten,  unb  feine  anbere  Gtahrung  als  gewöhnliche  Äuh^ 
milch  &u  ftch  nahmen,  oöllig  roieber  hergeftellt  rourben. 

Siffot  führt  folgenbeS  Seifpiel  t>on  einer  gropentheilS 
burch  biefeS  SRittcl  beroirften  Teilung  an. 

„Sie  sperfon,  fagt  er,  roelche  an  S5rufffdf>mergen  unb 
an  einem,  mit  auperorbentlicher  ©chrodcbe  begleiteten  Gür; 
brechen  litt,  h at  brei  STOonate  lang  nichts  als  SRilch,  gut 
gebacfeneS  23rot,  ein  ober  jroei  frifd;gelegte  (Ster  täglich, 
unb  frifcheS  SBaffcr,  roie  eS  oom  SSrunnen  gebracht  rourbe, 
genoffen,  ©ie  tranf  oiermal  taglidb  S92ild) , jroeimal  frifch 
gemolfen  unb  jroeimal  mit  S3rot  gefocht.  Sie  2lr$nei, 
rocldhe  fte  babei  einnahm,  roar  ein  aus  Gthinarinbe,  ein  ge; 
machtet  SDrangenfchale  unb  9Jhmjefprup  jufammengefe^teS 
£)piat.  Seben  $D?orgen  rourbe  ihr  ber  ganje  .Körper  mit 
glaneU  gerieben,  ©ie  machte  ftch , fo  roeit  fte  eS  nur  tt; 
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gcnb  ertragen  tonnte,  Bewegung  ju  Fuß  fowohl  wie  31t 
9>ferbe,  itnb  befonberS  fuebte  fte  jeberjeit  ber  freien  2uft  ju 
geniefen.  UebrigenS  berhinberten  il;re  «Schwache  unb  il;r 
33ruj!übel,  ihr  bermalen  auch  ben  ©ebrauch  k alter  S3dber 
gu  berorbnen.  Ser  Erfolg  ber  angewanbten  «Kittel  war 
ber  2fr t,  baf  bie  -Kraft  wieberkehrte,  ber  Stagen  feine  na: 
turlichen  Functionen  wieber  i'tbeniabm  unb  bie  Perfon  nach 
Verlauf  eines  SftonatS  eine  SDteile  3U  Fuß  jurüdlegen 
tonnte.“ 

5Kir  iß  ebenfalls  eine  Perfon  bekannt,  welche  bureb 
geheime  2luSfd)Wcifungen  in  bie  Unmöglichkeit  berfefst  wor« 
ben  iß,  irgenb  etwas  anbereS  als  SKild;  ju  genießen,  unb 
in  gewiffen  Verloben  beS  SahrS  faß  allein  bie  auf  einem 
kleinen  ©ute  gewonnene  SJtilch  begehrt. 

SBenn  Sijfot  feinen  Franken  (Shina  mit  üffiein  berorb« 
nete,  fo  burfte  ihre  Nahrung  ftch  ket’neSwegeS  bloS  auf 
9)titch  beßhrdnken,  fonbern  er  lief  fte  beS  ÜWorgenS  bie  2lrgs 
nei  unb  beS  2lbenbS  bie  S02ilch  nehmen.  Unter  ben  Kran* 
ton  befanben  ftch  aber  auch  folche,  bei  benen  er  bie  Drb« 
nung  umkehren  muffe;  ba , wenn  fte  beS  SKorgenS  SÜBcin 
genoffen,  fie  biefen  wieber  auSbrachett.  2fuch  habe  er  bei 
Mehreren  eine  folche  Einlage  gefunben. 

Sem  SSeifpiele  biefeS  grof en  Praktikers  folgenb , habe 
ich  einigen  -Kranken,  wenn  ich  ihnen  ben  ©ebrauch  ber  mit 
mineralifdjem , ihrer  £age  unb  Sbiofpnkrafte  angemeffenem 
SBaffer  bermifdßen  9)tilch  berorbnete,  gcrathen,  ^ubor  einige 
Flafchen  bon  biefem  SJtineralwaffer  unb  eS  erß  bann  mit 
Sftilch  bermifcht  ju  trinken. 

Sie  ©finarinbe  gewahrt  unter  anbern  S3ortheilen  auch 
ben,  baf  fte  bie  üKilch'für  biejenigen,  welche  fte  fonfk ntcl;t 
bertragen  können,  berbaulich  madrt.  Sch  habe  eine  Perfon 
behanbelt,  welche  ftch  in  Folge  beS  £aßerS,  um  weld;eS  eS 
ftch  hier  hanbelt,  in  einem  evfd;6pften  unb  reijbaren  3ußans 
be  befanb  unb  beren  SDtagen  jebe  2frt  bon  Nahrung  juructo 
wicS.  «Sie  konnte  weber  33cot  nod;  irgenb  eine  antmalifd;e 
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©ubfianj  genießen,  non  welket  STrt  biefe  oitd^  fein  «mcp? 
fe.  Seichte  Kraftbrühen , worin  man  baS  ©elbe  non  einem 
(Sie  batte  gergeben  taffen , um  fte  efroag  nahrhafter  ju  ma; 
eben,  unb  fetbft  bie  üOtitcp,  mürben  wt'eber  auSgefpt'en.  Stoch 
mehr:  jebeö  StaprungSmtttel,  mochte  eS  nun  flüfftger  oben 
fejler  2£rt  fein,  jeber  ©ein,  auS  welchem  ßanbe  unb  non 
welcher  ©orte  er  auch  fein  mochte,  oerurfaepte  tpr  bie  graßs 
licpften  ßeibfepmergen. 

darauf  rietp  icb  tpr,  eine  Unje  gelber  foutnerifirter 
(Spinarinbe  mit  einer  9?infe  SBaffer  eine  ©tunbe  lang  foeben 
gu  taffen,  ben  2tbfub  butebgufeipen,  biernon  fecpS  (Sßlöffel 
nott  gu  ber  gewöhnlichen , tbr  hiebet  nerorbneten  Quantität 
fÜtilcp  SU  nehmen;  gu  biefem  ©emifcp  gwet  Speeloffct  nott 
beftittirten  SJtüngwafferS , gwet  Stpeeloffet  nott  Örangenblütb* 
voaffer,  baS  ©clbe  non  einem  © unb  enbtiep  einen  jkrFen 
(Sßlbffel  nott  ^Ouberjitdfer  su  tpun,  unb  bie  auf  biefe  2frt 
bereitete  SDtitcp  fo  lange  su  genießen,  bis  fte  fiep  befferbar* 
nach  beftnben  mürbe.  Siefen  SranF  gab  fte  nicht  mieber 
non  ftcb*  ? Einige  Seit  barauf  Fonnte  fte  fogar  einige  Brot* 
febnitte,  melcbe  fte  bütetntauepte,  bagtt  genießen.  Sch  ließ 
fte  bringenb  bitten,  auf  baS  ©trengfte  über  bie  Steinbeit 
ihrer  ©itten  gu  machen;  fte  öerfpracp  eS,  unb  hielt  SBort, 
Sch  fügte  su  bem  elften  ÜUtittel  täglich  smbtf  Ritten,  metebe 
aus  Qrangenfcpale,  bitterm  ßicporieneytract,  ©aepugumrat 
unb  einer  bfnretebenben  Quantität  Quittenfprup  bereifet 
maren. 

Stimmt  man  su  icber  $itte  i btS  I ©ran  SWofcpuS,  fo 
bat  bicS  bisweiten  febr  gute  folgen. 

Siefe  Sperfon  babete  ftdf?  alte  §roet  £age  bfoS  tm  $tuf 
fe,  unb  blieb  jcbeSmat  gehn  Schotten  tm  Babe.  Srei  S0?o= 
nate  maren  faum  nerßeffett , atS  fte  fepon  StciS?  ober  ©et; 
genmept  * ober  Brotfuppen  unb  cfmaS  gut  gcfocpteS  ^tipner;, 
Rammet  = ober  Stinbfteifcp  genießen  Fonnte.  ©nblicp,  naepbem 
fte  fünf  SJtonate  auf  biefe  fepr  einfache  ©eife  bepanbett  morben 
war,  fonnte  fie  fiep  alten  Befcpdftigungen  unb  Bewegungen  wie* 
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frei'  bingeben,  an  tvelcpe  fie  ftd;  frormatö  gewöhnt  patte*). 
^Darauf  frerlot  id;  fic  auS  fren  2Citgett.  ©eitbem  pabe  icp 
itt  Gsrfaprung  gebrad;t,  bap , nachbem  fic  etwa  neun  9)tos 
r.ate  einer  trefflichen  ©cfunbpeit  ftd)  ju  erfreuen  gehabt,  fte 
wiefrer  in  fren  Sujfanfr  geraden  war , in  frem  ich  ft*  gefun* 
fren  hatte ; fraß  ein  gefd;icfter  Slrjt  fte  in  einem  3eitraum 
fron  frret  Monaten  wiefrer  pcrgejieltt;  frap  fte  aber  nach 
Verlauf  non  frier  Monaten,  waptenb  welcher  Seit  ftd)  faft 
alle  SKerfmale  einer  froltfommencn  ©efunfrpcit  aufS  9teue 
bei  ihr  gezeigt , naep  einem  furjen  Äranfenlagcr  • gejlors 
ben  fei. 

Siffot,  fron  frem.  ich  bereits  oben  ein  SSeifpiel  ange« 
fuhrt,  wo  er  eine  Ärattfe  bloS  bafrurep,  bap  et  ihr  Sföilcp 
frerorfrnet,  geheilt,  hat  theilS  frttrd)  friefeS,  tpeilS  burep  tos 
nifche  Mittel  noch  eine  anfrere  außerordentlich  erfepopfte  9)ers 
fon,  frie  burch  ihren  fchr  gefcpwdchten , aber  doch  immer 
nod;  der  23erbauung  fähigen  fragen  unfr  frurch  ©cplafloftg* 
feit  im  pocpjien  ©rabe  abgezehrt  war,  wiefrer  pergejicllt. 
Um  fed;S  Upr  9)?crgcnS  nahm  fte  fecpS  Unjen  ßpinafrecoct, 
mit  einem  Söffet  »oll  Güanart’enfeft  frermifept.  (Sine  ©tunbe 
barauf  napm  fte  fecpS  Unjett  frifcpgcmolfener  3icgenmilcp, 
gu  frer  man  etwas  3ucfer  unfr  eine  Unje  £)rangenblüfps 
waffer  getpan.  2)eS  Mittags  genop  fte  ein  falteS  gebrates 
neS  vfmpn  nebft  23rot  unfr  tranf  ein  ©taS  front  befien  SSur« 
gunfrerwein , mit  eben  fo  friel  SBaffer  frermifd;t. 

£>iefe  £ebenSorbnung  betätigt  frie  fron  fren  2Cerjten  ge« 
ntaepte  Erfahrung,  fwaS  ftd;  auep  leicht  begreifen  lapt,) 
frap  ndmlicp  frie  Äranfen  friefer  3lrt  friel  effen,  fo  lange 


*)  einige  bämpfenbe  ober  cibforbirenbe  ?>uleer,  j.  33.  bie  troefene 
sjttagnefia,  einige  aus  (Stjinaertract  bereitete  Rillen,  einige  C5f= 
fei  coli  §)Jiüngix?affer , biäroeilen  blo$  mit  etwas  3ucfcr  ocrfc^t, 
f innen  ebenfalls  baju  bienen,  einer  fcpäblidjen  2fu$artung  bec 
SRild)  unb  beren  Unoerbaulicpfeit  oorjubeugen. 
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tjtd)t  bie  ©erbauunggfrdfte  beg  Sftageng  in  golge  iE;rec  ge; 
Reimen  2lugfchweifungcn  gerjfort  worben  ftnb. 

ferner  nahm  biefe  ^erfon  um  fed)6  Ul;r  2£benbg  eine 
gweite  ©oft'g  ©;ina;  um  6|  Uhr  begab  fte  fid>  in  ein  faU 
reg  SSab , blieb  barin  gehn  Minuten  unb  (egte  ftch  bann  gu 
S3ctt;  um  acht  Ubr  nahm  fte  biefelbe  Quantität  Sftilch,  wie 
am  borgen;  um  neun  Ubr  jfanb  fte  auf,  unb  legte  fiel) 
um  gel?n  Ubr  wieber  nieber. 

£>a  bie  ßebengfunctionen  folcher  Äranfen  in  ber  Siegel 
in  einem  Sujianbe  groper  Qrtfchlaffung  ftd;  beftnben  unb  bag 
falte  SSab  bei  ihnen  plbhlich  eine  allgemein  tonifebe  SBir« 
futig  ergeugt,  fo  veranlaßt  eg  nicht  feiten  ein  mit  SSlutaug; 
fch.wifeung  oerfmtpfteg  ©lutbrechen.  2foer  bieg  barf  nicht 
beunruhigen,  wcnigjfeng  fo  lange  biefeg  ©lutbrechen  nicht 
chronifcb  wirb,  ober  non  anl;attenben  ©ruftfd;mergen  ober 
SSrujibeengungen , woburch  bag  2lthmen  erfebwert  wirb,  be* 
gleitet  ift. 

Sch  habe  ©elegenbeit  gehabt,  in  ber  Meinung  burch 
bie  Erfahrung  befidrft  gu  werben.  Sch  ^attc  einer  burdb 
bag- geheime  Gaffer  gefdhwdchten  $)erfon  ben  ©ebraudh  ber 
gtujjbdber  oerorbnet.  ©ie  ergahlte  mir  jebegmal  nach  bert 
erflcn  SSabern  mit  einer  greube,  aug  ber  jeboch  ihre  ©e; 
forgniß  burchblicfte , baß  auf  bem  Hinwege  gum  gluffc  (fte 
hatte  tton  ihrer  SBohnung  aug  bat;in  etwag  weit  unb  ging 
babei  gu  fujj ) fte  ftd?  faum  höbe  aufrecht  erhalten  fön* 
nen,  aber  auf  bem  Siucfwege  eine  (Smpftnbung  beg 
IBohlfetng  üerfpürt  habe,  welche  fte  in  (Srjtaunen  gc; 
felgt;  baß  fte  jeboch  jebegmal  nach  ihrer  Stücf’fehr  bemerfr, 
baß  fte  SSlut  fpeie.  2llletn  ba  fte  feine  ©rujffchmergen  ent; 
ipfanb  unb  bag  2Cthmen  ihr  nicht  fdjwer  fiel,  fo  beruhigte 
idh  fte,  unb  bat  ben ' ©ebraitch  ber  25aber  nicht  gu  unter; 
taffen ; ich  empfahl  ihr  blog,  nicht  gu  lange  Seit,  uiclmchr 
nur  einige  Minuten,  barin  gu  bleiben,  bagegen  täglich  lie- 
ber gwei  ©aber  gu  nehmen,  ©ie  befolgte  meinen  Stath, 
bie  Ärdfte  fehrtett  gurücf  unb  bag  ©littfpeien  horte  auf. 
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äSerffopfungen , @ntjünt>ur.gen  unb  innere  ©efdjmüre 
ober  ©terimgen  »erbieten  in  ber  Sieget  ben  ©ebraud;  bet 
falten  S3dber,  ber  Gthtna,  ber  &taf)U  unb  ber  »erfchiebcnen 
ürtttd;en  erregenben  SKittel. 

9Jian  barf  bic  unglücklichen  unb  entkräfteten  Schlacht« 
Opfer  bed  geheimen  £ajfer§  kein  S5rechmittet  nehmen  taffen» 
Sic  auSübenbe  ^eilkunbc  hat  ptir  ebenfalls  (Gelegenheit  ge« 
geben,  mich  »on  ber  Siühlidjkeit  biefet  Siegel  ju  überzeugen» 
Sch  behanbette  auf  fchriftlidjem  Sßege  eine  burd;  geheime 
2luSfchmeifungen  fehr  entnervte  sperfon,  beren  S5rufi  befon« 
bcrS  fehr  gefd;mdd;t  unb  aufgeregt  mar.  ©n(i  fchrieb  fie 
mir,  bafs  fte  einen  böfen  SFcunb  habe  unb  oft  «£>erjfchmers 
jen  empftnbe,  unb  baß  fte  geneigt  fei,  ein  SSrcdpmittet  ju 
nehmen.  Sa  bie  SetailS,  melche  fte  mir  von  ihrem  3u« 
fianbe  gab,  mich  nicht  5U  berechtigen  fehtenen,  »on  jener 
Sieget,  bie  man  nie  aus  ben  2tugen  verlieren  barf,  abju« 
gehen  unb  ihr  23orl;aben  jtt  billigen,  fo  beeilte  id;  mich,  ihr 
3U  antmorten,  baß  fte  ftch  ja  hüten  möge,  ein  33omiti»  eins 
Zunehmen  *). 


*) jSJlan  hüte  ftdj , bie  ©chtPinbfüchtigen  burd}  SSredjmittel 

gu  reinigen,  fagt  £ippoErate$ , 2fpf)*  8/  58*4,  in  ben  2lphoriSs 
men , bie  man  als  juPerlafftg  »on  ihm  h«rührenb  betrachtet. 

Sagegen  ftnbet  man  in  ber  ©efammtauögabe  bet  hippoEraf. 
SBerEe,  in  bem  jmeiten,  Pon  ben  ÄranEheiten  hanbelnben  S3udje, 
unmittelbar  nach  ber  äSefcfjteibung  bet  SEücEenbatre , pon  bet  bie 
ungtucEtidjen  SSerirrten  fo  oft  befallen  merben,  benSEath  ertheilt, 
ben  baran  Icibenben  ÄranEcn  juporberlt  ein  SSredjmittel  ju  Per; 
o*bnen,  2lltein  erftenö  gehört  biefeö  Sud?  nicht  ju  benen,  meU 
d)e  bem  SSater  ber  JCrzneiEunbe  jugefdjriebcn  merben;  unb  jmeü 
ienS  mu{i  biefer  Statt;  ber  SJEeinung  einiger  oon  ben  ©ammlern 
bet  hippofratifchen  SBerEe  beigemeffen  merben.  Senn  biefc  hiel* 
ten  bafür,  bafi  bei  Pielen  ÄranEheitcn,  namentlid)  bei  SSrujt* 
Übeln  ba6  ©chirn  Piele  geuchtigEeit  unb  ©djleim  an  fid)  jiche, 
unb  bann  liefe  glüffigEeitcn  nad)  (Sinigen  in  bie  SSruft  allein, 
nad)  2lnbern  fomohl  in  bie  Sßruft,  als  auch  bismeilen  in  ben 
SJEagen  flicken  laffe.  2fud)  ertheilcn  fie  nidjt  bloß  ben  SEath, 
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Sßenige  £age  barauf  erlieft  ich  oon  il;r  einen  SSricf, 
worin  fte  mir  melbete,  baß  fte  nidjtö  fo  fel;r  in  Srflattnen 
gefegt  habe,  als  baß  ich  if;r  fo  fireng  verboten,  fein 
^Brechmittel  p - nehmen,  beffen  fte  boeb  fo  fehr  p 
bebttrfen  geglaubt ; baß  jeboef)  mein  S3rief  51t  fpat 
eingetroffen  fei,  ober  oiclmehr,  baß  fte  meine  Antwort  ni cf>t 
abgekartet  unb  baher  beim  Empfange  bcS  (Schreibens  ihren 
©ntfchluß  bereits  auSgefuhrt  unb  ein  gewöhnliches  Srecbs 
mittet  eingenommen  habe.  Snbeffen  habe  baffetbe  p ihrem 
©rjfaunen  bie  golge  gehabt,  baß  fte  nichts  als  23lut  auSs 
geworfen;  glücklicher  SBeife  fei  eS  ihr  aber  in  ben  ©in« 
gefontmen,  fchnelt  eilte  große  Quantität  ©bifchfprup  p üer; 
fchtuden,  worauf  bie  Steigung  pm  Erbrechen,  fo  wie  auch 
baS  Slutfpeien  enblich  aufgehört  habe. 

©ben  fo  wenig  barf  man  ohne  flarfe  ©rünbe  folcheit 
Äranfen  ein  2lbführungSmittel  oerorbnen;  wie  benn  auch 
unter  folgen  Umftanben  bie  SBahl  ber  ,2lbführungSmittel 
eine  befonbere  2fufmerffamfeit  erheifcht. 

©S  gibt  gdlle,  wo  ber  tiberlaß  oon  Stufen  feinfann„ 
Snbeffen  barf  er  nur  im  tlnfange  oorgenommen  werben^ 
p einer  3eit,  wo  bie  inflammatorifchcn  ttnb  nerübfen  Hebel, 
welche  mit  ben  baS  ganje  ©pftem  ober  irgenb  eine  befon= 
berS  ergreifenben  Irritation  üerfnüpft  finb,  noch  feine  wah- 
re tlbpnamie  fjerbeigefü^rt  haben,  baS  heißt/  p einer  Seit, 


ben  an  ber  Stücfenbarre  leibenben  Äranfen  gleich  2fnfang§  ein 
35re<hmittel  p rerorbnen,  fonbern  äußern  auch  ßtcich  barauf 
bie  Meinung,  baft  man  baS  ©etjirn  burd)  ©djnupfmittel  p «i* 
nigen  fudjen  muffe.  2Cber  auch  ratzen  fte  noch,  baS  SSrechmittel 
nur  bann  in  2lmuenbung  p bringen,  wenn  man  gleich  im  2£ns 
fange  ber  Ärantheit  h^beigerufen  morben.  3<h  fQnn  wich  hier 
mit  ber  in  biefen  ©teilen  enthaltenen  Sheorie  nicht  befchäftigcn; 
td)  h abe  fic  bloß  begmegen  angeführt,  um  p geigen,  wie  alt  bie 
Stegei  ijt,  b,aß  bie  tünftliche  2lnreipng  pm  ©rbrechen  bei 
©djwinbfüchtigen  ihnen  bie  grofte  ©efahr  bringen  fann. 


wo  He  Ärdfte  noch  nid?t  erfcf)6pft  ftnH  £>iefe  gdlle  ftnb 
übrigens  feiten  unb  inbioibuell.  ©ie  erfovbern  in  einem 
nodb  l)ol)ern  ©reibe,  als  irgenb  ein  anberer  3u|tanb,  tn  wef* 
ebern  bie  ÄranFen  ober  bic  an  ben  folgen  beS  geheimen 
£ajterS  teibenben  $)crfonen  ftd;  beftnben  Fonnen.,  bie  $)rui 
fung  unb  33eurtl)eilung  eines  gefeitesten  ArjteS. 

2)ie  auS  berfelben  Urfadje,  wie  bie  allgemeine  Äranfj 
beit  berrttbrenben  £oFalubel  Fonnen  freilich  ben  ©ebraud)  et= 
niger  Sfabenmittel  erljcifcben;  jebod?  Fonnen  fte  nur  burd) 
bie  allgemein^  SSetyanblung  mit  ©idjerfyeit  gehoben  werben, 
oorauSgefefct  jebod),  bap  bamit  eine  gdnjlicbe  SSeffcrung  in 
ben  ©itten  ober  im  ScbenSwanbel  ocrFnüpft  ift. 

;Siefe  $ulfSmittel  ftnb  g.  23.  Umfcpldge  auf  bie  ©e= 
genb  beS  S0?agenS,  bamit  bie  .Kräfte  bcffclben  wieber  belebt 
ober  einige  .Krampfe  bafelbjl  gefüllt  werben. 

ferner  loFale  Aberldffe  gegen  ebenfalls  befcbranFte  Sn* 
flammationen  ober  monatliche  Ausleerungen,  bie  mit 
©cpwierigFeiten  oerFnüpft  ftnb,  ober  enblicp  gegen  baS  ganj; 
lidje  Ausbleiben  berfelben. 

£>er  allgemeine,  felbji  ftarFe  Aberlap  in  ber  fogenann* 
ten  Fritifchen  ^>eriobe  *). 


*)  ©in  SSlutfluf  im  UteruS  fann  in  einem  fwhen  ©rabe  bie  ©<5 
fc^tec^tSorgane  reisen.  3<b  felbft  habe  ein  auffaltenbeS  SSeifpiel 
biefer  2lrt  erlebt.  Sine  etwa  48jatirige  §r°U/  eon  ber  tr<5ftig= 
ften  CcibeSconftitution,  fo  bafj  man  oon  itjr  hätte  behaupten 
Ibnnen,  fte  fei  ein  2ltt)tet  in  weiblicher  Äleibung,  fam  mätjrenb 
einiger  JJeit  oöm  Canbe  51t  mir  herein.  Siegelmäfsig  olle  bret 
Sftonate  betam  fte  fo  heftig  3ufalle  »on  ber  SDiuttcrwuth,  bafi  fte 
2llleö  serlrümmerte,  beffen  fte  t>abt;aft  werben  tonnte,  unb  met)s 
rere  fcfjr  ftarte  ©Jänner  faum  im  (Stanbe  waren,  fte  su  bänbü 
gen.  3n  einem  folgen  3uftanbe  würbe  fie  mir  jebeßmal  ge= 
t>rad)t.  3<h  »erorbnete  bann  einen  reiflichen  2lbcrlajj,  unb  fo 
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Sie  ©ectrtcitdt  +)  unb  fopffchmersfitllenbe  üftafenput* * 
Der  gegen  eine  fpmptomatifcfje  fülle  bie  mit  ber  all= 

gemeinen  Äranflwt  in  23etbtnbung  |iet)t. 

ferner  foldje  Mittel,  welche  geeignet  ftnb,  bie  ebenfalls 
fhmptomattfchen  2tbfluffe  ju  ^ben.  Sebocf)  muffen  biefe 
SRtftel  ffd?  nach  ber  ©genthümlichfett  ber  oon  bem  gehet* 
men  ßafier  ber  Äranfen  unabhängigen  Urfache  btefer  glüffe 
richten,  unb  fonach  entweber  tontfch,  ahfpannenb  ober  blut* 
reim'genb  fein. 

Sie  rationellen  unb  befonbern  SSJMttel,  bie  gegen  ge« 
wtffe  ©rabe  ber  ©chwinbfucht  angewanbt  jtt  werben  pfle* 
gm. 

Sie  ^Palliatfo*  unb  ferner jjfillenben  Mittel  gegen  frebS* 
artige  Hebel  unb  ©chmerjen. 

2BaS  bie  SebenSorbnung  betrifft,  fo  mufj  fte  im  ©elfte 
ber  therapeutifchen  ober  heilkräftigen  23ehanblung  oerorbnet 


würbe  fte  auf  brei  SJfonate  wiebet  ruhig-  <Sie  fah  übrigeng  bem 
SeitpunEte,  wo  fie  jene  Sufülte  trafen,  jtets  mit  ©djrecfen  unb 
einem  Sittern  in  alten  ihren  ©liebem  entgegen.  Snbtich  fafte 
fte  ben  Sntfcfjluf,  biefen  fdjrecEttchen  2fugenblic£  nicht  abjuwar* 
ten,  unb  tief  ftch,  fobalb  ftch  bag  traurige  SJorgefütjt  einjtettte, 
gu  mir  fuhren.  Sin  jtarfer  2tberlaf  am  2Crm,  wonach  fie  fetbft 
(ich  fehnte,  würbe  ihr  aufg  Stteue  »erorbnet,  unb  bie  hDfterifchen 
Sufätte  blieben  aug.  Sie  grau  wollte  oon  feinem  anbern  fffliU 
tel,  als  biefem  h&«»/  bag  webet  ton  Sabern,  noch  *>on 
Debenöorbnuttg  u.  f.  w. 

*)  Weber  bie  gwecfmäfigjle  3trt,  biefeg  SOtittet  gegen  bag  CoEalübet, 
ton  bem  hier  bie  ettebe  ift,  fo  wie  in  anbern  gälten  in  3tnwen* 
bung  gu  bringen,  f.  m.  bag  Memoire  de  Mauduit  sur  les  diffe- 
rentes manieres  d’administrer  l’electricite  etc.,  in  ben  SSXemoiren 

ber  f.  mebtcintfthen  ©efetlfchaft  gu  spatig  beftnblich  unb  im  Sah*  * 
re  1794  gu  §)arig  befonberg  gebrucft, 

Sa§  oon  £rn.  Sh9Hahe. 
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werben.  UebrigenS  bürfen  bei  biefer  S3ef)anblung  jFetS  nur 
wenige  SRebicamente  »erorbnct  werben;  bie  Mittel  muffen 
tonifch  fein,  wenn  bie  ÄraftloftgFeit  ober  2Cbpnamie,  bic 
3lbfpannung  ober  irgcnb  ein  SRangel  an  ©rcitabilitat  unb 
ßontractilitdt,  organifcher  unb  animalifcher  Xtt,  »orherji 
[eben;  bagegen  muffen  fie  milbe,  bcruljigenb  unb  er* 
frifebenb  ober  befeuebtenb  fein,  wenn  bie  $ifce,  Straffheit 
unb  Srritabilitat  ficf?  hauptfdchlich  wahrnehmen  laffen. 

Snbeffen  ij!  hierbei  immer  bie  allgemeine  Siegel,  bajj 
bie  ©Reifen  unb  ©etrdnFe  ber  an  ben  traurigen  folgen  bc§ 
geheimen  SafferS  Icibenben  ^Perfonen  jfdrFcnb,  wieberherjfets 
lenb  unb  nieberfchlagcnb  ober  temperirenb,  fo  wie  leicht  5» 
»erbauen  fein  muffen.  Siie  bürfen  fie  piFant  unb  btdl;enb 
fein. 

Sie  SSefchdftigitngen  biefer  ^erfonen  muffen  im  33ers 
halfnif  ju  ihren  Kräften  fiehen  unb  mit  Betreuungen 
paart  fein,  welche  geeignet  ftnb,  ihren,  @eiji  ju  beliebigen, 
il;n  ju  erheben,  unb  bei  ihnen,  wenn  eS  nüfclich  fein  folltef 
fogar  ba$  2CnbenFcn  an  bie  geheimen  Sajfer,  benen  fie  ges 
frbhnf,  §u  »erdigen. 

9J?an  Fann  htnfichtlid;  ber  Sehanblung  aller  Tfrfcn  »on 
ÄranFh eiten  ober  liebeln  einige  allgemeine  Siegeln  aufflellen, 
auch  felbjt  SSeifpiele  anführen,  wo  nach  ihnen  »erfahren 
worben  ijf;  aber  baSjenige,  wa§  biefe  Sehren  wahrhaft  nü&s 
lieh  unb  heilfant  machen  Fann,  ber  Saft,  jene  ©abe  wahrs 
gunehmen,  ju  erfennen  unb  ju  unterfchciben,  bie  man  im 
gemeinen  Sehen  ben  praFtifdjen  ©lief  nennt;  bie  23erfd)ies 
benheit  ber  feigen  unb  ©egenanjeigen,  cnblich  bie  ©eles 
genheit  ober  ber  paffenbe  Slugenblidf,  wo  bie  $anb  anS 
SBerF  gelegt  werben  muß:  alles  bicfeS  Fann  ben  Saien  in 
ber  HeilFunbe  nicht  mitgetheilt  werben. 

Sie  33erfaffer  ber  »on  ben  Hausmitteln  u.  bergl.  m. 
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banbelnben  ©cbriften  haben  ftd;  mit  biefen  ©dbwierigFeiten 
nicht  »ertraut  genug  gemacht,  ttnb  eben  fo  wenig  mit  ben 
beb enf tiefen  folgen,  welche  barauS  entfpringen  Fbnnen. 

S0?an  bat  fte  nicht  ebne  einigen  ©runb  getabelt;  unb 
ba  ich  fte  nur  in  bem  ©Uten,  welches  fte  haben  tbun  Fon; 
nen,  nacbabmen  barf,  fo  werbe  icb  b^r  Feine  »ollftanbige 
©efebiebte  ber  amtlichen  SSebanblung  ber  hier  in  grage 
ftebenben  Uebet  geben.  £)iefe  SSehanblung  Fann  nur  »on 
2fergten  gwecFmdpig  geleitet  werben;  auch  habe  ich  biefeS 
2BerF  nur  für  ^erfonen  bejtimmt,  welche  in  ber  geheimnipi 
»ollen  unb  fo  fdbwiertgen  ÄunjF,  bie  ÄranFheiten  gu  heilen, 
am  wenigßen  eingeweibt  ftnb. 

©infacber  £ranF  gegen  ba$  SSlutfpeien. 

©erfienfyrup  mit  Faltern  Söaffer  »erbünnt,  ober  mit 
lauwarmem,  wenn  baS  Falte  einen  duften  ober  Ärdmpfe 
»eranlapt. 

©ben  fo  gweefmdpig  als  ber  ©erfFenfprup  t|F  ber  QU 
bifebi  unb  ber  ßimonienfprup. 

©ine  befdnftigenbe  ©allerte  gegen  bie  £3rujFs 
fdbmerjen  unb  baS  SSlutfpeien,  fo  wie  gegen 
bie  Irritationen  unb  S3lutauSleeru ng  ber 
33  er  battungSorgane. 

SÖFan  nehme  einen  ÄalbSfup,  laffe  ihn  »ier  bis  fünf 
©funben  bei  gelinbem  $euer  mit  einer  ?>inte  SJtilcb  gufam? 
menFocben;  man  burebfeihe  barauf  bie  $Faffe  unb  füge  gu 
btefer  ein  ^>funb  3ucFer. 

33on  biefer  ©allerte  nehme  man  mehrmals  beS  £ageS 
einen  ©ploffel  »oll  etn.  9)Fan  beforbert  bie  SBirFung  ber; 
felben  noch  babureb,  bap  man  jebeSmal  ein  ©laS  »oll  ab; 
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geflnrter  Rolfen  trinff,  »orau!gcfefct,  baf?  ber  9)?agen  ffe 
»erbauen  fann.  2Cud?  ijl  e!  fe^r  jwecfmäjjig  , wenn  man 
»or  bem  ©enufj  ber  ©alterte  adE)t  bis  gehn  aSTuteget  in  ber 
©egenb  ber  teibettben  Organe  fxd?  anlegen  laft- 

©infame  Auflage,  geeignet,  einige  »on  bem  ge? 
Reimen  ßajter  f)errüt;renbe  Irritationen  be! 
9ttagen!,  fo  wie  ein  ©rbrcd;en  berfelben  2lrt 
jit  ^eben.  ; 

SÖZan  nel;me  ein  »on  bem  2öei0gerber  bereitete! 
fen«,  Äanincben*  ober  wilbe!  Äafcenfelt,  auf  bem  noch  bic 
•£>aare  beftnblid)  ftnb,  unb  tege  e!  unmittelbar  auf  ben 
£)berfd)merbaucf)  ober  bie  9flagenf)6tung.  2Cudt>  fdjabet  e! 
nicht!,  wenn  ba!  $emb  gvoifc^en  bem  gell  unb  ber  $aut 
eine  6cbeibewanb  bilbet. 

©ine  zweite. 

5D?an  nel;me:. 

24  ©ran  Äampl;er,  lofe  ihn  in  bem  ©eiben  »Ott  einem  ©i 
auf,  unb  tljuc  fccf?!  ©ran  3ftofd)u!  binju, 

Siefe  SO?affc  breite  man  auf  einem  83aufcbcben  »on 
ßeinwanbfafern  oon  ber  Sreite  einer  $anb  au!,  lege  biefe! 
23dufd;cben  unmittelbar  auf  bie  oben  bejeid;nete  33aud>ges 
genb  unb  befeftigc  e!  mitteljt  eine!  £>urd;gitg!  ober  eine! 
mit  ©ummi  bejiridbenen  Saftpflafler!.  £)abet  frinfe  man 
be!  Sage!  über  einen  lauwarmen  ©erftentranf  ober  ein  au! 
©ibifc&rourjeln  bereitete!  unb  mit  etwa!  23eild;en  = ober  S3or; 
reffd;fr;rup  »erfüpte!  ©etranf. 

Sonifd;e!  $9?agenpflaj!er. 

SDZan  nel;mc  ein  Sberiafpflaficr  unb  lege  e!  auf  bie 
9)?agcngcgenb.  ► 


SSRan  nehme  bie  S5Idtter  unb  Gpifcen  uon  bei1  SRunje, 
bcm  Galbei,  bcr  SReliffe,  beS  SRoSmarins,  bcS  3fop§,  oon 
jebcm  eine  $anb  boß,  unb  eine  ©abe  Sabenbel;  jcrfloße 
biefeS  2fl/e3  in  einem  SKarmotmbrfer,  thuc  bann  bic  pulbe; 
viftrte  Siftaffe  in  ein  Gdcfchen  bon  feinem  Sinnen  unb  fege 
biefed  in  bic  SSRagenhblung.  33erurfad;en  bie  2CuSbönfhms 
gen  biefet  Ärduter  >£jifee  unb  Sedngflignngen,  fo  unferlajfe 
man  ben  ©ebtaud)  beffelben,  bcfonbcrS  wenn  bie  ©efddec 
tt?cife  baburd;  gereist  gu  werben  fdjeinen. 

SR  e i b it  n ge  n. 

Sch  f)abe  eine  ^erfon  gelaunt,  welche  ftd;  buvd;  ge? 
heime  2fu3fd)weifimgcn  eine  tägliche  Äolil  gugejogen  hatte. 
Srodene,  ftavle  ^Reibungen,  bie  mit  Sudjlappen  von  ber 
grobften  SGBoüe  in  ben,  mit  ben  83erbauung6organen  corre- 
fponbirenben  ©egenben  borgenommen  würben,  waren  non 
aßen  Heilmitteln  baöjenige,  nach  welkem  fte  am  metjien 
Sinberung  berfpurtc. 

©albe  gegen  bie  Sied;  fett. 

SRan  nehme  cixve  Drachme  Birtnober,  einen  Glvupel 
Äampher  unb  eine  Unje  gewöhnlicher  2Bach3falbe  unb  fncte 
biefeS  2lde§  wohl  burch  einanber. 

93on  biefer  Galbe  breitet  man  eine  bunne  Glicht  auf 
einem  Gtude  feiner  ßeinwanb  aud  unb  leget  fte  bann  auf 
bie  Siechte.  Sebod>  muß  man  wenigjienS  jweimal  frifd;e 
Galbe  beö  £age$  auflegen. 

Csine  anbere  gegen  chronifche  ^autau§fd;ldge 
fpphtlitifdjct  2Crt  (tflibert.) 

SSRan  nehme  eine  Drachme  Surbt'th  ober  fdftwefelfaureS 
gelbe§  £luedftlber  imb  eine  Unje  Gchmalj,  mifche  biefeS 
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wohl  burd?  einanber  unb  fireiche  baoon  etwas  auf  bie  $lccfc 
ten  ober  anbere  $autauSfchlage,  bic  man  gu  feilen  beab; 
ftd)tigt.  Sie  SofiS  bicfeS  örtlichen  Mittels  muf  ftef?  nach 
bev  mehr  ober  minbet  aftioen  SBirFung  richten,  bic  man  er^ 
geugen  will,  fo  wie  nach  ber  Sntenfttdt  beS  UebelS,  gegen 
welches  eS  gebraucht  wirb. 

£luarinifd)e  Rillen  gegen  tonifcheober  auch  fol* 
dje  TluSflüffe,  weld;e  gut  mittelbaren  Urfadje 
(3d;wd  che  unb  Gtrfd;laffung  haben;  wobei  je5 
hoch  baS  £ auptaugenmer!  auf  bie  ndd?fie,  um 
mittelbare  Urfache  gerietet  fein  muf. 

Sttan  nehme: 

SSalbrianwurgel  . 1 Unge, 

©fenfeilicht  oon  nicht  rojligem  ©fen  3 Drachmen, 
9JU;rrf)en  ...  1§  ; 

SSeihraud)  . . . ebenfooiel, 

SSlutwurgertract  . . . . ebenfooiel. 

SDfan  menge  biefeS  burdh  einanber  unb  mache  barauS 
Rillen,  iebe  gu  brei  @ran,  oon  benen  man  breimal  täglich 
fteben  bis  gehn  nimmt. 

Sie  folgenbe,  t»on  Siffot  angerathene  Latwerge  hat  feht 
gute  Sienjie  geleifict  gegen  ben  atonifchen  weifen  §luf, 
ber  oon  berfelben  Urfache,  wie  bie  fo  eben  erwähnten  2Cu$* 
flüffe,  herrührt. 

Üföan  nehme: 

ßonferoe  oon  rothen  Stofen  3 Ungen, 
StoSmarinconferoe  1 Ungc, 

ßhtnapuloer  . 1 5 

Sftaftir  . * 2 Srachmen, 

Gachugummi  » 1 Srachme. 
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Sföan  mifcbe  biefeS  mit  einet  binreicbenben  D.uan; 
tifdt  Prangenfcbalenfprup  unb  btei  Stopfen  3immteffenj 
burebeinanber,  unb  nehme  baoon  jweimal  td^licf?  eine  23icr= 
tel  Un$e. 

9lacbbenfen  unb  drfabrung  ten  Dr.  ©ainte* 
50?arie  ju  ßpon  tteranlapt,  biefe  Sofia  auf  eine  Stamme 
bea  üföorgena,  Mittage»  unb  2lbenba  -$u  rebuciten. 

„Sie  Äranfen,  fagt  biefet  2£rjt , werben  bann  burdf) 
ba§  Mittel  weniger  erbiet  unb  fönnen  mit  bem  ©ebtaueb 
beffelben  langer  fortfabren."  (SD?.  f.  bie  Sftoten  ju  feinet 
Ueberfefcung  bet  SCBicbmannfcben  Siffertation  übet  bie  tagt. 
tyolL) 

Sontfcbe  Sßafcbmtttel  gegen  berartige 
flftffe. 

SDfan  nehme  jwei  Söffet  ooIX  dognac  ober  anbern 
SSranntwctn,  oermifepe  ibn  mit  gweimal  fo  tuet  faltem  ober 
bloa  uetfcblagenem  SÖaffer,  unb  befeuchte  ober  wafebe  bamit 
bie  ©teile  ober  bie  benachbarten  ©egenben  bc6  2lua; 
fluffea. 

SSetubtgenbe  unb  erfrifdbenbe  Sftebication,  irt 
bem  §all  anwenbbar,  wenn  bie  Pr g an e,  jlatter; 
fcblafftgu  fein,  im  ©egentbeil  p ^ Io 30 firt  ober 
entjünbet  finb. 

©in  lofaler  3lberlap  mittelf?  ^Blutegel,  Umfrage,  Äl^ 
ftite  unb  fjufbaber,  aua  lauwarmen  Decocten  oon  bert 
SSldttern  ber  5D?aloe,  bea  dibifcb,  bea  $rcujfrauta  unb  bea 
ßatticb  bereitet,  woju  noch  eine  bmreicbcnbe  Puautitdt  fal- 
peterfaurer  ^>ottafci?e  getpan  werben  mup. 

17  * 
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Sie  Sfccfjten  oeranlaffcn  biewetfcn  2fu§fluffc  in  bcnfels 
ben  Srganen,  wie  ich  bereits  oben  bemerft  habe.  Sie 
Äranfheit  muf?  bann  methobifch  behanbelt  werben,  urs  man 
muß  fief)  alter  bittet  enthalten,  woburch  bie  Irritation  auf 
einer  anbern  ©teile  ft  cf)  äußern  fonnte  unb  bann  gefdbrlü 
cf)ev  als  ber  2CuSfIuß  felbfl  werben  würbe. 

SJtifchung  gegen  baS  SBeich  werben  ber  Änochen, 

9J?an  nehme: 

jmloeriftrte  Sfufferfchalen  4 Srachmen, 
bergl.  Ärap^wurjel  2 s 

9flan  mifche  biefeS  burch  einanber  unb  mache  barauS 
Sofcn,  jebe  gu  einem  ©frupel  ©ewidjt. 

Sie  Äranfen  muffen  täglich  ^wet  bis  brei  biefer  So* 
fen  mit  etwas  Sucferwaffer  nehmen.  SiefcS  ftnb  bie  ber 
ffetnen  Äinber.  SDtan  oermehrt  fte  aber  bei  (Srwachfenen  *). 


*)  £>er  Dr.  ©ainte  = SKarie  Beruhtet  in  Bern  Nouveau  formulaire 
Oon  1820,  tag  er  in  ber  üftäfie  yon  Cpon  ein  fleineS  Äinb,  weis 
djeS  in  allen  Steilen  beö  ÄorperS  ©puren  einer  rhadjitifdjen 
©ntartung  an  fid)  trug,  burd)  biefeS  Mittel  unb  Äraftbrüfje  oon 
Staben  ober  Ärafjen  geteilt  hQBe;  buh  nad)  Verlauf  oon  brei 
93?onaten  bie  «Teilung  jwar  nicht  ooltjiänbig,  aber  fefjc  oorge« 
riicft  gewefen  fei. 

©ehr  grofie  ^hoftologen  weigern  fid)  gegenwärtig,  ber  rubfa 
iliutonuu  bie  wid;tigfte  ber  ihr  beigelegten  ßigenfd;aften  jujuers 
fennen. 

35a  ber  eben  awäfjnte  ^raftifer  (ber  Dr.  ©ainte  * ffitarie) 
fcf)r  richtig  beu.aEt,  bajj  fold;e  SSehanblungen  befonberh  nur  auf 
bem  ßanbe,  in  frifdjec  unb  reiner  ßuft,  mit  ßrfolg  in  2Tnwen* 
bung  gebracht  werben  Ibttnen  unb  bap  ju  gleichet  3eit  bie  jun* 
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£>a§  folgenbe  ^rdparat  hat  einer  Stenge  gefehlter 
praftifcher  tferjte  ein  fef>r  guteg  anakptifcheg  Mittel  ge* 
fcfyienen,  um  bei  einer,  big  ju  einem  fel;r  hohen  ©rabe  ges 
fliegenen  unb  t>urd>  bas?  geheime  Sajter  i)erbcigefübrten  ©r* 
fchöpfung  bie  ©ubjianj  beg  Äorperg  unb  bie  Ärdfte  tpieber- 
hersujtetlen. 

5Ö?an  nehme: 

9tahm  . 6 Unsen, 

©elbeg  uon  frtfchen  <5iern  2 s 

Sucfer  . • 1 Unje, 

Simmtmaffer  mit  ©erjienmaffer  uerfefct  6 iSrachmen. 

Sftan  menge  biefe  ©ubjfanjen  n>ol;l  burd;  einanber,bio 
ffe  eine  biefe,  compacte  SÄaffe  bitbem 

2Xart  nimmt  biefeg  Meg  innerhalb  hier  unb  gwanjtg 


gen  Äranfen  mit  fefjr  animaliftrtem  gleifche,  namentlich  Stint* 
unb  £ammelfleifch  unb  bec  barauS  gewonnenen  Äraftbrühe  ge* 
nährt  werben  muffen:  ©o  f&nnten  jid)  »iele  2Cerjtc  unb  ^Ph9fi°' 
logen  berechtigt  halten,  p glauben,  baf  man  foldje  Teilungen 
in  ber  Sl;at  nur  tiefer  ßebengorbnung  unb  nid;t  bem  ©enuf  bec 
genannten  Stifchung  beimeffen  barf.  2lbct  fann  man  benn  p>ei* 
fein,  baf  bie  SebenSorbnung  unzählige  Stale  gegen  bie  SthachitiS, 
Welche  hauptfachlich  burch  eine  3Crt  ©rfchopfung  charafterifirt  wirb, 
artgewanbt  worben,  unb  baf,  wenn  fie  hingereicht  hotte,  man 
niemals  p anbern  Stitteln  feine  3uflud)t  genommen  haben  wür* 
be?  SBie  fann  man  annehmen;  baf  Secret,  ber  perjl  auf  ben 
©ebanfen  fam,  bie  oon  bem  engl.  3lr$te  gemachte  (Erfahrung  p 
tenufcen,  unb  gegen  bie  StfachitiS  bie  Ärappwurjel  peerorbnen, 
bieS  getfan  haben  würbe,  wenn  eine  reine  Suft  unb  fräfti* 
ge  StahrungSmittel  allein  im  ©tanbe  wären,  ber  Äranfheit  ©in* 
halt  p thun  unb  bie  ©efunbhett  übllig  wieber  herpftellen  ? 3e* 
ne  CebenSorbnung  ijt  freilich  als  erfie  SSebingung  p betrachten; 
im  Uebrigen  abet  bürfte  man  bec  £rappwur$el  ihre  treffliche 
©igenfdjaft  feineSwegcS  abfpredhen. 
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©tunben  mit  (Sfüloffeln  ein,  2Benn  bet  9)?agen  fefjt  fc^vnac^ 
ifi  unb  einet  fanften  Anregung  bebarf,  fo  tf;ue  man  jcbcn 
Söffet  üolt  t>on  biefent  ©emifcf)  in  eine  £>bertaffe , rubre  ba= 
mit  einen  leichten  2tufgujj  oon  SEfteltffe  ober  SKünje,  von 
Sinbenbtuten  ober  drangen;  ober  ©atbeibtdttem  jufammem 
unb  nel;me  e§  bann  ein. 


Sdjneet'crg , ncbrucft  mit  ©djill’fcfyen  ©djriften. 


»J. 
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